Oponentsky posudek
Rizikove faktory kareinomu plic

Autor; MUDr, Norbert Pauk

Prace ma 48 &islovanych stran, 11 tabulek. 14 grafi, resp. obrazki a 216
lnterdmich citaci, vhodng vybranyeh i sprévng formélng uvedenyeh, Je psdna
adekvitni spisovnou testinou na dobrd trovmi,

Akwidlnost prace je nepochybnid — svddéf o tom vysoky podil rakeviny plic
mezi nadorovimi onemoenénimi. zejména zvysujici se u fen.

Cile price jsou dobfe stanoveny. Jak rizika plicni rakoviny u Zen, tak jeji
histologicke typy jsou aktudlnimi tématy. Zvolené metody jsou vhodng, odpovidaji
zaddni, Cil prace byl splnén:

Vysledky jsou zeela jistd zajimave. | kdyZ popisuji jiZ v jinych zemich
prokizané souvislosti, je to tentokrit populace Ceskych Zen, kde podobnd hodnocend
dosud nemame ve velké mite k dispozici,

Konkréing pfipominky

Str. 11: adenckarcinom je nejb&néifim typem — to plati v néktervch anglosaskych
zemich, dosud ale ne v CR

Str. 12: Porzornost by si prece jen zaslou#ila souvislost adenokarcinomu a koufeni.
Pred nékolika desitkami let se skutedné zddlo, #e tento typ plicnf rakoviny s koufenim
pilis nesouvisi, postupné se ale ukdzalo, Ze pravé nistrosaminy pfidavané do cigaret
plvodng eznadovanych light”, tedy & niZz&im obsahem dehtl a nikotinu pro lepsi
vatfebavani nikotinu, zplsobuji adenokarcinomy. Nitrosaminy neptafi mezi dehty,
tedy nemeti se ajejich obsah se neuvadi na krabitce, Adenokarcinom, navic
lokalizovany periferné (hluboky vdech kvilli intenzivnéjfimu vstichavani koufe

g ni2&im obsahem nikotinu) je tedy typickym plicnim nadorem kufdka Jdightek®,

WV téo souvislostt mne prekvapil vysledek prace ohledng niFiiho rizika koufeni
v souvislosti s adenokarcinomem (str. 23) a rada bych se autora zeptala na
podrobngjii komentif.

Str. 12: pohlavi a plicni rakovina: také toto téma by stilo za podrobnéji rozebrini.
Pivodné se zdilo, 2e budou-li Zeny koufit jako mu?i, budou také umirat jako mudi,
Ukazuje se ale, Ze to tak byt nemusi a Ze rikziko plicni rakoviny miZe u nich byt
vy ne? u muFli. modng v souvislosti s metabolismem estrogend & jinvmi viivy.
(Modné endokrinni viivy json pozdéii struéné jednou véton zminény na str. 36.)

Str. 14: soudet procent jednotlivich uvedenyeh pfitin plicni rakoviny v USA pon&kud
plekratuje 100,

Str, 15; cigarety s mentolem — otdzka mentolovych aditiv je momentilng aktodlni
zeimena v LISA a sice zda ma byt mentol jako nejéast®jdl aditivam vyjmut ze
zvaZovaného zikazu aditiv. Jeho pFitomnost v cigaretovém koub stoji za diskus,



Str 18: na okraj zminky o azbestu: fadu let byly cigaretové filtey vyrabéné
& azhestem...

Postradala jsem pfiloZeny dotaznik, podle kterého autor pracoval,

Prace se opakované zmifuje o tom, #e vysledky studif posuzujicich vliv pasivniho
koufeni a rizika rakoviny plic jsou nejasné — rada bych se autora zeptala, prod se
domniva, Fe tomu tak je.

Meé pfipominky jsou viak jen drobné formalni pozndmky, price predeviim shrouje
mnoho zajimavych a u¥iteénvch dat; ktera budou doufam publikovina.

Vzhledem k vyie uvedenédmu hodnoceni a k tomu, e autor prokdzal odborné
i tviréi schopnosti. praci jednoznaéné doporuéuji k obhajobé v programu Preventivni
medicing s vwhom$m hodnocenim.
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