
Abstrakt 
Spirulina platensis je modrozelena řasa patřici do cyanobakterii. Řasa je 
velkym zdrojem lehce zpracovatelnych bilkovin, nenasycenych mastnych kyselin a 
dalšich elementů, např. z makroelementů železo a vapnik z mikroelementů chrom, 
lithium a selen. Dale obsahuje přirodni barviva chlorofyl, phycocyanin. Byly 
popsany jeji antioxidačni a protizanětlive učinky. 
Cilem teto diplomove prace bylo ověřit potencialni hypolipidemicke a 
protizanětlive učinky Spiruliny platensis na experimentalnim zviřecim modelu, 
kterym byly apoE-deficientni myši. 
ApoE deficientni myši (n=8) byly krmeny po odstaveni standardni dietou po 
dobu 2 tydnů. Ve věku 8 tydnů jim začala byt podavana aterogenni dieta (Western 
type diet) obsahovala 21% tuku (11% nasycenych mastnych kyselin) a 0,15% 
cholesterolu po dobu 8 tydnů (kontrolni skupina). Ve Spirulina platensis skupině 
byly myši krmeny stejnou aterogenni dietou, ke ktere bylo přidavano 20 mg 
Spirulina platensis denně. Byla provedena biochemicka analyza lipidniho spektra, 
sledovana velikost aterosklerotickych platů, provedena imunohistochemicka a 
stereologicka analyza exprese VCAM-1. 
Vysledky ukazaly na pozitivni vliv Spiruliny platensis na hladinu celkoveho 
cholesterolu, přičemž triacylglyceroly byly sniženy pouze statisticky nevyznamně. 
Na druhou stranu nebyl prokazan vliv podavani Spiruliny na velikost 
aterosklerotickych platů měřen jako plocha barveni olejovou červeni. 
Stereologicka analyza imunohistochemickeho barveni dale prokazala, že 
endotelialni exprese VCAM-1 nebyla po podavani Spiruliny ovlivněna. 
Dosavadni vysledky teto pilotni studie se Spirulinou platensis ukazuji na jeji 
potencialni hypolidemicke učinky u apoE-deficientniho modelu aterosklerozy. 
Tento hypolipidemicky učinek ovšem nevedl k pozitivnimu ovlivněni velikosti platů 
ani zanětlive reakce ve stěně aorty. 


