SOUHRN

Diplomové prace byla sepsdna za Ucelem zjistit vyskyt sexualniho zneuzivani
v nasi spole¢nosti. Prizkum byl zaméfen piedevS$im na mladsi ¢ast populace. Dotazniky,
pomoci kterych jsme ziskavali vysledky, byly pifedlozeny studentiim tietiho ro¢niku stiednich
Skol Vv Severomoravském kraji. Ptali jsme se na ve€k, pohlavi a narodnost studenti
i jejich rodicl, s kym ziji ve spole¢né domacnosti, jaké je povolani rodict a zda se nékdy
setkali s né¢jakou formou sexualniho obtézovani. Pokud ano, tak s jakou, od koho a kdy to
bylo.

Jedinci, ktefi maji negativni zkuSenost se sexudlnim zneuzivanim, byvaji
nachylnéjsi ke vzniku psychickych poruch nebo ¢astéji berou navykové latky, koufi ¢i piji
alkoholické napoje. Proto byly soucasti naseho prizkumu i otazky tykajici se téchto
problému. Snazili jsme se tak zjistit vztah mezi sexualnim zneuzivanim a vznikem
psychickych poruch a branim navykovych latek v nasi spole¢nosti.

Prizkumu se zucastnilo celkem 208 student. Z toho bylo 85 chlapcii (40,87%)
a 123 divek (59,13%). Vék respondenti se pohyboval vrozmezi 17-19 let. VétSina
dotazanych byla ¢eské narodnosti — 206 (99,04%). Stejné tak i rodice byli pfevazné Ceské
narodnosti. V ojedin€lych piipadech se vyskytla narodnost polska, slovenska nebo tecka.
Studenti nejcastéji zili v domacnosti s obéma rodi¢i a alesponi jednim sourozencem
(nerozliseno, zda se sestrou ¢i bratrem). Povolani rodi¢i byla rozdélena do 10 kategorii.
Nejcastéjsi povolani otcti byla z kategorie administrativnich profesi a povolani matek
z kategorie svobodnych profesi. Nebyla prokdzadna Zadnd vyznamna souvislost mezi
povolanim rodi¢t, narodnosti respondenta nebo rodinnymi pfislusniky a zkuSenosti se
sexualnim zneuzivanim.

Se sexualnim obtézovanim se setkalo 31 dotazanych (14,90%). Ztoho bylo
23 divek (74,19%) a 8 chlapct (25,81%). Z vysledku se tedy da usuzovat, ze vice jsou
ohrozeny divky nez chlapci.

Koufit zkousely ¥ respondentli, a to nejcastéji ve veéku mezi 13 a 14 lety.
V kouteni dnes pokracuje asi 1/3 dotdzanych studentl. ZkusSenost s alkoholickymi napoji
(pivo, vino nebo destilaty) nema pouze 27 dotazanych (12,78%). Z ostatnich jedinct pije
pivo, vino nebo destilaty nckolikrat za mésic asi polovina. Mezi zbylymi studenty jsou

1 takovi, ktefi piji alkoholické napoje nékolikrat tydné ¢i dokonce denné. Vysledky naSeho



pruzkumu neprokazaly zadnou statisticky vyznamnou souvislost mezi zneuzitim a koufenim
nebo pitim alkoholu.

Témér kazdy student vyzkouSel za poslednich Sest mésicti né¢jakou navykovou
latku. V tabulce typovych piikladi, ktera byla soucasti dotazniku, respondenti oznacovali,
které latky vyzkouseli, a slovné dopisovali, kolikrat za posledni pulrok to bylo. Nejcastéji se
objevovala marihuana, tabak a hasis. Néktefi respondenti muzského pohlavi uvedli také
anabolika a kreatin. Statisticky vyznamny vztah byl prokazan podle Chi-kvadrat testu mezi
obtézovanim a branim 1éki na uklidnéni a mezi uzitim 1éku v kombinaci s alkoholem.

Vyskyt psychickych poruch byl zjistovan pomoci souboru 90ti otazek, ktery je
soucasti naseho dotazniku. O pfitomnosti néjaké psychické poruchy vypovida hodnota GSI
(Global Score Index). Je-li > 1, pak se u daného jedince vyskytuje néjaka psychicka porucha.
Tato hodnota byla > 1 u 25,96% jedinct. Z psychickych poruch se mezi studenty vyskytovala
nejcastéji obsese-kompulze, nevrazivost a poruchy spanku. Mezi zneuzivanymi Se nejcastéji
objevila somatizace, obsese-kompulze, paranoidni tvorba myslenek a poruchy spanku.
Statisticky vyznamna souvislost mezi sexualnim zneuzitim a konkrétni psychickou poruchou
byla prokazana pomoci Chi-kvadrat testu u  somatizace, fobické uzkosti

a paranoidni tvorby myslenek.



