
ABSTRAKT: 

Cílem diplomové práce je zjištěni vlivu terapie za asistence psa a koně na osoby s postižením 

pohybového aparátu a smyslového postižení.  

Dílčím cílem práce je vymezit postavení a pozici terapie za asistence psa a koně v rámci 

ucelené rehabilitace klienta.  

V teoretické části práce je řešena problematika zooterapií a zooasistencí jako podpůrných 

metod pro uvolňování svalových spazmů, k rozvoji jemné a hrubé motoriky, rozvoj verbální i 

neverbální komunikaci, rozvoj orientace v prostoru.  

Ve výzkumné části diplomové práce je využito kvalitativních technik, sběru dat (anamnéza a 

pozorování), vše uceleno zakotvenou teorií. 

Provedeným výzkumem byly zjištěny pozitivní projevy jak v sociální a psychické oblasti, ta i 

v oblasti komunikace a rozvoji jemné a hrubé motoriky u dětí s postižením. 

 


