
Mnohočetná život ohrožující poranění, která jsou ve velké míře spojena s dopravní nehodovostí,
mohou zasáhnout do života kterémukoliv z nás. Na jejich výskytu se nepodílí jen zvyšující se
rychlost dopravních prostředků, ale také např. vliv alkoholu nebo drog. Kromě primárních poranění má
na další vývoj vliv především první odborná pomoc a akutní příjem v nemocnici. Ten vyžaduje
nejen odbornost a zkušenosti lékařů, ale také materiální a přístrojovou vybavenost, včetně
dostupnosti moderních vyšetřovacích metod. Na prioritním místě stojí vždy zajištění a podpora
základních životních funkcí. Dále je důležitá včasná diagnóza a okamžité řešení život 
ohrožujících stavů. Sesterská činnost na oddělení ARO nepředstavuje jen práci s přístrojovou
technikou a provádění specializovaných výkonů. Jedná se především o kompletní ošetřovatelskou péči s
uspokojování veškerých potřeb a předcházení mnoha komplikacím u zcela nesoběstačného pacienta.
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