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Uvod

Téma své bakalafské prace Analyza kasuistik klientd projektu Vstup do Zivota
jsem si vybrala diky dlouholeté praxi jako dobrovolnik v Détském domové se Skolni
jidelnou Racek, protoZe toto téma je mi velmi blizké. Déle pak na zakladé nabidky
Obc&anského sdruzeni Clovék hleda ¢lovéka nezavisle vyhodnotit jejich projekt ,,Vstup
do Zivota“, ktery je zaméFfen na mladistvé ve véku 15 - 19 let, ktefi se pfipravuji na
odchod z détského domova. Problematika odchodu déti z détskych domovil je velmi
dilezita a diskutabilni, pfedev§im protoze mladi lidé odchéazejici z détskych domovi,
patfi mezi skupiny obyvatelstva, které jsou nejvice ohrozeni nezaméstnanosti a dalSimi
socialné patologickymi jevy, jako napf. bezdomovectvi. Jejich postaveni na trhu prace
je podstatné horsi nez mezi vrstevniky z bézné populace. Pfi¢innou problém( jsou Casto
neredlné pfedstavy o Zivoté mimo détsky domov, nedostatek dovednosti, ale také nizka
aroven dosazeného vzdélani.

Prace mé& dvé casti teoretickou a praktickou. Cilem teoretické Casti je
charakterizovat dva systémy vychovy o déti v Ceské republice, rodinny a Ustavni. Déle
objasnit projevy psychické deprivace ajeji nasledky, pokud se dité nevyviji v psychicky
zdatnou a zdravou osobnost. Cilem praktické Casti je strucné popsat obCanské sdruzeni
Clovék hleda ¢lovéka a projekt Vstup do Zivota a nasledné vyhodnotit pomoci metody
obsahové analyzy kasuistiky projektu ,,Vstup do zZivota“. Vysledky mého vyhodnoceni

jsou obsazeny v praktické ¢asti a tvori stéZejni Cast této prace.
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1. Rodinna vychova

\ moderni socialni politice je rodina chapana jako soubor spole¢né bydlicich a
hospodaficich manzZeld nebo partnerd s ditétem, détmi, nebo jednoho rodicd s ditétem
nebo détmi. Casto s manZeli, nebo partnery a jejich détmi Ziji i jiné osoby, proto je
nékdy presnéjsi pouzivat pojem rodinnd doméacnost, kde jadrem je Gplné& nebo nedplna
rodina. Standardni rodina a jeji problémy se staly pfedmétem spolecenského zajmu ve
20. stoleti

Rodina jako nejstarSi a zakladni socialni jednotka spole€nosti, ktera je ve vétSiné

statll pfedmétem zvlastni podpory prostfednictvim opatfeni rodinné politiky, ktera je
nedilnou soucasti socialni politiky statu (Poldkova in Krebs, 2005, s. 344) Podpora se
nejCastéji realizuje ekonomickymi, pravnimi a socidlnimi opatfenimi.
Podpora rodiny ze strany stadtu se soustfeduje na tradiCni néstroje ve sféfe financni
podpory formou socialnich davek a dafnovych zvyhodnéni. V ostatnich politikach je
rodina zohlediiovadna a podporovana spiSe marginalné, v zavislosti na konkrétnim
teoreticko-metodickém pfistupu.

Rodinnd politika je soucasti socidlni politiky, ktera se zaméfuje podle
politickych preferenci bud' na jednotlivce ve specifickych situacich, na vSechny rodiny
bez rozdilu, nebo socialné potfebné Ci socialné patologické. Prostfednictvim opatfeni ve
prospéch rodin, socidlnimi davkami, sluzbami, danovymi Glevami, pravni ochrannou
jednotlivych ¢lenl atd. se stat snazi rodindam pomahat.

,» Rodina je spoleCenska skupina spojend manZelstvim nebo pokrevnimi vztahy a

odpovédnosti a vzajemnou pomoci“ (Hartl, Hartlova, 2000 s. 512)

»,Domov! Co vsechno se vaze k tomuto sldvku! Jaké v nas vyvolava predstavy,
kolik je v ném citového naboje, jaké hodnoty jsou s nim spojeny! VSichni citime, ze to

prosté nenijen ,misto trvalého pobytu* (Matéjcek, Langmeier, 1981 s. 201)

»Zalozeni rodiny, velikost rodiny ani zplsob rodinného souziti nebyly v nasem
civilizanim okruhu az do 19. stoleti véci individualni volby. Nové rodiny se zakladaly
kvlli statu a kvlli zajmdm orientacnich rodin, resp. rodd, z nichz manzelé pochazeli. Ve

stfedovéku bylo k zalozZeni rodiny tfeba mit i souhlas vrchnosti.

Lidé moderni doby, tzn. doby industrialni, zacali brat svij osud do vlastnich

vvvvvv
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poceti déti - se Fidili tim, co oni osobné citili a preferovali. DalSimi vyznamnymi
Ciniteli, které béhem 20. stoleti formovaly podobu rodiny, byly masivni vstup Zen na trh
prace a rozsifeni antikoncepcnich prostfedkd. Zeny se tak vyvazaly z podfizenosti
muzdm, na niz byl zaloZen tradiéni model patriarchalni rodiny.

Postmoderni rodiny jiz nejsou zakladany proto, aby reprodukovaly populaci
nebo jinak prospivaly velkym spoleenstvim lidi. Rodiny postmoderni doby jsou
zakladany kvili uspokojovani citovych potfeb partnerl (nikoli déti!). Stabilita téchto
rodin proto stoji a pada scitovou bilanci partnerského vztahu. Rodina je stale vice
privatnim podnikem. Jen nékteré rodiny si dnes nechavaji posvétit manzelsky svazek
v kostele, stale méné rodin si jej nechava potvrdit Ufedné, takze roste poCet nesezdanych
souziti. Doba, kdy se partnerlm narodi déti, i poCet déti jsou uvazenou volbou
jednotlivcd.

Dité je v soucCasnosti predevS§im citovou investici. Z Cisté ekonomického
hlediska je dité investice velkd a nenavratna. Proto je peclivé zvazovana a proto se
v rozvinutych zemich rodi déti stale méné.

Déti vyrdstajicich v netplnych rodinach stale pfibyva, pfibyva déti vyristajicich
s nevlastnimi rodi¢i a zvySuje se i pocet tzv. socialnich sirotkd, tedy déti, které sice maji
biologické rodice, ale ti nejsou schopni nebo ochotni o dité peCovat. Proto stat musi
kompenzovat ochranu ditéte v pfipadé vaznych rozepfi mezi partnery, resp. v dobé
jejich rozchodu, a budovat systémy nahradni rodinné péce“ (Matousek, 2003, s. 181 —
182)

»Problémy, kvdli kterym se socidlni pracovnici srodinami setkavaji, jsou
vétSinou problémy déti nebo dospivajicich.

Jednim z prvoradych zajmi ditéte je vyrlstat ve funkéni rodiné, coz deklaruje i
¢esky zakon o socialné-pravni ochrané ditéte (359/1999 Sh.). Tento zékon zddraznuje,
Ze hlavnim zplsobem FeSeni situace ohrozeného ditéte ma byt ozdravéni rodinného
prostiedi. V praxi naSich statnich organl, které socialné-pravni ochranu ditéte
vykonavaji, vSak dosud pretrvavd zaméfeni na deficity: zjiStuje se, které zakonné
povinnosti rodi¢e neplni, pro€ se nechtéji nebo nedovedou o déti starat. Pfevladajicim
typem feSeni situace ohrozeného ditéte u nas zatim byva navrh na dstavni vychovu“

(Matousek, 2003, s. 190 - 191).
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1.1 Funkce rodiny

Rodina je dilezité spolecenstvi, které je spojeno nejrliznéj$imi vztahy uvnitf i
navenek. VU¢i okolnimu svétu se podle momentalni potfeby otevira ¢i uzavira. Rodinu
Ize svym zplsobem povaZovat za samostatnou jednotku, ktera svym ¢lendm poskytuje

péci a ochranu.

Zakladni funkce rodiny podle Dunovského (1999, s. 92) jsou:

» biologicko-reprodukéni - plozeni potomkd a zabezpedeni podminek pro
dalsi vyvoj a Zivot

« ekonomicko-zabezpefovaci - hmotné zajisténi ¢lenl rodiny

» socializacné-vychovna - napomaha jedinci zaclenit se do spolecnosti a jejim

v owoe v

e emocionalni - zajiStuje citové zazemi pro své Cleny

Emocionalni funkce je dllezitym sluGovacim prvkem rodiny a mize ji
vykonavat jen ten rodi€, ktery je dostateCné zraly, zodpovédny a dokaZe vytvofit citové
zdzemi pro ostatni ¢leny rodiny. Tato emocionalnijistota je dlilezita nejen pro déti, ale i
pro dospélé, i kdyZz vtrochu jiné podobé. V dnedni dobé& lze vSak sledovat, Ze
emociondlni stranka je v nékterych rodinach postupné vytlaCovana hmotnym
zabezpeCenim. Tento problém lze sledovat i u déti v détskych domovech, kdy po
materialni strance jsou zabezpe€eny dostatecné, ale chybi jim emociondlni jistota,
potfeba nékoho blizkého a proto hodné Casto trpi citovou deprivaci.

Tak jako kazdy ¢lovék ma urcitou spolecenskou roli, stejné je tomu i u ¢lend
rodiny. Nékteré problémy mohou pramenit pravé ztoho, Ze dospély jedinec neni
schopen €i ochoten svou roli rodie plnit, pfijmout ji a ztotoznit se s ni. Pfedev§im u
nevyzralych osobnosti mize nékdy dojit ke konfliktu roli, kdy jedinec neni schopen ve
svém Zivoté skloubit stale nardstajici pocet rliznych roli (role rodi¢e, manzela/manzelky,
snachy/zeté, zaméstnance apod.), coZ pfirozené vede k frustraci a ma negativni dopad

na fungovani celé rodiny.

1.2 Vyznam rodiny pro dité

Rodina ma pro dité nezastupitelny vyznam v tom, Ze méa rozhodujici vliv na

rozvoj jeho osobnosti, a to jak v oblasti télesné, duSevni, tak i socialni. Dité si vytvafi
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svlj vlastni obraz svéta, ktery do jisté miry odpovidd tomu, jak mu rodice Ci
vychovatelé pfedkladaji realitu a jak jej do této reality uvadéji. Dité si v rodiné osvojuje
zékladni vzorce chovani, navyky a dovednosti, které jsou rozhodujici pro jeho orientaci
ve spole€nosti a v interpersonalnich vztazich.

Aby byl ditéti zajistén optimalni vyvoj, musi byt rodina schopna uspokojit jeho
zékladni potfeby, které lze rozdélit do Ctyf skupin (Cerpano ze Sbhorniku studii Déti a

jejich problémy. Praha: SdruZeni Linka Bezpec€i, 2005):

POTREBY VYVOJOVE

POTREBY SOCIALNI
POTREBY PSYCHICKE
POTREBY BIOLOGICKE

Biologické potfeby zahrnuji vyZzZivu, dostatek tepla, spanku, Cistotu atd. Po
uspokojeni biologickych potfeb, mohou byt uspokojeny potfeby psychické - potfeby
nalezitého prisunu podnétl, potfeba jistoty, vlastni identity, potfeba oteviené
budoucnosti. S témito potfebami Gzce souvisi i potfeby socialni, jako je potfeba lasky a
bezpedi, potfeba akceptace ditéte takového, jaké je (coZ je pfi adopci velmi dilezité)
apod. Vyvojové potfeby zahrnuji pfedevSim motivaci a ¢innosti, kterymi se jedinec sam
rozviji. Charakter potfeb se neustadle méni s vyvojem ditéte.

V dnesnich literaturach existuje rlizna typologie potieb.

1.3 Poruchy rodiny

Poruchou rodiny se rozumi takova situace, kdy rodina nepini zakladni
pozadavky a Ukoly dané spole€enskou normou. Jde o selhdni nékterého ¢lena nebo
¢lend rodiny, které se projevuje v nedostateéném plnéni nékterych zakladnich rodinnych

funkci (Dunovsky, 1999)
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Hlavni p¥iciny rodinnych poruch se dle Dunovského (1999, s. 102) déli na:

objektivni - nezavislé na vili rodicd (nezaméstnanost, valka, hladomor,
invalidita, nemoc, amrti)

subjektivni - zavislé na vdli rodi¢l (neochota pecovat o dité, nezralost,
neschopnost vyrovnat se se zvlastnimi situacemi)

smiSené

Typy rodin podle funk&nosti:

1) Funkéni rodina - je vni zajistén dobry vyvoj ditéte a jeho prospéch.

2)

3)

4)

Takovych rodin je v populaci vétSina, az 85%.

Problémova rodina - zde se vyskytuji zavaznéjsi poruchy nékterych funkei,
které vSak vaznéji neohrozuji rodinny systém ¢i vyvoj ditéte. Rodina je
schopna tyto problémy vlastnimi silami FeSit ¢i kompenzovat za pfipadné
jednorazové Ci kratkodobé pomoci zvenci. Tyto rodiny mohou byt pod
dohledem orgénu socialné-pravni ochrany déti. Problémovych rodin se
v populaci vyskytuje okolo 12-13 %.

Dysfunk¢ni rodina - rodina, kde se vyskytuji vazné poruchy nékterych
funkci rodiny, které bezprostfedné ohroZuji nebo poSkozuji rodinu jako celek
a zvIasté vyvoj a prospéch ditéte. Tyto poruchy jiZz neni rodina schopna sama
feSit. Je nutné ucinit fadu opatfeni zvenci. V tomto pasmu nastava otazka,
kam aZ podporovat takovou rodinu a odkdy se postavit v zajmu ditéte proti
ni (napf. zbavenim rodi€ovskych prav). Takové rodiny tvofi asi 2%.
Afunkéni rodina - poruchy jsou tak velkého razu,ze rodina pfestava plnit
svlij zéakladni Gkol a ditéti zavaznym zplsobem $kodi nebo je dokonce
ohroZuje v samotné existenci. Sanace takové rodiny je bezpfedmétna.
Jedinym Fe$enim, které ditéti mdze prospét, je vzit ho z této rodiny a umistit
do rodiny néhradni, popfipadé neni-li to mozné, jinam. V populaci se

vyskytuje asi 0,5% takovych rodin.

Dunovského Skala funkci rodiny, ndm dava objektivni obraz o tom, co se v

konkrétni rodiné déje a do jaké miry je tim dité ohroZzeno. Dunovsky poruchy rodiny

definuje jako situaci, kdy rodina v rizné mite neplni zakladni pozadavky a Gkoly dané

spoledenskou normou a vyjadiené v ocekavani na pfiméfené zaclenéni jejich ¢lenl do

spolecnosti. V obecném pojeti Ize poruchu rodiny vyjadfit jako selhani nékterého ¢lena
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nebo ¢lend rodiny, jez se projevuje v nedostate¢ném napliiovani nékterych nebo vsech
zékladnich rodinnych funkci. (Dunovsky, 1999)

»Rodinné poruchy ve vztahu k ditéti jsou vyznamné pravé zavaznosti Glohy, kterou
rodina zaujima ve vyvoji ditéte a ovSem i péci o né. PFiCin poruch je velké mnoZstvi a
jsou vézény na jednu, na nékolik nebo na vSechny =zakladni funkce. Z nich
nejvyznamnéjsije porucha funkce socializatné vychovné.“ (Dunovsky, 1999, s. 102)

Z téchto rodin se nejcastéji déti dostavaji do Ustavnich zafizeni.
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2. Psychicka deprivace v détstvi

Pojem psychicka deprivace je velmi sklofovanym slovem. Je to nastroj ke zkoumani
nasledk( prozivani v détstvi a dale pak v dal$im vyvoji osobnosti lidského jedince. Dle
Langmeiera a Matéjcka je psychicka deprivace definovana takto: ,,Psychicka deprivace
je psychicky stav vznikly néasledkem takovych zZivotnich situaci, kdy subjektu neni dana
prezitost uspokojovat nékteré zakladni psychické potfeby v dostaCujici mife po dosti
dlouho dobu* (Langmeier, Matéjcek, 1974, s. 22)

.Psychicka deprivace je tedy vazné naruSeni psychického vyvoje, mize se
projevit v celé struktufe osobnosti, v chovani, v socialnim zaclenéni, v celé Zivotni

orientaci“(Kolouchové in Matéjcek, 2002, s. 86).

2.1 Psychické potreby

Dllezité potfeby, které vedle potfeb biologickych jsou nezbytné pro zdravy rozvoj
ditéte, se fadi potfeby vitalni, které obsahuji potfeby psychické, musi byt uspokojovany

v nalezité mire, aby se dité vyvijelo v psychicky zdatnou a zdravou osobnost.
Mezi vyzkumem ovérené vitalni potfeby patfi:

1) PotFeba urditého mnoZstvi, proménlivosti a kvality vnéjsich podnétd - jeji
uspokojeni umoziuje naladit organismus na Zadouci Groven aktivity

2) Potreba urcité stalosti, Fadu a smyslu v podnétech tj. smysluplného svéta -
jde o potfeby, které by jinak byly chaotické nebo jako nezpracovatelné, postupné
se staly zkuSenosti. Jde o zakladni podminky, jakéhokoliv uceni

3) PotFeba prvotnich emocionalnich a socidlnich vztah( - jde pfedevsim o
vztahy k matce a jeho primarnim vychovatelim. Pokud je tato potfeba
uspokojovana, vnasi ditéti pocit Zivotni jistoty, podminkou je vSak wvnitfni
integrace jeho osobnosti

4) Potreba spoleCenského uplatnéni a spoleCenské hodnoty - jde pfedevsim o
uvédomovani si vlastniho ja zdravé vlastni identity. Je to uzite€né pro osvojeni
spolecenskych roli, hodnotovych cilil Zivota

5) PotfFeba oteviené budoucnosti nebo Zivotni perspektivy - uspokojovani této
potfeby dava Zivotu rozpéti €asu a udrzuje v Clovéku jeho Zivotni aktivitu

(Matéjcek, Bubleova, Kovarik, 1997, s. 8)
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Potfeby se mohou lépe hodnotit ve vztahu s individualitou ditéte a jeho
vychovného prostfedi, spolecnosti, tyto potfeby jsou platné ve vSech lidskych kulturach,
zalezi ovéem na kazdé kultufe, jak se k dodrZzovani téchto potfeb postavi a jaky dlraz

jim priklada. (Matéjcek, Bubleova, Kovafik, 1997)

2.2 Projevy psychické deprivace

Tyto potfeby nemohou byt ditéti uspokojovany ani v sebelépe vedeném détském
domové, natoZ pak ve svych vlastnich rodinach, kde jsou €asto od rodi¢l poniZovani,
nebojsou ter€em tyréni, sexuéalniho zneuzivani. Projevy psychické deprivace jsou velmi
Casté a mnohotvarné.

Za povSimnuti stoji projevy, se kterymi se musi vyporadat adoptivni nebo
nahradni rodice, déti sije s sebou nesou do adopce nebo péstounskych rodin.

Ukazatelem deprivaéniho syndromu je te¢. Dulezité pro zdravy vyvoj feéi je
kontakt s matkou, jak v batolecim tak v kojeneckém véku. U déti, které pfichazeji do
péstounské péce, byva Casto fe¢ opozdéna, primarné plsobi fe¢ jako komunikativni
prostfedek, rodiné kde dité byva trestano a odmitano je tato funkce velmi omezena.

V batolecim véku se dale u déti objevuji stereotypni pohyby, néhradni
uspokojovani, povrchnost citll a vztahl, nedétsky vazny vyraz a projev.

U déti do tfi let se psychickd deprivace nejcastéji projevuje zpozdénim
psychomotorického vyvoje, citova chudost, chudsi duSevni obzor.

V predskolnim véku se stale objevuje povrchnost citovych vztahd, pretrvava
opozdéni feci, Casto se témto détem z ddivodu deprivace odklada skolni dochéazka, nebo
se naopak voli zakladni Skola specidlni, Ci prakticka Skola.

Ve Skolnim véku maji déti problémy ve Skole, slabSi prospéch, ten ovSem
neodpovida jejich intelektovym moznostem. Je to mozno pfisoudit zakladem z jejich
biologické rodiny, nebo mensi motivovanosti k ueni u déti v détském domové. Proto
jsou tedy Casto navrhovany témto détem specialni Skoly, nebo pak pozdéji ucilisté.
Objevuji se také Castéjsi poruchy chovani nejéastéji z diivodl chybéjiciho pozitivniho
vzoru a naopak se jako korekce negativniho chovani pouZziva nejCastéji trest, coz také
nepfispiva k vytvoreni si pozitivniho vzoru. Déle se objevuje citova otupélost, nedlvéra
k lidem az pfipadna agresivita.

U déti v dospivani by se dalo fici, Zze se vSe nahromadi. Zacinaji mit problémy

s navazovanim partnerskych vtahd, socialnimi kontakty a zaclefiovanim se do kolektivu.
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Dospivajici déti ¢asto maji neadekvatni sebehodnoceni, bud je pfFili§ vysoké, nebo
naopak neni pfili§ rozvinuté. Hrozi vétsi riziko vzniku zavislosti (napf. na alkoholu,
drogach). Casto mivaji posunutou hyerarchii hodnot. Tyto znaky pfetrvavaji aZz do
dospélosti. (Cerpano z vyzkumu kasuistik déti z détskych domovil; Kolouchova in

Matéjcek, 2002.)

2.3 Vyvojové typy osobnosti pod vlivem deprivace

Diky pfimému pozorovani chovani déti, které vyrGstaly v kolektivnich

zarizenich, lze rozlisit nékolik typd vyvoje osobnosti pod vlivem deprivace:

« Typ normoaktivni (relativné dobfe pfizplsobeny) jde pfedevSim o déti, které
jsou Ustavnim prostfedim nejméné dotleny. Relativné dobfe, se pfizplsobily
Ustavnimu prostfedi. Nasly si zde své kamarady a své misto. Casto na né
vychovatelé soustfeduji pozornost. Jsou vSak ohroZeni zhroucenim se, pokud
odejdou z chranéného prostfedi Ustavu.

e Typ hypoaktivni (¢i Gtlumovy)- pfFizplsobené Ustavnimu prostfedi jim délalo
problémy, dochazelo ke snizeni celkové aktivity, nezajem, pokles vykonu a
ueni. Zaméfuji se predevsim na svét véci a hraCek, ty jsou pro né zarukou
spokojenosti. Byvaji vi¢i détem vychovatelim agresivni. Jde pfedevsim o déti,
které uz do ustavniho prostfedi pfichazeji s néjakym postizenim napf. mentalni
retardace.

» Typ socialné hyperaktivni - snazi se o dosazeni co nejvice socialnich podnétd,
upoutavaji pozornost tim, Ze béhaji za kazdym dospélym Clovékem, ktery
v Ustavu je, at’ uZ je to vychovatel, nebo jen navstéva.

e Typ socialné provokativni - nejcastéji se tyto déti projevuji agresivnim,
provokujicim, ruSivym chovanim viaci vychovateldm a agresivné kvdli détem,
které predstavuji soupefe pfi projevovani citl od dospélého. Mohou se zdat na
prvni pohled jako nezvladatelné, ale pokud jsou sami s vychovatelem, jsou
jakoby vymeénéné, navéazani kontaktu jde obtizné.

e Typ charakterizovany nadhradnim uspokojovanim potreb - vyrazné oslabeni
citovych a socialnich podnétll, vede tyto déti k nahrazovani a ziskavani podnétl
slab$im jedinclm, Sikanovani, trapeni zvitat atd.)

(Matéjcek, Bubleovda, Kovafik, 1997, s. 9-10)
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3. Ustavni vychova

\% dnesni dobé jsou 2 zplsoby vychovy o dité, které nemaji vlastni rodinu, nebo
naopak maji, ale rodi¢e se nechtéji nebo nemohou o déti postarat:

Nahradni vychovna péce = forma péce o déti, které nemohou byt z nejriiznéjsich
divodd vychovavany ve vlastnim rodinném prostfedi. Nejcastéjsi formou je Ustavni
péce - kojenecké uUstavy, détské domovy, diagnostické Gstavy, SOS vesnicky, kde je dité
vychovéavano az do své dospélosti. Ustavni vychovu nafizuje soud. Tyto déti nemaji
svlj vlastni funkéni domov.

Nahradni rodinna péce = forma péfe o déti, kdy je dité vychovavano
L,nahradnimi“ rodici v prostfedi, které se nejvice podoba zivotu v prirozené rodiné. Tou
je u nas zejména osvojeni (adopce), péstounska péce, a nékdy také opatrovnictvi.

(K definovani téchto pojm, jsem pouzila Psychologicky slovnik, P. Hartl, 1993.)

Zéakladni nevyhodou Ustavni péce je, Ze dité neni svéfeno jednomu konkrétnimu
vychovateli. Osoby, které se podileji na jeho vychové, maji jen CasteCnou a nejasné
vnimanou zodpovédnost za jeho zdravy vyvoj a vychovu. Problém casto spoCiva
predevsim v Castém stfidani pecovatell vUci ditéti. Dité si tim padem nemUze vytvorit
trvaly citovy vztah k pecujici osobé, protoze dochézi ke stfidani vychovateld, ale také
ustavd. Dal$im problémem pro vyvoj déti v kolektivni Ustavni péci, je pomérné velka
chudost podnétl oproti béZznému Zivotu v rodiné, Castéji se stava, Ze trpi psychickou
deprivaci. Prokazuje se, Zze témto détem Casto chybi pfikladné pocit kontinuity zivotniho
béhu, trvalosti mezilidskych vztahl, pevné osobni identity, chybijim modelové chovani
bézné v rodinné struktufe, nejvice proto, Ze velmi Casto jsou vychovatelky Zeny a détem
chybi pozitivni muzsky prvek.

DalSim vaZznym problémem je ukonceni trvani Gstavni péCe ve véku 18 let ditéte,
coz velmi €asto neznamena jeho skute€nou dospélost ve smyslu osobnostni zralosti,
nebo pokud se dité soustavné pfipravuje na vykon svého povolani, mize byt v domové
az do svych 26 let.

Ustavni vychova je tradi¢nim feSenim pro déti, které nemaji svoji vlastni rodinu,
dlvodem je historicka souvislost. V poslednich letech se ovSem projevuji vyrazné
legislativni zmény, obsahujici pozitivni trendy, které upravili podminky déti pro Zivot
v Ustavnim zafizeni. ZlepSilo se materidlni a technické vybaveni, je ovSem spekulativni,
do jaké miry, je to dobré pro déti umisténé v Gstavnich zafizenich ajak jim to pomUze

pFipravit se na realny Zivot mimo domov. KdyZ poté opoustéji détsky domov a hledaji si
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bydleni a zaméstnani Cekaji urcity standart, na ktery byli zvykli v détském domové, ale
ve skutecnosti je to jiné. Neznaji ¢asto hodnotu penéz a maji mylné pfedstavy o redlném
Zivoté, nemohou si proto dovolit ten standart, co méli v domové. Dalsi pozitivni trend je
prechod détskych domovi internatniho typu na domovy rodinného typu. ,,Navzdory
tomu, Ze proklamuje ndhradu skute¢néeho domova, vytvari pouze iluzi redlného domova.
Je jen jakousi protézou. Problémem neni samostatna skupina, ale to, jak se deklaruje*
(Skoviera, 2007, s. 115). Snahu pfizpisobit se rodinnému typu maji viechny domovy,
nékde se to ovSem nepovede.

Existuje nékolik pFic¢in, pro¢ déti nemohou vyristat ve svém vlastnim domoveé.
Rodife se bud nemohou postarat o dité z divodl dlouhodobého onemocnéni, jsou
ztraceni, nebo zemfeli. Dale pak, protoze se rodiCe nechtéji nebo neuméji o dité starat
tzv. ,,socialni sirotci“ dalsim divodem pro¢ déti nevyrlstaji ve vlastni rodiné, jsou déti,
které nechtéji ve své vlastni rodingé zit tzv. ,,déti na ulici®.

Podle paragrafu 46 zakona o rodiné 94/1963 Sh., je Gstavni vychova nafizena jen
v pfipadech, kdy je vychova ditéte vazné ohrozena nebo vazné naruSena ajinad vychovna
opatfeni nevedla k napravé nebo jestlize zjinych vaznych ddvodi nemohou rodice
vychovu ditéte zabezpeCit. Nebo je dité svéfeno do zafizeni vyZadujici okamZitou
pomoc. Pfed témito nafizenimi, je vSak soud povinen zkoumat, zda vychovu nelze
zajistit ndhradni rodinnou péci. Tento zakon ovSem neupravuje, za jakych rdmcovych
okolnosti je nutné odebrat dité z rodiny a kdy je vlastné takovy zasah nutny?

\ Ceské republice pIni spravu nad zafizenimi Ustavni pé&e 3 organy statni spravy.
Jednd se o Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo prace a socialnich véci, Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a télovychovy. Jde o tfi rGizné resorty, kdy v tézkych pfipadech neni
jasné, kde presné je Ci zodpovédnost a Casto se dostavaji do situaci, kdy se boji

zasahnout, protoze to neni vjejich pravomoci.

3.1 Ustavni vychova ajejirizika

Je nékolik divodd, pro¢ neni Gstavni vychova vhodnym prostfedim pro Zivot a
vyvoj ditéte v jakémkoliv véku. Casto je to geografickym umisténim détského domova,
umisténi v polich, kde nic neni, neni moc vhodné, jsou odfiznuti od reality a vefejnosti.
Nedostatek muzl jako vychovateld. Nedostatek mistnich odbornych sluzeb, v domové
chybi systémové misto psychologa, pokud ho détsky domov mé, €asto si ho plati ze

svych zdrojd aje vétsinou z venku.
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Détem, které vyrlstaji v Ustavni vychové, chybi individualni péce. Jsou to skupiny,
které jsou nejvice ohroZzeny socialné patologickymi jevy, jako je kriminalita,
nezameéstnanost, bezdomovectvi. Jejich postaveni pfi vstupu do samostatného Zivota je
podstatné horsi.

Existuje nékolik pficin, pro¢ déti vyrlstajici v Gstavni vychové, jsou hlfe pfipraveni
na samostatny Zivot. Jednou z pfiCin je zvySend zdravotni zatéZz. Jsou znevyhodnéni ve
vzdélavacim procesu, maji niz8i pfipravenost na vstup do Skoly a mensSi motivaci
k uéeni, dosahuji horsich vysledkll ve $kole, i kdyZ tomu jejich intelektové schopnosti
neodpovidaji. Celkové dosahuji nizSiho vzdélani. To se také potvrdilo ve vyzkumné
Casti této prace, analyzou kasuistik jsem zjistila, ze polovina déti umisténych v dstavni
vychové navstévuje stfedni odborné ucilisté a pouhych 5% studuje stfedni Skolu
s maturitou. Jak uvadi Matousek, ustavni vychova by méla byt nafizena jen v pfipadech,
kdy vychova ditéte je vazné ohroZena a jind opatfeni, jako pfikladné napomenuti,
dohled, omezeni rodiCovskych prav ¢i povinnost vyuZivat pomoci odborného

poradenskeho zafizeni nevedou k napravé (Matousek, 2005).

3.2 Ministerstvo zdravotnictvi

ZajiStuje péCi o déti od narozeni do tfi let v kojeneckych Ustavech a détské
domovy pro déti do tfi let. Déti do jednoho roku, byvaji umistovany do kojeneckych
Ustavl, tyto déti maji nejvétsi Sanci na nalezeni nové nahradni rodiny, bud ve formé

adopce, nebo péstounské péce.

3.2.1 Kojenecky ustav

Jsou ur€eny pro poskytovani tstavni péce détem zpravidla do jednoho roku, a to
novorozenclim, popfipadé nezralym, kojenclm, jejichz vyvoj je ohroZen vrozenou
slabosti, vrozenymi vadami nebo nesprdvnou vyZivou, a détem, jimZ nelze zajistit
fadnou péci v rodinném prostfedi. ,,Primarné slouzi pro dlouhodobé pobyty déti, kterym
rodina nemdZe nebo nechce poskytovat pfimérenou péci. Jsou to déti ohrozené tyranim,
déti opusténé.“(MatouSek, 1999, s. 66)

\ nékterych Ustavech, jsou zfizovany oddéleni pro matky s détmi, které umozriuji
kratkodobé nebo dlouhodobé pobyty téhotnym Zenam a matkam s malymi détmi, které
pro vychovu svého ditéte nemaji vhodné podminky.

Domovy vzniklé spojenim kojeneckého Ustavu a détského domova pro déti od

jednoho do tfi let jsou ureny pro poskytovani zdravotni a vychovné péce détem do tfi
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let, a to novorozenclm a kojenclim, jejichz vyvoj je ohroZen vrozenou slabosti,
vrozenymi vadami nebo nespravnou vyZivou, a détem, jimZ nelze zajistit fadnou péci v
rodinném prostfedi. ,,Déti jsou po dovrSeni pfislusné vékové hranice predavany do
jiného ustavu (détského domova nebo Ustavl socidlni péce) nebo do nahradni rodinné

péCe (adopce a osvojeni)” (Matousek, 1999, s. 67).

3.3 Ministerstvo Skolstvi mladeze a télovychovy

Ma pod svou zaStitou détské domovy, détské domovy se Skolou, diagnosticky
Ustavy, vychovné dUstavy. VSe nutné o zafizeni, jeho chodu a pfesné definice je
spravovano v zakoné ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich.

Definice dle zdkona ¢. 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve S$kolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych

zarizenich.

3.3.1 Détsky domov

Détsky domov pecuje o déti podle jejich individuédlnich potfeb. Ve vztahu k détem
pIni zejména dkoly vychovné, vzdélavaci a socialni. UZelem détského domova je
zajiStovat péci o déti s nafizenou Ustavni vychovou, které nemaji zavazné poruchy
chovani. Tyto déti se vzdélavaji ve Skolach, které nejsou soucasti détského domova.

Do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku zpravidla od 3 do
nejvySe 18 let. Do détského domova se rovnéZz umist'uji nezletilé matky spolu s jejich

détmi.

3.3.2 Détsky domov se Skolou
Ucelem détského domova se 3kolou je zajistovat péci o déti
a) s nafizenou ustavni vychovou, maji-li zavazné poruchy chovani, nebo které pro svou
pfechodnou nebo trvalou duSevni poruchu vyzaduji vychovné l1é€ebnou péci
b) s uloZenou ochrannou vychovou
c) isou-li nezletilymi matkami a spliuji podminky stanovené v pismenu a) nebo
b) a jejich déti, které nemohou byt vzdélavany ve Skole, jeZ neni soucasti détského
domova se Skolou.
Do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti zpravidla od 6 let do

ukonceni povinné $kolni dochdzky. Pokud v pribéhu povinné $kolni dochazky
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pominuly ddvody pro zafazeni ditéte do Skoly zfizené pfi détském domoveé, je dité na
zakladé Zadosti feditele détského domova se Skolou zafazeno do 3Skoly, ktera neni
soucésti détského domova se Skolou.

Nemuize-li se dité po ukonéeni povinné $kolni dochazky pro pokracujici zavazné
poruchy chovani vzdélavat ve stfedni Skole mimo zafizeni nebo neuzavfe-li

pracovnépravni vztah, je pfefazeno do vychovného Ustavu.

3.3.3 Vychovny ustav

Vychovny Gstav peCuje o déti starSi 15 let se zavaznymi poruchami chovani, u
nichZz byla nafizena Ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova. Ve vztahu k
détem plIni zejména ukoly vychovné, vzdélavaci a socialni.

Vychovné Gstavy se zfizuji oddélené pro déti s nafizenou Ustavni vychovou a
ulozenou ochrannou vychovou, popFipadé jako vychovny lstav nebo vychovna skupina
pro déti, které jsou nezletilymi matkami, a jejich déti, nebo pro déti, které vyzaduji
vychovné léCebnou péci.

Do vychovného Ustavu m(Ze byt umisténo i dité star$i 12 let, ma-li uloZenu
ochrannou vychovu, a v jeho chovani se projevuji tak zavazné poruchy, Ze nemlze byt
umisténo v détském domové se Skolou. Vyjimecné, v pfipadech zvlasté zavaznych
poruch chovéni, lze do vychovného Gstavu umistit i dité s nafizenou institucionalni

vychovou mladsi 12 let.

3.3.4 Diagnosticky ustav

Diagnosticky Ustav je zafizeni, které pfijima déti na zakladé vysledkd
komplexniho vySetfeni, zdravotniho stavu déti a volné kapacity jednotlivych zafizeni je
umistuje do détskych domovd, détskych domovtl se $kolou nebo vychovnych Ustavl s
vyjimkou déti pfijatych do diagnostického Ustavu. Ve zvlasté odlvodnénych pfipadech,
vyZaduje-li to zajem ditéte, umist'uje dit€ mimo zafizeni do smluvni rodiny.

Diagnosticky ustav plIni podle potfeb ditéte tkoly:

a) diagnostické, spocivaji ve vySetfeni Urovné ditéte formou pedagogickych a
psychologickych ¢innosti

b) vzdélavaci, v jejichZ rdmci se zjiSt'uje Groven dosazenych znalosti a dovednosti,
stanovuji a realizuji se specifické vzdélavaci potfeby v zajmu rozvoje osobnosti ditéte

pfimérené jeho véku, individualnim predpokladiim a moznostem
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c) terapeutické, které prostfednictvim pedagogickych a psychologickych ¢innosti
sméruji k napraveé poruch v socidlnich vztazich a v chovani ditéte

d) vychovné a sociélni, vztahujici se k osobnosti ditéte, k jeho rodinné situaci a
nezbytné socialné-pravni ochrané

e) organizacni, souvisejici s umistovanim déti do zafizeni v Gzemnim obvodu
diagnostického Ustavu vymezeném ministerstvem, popfipadé i mimo uzemni obvod

f) koordinaéni, sméfujici k prohloubeni a sjednoceni odbornych postupd ostatnich
zafizeni v ramci Uzemniho obvodu diagnostického Ustavu, k ovéfovanijejich ucelnosti a
ke sjednoceni sou€innosti s orgdny statni spravy a dalSimi osobami, zabyvajicimi se
péci o déti.

Diagnosticky Gstav na zakladé vysledkl diagnostickych, vzdélavacich,
terapeutickych, vychovnych a socialnich ¢innosti, které jsou soucasti komplexniho
vySetfeni, zpracovava diagnostickou zpravu s navrhem specifickych vychovnych a
vzdélavacich potfeb podle, stanovenych v zajmu rozvoje osobnosti.

Diagnosticky Ustav pisemné sdéluje pfislusnym organiim socialné-pravni ochrany
na zakladé komplexni zpravy nebo na zéakladé poznatk(l zafizeni Udaje o détech
vhodnych k osvojeni nebo ke svéfeni do péstounské péce. Pobyt ditéte v diagnostickém
Ustavu trva zpravidla 8 tydnd.

Diagnosticky Ustav poskytuje po dobu nezbytné nutnou péci détem s nafizenou
Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou zadrZzenym na Gtéku z jinych
zafizeni, popfipadé z mista pobytu nebo pfechodného ubytovani, dale pak zadrzenym na
Gtéku od osob odpovédnych za vychovu a to na zakladé soudu o pfedbézném opatfeni.

Diagnosticky Ustav mlZe poskytovat péci téZ détem, o jejichz umisténi v dlsledku
jejich poruch chovani pozadaly osoby odpovédné za vychovu. Témto détem je
poskytovana preventivné vychovna péce.

Diagnostické Ustavy nebo vychovné skupiny diagnostickych Ustavl jsou Clenény
podle pohlavi nebo podle véku ditéte. JestliZze jsou zafizeni rozdélena podle véku ditéte,
mize diagnosticky Ustav umistit nebo premistit dité do zafizeni jiz v obdobi 3 mésicl

pfed dosazenim pfislusného véku.

3.4 Ministerstvo prace a socialnich véci

Spravuje Ustavy socialni péce pro lidi télesné nebo mentalné hendikepované.
Déti, které maji vazné télesné, mentalni nebo smyslové postizeni, nebo déti télesné a

duSevné nemocné se bez intenzivni péCe neobejdou, proto je Ustavni péCe jednou
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z nejvyuzivanéjsich forem pro tyto déti. Midze byt vyuzivana jak dlouhodobé, tak
docasné. O nejvhodnéjsi formé péce o tyto déti mizou nejlépe rozhodnout vlastni
rodiCe. ,,V téchto ustavech Ziji lidé ve véku od 4 let do nékolika desitek let“(Matousek,
1999, s. 70)

Nékteré ustavy socidlni péce zfizuji pro své klienty chranéné bydleni. Jde o
mistnosti Ci byty, kde si klienti sami hospodafi a personal z Gstavu je navStévuje jen na
kradtkou dobu a pomaha jim v nejnutnéjSich pfipadech. V dnesni dobé jako alternativa

Ustavni péce plsobi Fada stacionarl s celodennim programem.

3.5 Zakladniproblémy ustavnipéce

V Gstavni péCi neni dité svéfeno jednomu konkrétnimu vychovateli a
které dité vychovavaji, maji jen CasteCnou a nejasné vnimanou zodpovédnost za jeho
Vvyvoj a vychovu. Problém cGasto spociva predevsim v Gastém stfidani pecovatel( vici
ditéti. DalSim problémem je obtiZznost vytvofeni trvalého citového vztahu ditéte k
pecujici osobé, protoze dochazi k ¢astému stfidani nejen pecovatell, ale i Gstavd.

DalSim problémem pro vyvoj déti v kolektivni Gstavni péci, je relativni chudost
podnétll oproti béznému Zivotu v roding, Castéji se stava, Ze trpi psychickou deprivaci.
Jasné se prokazuje, ze témto détem chybi pfikladné pocit kontinuity zivotniho béhu,
trvalosti mezilidskych vztah(, pevné osobni identity, chybijim modelové chovani bézné
v rodinné struktufe, protoZe Casto jsou vychovatelky Zeny a chybi muZsky prvek.

DalS§im vaznym problémem je ukonceni trvani Ustavni péce ve véku 18 let
ditéte, coz velmi Casto neznamena jeho skuteCnou dospélost ve smyslu osobnostni
zralosti, nebo pokud se dité soustavné pfipravuje na vykon svého povolani, mize byt
v domové az do svych 26 let, problém je ovSem v tom, pokud jednou pFerusi pFipravu
na vykon svého povolani, musi okamZité z domova odejit, v tomto sméru jsou velkym
pfinosem SOS détské vesnicky, kterym nevadi, Zze by dospély na rok tfeba Skolu
prerusil. Pravé obdobi po odchodu z Gstavni péce je dobou velkych rizik ve smyslu
socialné patologického chovani Ustavnich déti. Na obdobi pfed odchodem déti z DD je

zameéfeny vyzkum této préace.
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4. Prakticka ¢ast

Cilem této Casti prace je, vyhodnoceni kasuistik provedenych v ramci projektu
Vstup do Zivota Ob&anského sdruzeni Clovék hleda lovéka (dale jen CHC, o.s.).
Kasuistiky zpracovavali profesionélové, ktefi s dotyénymi v okamZziku sbéru dat uZz
pracovali tfetim rokem, protoZe tento projekt navazoval na predchozi projekt CHC, o.s.
»Najdi svlij smér“. Vyzkum bude dale pouZit pro vyhodnoceni projektu samotnym
sdruzenim a bude pfipadné napomocen pfi tvorbé a realizaci dalSich projektd,
zaméfenych na tuto tématiku. Pro lepSi orientaci v problematice, jsou nékteré zajimavé

tabulky uvedeny pfimo v textu, ostatni budou umistény v pfiloze.
4.1 ObCanské sdruzeniclovék hleda Clovéka

Obcanské sdruzeni Clovék hleda ¢lovéka (CHC, o.s.) bylo zaloZeno v roce 1998
pfi Nadaci Terezy Maxové, za Ucelem pomoci détem, které vyrlstaji v Ustavni vychové.
Jeho poslanim je pomoc détem a mladym lidem, vyrdstajicim mimo svou biologickou
rodinu v prostfedi Ustavni vychovy. Sdruzeni poskytuje détem a mladym lidem
umisténym v détskych domovech pfimou podporu a pomoc, pfedevSim v oblasti
vzdélavani a rozvoje psycho-socidlnich dovednosti. U starSich déti se dale soustfedi na

vSestrannou pomoc pfi vstupu na trh prace a do samostatného Zivota jako takového.

Cilem Cinnosti sdruZeni je:
» podpora a pomoc biologickym i ndhradnim rodindm, které maji problémy
s vychovou déti
e podpora a pomoc détem zdravotné a socialné znevyhodnénym a détem,
» podpora a iniciace systémovych zmeén, které pfispivaji k zlepSeni situace

ohrozenych déti a rodin

Sdruzeni dosahuje téchto cilll prostfednictvim:
e pfimé podpory cilovym skupindm,
* poradenstvi,
e vzdélavani,
* rodinné terapie,

» Sifeni informaci,
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» cileného lobbyingu,

» organizovani kulturnich a volnoCasovych aktivit

4.2 Projekt,, Vstup do zivota*

Projekt Vstup do zivota, realizovany v ramci Operaéniho programu Rozvoj
lidskych zdroji MPSV, se zaméfuje na zvyseni vzdélanosti a pfistupu na trh prace déti z
détskych domovd. Navazuje na projekt "Najdi svdj smér", ktery byl zaméfen na
véechny vékové skupiny klientll a bylo v ném zapojeno 17 détskych domovi (dale jen
DD).

»,Vstup do Zivota“ pracuje s mladistvymi ve véku 15 - 19 let a je realizovan v 5
détskych domovech. Prace s klienty z détskych domov( zacala 3. zafi 2007 a potrva
jeden rok. Projekt si klade za cil zlepSit zaClenéni dospivajicich déti, které odchazeji z
Ustavni vychovy, do spole€nosti, nebot” kazdym rokem opousti détsky domov vice nez
700 mladych lidi. Orientace na trhu préace i ve spoleénosti vibec je pro né ¢asto velice
komplikovana. PFi¢inou problém0 jsou casto neredlné predstavy o Zivoté za branami
détského domova, nedostatek zakladnich psycho-socidlnich dovednosti, ale také nizka
vzdélanost déti v détskych domovech.

\Y, kazdém z péti détskych domovi plsobi diky projektu expert-poradce, ktery
pracuje s klienty na zakladé individualniho pfistupu. Expert-poradce vytvofi o kazdém
klientovy podrobnou kasuistiku, kde identifikuje problematické oblasti Kklienta.
Pramenem pro kasuistiku je dokumentace klienta a rozhovor s nim. Na zakladé analyzy
klientovy situace a ve spolupraci s klientem, pracovniky DD a odbornymi poradci
projektu stanovi expert individualni plan. Tento plan bude platny 3 mésice a bude
obsahovat nejméné 3 cile, na néz se expert s klientem zaméfi a bude na nich soustavné
pracovat. Souhlas s timto planem a dobrovolny aspekt je zd(iraznén tim, Ze expert a

klient spolu podepisi ,,smlouvu* o tomto individualnim planu.
Soustavna a systematicka ¢innost expertli se bude soustfedit zejména na tyto oblasti:

* Rozvoj psychosocialnich dovednosti

» Pomoc s pfipravou na odchod do samostatného Zivota

« Podpora setrvani na standardni vzdélavaci draze klientd

e Seznamovani klientli se vzdélavacimi moznostmi v regionu

* Vyhledavani pracovnich pfilezitosti v regionu pro klienty
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» Sezndmeni se systémem statni spravy a samospravy
* Pomoc s nalezenim ubytovani po odchodu z DD

* Vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu

Partnerské détské domovy
» Deétsky domov Frydek-Mistek
» Détsky domov KaSperské Hory
» Détsky domov Sedlofov
» Détsky domov a Specialni Skola Liptal

o Specialni Skoly a détsky domov Velké Heraltice

4.3 Popis pouzité metody
Kasuistiky, které byly pouzity vtomto vyzkumu, jsou z partnerskych détskych
domovdl projektu ,Vstup do Zivota“ a to jsou, Détsky domov Frydek-Mistek, Détsky
domov KaSperské Hory, Détsky domov Sedlofiov, Détsky domov a Specidlni Skola
Lipal a Speciélni Skola a détsky domov Velké Heraltice. Celkovy pocet zkoumanych
kasuistik je 103. Neni to ovSem pokazdé celkovy pocet odpovédi na jednotlivé body
kasuistik, nékteré body kasuistik budou mit celkovy pocet nizsi z dlvodl
nezodpovézeni otazek a u nékterych bude celkovy pocet vyssi z ddvodl napf. vétsiho
poftu zajml, ¢&i zkuSenosti snavykovymi latkami. Kasuistiky zpracovavali
profesionalové, ktefi s dotyénymi v okamZiku sbéru dat uz pracovali tfetim rokem,
protoze tento projekt navazoval na predchozi projekt CHC, o.s. ,Najdi sviij smér®.
Pracovnici, ktefi kasuistiku vypracovavali, pouzivali nékolik informacnich zdrojd,
analyzu dokumentace, rozhovor s povéfenou pracovnici v domoveé, rozhovor s klientem,
vlastni zkuSenosti a dale pak s informacemi od Skoly.
Kazda kasuistika je rozdélena do nékolika velkych €asti, konkrétné jsou to:

* Rodinné vztahy

* Osobnost klienta

» Vztahy klienta

* Vzdélavaci draha

e Zdravi a péCe o zevnéjSek

o Zimy
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Pod kazdym timto velkym okruhem je nékolik podotazek, které se tykaji dané
oblasti, napf. u rodinnych vztah( se zajimame o zajem o kontakt klienta a jeho rodiny,
vztahy mezi sourozenci, vztahy mezi SirSi rodinou, ¢innostmi, jimiz se klient v dobé
kontaktu s rodinou vénuju a oekavanim, které ma klient a rodina po opusténi DD.

Pod osobnosti klienta jsou otdzky na jeho Groven rozumovych schopnosti,
sebehodnoceni, jaka byla reakce na deprivaci v Ustavnim prostfedi, zajimame se tedy o
psychickou stranku Zivota klienta.

Ve vztazich klienta je dlraz kladen na jeho vztahy k vrstevnikiim stejného nebo
opacného pohlavi, dale pak na vztahy, které ma klient k vychovateldm a jinym
vyznamnym osobam a také najeho zkuSenosti s partnerskym vztahem.

Pod vzdélavaci drahou se skryvaji otazky na jeho prdbéh vzdélani, kterou $kolu,
pfipadné ucilisté navstévuje, jaky zde ma prospéch, jaké je jeho chovani vdci
pedagoglm a zda nema néjaké vychovné problémy. Jaké ma pfipadné plany tykajici se
jeho profesni budoucnosti.

\% kategorii zdravi a péCe o zevnéjSek se zajime o to, jaké ma klient zdravi,
pfipadné znevyhodnéni, jak se schopen o sebe peCovat, co se tyka zevnéjSku a jaké jsou
jeho schopnosti ve stravovani, zajima nés také jakou mé schopnost péce o svou télesnou
kondici. Ale také o to jakou zkuSenost ma klient s navykovymi latkami ajak je schopen
zvladat normy dané zakony.

Posledni velké kategorie se zaméFfuje na klientovy osobni zajmy a pfipadné zajmy

spojené sjeho budouci profesi.

Pfi vyhodnocovani kasuistik jsem postupovala nasledujicim zplsobem. VyuZita
byla metoda obsahové analyzy kasuistik.

Kazda podkapitola velké Casti méa své kategorie nejCastéjSich odpovédi. Pro lepsi
vyhodnoceni kasuistik jsem nejprve precetla zhruba 30 Kkasuistik, udélala jsem si
prehledny seznam nejcastéjSich odpovédi a podle toho jsem poté vytvofila kategorie, do
kterych jsem zafazovala odpovédi a podle toho hodnotila kasuistiky. Nékteré ¢asti maji
i kategorie jiné, do kterych jsem zafazovala odpovédi, které se nehodily do vybranych

kategorii a pfitom odpovidali spravné na otazku kasuistiky.
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5. Vybrané vysledky

V této kapitole, budou popsany vysledky vyhodnoceni kasuistik, bod po bodu,
jak jsou v kasuistikach obsazeny. Celkem jsem hodnotila 103 kasuistik z rlznych
domovi. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik vSak neni vzdy plnych 103. Nejprve
jsem vyhodnotila kasuistiky na zakladé rozdéleni pohlavi a véku klientd. Poté jsem
zaCala vyhodnocovat kasuistiky bod po bodu dle zadani. Pro potfeby vyhodnoceni jsem
prejmenovala nékteré body kasuistiky, protoZze nékdy nazev neodpovidal obsahu.

Pohlavi klientd v DD

Pfi vyhodnocovéani 103 kasuistik jsem zjistila, Ze ve vybranych détskych

domovech je vice jak polovina divek a chlapcl je o trochu méné.

Tabulka c. 1- Pohlaviklient ve vybranych détskych domovech

Pohlavi klientd v DD

n %
Chlapec 51 495
Divka 52 50,5
Celkem 103 100%

Veék klientd v DD

Pro mé vyhodnoceni kasuistik, je také vék ddlezitou kategorii. Vék klientd bylo
mozno zjistit u 78 klientd, u zbylych 25 to nebylo mozné z ddvodl nevyplnéni otazky
pracovnikem. Svym vyhodnocovanim jsem zjistila, Ze méné jak jedna desetina klientd
jsou ve véku 11-14 let, tyto déti vtomto vékovém slozZeni plvodné do projektu byt
zafazeny nemély. Primarné je tento projekt urCen pro déti od 15 let, ktefi se maji
pfipravovat na odchod z détského domova. Pokud byl v3ak nedostatek déti v tomto véku
v partnerskych domovech a bylo v projektu misto, byly zafazeny tyto mladsi déti. Vice
jak dvé tretiny klientl jsou ve véku 16 - 18 let a neceld jedna Ctvrtina je véku 19 - 21
let, jsou to déti, které se pfipravuji na své budouci povolani, a proto mohou byt stéle

v détském domové.
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Tabulka ¢. 2 - Veék klientt

Veék klientd
n %
11-14 let 6 7,7
15- 18 let 54 69,2
19- 21 let 18 231
Celkem 78 100%
5.1 Rodinné vztahy klienta
5.1.1 Z4jem o kontakt mezi klientem a rodinou
\% této Casti kasuistiky, se dozvidame o klientové vztahu srodi¢em, rodiCi. Jde

pfedevsim o jejich pfipadny kontakt, zda mezi nimi probiha nebo je jen ¢astecny anebo
zda rodice klienta viibec nenavstévuji a nekontaktuji. Témér polovina odpovédi je, kdy
rodice ani klient nemaji zdjem o kontakt. Vice jak jedna tfetina klientd ma zajem o
kontakt alespori sjednim z rodi¢d. Tabulka €. 2 shrnuje, jaky zajem o sebe maji rodice
a klient navzajem. Objevuji se zde takové odpovédi jako napf. ,, v posledni dobé se
postupné zacina smifovat s nezajmem svych rodic¢d a své pocity v tomto sméru nedava
najevo* Tato Cast byla zodpovézena ve vSech zkoumanych kasuistikach, tedy celkovéa

velikost souboru je 103.

Tabulka €. 3 - Zajem o kontakt mezi klientem a rodinou.

Zajem o kontakt mezi klientem a rodinou

n %
Klient ma zajem o kontakt alespoii s 1z rodic 39 37,9
Rodi¢e maji zajem o kontakt s klientem 13 12,6
Rodina, nema zajem o kontakt 45 43,7
Klient nemé zajem o kontakt s rodici 6 58
Celkem 103 100%
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5.1.2 Kvalita vztah( se sourozenci

Mezi nejCastéjSi odpovédi patfila odpovéd, kdy klient mél sourozence a byl s nimi
v pravidelném kontaktu, zejména diky umisténi sourozencl ve stejném détském
domové, nebo pfi navstévach u rodiél a to v necelé poloviné pfipadl. Zhruba jedna
¢tvrtina klientd ma sourozence, ale nejsou v pravidelném kontaktu a klientl, ktefi
sourozence maji, ale jejich vztahy nejsou znamé, je vice jak jedna pétina. Jsou zde také
klienti, ktefi sourozence nemaji. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 102. Na tuto
otdzku neodpovédél pouze jeden klient. O tomto vztahu mezi sourozenci vypovida

Tabulka €. 4 (viz pfilohy)

5.1.3 Kontakty se SirSimi Cleny rodiny

Tato Cast zjiStuje, jaké Cleny SirSi rodiny klient mé a jaky je mezi nimi vztah.
Nejvice se vyskytovala odpovéd, kdy se klient nestykal s ostatnimi ¢leny rodiny a to
v 38 pfipadech. Vice jak jedna tfetina klientd ma kontakt se svymi prarodici. A zhruba
jedna Ctvrtina se styka s ostatnimi pfibuznymi. Celkova velikost souboru je 102.

Vysledky jsou shrnuté v Tabulce €. 5.

Tabulka ¢. 5 - Kontakt mezi klientem a Sirsi rodinou

Kontakty se SirSimi ¢leny rodiny

n %
Prarodice 3 343
Ostatni pFibuzni 23 22,5
Nestyké se s ostatnimi ¢leny rodiny 38 37,3
Nejsou znadmi ostatni ¢lenové rodiny 6 5,9
Celkem 102 100%

5.1.4 Cinnosti, jimiZ se klient v dobé& kontaktu s rodinou vénuje

Pokud mé klient néjaké kontakty se svymi rodici, nebo se Sirsi rodinu, je velmi
zajimavé, €emu se vlastné vénuje, kdyZ je snimi nebo u nich. Je také zajimavé, ze
pokud klient jezdi na navstévy napfiklad k babicce, Gasto se tam setkava s matkou, i
kdyZz k ni na navstévy nejezdi, napf. kvili nevyhovujicim bytovym podminkam. Mezi

nejcastéjSimi odpovéd'mi, které se v kasuistikach objevily, se vyskytly odpovédi typu,
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klient se vénuje obvyklym vécem, jako kdyby s rodinou opravdu bydlel. Zhruba jedna
tfetina klientd se vénuje domacim pracim. Vice jak jedna ¢tvrtina klientll travi svdj ¢as
venku s kamarady. Zhruba stejné procent klientd se rado diva na televizi, povida si se
Cleny rodiny, nebo s nimi chodi na prochdzky. Celkovy poCet zkoumanych kasuistik je

100 (viz pfiloha €. 1, Tabulka €. 6)

5.1.5 Ocekéavani klienta tykajici se rodiny po opusténi DD

Odchod z détského domova je pro klienty DD obzvlast téZzky a narocny. Pro
ukéazku citace z kasuistik - “Sice si uvédomuje, Ze to nebude mozna jednoduché, ale
moc si pfeje bezkonfliktni vztah s rodici aje pro to ochoten udélat cokoliv. Malinko ma
vSak obavy z finan¢niho zneuZivani matkou®, ,, O€ekava velkou podporu ze strany otce,
moc rad by mél svij vlastnibyt a v nejkrajnéjsi nouzi spoléha na zazemi u otce «, ,,Chce
se vratit k otci, kteryje vjeho o€ich hrdina, protoZe to, Ze on ajeho sourozenci jsou
umisténi vDD, za to nemUze, ale nékdo ,zIy“ kdo je odloucil a tata déla vSechno
mozné proto, aby se vSichni mohli vratit domd - snazise uzpét let“. Vice jak polovina
klientd od své rodiny neoCekava pomoc ani podporu. Naopak jedna CEtvrtina oCekava
pomoc a podporu od své rodiny. Celkovy poCet zkoumanych kasuistik je 91, na tuto
otazku neodpovédélo celkem 12 klientd, néktefi odpovédéli Spatné, jini zase nevédéli,
co vlastné oni sami o€ekavaji po opusténi DD. Vyhodnocené odpovédi zobrazuje Graf

¢. 1a Tabulka €. 7 (viz pfiloha ¢. 1).

Grafc. 1- Ocekavaniklienta tykajicise rodiny

Ocekavani klienta tykajici se rodiny po opusténi
DD

h Ocekavani nejsou zfejméa
H Neocekava pomoc ani podporu rodiny
i Ocekava pomoc a podporu rodiny

mJné
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5.1.6 OcCekéavani rodiny tykajici se klienta po opusténi DD

Kdyz se ptdme na oCekavani klienta, nesmime zapomenout na o¢ekavani rodiny.
Ve vice jak poloviné pfipadd nejsou ocekavani rodiny ziejma. Zhruba jedna pétina
klientovi pomoc ani podporu nenabizi. V odpovédich se také objevilo, Ze rodina ¢eké od
klienta po opuSténi DD penize, oCekava se tedy ziStné chovani rodiny nebo, Ze se
uplatni na trhu prace a bude pfispivat na doméacnost a chod rodiny, aniz by mu rodina
sama nabidla néjakou pomoc pfi odchodu z DD. “Matka, se ksituaci co nastane po
opusSténi DD, moc nevyjadfuje, podle naSeho nazoru se s prfanim Kklienta pf¥ilis
neztotoziuje, zfejmé by uvitala financni vypomoc, klient si to C4steCné uvédomuje*,
.Matka veéri vnavrat své dcery a bude ji chtit byt co nejvice ndpomocna p¥i hledani
zameéstnani a bydleni“, ,,Matka klienta oCekava, Ze bude klient zase Zit s rodinou, nebo
alesponi bude jejich kontakt CastéjsSi“, Obavame se snahy otce o ziskani financnich
prostiedkll, které by klientka po odchodu z DD méla obdrzet, uz kdysi se otec pokusil
vymahat na klientovi penize, které mu posilal z vykonu trestu®. V této kategorie je
celkovy pocet zkoumanych kasuistik 86.

Vysledky shrnuje Graf €. 2 a Tabulka €. 8 (viz pfiloha €. 1).

Grafé. 2 - Ocekavanirodiny tykajici se klienta

Ocekavani rodiny tykajici se klienta po opusténi
DD

m Ocekavani rodiny nejsou zfejma

m Rodina nenabizi Zddnou pomoc ani podporu
klientovi

m Rodina deklaruje pomoc a podporu klientovi

m Ocekava se zistné chovani ze strany rodi¢d

Jiné

5.2 Osobnost klienta

5.2.1 Uroven rozumovych schopnosti

Co se tyka rozumovych schopnosti, zajiméa nés, v jakém pasmu se tyto schopnosti
nachazeji. V kasuistikdch se objevovaly odpovédi typu, rozumové schopnosti jsou

v pasmu primeéru, podpriméru nebo nadprimérné. V necelé poloviné pfipadd maji
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klienti rozumové schopnosti v pasmu priméru a také podpriméru. U méné jak jedné
pétiny je Uroven rozumovych schopnosti v pasmu nadprdiméru. Informace jsme ziskali o

99 klientech (viz pFiloha é. 2, Tabulka €. 9).

5.2.2 Sebehodnoceni

\V této Casti se ptame na sebehodnoceni, které maji klienti DD. Je velmi Casté, ze
déti v DD maji bud nizké, nebo nepfiméfené vysoké. Tyka se to osobnostni vybavy
klienta, a moznéa je to mozné prisoudit deprivaci z Ustavniho prostfedi. Klienti se €asto
snazi prosazovat své zajmy nepfiméfenymi pozadavky, nebo se snadno nechaji ovlivnit
druhymi. Nebo naopak se snazi vlbec vdomové neprojevovat. Vysledky hodnoceni
ukazali, Ze vice jak polovina klientd ma své sebehodnoceni redlné a pFimérené.
Nepfimérené vysoké sebevédomi ma zhruba jedna Gtvrtina klientd. Celkovy pocet

zkoumanych kasuistik je v tomto pfipadé 96 (viz pfiloha €. 2, Tabulka ¢. 10)

5.2.3 Typ osobnosti

Pro vyhodnoceni této Ccasti kasuistiky jsem zvolila kategorie z vyzkumu
provedenym Matéjckem, Z., Bubleovou, V., Kovafikem, J., Pozdni nésledky psychické
deprivace a subdeprivace, 1997, ktery nejlépe popisuje jednotlivé typy deprivované
osobnosti.

Kategoriemi pro tuto ¢éstjsou:

 Typ normoaktivni (charakterizovany klidnou povahou, vyrovnany, nema
sklon k depresim)

e Typ socialné hyperaktivni (konfliktni, agresivni, vybusny, hyperaktivni)

* Typ hypoaktivni (uzavfeny, introvert, zakfiknuty)

» Jiné

Vyhodnoceni ukéazalo, Ze skoro polovina klientll je typu normoaktivniho, jsou to
déti, které se vétSinou relativné dobfe pfizplsobi Ustavnimu prostfedi. Zhruba jedna
tfetina klientd je typu socialné hyperaktivniho, jsou to déti, které jsou agresivni a
konfliktni. Nejméné jsou klienti typu hypoaktivniho, tyto déti maji radi svij klid, jsou
uzavfenéjsi povahy, Casto pfichazeji do détského domova s néjakym postizenim napf.
mentalni retardace. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 103. Vysledky shrnuje

Tabulka €. 11 a Graf¢. 3
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Tabulka €. 11 a Graf¢. 3 - Typ osobnosti

Typ osobnosti Typ osobnosti
Typ 0
hyp-g;/l?tivn Jing; r,7% no’rmoakti n %
i; 15% Vi 43.7% - Typ normoaktivni 45 437
Typ socialné hyperaktivni 33 32,0
Typ hypoaktivni 15 14,6
Typ yp nyp
socialné s
hyperaktiv Jine 10 9.7
ni; 32,0% Celkem 103 100%

5.2.4 Socialni dovednosti

Tento bod kasuistiky se zaméfoval nejvice na komunikaci a jeji zvladani.
Objevovali se zde také odpovédi, které se nedali zafradit do vybranych kategorii, proto
jsem volila kategorii jiné. Do této kategorie patfi odpovédi typu - ,,socialni dovednosti
jsou na velmi nizké drovni, vzhledem kjejimu postizeni a véku*“ nebo ,socialni
dovednostijsou pfimérenéjeho véku“. Tyto odpovédi byli velmi Casté, proto se stalo, Ze
v kategorii jiné je tolik odpovédi.

\Y necelé poloviné pfipadl klienti umi komunikovat s vrstevniky a dospélymi.
Neceld jedna pétina je pfi komunikaci nesméld a neumi komunikovat. Necelych devét
procent se socialnim kontaktlm vyhyba. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 101

(viz pfiloha €. 2, Tabulka ¢. 12).

5.2.5 Reakce na deprivaci v ustavnim prostredi

Kdyz se dité vjakémkoliv véku dostane do ustavniho prostfedi, je to pro ngj
tézké, zméni se mu najednou jeho fad Zivota, véci, které pro néj méli nejvétsi hodnotu,
se najednou odsouvaji do nedohledna, méni se jeho styl stravovani, pFizplsobuje se fadu
a pravidlim domova. Vice jak polovina klientd se Zivotu v détském domové
pfizplsobila relativné dobfe. Mensi problémy pfi adaptaci na Gstavni prostfedi méla
priblizné jedna ctvrtina klientl. Relativné malo klientd mélo s adaptaci na Ustavni
prostfedi vazné problémy. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 95. Vysledky jsou

shrnuty v Tabulce €. 13 a Grafu C. 4.

36



Bakalarska prace Analyza kasuistik klientd projektu ,,Vstup do Zivota“

Tabulka €. 13 a Grafc¢. 4 - Reakce na deprivaci v Ustavnim prostfedi

Reakce na deprivaciv Reakce na deprivaci v Gstavnim prostiedi
Ustavnim prostiedi
n %
Vazné
problémy Relativné dobra adaptace 50 62,1
Mensi S
problémy adgaggjm“ Mensi problémy s adaptaci 26 27,4
S 0%
deotach (v . .
a;g:;zh Relativns  VaZné problémy s adaptaci 9 9,5
dobra -
adaptace; Jine 1 1,0
62%
Celkem 95 100%

5.3 Vztahy klienta

5.3.1 Vztahy klienta k osobam vychovatel v DD

Kazdy klient ma jiny vztah k vychovatellm, jsou zde klienti, ktefi diky svému
typu osobnosti jsou velmi oblibeni u vychovatell, ale také klienti, kde jejich typ
osobnosti, znemoziuje kladné pfijeti u vychovatell. Zajima nas tedy, jaky vztah maji
klienti k osobam vychovateld v DD, zda je konfliktni, nebo se projevuje vici
vychovateldim neutralné, nebo ma s vychovateli obfasné neshody. Polovina klientll méa
s vychovateli bezkonfliktni a pozitivni vztah. Méné nezZ jedna Ctvrtina klientd navéaze
hlubsi vztah s vychovatelkou, nebo vychovatelem ze své rodinné skupiny. Zhruba jedna
tretina klientd se projevuje vGC¢i vychovateldm neutrdlné a pouhych 5% ma
svychovateli véazné konflikty a neshody. Informace jsme ziskali o 100 Kklientech.

Vysledky jsou vyhodnoceny v Tabulce ¢. 14
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Tabulka €. 14 - Vztahy klienta k osobam vychovateld v DD

Vztahy klienta k osobam vychovatel(l v DD

n %
Bezkonfliktni, pozitivni vztah k vychovatellm 50 50,0
Projevy viaci vychovateldim jsou neutralni 38 38,0
Navazal hlubsi vztah s tetou/strejdou ze své rodinné skupiny 10 10,0
S vychovateli ma konflikty a neshody 5 5,0
Celkem 100  100%

5.3.2 Vztahy klienta k vrstevnikim stejného pohlavi v DD a mimo DD

Tato ¢ast kasuistiky sleduje vztah klienta k vrstevnikiim stejného pohlavi
v domové i mimo néj, jedna se o kamarady, které klient m4, s kterymi navstévuje svou
$kolu, nebo s nimi travi svlj volny ¢as. Pfi vyhodnocovani se neprojevilo pravidlo, Ze
pokud je klient oblibeny u vrstevnik( stejného pohlavi, musi byt automaticky oblibeny
u vrstevnik( opacného pohlavi. Vice jak dvé tfetiny klientd jsou u vrstevnikl stejného
pohlavi oblibeni, pro svou milou povahu. Méné nez jedna Ctvrtina klientd je u
vrstevnik( stejného pohlavi neoblibend, nejvice pro svou agresivitu a viidcovsky typ.
Ten samy pocet klientd vrstevniky stejného pohlavi nevyhledava, pfipadné se jich

strani. Celkova velikost souboru je 103 (viz pFiloha €. 3, Tabulka ¢. 15).

5.3.3 Vztahy klienta k vrstevniklm opacného pohlavi v DD a mimo

DD

Podobné informace o vztazich klienta k opacnému pohlavi v DD a mimo ngj
obsahuje tato kategorie. Vice nez dvé tfetiny klientd jsou u vrstevnik( opac¢ného pohlavi
oblibend zejména, pro svou pratelskou povahu. Klientl, ktefi nejsou oblibeni u
vrstevnikd opacného pohlavi, je 5,3%. Je také celkem dost klientd, ktefi vrstevniky
opacného pohlavi nevyhledavaji, pfipadné se jich strani 13,8%. Celkovy pocet

zkoumanych kasuistik je 94 (viz pfiloha €. 3, Tabulka €. 16).

5.3.4 Partnerské vztahy

Jaké zkuSenosti ma klient s partnerskym vztahem, pfipadné se sexem, bylo
dilezité v této Casti kasuistiky. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 98 (viz pfiloha

¢. 3, Tabulka €. 17). Objevuji se 2 nejcastéjsi odpovédi. Zhruba jedna tfetina klientd ma
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zkuSenosti s partnerskym vztahem i sexem a skoro v necelé poloviné pfipadl, klient
zkusenosti s partnerskym vztahem nema. Méné neZ jedna pétiny klientdl ma pouze
opakované kratkodobé znamosti a stejné tak méné nez jedna pétina klientd nyni

partnersky vztah nema, ale ma s nim zkuSenosti z minulosti.

5.3.5 Vztahy klienta k jinym vyznamnym osobam

Tato Cé&st zkoum@ vztah klienta k osobam, které jsou pro néj vyznamné. Mame na
mysli jak osoby z détského domova, tak osoby mimo détsky domov. Vice jak jedna
polovina klientd uvedla, Ze nema Zadné dalsi vyznamné osoby, jednalo se o odpovédi,
kdy klient Zadné vyznamné osoby neuvedl, nebo opravdu Zadné neméa anebo o nich
pracovnici détského domova nevédi. Jedna ctvrtina klientld uvedla, Ze vyznamnou
osobou je pro né vychovatelka zjejich rodinné skupiny, nejCastéji proto, Ze se na ni
mohou s ¢imkoliv obratit a ¢asto se ji svéfuji se svymi problémy. Mezi dalSimi osobami,
které jsou pro klienta vyznamné, jsou jini pracovnici domova, jako napfiklad socialni
pracovnik nebo poradce, to uvedla méné nez jedna pétina klientl. Méné neZ jedna
pétina odpovédi klientll tvofi kategorii jiné, ve které se nachazeji odpovédi typu Jsou
pro néj dileziti kamaradi z jiného domova, ktefi ho ob¢as kontaktuji a navstivi v
dom ové,kamarad vysokoskolak, kterému ddvéfuje a pokud ma problém, svéFise mu“.

Informace jsme ziskali od 81 klient(l (viz pfiloha ¢&. 3, Tabulka ¢. 18).

5.4 Vzdélavacidraha

5.4.1 Pribéh vzdélani
\ této Casti kasuistiky, byl popsan cely pribéh vzdélavani klienta, od zakladni

Skoly, pfipadné Skoly specialni ke Skole/uCilisti, kde se klient nachazi nyni. Pro mé
celkové vyhodnoceni této Gasti, bylo ddlezité, kde se klient nachazi nyni, na jaké $kole,
pfipadné ucilisti. Z celkového poctu zkoumanych kasuistik se jedna polovina klientl
nachazi na ucilisti srdznymi studijnimi obory a pouze 4,9% na stfedni Skole
s maturitou. V tabulce, ktera vyhodnocuje tuto kategorii, jsou ovsem uvedeny jednotlivé
druhy studijnich obord na udilistich, pro predstavy, na kterém typu oboru se klienti
nejcastéji nachazeji. Je pozoruhodné, Ze z celkového poctu zkoumanych kasuistik je
nejvice oblibené ucilisté se studijnim oborem zednik. Vysledky jsou shrnuty v Tabulce

€. 19 (viz pfiloha €. 4) a Grafu €. 5. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 103.
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Grafe. 5- Typ Skoly

Typ Skoly
vos a 1,0%
SS s maturitou
Jiné SOU 14,6%

SOU kadefnice
SOU zahradnice
SOU cukrar/ka
SOU zednik
SOU kuchaF
Specialni Skola
Prakticka skola

ZS
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5.4.2 Prospéch

Tato Cast je vénovana prospéchu ve $kole, vice jak jedna polovina klientl je ve
Skole hodnocena prlimérné, to pro mé vyhodnoceni znamena vétsinou hodnocen velmi
dobfe - dobfe. Jedna Ctvrtina klientd je hodnocena podprimérné, to pro mé hodnoceni
znamena vétSinou hodnocen dobfe - dostatecné. Pouze 3,9% jsou hodnoceny dostateCné
- nedostateCné. Klienti jsou také hodnoceni vyborné, to je méné neZ jedna pétina vSech
klientd. Velky vliv na prospéch klientli ve $kole maji projevy psychické deprivace, které
se vtomto pfFipadé projevuji ztrdtou motivace k uceni a klienti tak Casto dosahuji
hor$ich vysledkl, nez jsou jejich intelektové moZnosti. Celkovy pocet zkoumanych

kasuistik je 103 (viz pfiloha €. 4, Tabulka ¢. 20).

5.4.3 Chovani ve Skole / ucilisti

Vyhodnocenim této Casti kasuistiky jsem zjistila, Ze vice jak jedna polovina
klient nema ve Skole zadné kazeriské problémy. Méné nez jedna Ctvrtina klientl patfi
ve Skole mezi zaky, ktefi maji drobné kazenské problémy, jako napfiklad, Ze na sebe
pokfikuji a jsou hluéni. V necelé jedné péting pFipadl maji klienti vazné kazeinské
problémy, jako je napfiklad dvojka z chovani, nebo napadani a obtéZovani mladSich

spoluzakd. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 103 (viz pfiloha ¢&. 4, Tabulka ¢&. 21).

5.4.4 Vztahy k pedagoglm ve Skole

Vyhodnocenim této Casti jsem zjistila, Ze vice jak dvé tretiny klientd z détskych
domovl respektuje autoritu i osobu pedagoga. V necelé jedné C&tvrtiné pripadl maji
klienti s respektovanim autority a osoby pedagoga mensi problémy. Pouze 2% maji
s respektovanim autority i osoby pedagoga vazné problémy. Informace jsme ziskali 0 98

klientech (viz pfiloha €. 4, Tabulka ¢. 22).

5.4.5 Plany tykajici se profesni budoucnosti

Tato Cast kasuistiky je zaméfend na plany, které maji klienti ohledné jejich
profesni budoucnosti. V necelé poloviné pfipadl klienti nemaji jasné pfedstavy o své
profesni budoucnosti. Nabizi se otdzka, kolik déti z béZzné populace ma jasné predstavy
o své profesni budoucnosti? Zhruba jedna pétina klientl se chce vénovat profesi, kterou
si vybralo jako sv(j ucebni obor. Pouhd 2% klientli se nechce vénovat profesi, kterou

studuje. Klientl, ktefi védi, co by chtéli délat, ale studuji néco jiného, je méné nez jedna
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pétina pripadd. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 98 (viz pfiloha €. 4, Tabulka ¢.

23), Grafe. 6.

Grafcé. 6 - Plany tykajicise profesni budoucnosti

Plany tykajici se profesni budoucnosti

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

5.5 Zdravia pécCe o sebe

5.5.1 Zdravotni stav, pfipadné znevyhodnéni

Jak jsou na tom klienti se svym zdravim, nebo jakd maji pfipadna znevyhodnéni,
to bylo Ukolem zjiStovani v této Casti kasuistiky. Vyhodnocenim jsem zjistila, Zze vice
jak dvé tretiny klientd nemaji Zadné znevyhodnéni a jsou zdravi. Zhruba jedna &tvrtina
klientd ma chronické onemocnéni (cukrovka, astma). Stejny pocet klientl, méné nez
jedna pétina, m& jednordzovy U(raz nebo onemocnéni, anebo diagnostikované
psychologické nebo psychiatrické problémy. Celkova velikost souboru je vySsi
z dlivod( zafazeni jedné odpovédi do dvou kategorii, n je tedy 104 (viz pfiloha €. 5,

Tabulka €. 24).

5.5.2 Schopnost peCovat o zevnéjSek

Jak jsou klienti schopni pe€ovat o svilj zevnéjsek, zda maji osvojené hygienické

navyky, chodi Cisté oblékani, uméji tfidit Spinavé a Cisté pradlo. Dlraz je kladen na
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samostatnost klienta. Vice jak dvé tretiny klientll maji schopnost samostatné a
adekvatné pecovat o svdj zevnéjSek. U zhruba jedné pétiny klientd je nutna obcasna
kontrola ze strany vychovatele. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 103. Vysledky

jsou shrnuty v Tabulce €. 25.

Tabulka €. 25 - Schopnost pe€ovat o zevnéjSek

Schopnost peCovat o zevnéjSek

n %
Je schopen adekvatné a samostatné pecovat o svlij zevnéjsek 75 72,8
Je schopen pecovat, potfebuje vSak obCasny dohled nebo pomoc 20 19,4
Neni schopen adekvatné a samostatné pecovat 8 7,8
Celkem 103 100%

5.5.3 Stav vyZivy, schopnost adekvatné se stravovat

Tato C&ast kasuistiky se zabyva a hodnoti schopnosti klientl se v Gstavnim
prostfedi stravovat. Jaké maji stravovaci navyky, zda jsou samostatni, nebo potfebuji
ob&asnou nebo stalou kontrolu ze strany vychovatell. Vyhodnocenim jsem zjistila, Ze
vice jak dvé tfetiny pfFipadl jsou klienti, ktefi jsou schopni se adekvatné a samostatné
stravovat v Ustavnim prostfedi. Méné jak jedna pétina klientd, ma se svymi stravovacimi
navyky problémy, jsou to klienti, ktefi se napfiklad schvalné prejidaji, i kdyz trpi
obezitou, nebo jidlem nahrazuji jiné neuspokojené potfeby. Celkovy pocet zkoumanych

kasuistik je 103. Vysledky jsou shrnuty v Tabulce €. 26.

Tabulka €. 26 - Stav vyZivy, schopnost adekvatné se stravovat

Stav vyZivy, schopnost adekvéatné se stravovat

n %
Schopen adekvatné a samostatné se stravovat 73 70,9
Neni schopen, potfebuje dohled ze strany vychovatele 16 15,5
Jiné 14 13,6
Celkem 103 100%
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5.5.4 Schopnost pécCe o vlastni télesnou kondici

\Y necelé poloving pfipadl je klient schopen samostatné a adekvatné pecovat o
svou télesnou kondici a pravidelné sportuje. Skoro jedna tfetina klientll vsak dava
prednost ,,nicnedélani“ a nijak vyrazné o svou télesnou kondici nepecuje, pravidelné
nesportuje. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik je 102. Vyhodnoceni je shrnuto

v Tabulce €. 27.

Tabulka €. 27 - Schopnostpéce o vlastni télesnou kondici

Schopnost péce o vlastni télesnou kondici

n %
Je schopen adekvatné a samostatné peCovat o svou télesnou 46 45,1
kondici a rad sportuje
Nijak vyrazné o svou kondici nepeCuje, pravidelné nesportuje 31 30,4
Jiné 25 24,5
Celkem 102 100%

5.5.5 Schopnost zvladat rizika spojenéa s navykovymi latkami

Jaké jsou zkuSenosti s ndvykovymi latkami a zda klient koufi nebo ma zkuSenosti
s alkoholem je predmétem zkoumani v této Casti kasuistiky. Polovina klientl koufi a
zhruba jedna pétina m& zkuSenosti s ostatnimi navykovymi latkami. Celkovy pocet
zkoumanych kasuistik je vtomto pfipadé vysSi, nez pocet dotazovanych, tedy 136,
protoZe néktefi klienti koufi a zarovein maji zkuSenosti sjinymi névykovymi latkami
nebo obcas holduji alkoholu. Vysledky jsou shrnuty v Tabulce €. 28 (viz pfiloha €. 5) a
Grafu €. 7.
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Graf €. 7 Schopnost zvladat rizika spojena s navykovymi latkami

Schopnost zvladat rizika spojena s navykovymi

latkami
Jiné 8 8%
Zkusenosti s ostatnimi navykovymi latkami 19,1%
Obcas holduje alkoholu 1%
Nekouf¥i 14,0%
KOuFi 50,0%
0p% 20,0% 40,0% 60,0%

5.5.6 Schopnost dodrzovat normy dané zakony

Jakou maji klienti schopnost dodrzovat normy dané zakony je vyhodnoceno v této
Casti kasuistiky. Jde jak o normy v détském domové, tak mimo détsky domov. Zhruba
ve dvou tretinach pfipadd, jsou klienti sami schopni dodrZovat normy dané zakony.
Zhruba jedna pétina klientd normy dané zakony dodrZzuje s mensimi prestupky a méné
nez jedna pétina klientd ma s dodrZzovanim norem vazné problémy. Celkovy pocet

zkoumanych kasuistik je 101 (viz pfiloha €. 5, Tabulka €. 29), Graf €. 8.

Graf¢. 8 - Schopnost dodrzovat normy dané zakony

Schopnost dodrzovat normy dané zakony

S dorzovanim norem ma vazné problémy 18,8%

Dodrzuje normy zvlada s mensimi
problémy

Je schopen dodZovat normy

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
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5.6 Zajmy

5.6.1 SoucCasné zajmy spojené s prfipadnou budouci profesi

U vice jak jedné tretiny klientl se zajmy shoduji s vybérem profese. Klientl, ktefi
si nejsou jisti volbou své budouci profese, a proto u nich neni mozné zjistit zajmy
spojené s pfipadnou budouci profesije méné nez jedna tfetina. Méné nez jedna polovina
klientd nema Zzadné zajmy spojené sbudouci profesi. Celkovy pocet zkoumanych

kasuistik je 86 (viz pfiloha €. 6, Tabulka ¢. 30) a Graf¢. 9

Grafc. 9- Zajmy spojené s budouciprofesi

Soucasné zajmy spojené s pripadnou budoua
profes

m Nema zadné zajmy spojené s budouci profesi
m Zajmy se shoduji svybérem profese

m Neni g jisty volbou profese, neni mozné
posoudit zajmy spojené s budouci profesi
m Jné

5.6.2 Jiné souCasné zajmy

Tato Cast je zamérfenda na zajmy, kterym se klienti v dobé pobytu v DD zabyvaji.
Jde o zajmy rlzného typu, sport provozuje méné nez jedna tfetina klientd. Kulturni
zajmy jsou oblibené u jedné tfetiny klientl. Méné neZ jedna pétina klientd ma rada
poslech hudby. Pod kategorii kulturni zajmy se nachazi zajmy typu cetba knih, hrani
spolecenskych her, sledovani televize, tancovani, zpivani. Velmi oblibeny je u klientd
také sport, jde predevSim o fotbal, florbal, jizdu na kole a plavani. Néktefi klienti
dokonce reprezentuji DD i $kolu, kde studuji v rdznych sportovnich soutézich.
Kategorie veSkerd prace na PC, obsahuje jak hrani pocitaCovych her, tak sledovani
filmd. Vysledky jsou shrnuty v Tabulce &. 31. Celkovy pocet zkoumanych kasuistik, je

vyssi z dlvod( vice zajmG u 1klienta, n = 150.
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Tabulka €. 31 - Jiné soucasné zajmy

Jiné soucasné zajmy

n %
Sport 45 30,0
Poslech hudby 27 18,0
Kulturni zajmy 50 33,4
Veskera prace na PC 14 9,3
Jiné 14 9,3
Celkem 150 100%
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6. Diskuse

Vyhodnocovani kasuistik bylo pro mé velkym pfinosem, ale také velkym
zdéSenim, €im vS8im si néktefi klienti museli projit. Dozvédéla jsem se spoustu
informaci, které pro mé byly dllezité, a které jsou obsazeny v praktické Casti této prace.
Zjakych nejéastéjsich ddvodl a pro¢, jsou déti umistovany do Ustavni vychovy. Pro¢ se
0 né néktefi rodiCe odmitaji starat. KdyZz uZ maji své dité v ustavni péci, je zajimavé
kolik rodic ma zajem o kontakt s nim, v poloviné pfipadl rodi¢e vibec o své déti
v Ustavni péCi nemaji zajem. Déti Casto maji pouze jednoho rodice, je pro né ddlezité
mit s nimi kontakt, ukazalo se, Ze vic jak jedna tfetina klientl ma zajem o kontakt s
timto jednim rodiem. Jak je pro déti z b8zné populace normalni, Ze maji velkou rodinu,
na kterou se v nouzi mohou spolehnout. KdyZ déti v Gstavni vychové Casto ani Zadné
pfibuzné nemaji a nestykaji se snimi, to uvedla jedna tfetina klientd z naseho
zkoumaného souboru. Nebo o nich nevédi nebo naopak pfibuzni nechtéji védét nic o
nich. Jak je pro déti z détskych domovl dllezité, Zze maji néjaké pfibuzné, to uvedla
skoro jedna Gtvrtina klient(l, ke kterym pak jezdi na povolenky tfeba na prazdniny, nebo
prodlouzené vikendy. Casto se tfeba u prarodicl setkavaji s matkou, ke které nemohou
jezdit napfiklad z divodl nevyhovujicich bytovych podminek a to ve vice jak jedné
tfetin€. Znat své pfibuzné je nékdy vyhodou, ale jak se uk&zalo, také velmi smutné,
protoze, i kdyz pfibuzné maji, nejevi o klienty zajem a déti tfeba nemohou pfejit do
kratkodobé péstounské péce, nez rovnou do Ustavni vychovy.

PFi odchodu z détského domova jsou klienti ve vétsing pFipadd nepfipraveni na
vstup do samostatného Zivota, maji neredlné predstavy o Zivoté mimo domov a Casto
nevédi, kde maji shanét bydleni, nebo jit zazddat o praci. Patfi mezi skupiny
obyvatelstva, které jsou ohrozeni nezaméstnanosti a dalSimi socialné patologickymi
jevy, jako je bezdomovectvi. Jejich postaveni na trhu prace je podstatné nizsi nez u
jejich vrstevnikd z bézné populace.

Casto dosahuji niz8iho vzdélani, které neodpovida jejich intelektovym
moznostem jejich prospéch, je také celkové nizsi, vjedné poloviné pfipadl jsou klienti
hodnoceni prlimérng, ale jedna ctvrtina naseho zkoumaného souboru je ve $kole
hodnocena podprimérné. Mlzeme to pfisoudit nasledklim psychické deprivace, ktera
ovliviiuje klienta vcelém jeho vyvoji, v kazdé fazi jinak. Pro tento vék je
charakteristickd mensi motivovanost ke vzdélani. Klienti jsou ve véku, kdy pro né Skola

neni nic dilezitého. Podle mého nazoru se obecné Fika, Ze klienti z détskych domovd,
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jsou Casto posilani na stfedni odborné ucilisté, nebo absolvuji specialni ¢i praktickou
Skolu, coZz se mi ve vyhodnocovani projevilo. V naSem souboru, vice jak v poloviné
pfipadl jsou klienti, ktefi navstévuji stfedni odborné ucilisté s rGznymi obory. Vétsinou
totiZ v patnéacti letech, kdyZ se rozhoduji, co vlastné budou studovat, si ¢asto vyberou
néco jednoduchého, co jim nedd moc prace a co bude nejméné naro¢né na uceni, a co
studovat ani nechtgji, ale jak Clovék dospivé, je moznée, Ze se toto hledisko méni. Které
dité z bézné populace ma v patnacti letech jasné predstavy o své profesni budoucnosti?
VnaSem souboru vice jak jedna tfetina nema jasné predstavy o své profesni
budoucnosti, ale je zajimavé, Ze skoro jedna Ctvrtina se chce vénovat profesi, kterou
studuje.

Pro mé velmi zajimavé zjisténi bylo, Ze vétSina klientll, témér dvé tretiny, se
pfizplsobila Gstavnimu prostfedi relativné dobre. Kazdé dité ma také jinou osobnost,
proto je pfizplsobovani individualni proces a nesmi se na dité tlacit. Nékdy je
pFizplsobovani ztizené tim, Ze déti jezdi domu na vikendy, pfipadné prazdniny a tam
vedou zahalCivy Zivot, kdyz se pak vrati do domova, nemohou si opét zvyknout na fad a
pravidla daného domova.

DalSi zajimava véc bylo zjisténi, co vlastné klienti oekavaji po odchodu
z détského domova, ofekavani se tykali spiSe rodiny, jak moc se klient mize na svou
rodinu pfi pfechodu z Gstavniho prostfedi do samostatného Zivota spolehnout, jestli
vibec chce, aby mu rodina pomohla nebo jestli by chtél pomoci jen ze zacatku, nez se
postavi na vlastni nohy. Ve vétsiné pfipadd, v nasem souboru ve vice jak jedné
poloving, klienti od své rodiny pomoc neocekavaji. Velmi zajimavé bylo, Ze se objevily
i rodice, ktefi o klienta neprojevily v domové vibec zajem, nepfispivaly dle zakona, ale
presto Cekaji, Ze se k nim klient vrati a bude jim finan€né pfispivat na chod domacnosti,
to bylo skoro vjedné pétiné pfipadd. N druhé strané ocekavani rodiny ohledné odchodu
klienta z détského domova, jak moc mu jeho vlastni rodina chce pomoci, co od néj
oCekava, v tomto pfipadé je nejCastéjSi odpovéd, Ze oCekavani rodiny nejsou zfejma, to

se ndm v naSem souboru objevilo ve vice jak jedné poloviné.
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Zaver

Cilem mé prace bylo charakterizovat dva systémy vychovy o déti v Ceské
republice, rodinny a Ustavni. Déle objasnit projevy psychické deprivace a jeji nasledky,
pokud se dité nevyviji v psychicky zdatnou a zdravou osobnost.

Ve své praci jsem se nejprve zabyvala rodinnou vychovou a jejimi funkcemi a
poruchami, které maji velky vliv na vyvoj ditéte. ProC se najednou stane, Ze rodina
nema o své dité zajem, nebo se o néj nemUze z néjakych dlvod{ postarat a dité se ocitne
samo nebo popfipadé se svymi sourozenci v Ustavni vychové. Kde se musi pfizpdsobit
fadu domova, je zde svéfeno do péce nékolika vychovatelll, ke kterym si nemUze
vytvofit pevny citovy vztah, protoZe se vychovatelé Casto stfidaji. A je zde velka
chudost podnétll oproti béznému Zivotu vrodiné a Castéji se tedy stava, Ze trpi
psychickou deprivaci. Ta ovliviiuje jejich osobnost natolik, Ze podle projevl psychické
deprivace lze charakterizovat jednotlivé typy osobnosti. Psychicka deprivace ovliviiuje
déti v astavni vychové, v celém jejich vyvoji, v kazdé fazi jinak, to se potom odrazi
napfiklad na vybéru volby povolani. Je to skupina obyvatelstva, kterd je ohroZena
nezaméstnanosti a socialné patologickymi jevy, které stim souviseji, jejich postaveni
pfi vstupu na trh prace je podstatné horsi nez u vrstevnik(l z béZné populace.

Ve vyzkumné Casti se mi podafilo ziskat spoustu informaci, které se tykaji
klientd z partnerskych détskych domovl projetu ,Vstup do Zivota“, pred jejich
odchodem do samostatného Zivota, které tvofi stéZejni dil této prace.

Propojeni teoretické a praktické Casti shrnuji v kapitole diskuse, kde podrobné
formuluji sva zjisténi a postfehy, které jsem vyhodnocovanim zjistila. Nejcastéji, Ze
klienti vétSinou maji rodice, které o né ovSem nejevi zajem. Pokud maji sourozence,
jsou s nimi nejCastéji v Ustavni vychové. VétSinou nevédi, co maji od své rodiny Cekat,
az odejdou z détského domova, a ani oCekavani rodiny nejsou zfejma. Vyhodnocenim
jsem zjistila, Zze déti z Gstavni vychovy jsou znevyhodnény pfi vstupu do samostatného
Zivota. Diky niz§imu dosaZzenému vzdélani maji horSi postaveni pfi vstupu na trh préace,

oproti vrstevnikiim z bézné populace.
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PFilohy

PFiloha €. 1: Rodinné vztahy

Tabulka ¢. 4 - Kvalita vztah( se sourozenci

Kvalita vztahU se sourozenci

n %
Ma sourozence a je s nimi v kontaktu 46 45,1
Nema4 sourozence n 10,8
Ma sourozence, ale nejsou v pravidelném kontaktu 24 23,5
Maé sourozence, ale vztahy nejsou znamé 21 20,6
Celkem 102 100%

Tabulka ¢. 6 - Cinnosti, jimiZ se klient vdobé& kontaktu s rodinou vénuje

n %
TV 5 5,0
Povidani se Cleny rodiny 5 5,0
Kamaradi 27 27,0
Prochazky 7 7,0
Domaci prace 34 34,0
Jiné 22 22,0
Celkem 100  100%
Tabulka ¢. 7- Ocekavaniklienta tykajici se rodiny po opusténiDD

Ocekavani klienta tykajici se rodiny po opusténi DD

n %
Ocekavani nejsou zfejma 14 154
Neocekava pomoc ani podporu rodiny 53 58,2
Ocekava pomoc a podporu rodiny 23 25,3
Jiné 1 11
Celkem 91 100%
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Tabulka €. 8 - OCekavanirodiny tykajicise klienta po opusténi DD

Ocekavani rodiny tykajici se klienta po opusténi DD

Ocekavani rodiny nejsou zfejmé 49
Rodina nenabizi Zddnou pomoc ani podporu 15
Rodina deklaruje pomoc a podporu klientovi 7
Ocekava se zistné chovani ze strany rodi¢l vici klientovi 11
Jiné 4
Celkem 86
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PFiloha ¢. 2: Osobnost klienta

Tabulka & 9- Urovei rozumovych schopnosti

Urovefi rozumovych schopnosti

n %
Rozumové schopnosti jsou v pasmu priméru 43 43,5
Rozumové schopnosti jsou v pasmu podpriméru 42 42,4
Rozumové schopnosti jsou v pAsmu nadpriiméru 12 12,1
Jiné 2 2,0
Celkem 99 100%
Tabulka €. 10 - Sebehodnoceni

Sebehodnoceni

n %
Realné a primérené 49 51,0
NepFimérené vysokeé 23 24,0
NepFrimérené nizké 15 15,6
Jiné 9 9.4
Celkem 96 100%
Tabulka €. 12 - Socialnidovednosti

Socialni dovednosti

n %
Umi komunikovat s dospélymi i vrstevniky 44 43,6
Zakriknuty, neumi komunikovat, nesmély 19 18,8
Socialnim kontaktdim se vyhyba 9 8,9
Jiné 29 28,7
Celkem 101 100%
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PFiloha €. 3: Vztahy klienta

Tabulka ¢. 15 - Vztahy klienta k vrstevniklm stejného pohlavi

Vztahy klienta k vrstevnikim stejného pohlavi

n %
Oblibeny u vrstevnik( stejného pohlavi 71 68,9
Neni oblibeny u vrstevnik( stejného pohlavi 10 9,7
Nevyhledavé vrstevniky stejného pohlavi, pFipadné se jich n 10,7
strani
Jiné u 10,7
Celkem 103  100%
Tabulka €. 16 —Vztahy klienta k vrstevnikim opacného pohlavi

Vztahy klienta k vrstevniklim opacného pohlavi

n %
Oblibeny u vrstevnik{ opa¢ného pohlavi 72 76,6
Neni oblibeny u vrstevnik( opaéného pohlavi 5 53
Nevyhledava vrstevniky, pripadné se jich strani 13 13,8
Jiné 4 4,3
Celkem 94 100%
Tabulka €. 17 - Partnerské vztahy

Partnerské vztahy

n %
Ma zkuSenosti s partnerskym vztahem 30 30,6
Nema zkusenosti s partnerskym vztahem 41 41,8
Ma pouze opakované kratkodobé znamosti 13 13,3
Nema partnersky vztah n 11,2
Jiné 3 31
Celkem 98 100%
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Tabulka €. 18 - Vztahy klienta kjinym vyznamnym osobam

Vztahy klienta k jinym vyznamnym osobam

n %
Nejsou znami zadné vyznamné vztahy k jinym osobam 42 51,9
Vyznamnou osobou pro klienta je vychovatelka z rodinné 21 25,9
skupiny
Vyznamna osoba pro klienta je jiny pracovnik DD 7 8,6
Hostitelska rodina 1 1,2
Jiné 10 124
Celkem 81 100%
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PFiloha €. 4: VVzdélavaci draha

Tabulka ¢. 19 - Typ Skoly

Typ Skoly

n %
Absolvuje ZS 23 22,3
Absolvuje Praktickou Skolu 15 14,6
Absolvuje ZS Specialni 7 6,8
SOU Kuchar - ¢isSnik 10 9,7
SOU Zednik 13 12,5
SOU Cukrar 5 4,9
SOU Zahradnice 7 6,8
SOU Kadernice 2 19
Jiné SOU 15 14,6
SS s maturitou 5 4,9
VysSi odborna Skola 1 1,0
Celkem 103  100%
Tabulka €. 20. Prospéch

Prospéch

n %
VétSinou hodnocen vyborné 15 14,6
VétSinou hodnocen velmi dobre - dobre 56 54,4
Vé&tsSinou hodnocen dobre - dostatecné 26 25,2
Vé&tsinou hodnocen dostatecné - nedostateCné 4 3,9
Jiné 2 19
Celkem 103 100%
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Tabulka €. 21 - Chovéani ve Skole/ucilisti

Chovani ve skole/ucilisti

n %
Z4adné kazefiské problémy 65 63,1
Drobné kazenské problémy 20 19,4
Vazneé kazenské problémy 18 17,5
Celkem 103 100%
Tabulka €. 22 - Vztahy klienta k pedagoglm ve Skole/ucilisti

Vztahy klienta k pedagoglim ve $kole/ugilisti

n %
Respektuje osobu i autoritu pedagoga 73 74,5
Mensi problémy s respektovanim osoby i autority pedagoga 23 23,5
Vazneé problémy s respektovanim osoby i autority pedagoga 2 2,0
Celkem 98 100%
Tabulka €. 23 - Plany tykajici se profesni budoucnosti

Plany tykajici se profesni budoucnosti

n %
Chce se vénovat profesi, kterou studuje 19 19,4
Nechce se vénovat profesi, kterou studuje 2 2,0
Nema jasné predstavy o své profesni budoucnosti 40 40,8
Vi, co by chtél délat, ale studuje néco jiného 15 15,3
Jiné 22 22,5
Celkem 98 100%
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PFiloha €. 5: Zdravi a péce o sebe

Tabulka €. 24 - Zdravotnistav, pFipadné znevyhodnéni

Zdravotni stav, pfipadné znevyhodnéni

n %
Zdravotni stav je dobry, bez omezeni 67 64,4
Chronickeé onemocnéni 25 24,0
Jednorazovy Uraz nebo onemocnéni 6 5,8
Diagnostikované psychologické nebo psychiatrické problémy 6 5,8
Celkem 104  100%
Tabulka €. 28 - Schopnost zvladat rizika spojend s ndvykovymi latkami

Schopnost zvladat rizika spojena s navykovymi latkami

n %
Koufi 68 50,0
Nekoufi 19 14,0
Obcas holduje alkoholu n 81
ZkuSenosti s ostatnimi navykovymi latkami 26 19,1
Jiné 12 8,8
Celkem 136  100%
Tabulka €. 29 - Schopnost dodrZovat normy dané zakony

Schopnost dodrzovat normy dané zakony

n %
Je schopen dodrzovat normy 61 60,4
DodrZuje normy s menSimi problémy 21 20,8
S dodrzovani norem ma vazné problémy 19 18,8
Celkem 101  100%
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PFiloha €. 6:Zajmy
Tabulka ¢. 30 - SoucCasné zajmy spojené s pfipadnou budouciprofesi

Soucasne zajmy spojené s pripadnou budouci profesi

n %
Nemé zadné zajmy spojené s budouci profesi 14 16,3
Zajmy se shoduji s vybérem profese 33 38,4
Neni si jisty volbou profese, neni mozné posoudit zajmy 26 30,2
spojené s budouci profesi
Jiné 13 151
Celkem 86  100%
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PFiloha €. 7: Struktura kasuistiky

,»Vstup do Zivota“

Détsky Domov ....
Kasuistika
Projektové Cislo:
Jméno:
Datum narozeni:
Misto narozeni:
Néazev Skoly:

Projekt Equal

1. RODINNE VZTAHY
11 Genogram

1.2 Kvalita vztahu s rodici

1.3 Kvalita vztahu se sourozenci

1.4 Kvalita vztahu se ¢leny Sirsi rodiny

1.5 Cinnosti, jimiZ se klient v dob& kontaktu s rodinou vénuje

1.6 OcCekavani klienta tykajici se rodiny pro dobu po opusténi DD
1.7 Oc¢ekavani rodiny tykajici se klienta pro dobu po opusténi DD

2. OSOBNOST KLIENTA
2.1 Urovefi rozumovych schopnosti

2.2 Sebehodnoceni
2.3 Emocionalita
2.4 Socialni dovednosti

2.5 Reakce na deprivaci v Gstavnim prostfedi

3. VZTAHY KLIENTA
3.1 K vychovatelim v DD
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3.2 K vrstevniklim stejného pohlavi v DD a mimo DD
3.3 K vrstevniklim opacného pohlavi v DD a mimo DD
3.4 Partnerské vztahy

3.5 Vztahy kjinym vyznamnym osobam

4. VZDELAVACI DRAHA

4.1 Pribéh vzdélavani

4.2 Prospéch

4.3 Chovani ve Skole/ucilisti

4.4 Vztahy k pedagogtm ve Skole

4.5 Plany tykajici se profesni budoucnosti

5. ZDRAVI A PECE O SEBE

5.1 Zdravotni vztah, pfipadné znevyhodnéni

5.2 Schopnost peCovat o0 zevnéjsek

5.3 Stav vyZivy, schopnost adekvatné se stravovat

5.4 Schopnost pe€ovat o vlastni télesnou kondici

5.5 Schopnost zvladat rizika spojena s navykovymi latkami

5.6 Schopnost zvladat normy a dané zakony

6. ZAIMY
6.1 Soucasné zajmy spojené s pfipadnou budouci profesi

6.2 Jiné soucasné zajmy
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Priloha €. 8: Kasuistika

1. RODINNE VZTAHY

1.1 Genogram

1.2 Kvalita vztahu s rodici

M4 pékny vztah s matkou a nevlastnim otcem, ktery s matkou uz delSi dobu Zije. Moc
rada a kazdy vikend je navstévuje, je s nimi v telefonickém kontaktu. K vlastnimu otci
nema vztah zadny.

1.3 Kvalita vztahu se sourozenci

Mé velmi pékny vztah k nevlastni sestfe. Rada se o ni stara, pfi pobytu u matky.

1.4 Kvalita vztahu se ¢leny Sirsi rodiny

Ke své babice ma také velice pékny pratelsky vztah.

1.5 Cinnosti, jimiz se klient v dob& kontaktu s rodinou vénuje

Béhem pobytu u nové rodiny vétsinu Casu travi s matkou ajeji nevlastni sestrou. Chodi
rady na prochazky do pfirody. Také rada chodi na diskotéky ajen zfidka na néjaké

kulturni akce.

1.6 OCekavani klienta tykajici se rodiny pro dobu po opusténi DD

Réda by se po odchodu z détského domova vratila do nové rodiny a po ¢asem se
nastéhovala do svého bytu s pfitelem.

1.7 O¢ekavani rodiny tykajici se klienta pro dobu po opusténi DD

Matka oCekéava navrat dcery do jeji rodiny a je ochotna pomoc pfi osamostatnéni své
dcery.

2. OSOBNOST KLIENTA

2.1 Uroven rozumovych schopnosti

Celkova Uroven rozumovych schopnostije primérna. Divka se uci rada, ale nékdy ma

veétsi problémy pochopit podstatu véci. Jinak ucivo zvlada v lepsim priméru.
2.2 Sebehodnoceni
Pfiméfené, zna svoje moznosti.

2.3 Emocionalita
Byvé Casto nevyraznd, jen zfidka kdy je veseld, i pfesto je oblibena a pratelska. Je velmi

citliva a spravedliva. Nikdy nejednala agresivné a impulsivné. Neni naladova.

2.4 Socialni dovednosti
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Tempo ma v normé. Dokaze si sama v urcitych vécech poradit, aniz by potfebovala

pomoc druhych. Rada se u€i nepoznanému.

2.5 Reakce na deprivaci v Ustavnim prostredi
V minulosti zvladala pFizpdsobeni se rezimu v détském domové obtiznéji. Byla velmi
Casto plactiva, jelikoz se ji styskalo po rodiné. Zpocatku se ostychala vystupovat pfed

ostatnimi divkami ve skupiné.

3. VZTAHY KLIENTA
3.1 K vychovatellim v DD

K vychovatelim ma vztah kamaradsky a bezkonfliktni.

3.2 K vrstevnik{im stejného pohlavi v DD a mimo DD
S dévcaty si rozumi, ale nevyhledava jejich pfitomnost ve vétsi mife.
3.3 K vrstevniklim opaéného pohlavi v DD a mimo DD

K chlapciim ma vztah kamaradsky, ale jen zfidka vyhledava jejich pozornost.

3.4 Partnerske vztahy

V minulosti vztahy jiz méla a byly pfevazné dlouhodobého charakteru. Momentalné ma
dva roky pfitele, na kterého je silné citové zavisla.

3.5 Vztahy k jinym vyznamnym osobam

Nemé Zadné.

4. VZDELAVACI DRAHA

4.1 Prbéh vzdélavani

Povinnou $kolni dochazku plnila na ZS v Klatovech. Dnes studuje 2.roénik na SOU

SuSice obor Kadernice.

4.2 Prospéch

Prospéch klientky je sice dobry, ale méa pfedpoklady na mnohem lepsi vysledky ve
Skole.

4.3 Chovani ve Skole/ucilisti

Chovani ve Skole je v pofadku. Neni konfliktni typ.

4.4 Vztahy k pedagoglm ve $kole

Vztahy k pedagoglm jsou v mezich normy, ale moc v lasce je nema.

4.5 Plany tykajici se profesni budoucnosti

Momentalné nem4 predstavu, co by rada v budoucnu délala.
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5. ZDRAVI A PECE O SEBE
5.1 Zdravotni vztah, pripadné znevyhodnéni

Nema zadné zdravotni znevyhodnéni aje zdrava.

5.2 Schopnost peCovat o zevnéjsek
O svilj zevnéjsek dba velmi pékné, hygienické navyky jsou zcela vyvinuty a vkusné se

obléka.

5.3 Stav vyZivy, schopnost adekvéatné se stravovat
Moc rédaji aje schopna se adekvatné stravovat.
5.4 Schopnost pecovat o vlastni télesnou kondici

O svou télesnou kondici moc nepeCuje, nemé v oblibé jakékoli sportovni aktivity.

5.5 Schopnost zvladat rizika spojena s navykovymi latkami
Klientka je kurédk. K ostatnim navykovym latkdm ma negativni vztah, i pfesto, Ze

v minulosti zkusila marihuanu.

5.6 Schopnost zvladat normy a dané zakony
Normy a zakony zvlada s menSimi problémy.
6. ZAIMY

6.1 Zhodnoceni vyvoje zajm(

V minulosti se rdda vénovala ¢aste¢né sportovani a cetbé ¢asopist.
6.2 Soucasné zajmy spojené s pripadnou budouci profesi

Nema Zadne.

6.3 Jiné soucasné zajmy

Ré&da Cte a pracuje na PC, internet.
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