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Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni ¢i seminarni prace, zahrnujici lidské ucastniky

Nizev projektu: VyuZiti ¢asu v tréninkové jednotce 3. t¥id
Forma projektu: Diplomova prace

Obdobi realizace: Cervenec — srpen 2016

Predkladatel: Tomas Jirkid

Hlavni FeSitel: Toma3 Jirk(i

Vedouci prace (v pripadé studentské prace): Mgr. Pavel Arnost

Popis projektu:Cilem prace je zjistit vyuziti €istého ¢asu béhem tréninkovych jednotek ledniho hokeje u 4 riiznych
Ceskych klubii v kategorii 3. tfid. K ziskani dat bude vyuZito metody nepfimého pozorovani pomoci pofizeného
videozdznamu ziskaného b&hem navitév tréninkovych jednotek u zkoumanych klubii. Cas bude porovnavéan mezi
zkoumanymi kluby a hodnotit se bude také ndvaznost na nejmoderngjsi trendy v lednim hokeji.

Zajisténi bezpe€nosti pro posouzeni odborniky:Tento vyzkum bude provadén pomoci neinvazivni metody. K ziskani
dat dojde pomoci videozaznamu, ktery bude pofizen béhem navitév tréninkovych jednotek u zkoumanych klubd.
Nahravani videozdznamu se uskute¢ni z hledisté, tudiz nedojde k pfimému kontaktu s hragi. Trénink prob&hne
standardn& pod vedenim hlavniho trenéra a jeho asistentii v prisludnych klubech.

Etické aspekty vyzkumu: Vysledky vyse uvedeného vyzkumu pomohou odhalit, jak trenéfi vyuZivaji ¢as

v tréninkovych jednotkach u déti 3. tfid, a jestli tyto vysledky koresponduji s nejnové&jsimi doporucenimi pro trénink
této kategorie. Vyzkum zahrnuje vulnerabilni skupinu nezletilych osob, protoZe pfedmétem vyzkumu je ovéfeni
navaznosti ziskanych vysledkt na nejnovéjsi trendy v tréninku malych déti. Data budou zpracovéna, uchovéna a
publikovéna v anonymni podobg.

Informovany souhlas: pfiloZen

Povinnosti viech utastniki vyzkumu na strané FeSitele je chranit Zivot, zdravi, dustojnost, integritu, pravo na sebeur&eni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskeré preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektu lezi vZzdy na tcastnicich vyzkumu na strané fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k G&asti na vyzkumu.
Vsichni aastnici vyzkumu na strané fesitele musi brat v potaz etické, pravni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jeZ plati mezinérodng.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida névrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zm&né& projektu, zejména pouZitych metod,
za8lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

‘
V Praze dne 12.5.2016 Podpis predkladatele: X’(j' "Z‘)

Vyjadreni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Predsedkyné&: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepika, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
doc. Ing. Monika Sorfova, Ph.D.
Mgr. Pavel Hrésky, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt prace byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim €islem: .........0/L. .00 .

Eticka komise UK FTVS zhodnotila predloZeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi zasadami, pfedpisy a
mezinarodni sm&rnicemi pro provadéni vyzkumu, zahrnujiciho lidské u¢astniky.

Regzitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise.
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INFORMOVANY SOUHLAS

VazZeny pane, vazena pani,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem & 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
Udajii a o zmeén€ nékterych zakond, ve znéni pozd&jsich piedpisi a daldimi obecnd zavaznymi
pravnimi piedpisy (jakoZ jsou zejména Helsinskd deklarace, pFijatd 18. Svétovym zdravotnickym
shromdzdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjSich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdikon o
zdravotnich sluzbdach a podminkdch jejich poskytovani (zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zdkona ¢.
372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a biomediciné ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vas
Z&4dam o souhlas s Va$i ucasti ve vyzkumném projektu v ramci Diplomové prace Tomase Jirki
s ndzvem ,,Vyuziti ¢asu v tréninku 3. tiid.«

Cilem préce je zjistit vyuziti Cistého ¢asu b&¢hem tréninkovych jednotek ledniho hokeje u 4 riiznych
Ceskych klubl v kategorii 3. tfid. Tréninkové jednotky u vSech zkoumanych klubt budou vizudlng
zaznamenény a nésledné z potizeného videozédznamu analyzovany. Videozdznam bude piistupny
pouze hlavnimu feSiteli projektu, ktery jej bude archivovat na zabezpeeném misté pro pifpadné
dotazy probandi nebo jejich zdkonnych zastupcii. Zminéné metody jsou neinvazivniho charakteru.
U kazdého klubu dojde k pofizeni zadznamu tréninkové jednotky v délce 60 minut. Rizika
vyzkumného projektu nebudou vy3$i neZ pfi b&Zné tréninkové jednotce bez tidasti pozorovatele.
Osobni data budou zpracovana, uchovéna a publikovéna v anonymni podobé. Vysledky tohoto
vyzkumu mohou ukézat na nedostatky v tréninkovém procesu u malych déti v lednim hokeji.
V pifpadé zajmu o vysledky se miZete informovat u fesitele prace. V maximalni moZné miie
zajistim, aby ziskand data nebyla zneuzZita.

Tomas Jirka PodpiS....oceveiiiiininnnnn.
Prekladatel a hlavni fesitel projektu
Email: jirkutomas71@seznam.cz
Telefon: +420 731 255 925

Prohlasuji a svym niZe uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim
s ucasti ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mél moznost si fadné a v dostate¢ném Case zvazit
vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na ve podstatné tykajici se ucasti ve vyzkumu a
Ze jsem dostal jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl jsem poucen o pravu odmitnout
Ucast ve vyzkumném projektu nebo svijj souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné Etické
komisi UK FTVS, ktera bude nasledn& informovat ptedkladatele projektu.

Misto, datum .........cceevveeveveieieeeeeeeceeeeeee

Jméno a pHijment GCasStTka .uwons s Podpis: .o,
Jméno a ptijmeni zdkonného zaStupce ........coceeveveverieecrinnnnns

Vztah zékonného zéastupce k 0€astnikovi ......cooveereeeriiennennnen, Podpis: cessssmmmmmmsss



