
Název: 

Komunikační dovednosti trenéra volejbalu 

Název v angličtině: 

Communicative skills ofvolleyball trainer 

Cíl prace: 

Cílem této práce je vysvětlit důležitost komunikačních dovedností sportovního trenéra a 

vysvětlit možnost využití metody Videotrénink interakcí k rozvoji těchto dovedností. 

Metody: 

V práci byla použita metoda Videotrénink interakcí, jakožto metoda intervenční, 

rozvíjející, vycházející z kvalitativních prvků. 

Výsledky: 

Uvedené příklady práce s trenéry mají pouze informativní a ilustrativní charakter. 

Prostřednictvím videonahrávek jsem chtěla přiblížit způsob práce s touto metodou 

v prostředí sportu a popsat sledované interakce mezi trenérem a hráčkou. Nevyvozuji 

tudíž z těchto krátkých ukázek žádné kategorické závěry, jsou jen jistým naznačením 

tendence vlivu videotréninku interakcí na rozvíjení komunikačních dovedností 

sportovního trenéra. 
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