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Vedouci prace:ing. Marcela Polaskova

Cilem diplomové praci (dale jen DP) bylo ukézat, jak a zdali jsou ve vyZivé veslafi juniorské
kategorie v CR vyuzivany dopliiky stravy pro sportovce a jak tento skute&ny stav
koresponduje s ndzory obornikd na tuto problematiku.

Po pocate¢nich problémech se zpracovanim tématu diplomant projevil potfebnou orientaci

v problematice, dobfe zpracoval zahraniéni texty tykajici se tématu prace, dobie
spolupracoval s vedouci prace.

Pfipominky:
e str.72, citace Barto§ Z. neni UK ale VSCHT Praha
e str.68, glutamin 11 — chybi % a uzaviit zavorku
e 'V diskusi mi chybi néjaké srovnani na$i DP s dal$imi diplomovymi pracemi na FTVS
UK, které se zabyvaly podobnou tematikou napf. v rychlostni kanoistice, jejiz
charakter vykonu je do jisté miry podobny nebo i v jinych disciplinach.

Domnivam se, Ze piedloZena prace mize byt dobrym podkladem pro trenéry k zamysleni o
prinosu a opodstatnénosti uzivani dopliikil sportovni vyZivy v pfipravé vrcholovych veslaft a

nejen jich.

V Praze 30.4.2008 ing. Marcela Poléskova



