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Uvod

Kdyz jsem si vybirala téma této bakalaiské prace, védéla jsem, Ze bude z oblasti
hudebni vychovy, a Ze jeji vysledek mi pomlze byt lepS$im ucitelem hudby. V
zékladnich uméleckych $kolach se zatim podle ramcovych vzdélavacich programu, ani
Skolnich plani neudi, a tak mé motivovalo, pfipravit pro déti plan, ktery bude obsahovat
nejen latku, kterou se musi naudit, ale hlavné ,cosi“, co je zaujme a dosud nudni
hudebni nauka je zane déti bavit. Pfipravnd hudebni vychova na zdkladnich
uméleckych $kolach je dobrou pfileZitosti, jak uplatnit tento ndpad. Déti jsou totiZ stale
hravé z matefskych $kol a z prvni tfidy jsou zvyklé udrzet pozornost, kdy je tieba. Tato
kombinace je podkladem pro uplatném Komenského hesla ,,Skola hrou*.

Déti maji v sob& zakoédovanu chut’ k soutéZeni a ctiZidostivost, aby mohli byt
stale lepsi a lepsi, neZ ti druzi. A to plati i v discipliné hudebni vychovy a vzdélavani.
Toto mi dava pfileZitost byt zde détem jakymsi soudcem, rozhodéim, komentatorem i
spolubajovnikem, ktery je podnécuje a spravedlivé hodnoti jejich vykony.

V bakalaiské praci, kterda ma téma ,Price s nadanymi détmi v pfipravnych
oddélenich ZUS, se zabyvam nejen zakladnimi uméleckymi $kolami jako takovymi,
jejich pfistupem k pfipravné hudebni nauce, ale i détmi, jejich pedagogicko —
psychologickou charakteristikou a pfedeviim jejich hudebnimi schopnostmi. Nékteré
pak v praktické &asti zjidtuji ve zkouSce hudebnosti. V této &asti bakalaiské prace také
zjiStuji, jestli se hudebnost u déti rozviji rychleji v podnétném prostredi. K tomu mi
pomahd experimentalni vyuka, ktera probihala po dobu tfi mésicd. Celkem to bylo 15
vyuCovacich hodin.

Doufdm, Ze vyuka hrou se bude détem libit, a tim jim otevie dvefe do svéta

hudby, ktery je plny krasy i tajemna.



Teoreticka cast

1. Historie a sou¢asné podminky ZUS v CR

Umélecké vzdélavani ma na naSem uzemi dlouholetou tradici. Pocatky
hudebniho vzd&lavani sahaji aZ do 17. stoleti. Pisobenim vynikajicich kantord v 18.
stoleti a vznikem meéstskych hudebnich $kol ve stoleti devatenactém byla zaloZena
tradice organizovaného hudebniho vzdélavani v ¢eskych zemich.

Pocet hudebnich $kol se v dob& prvni republiky dale roz§ifoval a tehdy byl nad
témito $kolami stanoven i odborny dohled $kolni inspekce. Po druhé svétové valce byl
zaveden jednotny typ zakladnich hudebnich $kol. V Sedesatych letech 20. stoleti se tyto
Skoly transformovaly na lidové $koly uméni, ve kterych postupné vznikaly dalsi obory:
tane€ni, vytvarné a literarné-dramatické. V dobé& tzv. normalizace vyznam téchto $kol
poklesl zafazenim mezi $kolska zafizeni. Teprve novelizace $kolského zdkona po roce
1989 vratila lidovym $kolam umeéni jejich ptivodni statut $koly a dala jim i dne$ni nazev
— zékladni umélecka Skola. V soucasné dobé jsou zdkladni umélecké $koly soucasti
systému na sebe navazujiciho uméleckého vzdélavani.

Zékladni umélecké $koly umoziiuji podchytit a vzdélavat vétSinu nadanych 1
vyrazn€ talentovanych déti a odborné je piipravit na neprofesionalni uméleckou ¢innost,
popfipad€é na studium ve stfednich a vysokych 8kolach uméleckého nebo
pedagogického zaméfeni a na studium na konzervatotich.

Umeélecka tvorba je jednim z nejzndméjSich produkti nasi zemé a vétsina
naSich svétové uznavanych umélci a dalsich kvalitnich profesionald ziskala zaklady
svého uméleckého vzdélani pravé v zakladnich uméleckych Skolach. Jejich struktura,
Sirokd sit' a provazanost v systému uméleckého vzd€lavani nema dnes srovnani v
evropském ani svétovém méfitku.

Sou¢asné podminky zakladnich uméleckych $kol se fidi podle sou¢asnych
Skolskych trendu. Vznikaji tedy ramcové vzdélavaci programy i pro zakladni umélecké

Skolstvi. Jak se méni doba, tak se méni i zdjmy déti a mladeZe. Dnes je zapotiebi



vzdélani v oboru hudby pojimat komplexné. Nelze striktn¢ oddélovat napf. zpév od
pohybu, v souborové ¢innosti se prolinaji zpév, pohyb, ¢asto i tane¢ni prvky.

Negativnim jevem soucasné doby je moznost u nékterych déti pozorovat
nesoustfedénost a pfebihani od jedné ¢innosti ke druhé a tak je tomu i v hudebni oblasti:
od jednoho nastroje k druhému nebo dokonce pfedCasné ukonceni studia z diivodu
mnoha jinych aktivit. Vysledkem pak Casto byvd, Ze Zddnd zapoatd &innost se
nedokondi.

Hudebni obor v zakladnim uméleckém vzdé€lavani umoZiiuje détem
prostiednictvim soustavné aktivni a poucené interpretace, popfipadé vlastni tvorby a
prostfednictvim osvojeni si zdkladnich a nezbytnych védomosti ziskanych z oblasti
hudebni teorie vyuZivat hudbu jako prostfedku vzajemné komunikace i osobniho
umeéleckého sdéleni. Vliv hudby na ¢lovéka je po psychické strance velmi kladny.
Celkové vsak lze fici, Ze se Clovék skvéle uvolni, protoZe hra vyZaduje celou jeho
pozornost. Cvidi se koncentrace, smysly, hudebni citéni, sluch. Neprofesionalni hrani je
hrani pro radost a plisobi velmi pozitivné na nervovou soustavu.

Vzdélavaci obsah hudebniho oboru je tvofen oCekavanymi vystupy, které jsou
napliiovany ve tfech vzajemné provazanych a podmiriujicich se oblastech: Individuaini
interpretace a tvorba, Skupinova interpretace a Nauka o hudbé. V oblasti individualni
interpretace a tvorba je Zakovi umoZnéno osvojit si hru na nastroj, zpév popfipadé
hudebni kompozi¢ni techniku - skladbu. Zak nejprve ziskava elementdrni hudebni
navyky a dovednosti a nasledné je rozviji nejen jako sélista, ale i jako spoluhra¢ v
komorni a souborové hfe nebo ve sborovém zpévu v ramci oblasti skupinové
interpretace. Pozd&ji muZe uplatnit ziskané znalosti a vlastni talent v oblasti
improvizace, komponovani hudby, vyuZivani modernich technologii v hudbé atp.
Vzdélavaci oblast nauky o hudbé umoZiiuje détem orientovat se ve své&té hudby,
vyuZivat a pfenaSet zkuSenosti, dovednosti a védomosti ziskané z praktickych ¢innosti
do vnimdm hudby, prostfednictvim aktivniho poslechu pak poudenéji interpretovat
hudebni dilo a kriticky je hodnotit.

Realizace vzdélavaciho obsahu této oblasti pfedpokladd ¢Cinnostni pojeti

vyuky.



1.1 Charakteristika soucasného stavu vzdélavani

Zatimco zakladni $koly zafaly od zafi roku 2007 ucit podle S$kolnich
vzdélavacich programii, maji zdkladni umeélecké Skoly tvorbu téchto programi teprve
pfed sebou. V soutasné dobé se dokonéuje prvni, pilotni verze rimcového vzdélavaciho
programu pro umélecké obory zdkladniho uméleckého vzdélani, na jehoZz zakladné
budou zakladni umélecké $koly sviyj $kolni vzdélavaci program tvofit.

Skoly ziskaji Ramcovym vzdélavacim programem vice volnosti ve vyuZivani

hodinovych dotaci, v metodach a formach prace. Skola naptiklad nebude muset

v hudebnim eboru zafazovat hudebni nauku kaZdy tyden hodinu oed prvnihe deo patého

rolniku, ale tteba jen ve vybranych rocnicich 1. stupn€. Zavazné v tomto piipad€ pro

Skolu budou pouze olekivané vystupy, kterych ma Zik na konci 1. stupné dosahnout.

Obdobn¢ tomu bude napiiklad i v solové a skupinové (souborové) hte. Kazdy Zak, a

tedy i $kola, bude mit moZnost se vyrazn&ji prosadit. Zdk se bude moci naptiklad
rozhodnout, zda bude rad&ji pokracovat k sélovému vyjadfeni nebo ke kvartetu,
souborové hife apod., a $kola mu to bude moci umoZnit. Podobné moZnosti budou
poskytovat s ohledem na sva specifika i ostatni umélecké obory.

Zéasadné by se mél také zménit pfistup k ditéti. Nepijde primarné o to, naudit
Zéka bezvadné hrat nebo za kazdou cenu vyhravat soutéZe, ale prostfednictvim uméni
jej formovat jako &lovéka, ktery bude schopen vnimat uméni a poudengji se vyjadiovat
uméleckymi prosttedky.

V soucasné dobé se také uvaZuje o konceptu ,,Umélecké ptipravy“ jako

piipravného studia. V ném by méli Zici moZnost seznamit se prostfednictvim
integrované vyuky s riznymi druhy uméni a G¢astnit se riznych tviirdich aktivit. Svym

zplisobem se vypracovat a posoudit, v &em by radi pokragovali.



1.1.1 Pripravna hudebni vychova

Ptipravné studium zahrnuje pozndvani, ové€rovani a rozvijeni pfedpokladi a
zdjmu déti o umélecké vzdélavam. Zéici jsou vedeni k zakladnim navykém a
dovednostem, které jsou dileZité pro jejich dal$i umélecky vyvoj.

Ptipravna hudebni vychova je primarné urena détem ve vékové hranici od
péti do sedmi let, jeZ maji zajem o hru na nastroj nebo hlasovou vychovu. V prvnim
pololeti se déti zadastiiuji kolektivni hudebni vychovy, pfi niZ jsou aktivné seznamovani
se zakladnimi hudebnimi znalostmi, které budou potfebovat pro hru na jimi zvoleny
nastroj. Po pololeti jsou déti rozdéleni k jednotlivym pedagogim do nastrojovych
skupinek, v nichZ se rozviji elementarni dovednosti ve hfe na nastroj.

Vramci vyuky pfipravné hudebni vychovy je uzZaki prvotné rozvijena
intonalni predstavivost, spontaneita, rytmické i hudebni citéni, druhotné pak hudebni
prace, které vyuZivaji modernich pomtcek (poéitate a odpovidajici software,
multimedialni pomicky atd.) a také vyznamné misto zastava predevsim didakticka hra.
Ta efektivné pfispiva k pfirozenému rozvoji osobnosti ditéte, nendro¢nou, zajimavou

a hlavné zabavnou formou.

1.2 Vybér nadanych déti z MS
Cilem uméleckych $kol je nejen zajistit si Zdky pro svou ¢&innost, ale také
podchytit hudebné nadané déti a pomoci jim v rozvoji jejich schopnosti.

Vyb&r ma byt koncipovany jako pfirozenia soudist vychové-vzdélavaciho

procesu. Nejde o jednorazovou akci, ktera pfedchazi vyuce. Prvni projevy nadani se
zalinaji projevovat, aZz b&hem vychovy a vzdélavani (vletné rodinné vychovy).
Smyslem vybéru jako procesu podfizeného cilim vychovy a vzdélavani neni
,-nalepkovani" talenti, ale optimalizace jejich formovani.

Clenové vybérového tymu by méli byt ve sloZeni alespoti dvou specialisti v

oboru (tzv. odborny pedagog).



Ne kazdy, kdo byl jednou vybran, musi ve vybéru setrvat (pfestane-li plnit
vybérova kritéria/odchazi). Ale i naopak dité, které nesplnilo kritéria niZ§i vybérové
etapy, miZe byt do vybéru zafazeno pozdgji, zacne-li se jeho talent vyraznéji rozvijet ve
vyssi véku. Téchto

Do programi jsou nadané a talentované déti zafazovany na zakladé
identifikace a né&kolikastuptiového vybéru. Prvni posouzeni provadi rodi¢e nebo
pedagog v matefské Skole, déale déti absolvuji testovéni struktury reprodukénich
dovednosti, tj. zpév, intonace, rytmus.

Vybér nadanych déti z MS je odli$ny od jednotlivé umélecké $koly. Zakladni
uméleckd Skola Josefa Suka v BeneSové realizuje vybér pfihlasenych a doporuéenych
déti vzdy na pfelomu kvétna a &ervna, kdy zjistuji jiZz zminéné dovednosti. Hlavni
rozhodnuti o pfihlaSeni ditéte do zdkladni umélecké Skoly maji vZdy rodi¢e bez ohledu

na vysledek vybéru.

2. Pedagogicko — psychologické prednosti rozvoje
hudebnosti

2.1 Charakteristika déti v predskolnim véku a na pocatku Skolni
dochazky

V obdobi pfedskolniho véku déti je hudebni vyvoj nedilnou soucésti obecného
télesného i duSevniho vyvoje. Dédiéné a vrozené dispozice, které se vychovou jen
probouzeji, uréuji, zda bude jedinec v hudebni oblasti Gspésny. Hudebni vyvoj je
nepfetrZité propojeni s organismem &lovéka a hudebné-vychovnym prostfedim.

V otizce dudevniho a hudebniho vyvoje nézor vétSiny psychologi spada do
oblasti rozumovych schopnosti, kde neni duSevni vyvoj linedrni a pfimofary. Ma
stupiiovitou povahu a neprobihd plynule, ani rovnomérné. Po piipravné fézi ptichazi
obdobi zrychleného vyvoje, kde probihaji kvalitativni zmény. Ty se pak v obdobi
relativniho klidu ustaluji, zdokonaluji a vytvafeji podminky pro dalsi rozvoj.

Obdobi vyvaje déti do 6. aZ 7. roku miZzeme rozd€lit na nékolik &asti:



- obdobi nemluvnéci a batolect
- obdobi navitévy materské Skoly
- obdobi mladsiho $kolniho véku

Prvni vyrazny rozvoj hudebn€ - psychologického vyvoje je zaznamenavan
okolo 3. roku Zivota ditéte, kdy se rozviji tzv. sluchovy analyzator, jedinec se pokousi o
intonaci pisni a zvukovych projevi ze svého okoli a zaroveii i o vlastni tvofivé projevy.
Od Sestého (v nékterych piipadech uz od patého) roku morfologicky vyzrava sluchovy a
pohybovy aparat, souasné s nim i hlasivky, sili také hlasivkové svalstvo. Proto toto
obdobi umoziiuje intenzivni rozvoj péveckych dovednosti a hlasovy rozsah se v
Casovém prubéhu zvysi aZ na 9 ténid. Zde by mél byt tento vyvoj dale podnécovan a
rozvijen. Rozvaj motoriky se zlepSuje v koordinaci télesnych pohybti a charakterem
hudby. Soucasné s tim vznikaji i pfedpoklady pro hru na hudebni nastroje.

V obdobi, kdy vétSina déti nav$tévuje matefskou Skolu, jsou déti rozvijeny po
hudebni strance diky Ramcovému vzdélavacimu programu pro ptedskolni vzdélavani,
je rozvijen pfedev§im sluchovy a pohybovy analyzitor, ktery umoZfiuje lepsi
soustfedéni se na poslech a chapani vokalni a instrumentalni hudby, a také schopnost
rozliSeni vysky tonu, ktera vzroste ve véku od Sesti do sedmi let témé&f dvojnasobné.
Biologické zrani také zpisobuje, Ze sili hlasivkové svalstvo a utvafi se sila hlasu,
upeviiuji se pévecké dovednosti. Ve véku 4-6 let by déti mély rozliSovat zakladni
hudebné vyrazové prostiedky (rychle nebo pomalu, vysoko nebo nizko, potichu nebo
nahlas), dilezity je také rozvoj hudebni paméti a pfedstavivosti, také rytmického citéni
napfiklad pomoci Orffovych nastroji. Dité ziskalo ptedpoklady pro spojem hudby a
pohybu, jejich propojeni v praci v matetské Skole se jemu rozviji emoéni citéni k hudb&
a také usnadriuje pochopeni hudby.

Dalsi kvalitativné odli$né stadium se vyskytuje mezi 6. a 7. rokem Zivota
ditéte, kde morfologicky dozrava sluchovy a pohybovy analyzator a zvySuje se
schopnost pro rozliSovani vy$ky tond. Kvalita hudebni vychovy podporuje nejen
hudebni rozvoj, ale kladn¢ pusobi i na psychiku ditéte. Také se utvafi analyticko-
syntetické myslenkové operace, které vedou k po€atkiim psani, po¢itdm, komparace aj.

To ma velky vyznam na rozvaj hudebnosti..
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2.2 Charakteristika zakladnich hudebnich schopnosti déti

v predskolnim véku a na pocatku Skolni dochazky

Vnimani svéta détmi od tfi do Sesti let je komplexni a kvalita a kvantita
hudebnich schopnosti je ovlivnéna postupem ¢asu a vyvajem jedince, vlohovém
zakladu, podnétnosti prostfedi a na véku jedince. Hudebni schopnosti zatazujeme do
kategorie specidlnich schopnosti. Jsou to psychické struktury a vlastnosti jedince, které
odpovidaji pozadavkim hudebnich &innosti a zajistuji jejich pfiméfenou ispésnost.

Hudebni schopnosti se déli na: Hudebné sluchové, které v sobé zahrnuji
citlivost pro vysku, barvu, délku, hlasitost, melodii a harmonii, psychomotorické, do
nichZ patfi rytmus, metrum, pulzace a tempo a analyticko-syntetické, kam spada

hudebni pamét’, tonalni citéni, rytmické citéni a hudebni pfedstavivost.

2.2.1 Hlasitost

Hlasitost toni je jedine¢nym odrazem intenzity zvuku ve védomi jedince.
Intenzita tond je pajem spadajici do akustiky a pfimo zavisi na rozkmitani zvukovych
vin. Hlasitost vy$si je tedy vysSi frekvence kmiti vin a naopak:zvuk s niZsi intenzitou
vnima lidské ucho jako tis$i.(11., s. 65)

Vnimani hlasitosti je tedy véci subjektivni a zaleZi na uzptsobeni stfedniho ucha.

2.2.2 Barva tonu

Z hlediska akustického se jedna o smiSené zvuky. Barva, neboli témbr, se sklada
ze zéakladniho tonu a celého spektra harmonickych témi. Obecné mozno fict, Ze tony s
malym poétem harmonickych toni zni mékce az dut€, vysoky pocet naopak plny a ostry
ton. Kazdy nastroj ma svij témbr, protoZe kazdy jinak rozechviva zvukové viny. Barvu
ovliviluji také tzv. ptechodové d&je pti vzniku ténu. Napftiklad struna u housli, tataz
struna mé riznou barvu vznikne-li tén rozkmitdanim smyéce, uderem kladivka nebo

trsnutim.
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Barva je duleZitou slozkou hudebniho vyrazu, instrumentace skladby a v

nékterych dilech i hlavnim vyrazovym prostfedkem. (11., s. 70)

2.2.3 Vyska tént

Vyska tonu se uzce poji s barvou a hlasitosti tond. Ur€uje ji frekvenéni rozhrani,
které se d4, na rozdil od barvy a hlasitosti, pfesné zapsat do notové osnovy a stejné tak i
reprodukovat. Se zménou vysky se méni i kvalita témbru a n¢kdy i hlasitosti.

Vyska se d4 pomoci barvy i popsat: vysoké tdny se ndm mohou zdat ten¢i, lehéi,
svétlej§i, oproti tomu tény nizké jsou temné, masivni, tlusté. Détem se vyska takto
dobfe a ¢asto hodnoti, ovSem obraceji se spi§ k témbrové strance, protoZe pojmy

pouzivané k oznaceni hudebni vysky jsou pro né prozatim abstraktni. (11., s. 73)

2.2.4 Rytmus

Rytmus ptedstavuje ¢lenéni pfirozeného hudebniho pohybu do pravidelnych
usekd nebo pribéhu skladby stfidanim pfizvuénych a nepfizvuénych &i delsich a

kratdich tond (dob). Jde tedy o pohyb v taktu, ktery je dan délkou not a jejich stiidanim.

Rytmus je v notovém zapisu znazornén tak, Ze udery v taktu nejsou rozmistény
pravidelné v celych dobich (celd nota, pomlka), avSak 1 v dobéch pilovych, &tvrtovych,
osminovych, Sestnictinovych.

Spolu s melodii a harmonii patfi k zdkladnim prvkim, definujicim hudebni

projev.

2.2.5 Metrum

Metrum je systém, ktery €leni ¢asovy prib&h hudebni skladby a sled tont na
zékladni celky, organizované z relativné stejnych tsecich, seskupenych podle principu
pfizvuénosti a nepfizvuénosti. Ur€uje tedy rytmus hudebni skladby (resp.popisuje

koncept jejich rytmickych jednotek) v ramci taktu a jeji charakteristiku z hlediska

pfizvuénych a nepfizvuénych dob.
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2.2.6 Pulzace

Pulzace je pravidelny uderovy sled, ktery se pravidelné vraci ve zcela stejnych
Casovych odstupech poditacich dob. Pravidelné¢ se stfidajici chod ptizvuénych a

neptizvuénych dob

2.2.7 Tempo

Tempo je v podstaté¢ rychlost, jakou ma byt hudebni skladba provedena.
V notovych zapisech se objevuji tato zakladni tempa: largo (Siroce), tento, adagio
(pomalu), andante, moderato (mirnym pohybem), allegretto (mimé rychle), allegro
(rychle, vesele), vivace (Ziv€), presto (velmi rychle). K nim mizZe byt ptidano dalsi
zptestiujici ureni: assai (dosti), motto (velmi), non troppo (ne piili§) nebo se zékladni

udaj stupiiuje: prestissimo (co nejrychleji).

2.2.8 Hudebni pamét’

Z vymezem obecné paméti vychazi charakteristika paméti hudebni. Pam&t’ pro
hudbu miZeme definovat jako schopnost nervové soustavy ¢loveka uchovat vnimanou
hudbu, specifickou hudebni informaci i hudebni proZitek a pozdé&ji ji znovu vybavit,

pracovat s ni a pfipadné reprodukovat v pivodni podobé a €asové prostorovém potadi.
(11,,s.109)

Pamét’ je povazovana za kli€ovou hudebni schopnost. Nelze si bez ni pfedstavit
jakoukoli hudebni operaci ¢ ¢innost. Je nepostradatelnd pro kontinuitu hudebniho
védomi. Vynikajici hudebni pamé&t’ byva slozkou hudebniho talentu, oviem nezbytnou
schopnosti je nejen pro profesionalniho hudebnika, ale pro kazdého, kdo chce navazovat
jakékoli kontakty s hudbou a realizovat se v jeji sféte, i pro hudbymilovného
posluchace.

Paméf, a to nejenom hudebni, miiZzeme vy¢lenit do tfi po sob& jdoucich fazi:

- vstup a osvojeni

- zapamatovani

- vybaveni vnimaného

Déli se také na kratkodobou a dlouhodobou.

Pamét’ je tedy rezervoarem ziZitkli, obrazl, vjemd, je to schopnost vnimat,
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uloZit si informace ur¢itého druhu a to takovym zpisobem, ktery umozZni jejich

opétovné vybaveni.

2.2.9 Hudebni predstavivost

Ptedstavivost je schopnost pracovat s obrazy, které jsou uloZeny v hudebni
paméti, popt. je kombinovat.

Hudebni predstavivost je vSak vazana nejen na mnoZstvi, ale i na kvalitu
fixovanych obsahd v paméti. Znamena to umét se divat a umét slyset, pozorovat i jemné
objekty a umét si tyto detaily potom dat do souvislosti, pochopit jejich funkce a vztahy

v celku.

Jsou-li hudebni schopnosti nadpriimérné vyvinuty, miuzeme mluvit o hudebnim

nadani jedince.

2.3 Hudebni nadani

Hudebni nadani je obecn& povaZovano za kvalitativné vy38i projev hudebnosti.
Spojuje v sob& jak schopnosti emocionalni proZitku pfi vnimani hudby, které pfinasi
jedinci uspokojovani jeho potfeb, tak i schopnost samostatného uleni a tvofivého
osvojovani hudby.

Hudebni nadani mizZeme rozdélit do dvou zakladnich sloZek: sloZzku aktivaéni,
do které patfi motivace a zaméfeni osobnosti, a slozku predpokladovou. Do té miZzeme
zaradit napfiklad télesné vlastnosti, schopnosti a dovednosti (vSeobecné i hudebni).

Tyto slozky se vzajemné prolinaji a tvofi hudebnost.
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Prakticka cast

3. Vyzkum hudebnosti u 5 a 6 letych déti

3.1 Pfedmét a cile vyzkumu, pracovni. hypotéz, organizace

experimentu

Predmétem vyzkumu je zjiSténi hudebnosti déti v predskolnim a mlad$im

Skolnim véku v pipravnych odd&lenich ZUS.

Cil vyzkumu:

Cilem vyzkumu bylo pfibliZit vliv hudebnich ¢innosti na rozvoj stanovenych
hudebnich schopnosti déti v pfedSkolnim v&€ku a na podatku jejich Skolni dochazky.
Navrhnout a realizovat vlastni postupy pro ptipravnou hudebni vychovu (PHV) v ZUS,

ovéfit jejich d¢innost a kvalitu.

Pracovni hypotézy:

1) Rozvoj hudebnich schopnosti u déti v ptipravné hudebni vychové je zavisly

na hudebné podnétném prostiedi, tedy na komplexni hudebni vychové.

2) éaslé priace s rytmickymi pomdckami urychluje rozvaoj n&kterych hudebnich
schopnosti, kter¢ byly pfedmétem experimentu.

Organizace experimentu:

Experiment jsem provedla v ZUS Josefa Suka v BeneSovs. Vyzkumny vzorek
jsem nahodné vybrala ze skupiny 54 Zaki, ktefi dochazi do hodin pfipravné hudebni
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vychovy. Déti byly ve v€ku od 5 do 7 let. Pracovala jsem se vzorkem 10 déti. Vek,
ktery je uvadén na ar8ich je zaznamenan v prvni zkou$ce hudebnosti. S détmi jsem
pracovala v ramci vyuky pfipravné hudebni vychovy, ale plnéni nestandardizovaného
testu hudebnich schopnosti probihalo individudlng, jejich vykon byl zaznamenavan do

predem pfipravenych archil. Vyzkum probihal ve tfech etapach:

— uvodni test hudebnosti (pretest)- ve druhé vyucovaci hodiné (celkovy

potet hodin byl 15)

— uplatnéni vlastnich namétt pro pfipravnou hudebni vychovu — do 13.
12. 2007

— zavéretna zkouska hudebnosti (retest) — naslednou hodinu 17.12. a 20.

12. 2007

V3echny vysledky experimentu jsem porovnala a toto srovnani bylo podkladem

pro analyzu a vyhodnoceni hypotéz.
V préci jsem pouZila tyto metody vyzkumu: - test

experiment

pozorovan{

3.2 Uvodni zkouska hudebnosti - pretest

V ivodni zkoudce hudebnosti, v tzv. pretestu jsem zkoumala Groveni hudebnosti
déti pfi jejich vstupu do zakladni umélecké Skoly. Pfi jeho sestavovani jsem se

inspirovala skripty od Milo3e Kodejsky ,,Hudebni vychova déti predskolniho véku I«
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Test jsem motivovala pohddkou O veselé masSince, kterou jsem sama zpracovala
(viz ptiloha 11), k motivaci mi poslouzZily i jednotlivé obrazky k pohadce (ukazka viz
piiloha €.12 -14). Jednotlivé koly jsem motivovala tak, aby navazovaly na ptivodni
motivaéni pohadku. Vysledky testu jsem zaznamenavala do pfedem pfipravenych archi
(viz ptiloha ¢&. 1 — 10).

Test se skladal ze ¢tyt asti a kazdé ¢ast zkoumala jinou oblast. Byly to: hudebné
sluchové schopnosti, rytmické citéni, melodické citéni a zpév. V kazdé oblasti jsou 1 ~ 3
kategorie; Oblast zpévu: zpév jakékoliv pisné v libovolné hlasové poloze, zpév pisné v
t6niné - D dur a vokdlini reprodukce toni. Do hudebng sluchovych schopnosti spadala
citlivost pro hlasitost, rozlisovani vysky témi a rozliseni stoupajici a klesajici melodie.
V oblasti rytmického citéni jsem posuzovala citlivost pro rytmickou pulzaci, citlivost
pro zmény tempa a reprodukci rytmickych modeli. Oblast melodického a tonalniho
citéni méla tyto kategorie pozndvdni zndmé pisné a citlivost pro dokonceni nebo
nedokonceni melodie na tonice.

Kazda kategorie byla hodnocena body v rozmezi 0 — 4, takto:
0 bodi: znadil nezajem ditéte pracovat,
1 bod: byl za velmi ¢asté chyby v plnéni tikolu, podprimér

2 body: pfedstavoval relativni spinéni ukolu, vyskytovali se
obcasng chyby, primer

3 body: vyjadfovaly spravné splnéni ukolu, nadprimér

4 body: bez chyb, sprivné splnéni se spontdnnim a
emociondlnim

zapojenim, velmi vysoky nadprimér
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Test hudebnosti

Zpév

Zpév jakékoliv pisné v libovolné hlasové poloze

Motivace:  ,,Ja uZ jsem mluvila a zpivala dlouho, ted’ je fada na tob&. Zazpivej mi
jednu pisni¢ku, kterou si sdm (sama) vyberes. Veselinka totiZ hrozné rada

posloucha déti kolem sebe, které rady zpivaji.“

Zpév pisné v téniné - D dur
Motivace:  ,,Ted’ zkusi§ zazpivat jinou pisni¢ku. MuZes si ji ale vybrat (Jede vlagek
motoracek, Kocka leze dirou, Mysi¢ko mys, Malicka su). Klavir ti

napovi, jak za¢ne§“

Vokilni reprodukce tont
Motivace:  ,Tak, a ted’ vyzkouSime néco jiného. Jak masinka putovala krajinou, tak

si nékdy houkla, ale pokazdé jinak, zkus to taky.*

e = =5

Qo ) o

Hudebné sluchové schopnosti

Citlivost pro hlasitost:

Ukol a motivace: »Jak maSiny jezdi nékdy v tunelem a jindy mimo néj, tak i ta nase

Masina jak jezdi a zpiva. Poznas, jestli jede v tunelu nebo mimo
néj? Kdyz je vlak v tunelu, tak my skoro nesly$ime, jak houka. J&
ti zahraji dvé pisni¢ky a ty mi pak feknes$, kdy pisni¢ka projizdéla
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tunelem a byla slySet malo a kdy pisnicka jela krajinou a v tunelu

nebyla, a proto byla sly§et mnohem lépe.

kol &.1 —pp, ff kol ¢.2 — 1, pp tkol &.3 — mf, mp

Ukézka:

1) mimo tunel — ff

2) v tunelu - pp

Rozliovani vysky téni

Ukol a motivace: ,»1 vlaky mohou byt n€kdy nemocné, mohou jim zrezivét kolecka.
A kdyz je nemocny vlak, tak taky miva $patnou naladu, to potom
bruci jak medvéd a nic ho nebavi. Poznas, kdy ma nase masina

dobrou naladu a kdy $patnou?*

kol €.1 —malé d kol ¢.2 — Es3
Ukézka: 1) ¢l pro $patnou naladu
2) d2 pro dobrou naladu

RozliSeni stoupajici a klesajici melodie
Ukol a motivace: »Ale ndlada se hned tak nezméni, méni se postupné. Zahraji ti

ukazku, kdy se nalada lepsi:

4 : —
!

-t { :

-19-



a kdy horsi:

&l
LD
L7
Pozna$ sam (sama), kdy se na$i masin€ nalada zkazila a kdy
zlepsila?“
tikol ¢.1 tikol ¢&. 2 tkol ¢. 3
&| , . I
7 1 - [ T
. — ey ——
X = = R
Rytmické citéni

Citlivost pro rytmickou pulzaci

Ukol a motivace: ,»Ted’ nechame maSinku pékné odpocivat a podivame se na louku,
kde si hraji kluci na vojaky. Vi co? Zkusime si spolu zazpivat
pisni¢ku Travicka zelené a do ni budeme pochodovat jak ti kluci.
Pak to zkusi$ sam (sama) a pomuiZe ti jenom klavir.“ (ten zdtirazni

vZdy prvni a druhou dobu)

Ukazka:
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Citlivost pro zmény tempa
Ukol a motivace: ,»Tak, ajsme zpét u vlaki. Ted ti budu hrat melodii a ty mas za
ukol poznat, jestli se naSe pisni¢kova masina rozjizdi, nebo

zastavuje.”

Ukézka: 1) Piseii Huboval vrab&ak — zpomaluje
2) Utikej Ké¢o - zrychluje

kol €. 1 — Adamku nas — zrychluje tikol €. 2 — Holka modrooka - zpomaluje

Reprodukce rytmickych modeld
Ukol a motivace: ,» Vi§, co se stane, kdyZ zavolas v jeskyni? To, co feknes, se ti
ozve zpét. Tomu se fika ozvéna. Tak si na takovou ozvénu
zahrajeme. Ja n€co vytleskam a ty to po mé zopakujes. Nejdfiv to
ale budeme opakovat spolu.
Ukazka:
¢. 1 ¢.2

Ll T

ukol €. 1 kol €. 2 kol &. 3 kol ¢. 4

SN O O T O R Y

Melodie, tonailni citéni

Poznani znamé pisné
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Ukol a motivace: ,,» Dneska jsme zpivali hodné pisnicek, zkusi$ néjakou poznat?

kol &. 1: piseri Mali¢ka su kol &. 2: piseni Skdkal pes

Citlivost pro dokonéeni nebo nedokonéeni melodie na ténice
Ukol a motivace: , Zahrajeme si na detektivy. Zahraji ti nékolik skladbicek
nékteré z nich skladatel nestihl dokonéit. Poznas, ktera

dokonéena a ktera se musi je$té dokon¢it?*

ukol €. 2

ukol &. 3

ef
.
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3.3 Uc¢ebni plan pro hudebni experiment

Pfi navrhu planu jsem vychazela z ramcového vzdé€lavaci ho programu pro
pfedskolni vzdélavani a védomosti, které by méli déti po absolvovani pfipravné

hudebni vychovy znat.

3.3.1 Ramcovy vzdélavaci program v hudebnich ¢innostech

Vzdélavaci obsah je v ramcov€ vzdélavacim programu pro  piedskolni
vzdélavani ucelen do péti vzdélavacich oblasti. Hudebni ¢innosti prostupuji viemi
oblastmi.

Dité a jeho télo
Vyznam hudebnich aktivit pro fyzické zdravi a pohodu, relaxaci i aktivizaci, rozvoj
jemné i hrubé motoriky, manipula¢nich dovednosti.

Dité a jeho psychika

Hudba podporuje dusevni pohodu, psychickou zdatnost, vnimavost, vili a city, rozviji
fe¢ové schopnosti a jazykové dovednosti, komunikaci, pfipravuje k vyuce &teni a psani,
rozviji fantazii a tvofivost.

Dité a ten druhy
Hudebni a hudebné pohybové hry davaji prilezitost ke spolupraci, k nacviku socialnich
roli, k vytrvalosti a zodpovédnosti, k pfijeti a dodrzovani pravidel, vedou k vytvafeni
pozitivni vzdjemné zavislosti, davaji prostor k obdarovani druhych, k uznani, ocenéni a
ucté.

Dité a spolecnost
Osvojovani lidovych pisni, détské hry, seznameni s uméleckymi dily podporuje
vytvafeni pocitu zakotvenosti ve spoleCnosti, umoZiiuje ditéti proZit sounaleZitost v

mensi ¢i vétsi socidlni skupiné. Hudba je "dech duSe" - nese duchovni hodnoty
spolecenstvi.

Dité a svét
Prostfednictvim hudebnich &innosti a tradice se dit€ sezndmi s jinymi kulturami,

jazykem, hodnotami, pfes zakotveni ve vlastni kultufe je provazeno cizimi kulturami, je
vedeno k toleranci.

-23 -



3.3.2 Vyukovy plan

Celkovy pldn:

Ptipravna hudebni vychova

Pfipravna hlasova vychova

Ptipravna hudebné - pohybova vychova

- jejich kombinace v hodinach

TEORETICKE ZNALOSTI POZNAVANE V HUDEBNICH CINNOSTECH:

zvuk, toén a jeho vlastnosti: barva, vyska sila délka,
hudebni nastroje,

melodie (klesajici, stoupajici),

dynamika (zakladni oznaceni: p, mf; f),

notova osnova

znalost not od hodnoty C; po A; v houslovém kli¢i, rozpoznat kli¢ houslovy (G-

kli€) a -basovy (£-klie)

poznani hodnot not a odpovidajicich pomlk (cela, pilova, ¢tvrtova, osminova,

Sestnactinova), rytmus (pfedeviim ve 4/4 a 3/4 taktu),

rozpoznat rozdil mezi legatem a staccatem (vychazet z pisni)

PRAKTICKE CINNOSTI:

poslechové a percepéni ¢innosti
e hra ,Na detektivy“ — poslech uryvku skladby, ikolem je
poznat nastroje hrajici v ukazce
e poslech riznych tonl a zvuku, jejich vnimani, uréovani

jejich vysky, sily, délky
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e vnimani charakteru hudby, jeji dynamiku, zesilovani,
zeslabovani (crescendo, decrescendo)
e pamét pro rytmus — rytmus vytukany uditelem,

opakovani déti

hudebné pohybové hry a cviceni
e pohybové hry: ,, To€ime kolecko, Tuk, t'uk, co to je,
Meluzina, Podej mi ruku svou®
e reakce na zménu tempa — chlize, béh
e cit pro pravidelnou pulzaci — pochod

e reakce pohybem na formu a dynamiku skladby

- pévecké innosti
e piipravnd a pripravna cviceni

e intonacni cvi€eni v rozsahu 1. 5. st. Dur, popt. postupné

rrrrrr

piidavani tona

e opémé pisné

hra ,,Na ztracenou melodii, Na ozvénu, Na Stafetu*

- instrumentalni ¢innosti a rytmizace fikadel
o (Ceska Orffova skola,
¢ Orffovy nastroje, prace s nimi
e doprovod pisni pomoci bubinku, ozvuénych dfive,
tamburiny a trianglu
e hrana télo

e rytmizace podle not ,, Tytani“
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Ukédzka pFipravy na hodinu pFipravné hudebni vychovy

Cilova skupina: PHV 5 - 7 let

Vyudujici:

Cil hodiny:
— osvojeni si nékterych poznatkti a hudebnich dovednosti, rozvoj zajmu o formy sdéleni

verbalni i neverbalni (hudebni, pohybové, dramatické)
- nau¢eni nové pisné Skiitkové zednici
Uvod:
Na za¢atku seznamim déti s obsahem hodiny.
Motivace:
Pohadka At Ziji duchové — rozhovor s détmi“ kdo ji zna, o ¢em je, co se jim tam
nejvic libilo?
Plin hodiny:
Utitel pfipomene pohadku, ktera obsahuje i novou pisnicku.

Déti si zatancuji s klavirnim doprovodem pohybovou hru ,, Podej mi ruku svou*

— motivace: ,,Déti piece také vZdy drZeli pii sobé, kdyzZ chtély né¢eho dosahnout.”

Melodie klesava, stoupava — hra ,Na slunce a mlhu“ — ukéazka — klavirni
doprovod — zahraje melodii klesavou nebo stoupavou a déti maji za kol klesnout a
schovat se pod lavici— zménit se na té¢Zkou ¢ernou mlhu nebo naopak stoupnou na Zidli

a ,,vystoupat“ za sluncem.

Utitel znovu pfipomene pohadku, ktera obsahuje i novou pisnicku. Poté déti

rozezpiva a metodicky za¢ne déti udit piseni (hrou na ozvénu, na ztracenou melodii....)

S détmi zkusime zazpivat pisni¢ku bez hudby. Doladime mista, ktera jim délaji

vétsi potize.

S doprovodem zazpivame s détmi celou pisni¢ku a uréime n€kolik sélisti jako

Brtnika z Brtniku. Ostatni v repetici opakuji s nim.

-26 -



Déti rozdélime do dvou skupin. Jedna skupina bude zpivat. Druhd si rozda

Orffovy nastroje a zaddme détem, co kdo bude hrat.

Druhé skupina si na pisni vyzkousi svtj doprovod. Diivka budou tukat vZdy na

prvni dobu, tamburina zazni vZdy do pomlky a bubinek na druhou dobu.

KaZdy se ujme své role a celd pisni¢ka i s doprovodem se nakonec zopakuje.

Vyucujici doprovazi tfidu hrou na klavir €i kytaru.
Zavér:

Zhodnotim hodinu (jednotlivé dilce hodiny) a chovani déti. Vsichni si zatleskame.

3.4 Zavérecéna zkouska hudebnosti

Po tfech mésicich vyuky jsem déti podrobila druhém — zavéreénému testu. Tento
test byl shodny s prvnim testem, aby byl vysledek objektivnéjsi, uroveii obtiznosti bude
stejna.. Myslim si totiZ, Ze si déti prvni test nezapamatovall tak dobie, aby jej mohlj

znovu vyuzit. Déti test opét plnily individualné.
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4. Vysledky vyzkumu a metodické naméty pro praxi

4.1 Interpretace vysledki

Vysledky testi hudebnosti jsem zapsala do tabulky, ta obsahuje celkové soudty

bodi prvniho a druhého testu u jednotlivych déti. Testy déti jsou uvedeny v pfilohéach 1

- 10.

tabulka &. 1

jméno ditéte celkovy podet bodii: celkovy pocet bodi:
PRETEST RETEST
Monika 38 T
Martin 30 34
Alzbéta 38 1
Adam 34 36
Zdena 33 3%
Kléra 38 3
Maxim 33 35
Viktor 36 39
Karel 39 0
Karolina 26 %

Druha tabulka obsahuje pouze &ast rytmického citéni. Prvni &islo znamena pocet

bodi v kategotii citlivost pro rytmickou pulzaci, druhé podet bodl v citlivosti pro

zménu tempa a tfeti body v reprodukei rytmickych modeld. Cislo za rovnitkem znagi

soucet bodu v oblasti rytmického citéni.

Tabulky jsou sestaveny tak, aby byly dobfe znatelné vysledky pro posouzeni

hypotéz.
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tabulka &. 2 — rytmické citéni

jméno ditéte pocet bodii: PRETEST pocet bodii: RETEST
Monika 4+4+3 =11 4+4+4 = 12
Martin 243+2 =17 3+3+3 =9
Alzbéta 4+3+2=9 4+4+3 =11
Adam 3+3+2=8 3+3+3=9
Zdena 4+4+2 =10 4+4+3 =11
Kldra 3+44+2 =9 3+4+2=9
Maxim 3+3+2=8 H3+43=9
Viktor 4+4+2=10 4+4+3 =11
Karel 3+4+3 =10 3+4+3 =10
Karolina 3+3+2=8 3+3+2=8

Tabulka &. 3 obsahuje &ast hlasové interpretace. Prvni ¢islo znamena pocet bodt

v kategorii - zpév jakékoliv pisn& v libovolné hlasové poloze, druhé polet bodi ve

zpévu pisné v t6niné D dur a tieti body ve vokalni reprodukei toni. Cislo za rovnitkem

znadi celkovy soucet bodii.

tabulka &. 3 - zpév

Jjméno ditéte pocet bodii: PRETEST pocet bodi: RETEST
Monika 3+3+2=8 3+3+3=9
Martin 2+3+2=1 2+3+2=1
Alzbéta 3+4+3=10 4+4+3=11
Adam 4+4+4=12 4+4+4=12
Zdena 3+343=9 3+4+3=10

Klara 4+4+2=10 4+4+2=10
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Maxim 3+3+2=8 3+3+3=9
Viktor 3+4+3=10 3+4+4=11
Karel 3+4+3=10 3+4+4=11
Karolina 2+3+2=17 2+3+2=7

Ve Ctvrté tabulce jsou zapsany vysledky hudebné sluchovych schopnosti déti.

Prvni ¢islo znamena pocet bodu v kategorii - citlivost pro hlasitost, druhé podet bodt v

rozliSovani vy$ky toni a tieti body z rozlidni stoupajici a klesajici melodie, &islo za

rovnitkem znaci celkovy souéet bodu.

tabulka €. 4 — hudebné sluchové schopnosti

jméno ditéte pocet bodi: PRETEST pocet bodii: RETEST
Monika 4+4+4=12 4+4+4=12
Martin 4+4+3=11 4+4+3=11
AlZbéta 4+4+4=12 4+4+4=12
Adam 3+4+3=10 3+4+3=10
Zdena 4+4+4=12 4+4+4=12
Klara 4+4+4=12 4+4+4=12
Maxim 4+4+3=11 4+4+3=11
Viktor 4+4+4=12 4+4+4=12
Karel 4+4+4=12 4+4+4=12
Karolina 4+3+2=9 4+3+2=9

Tabulka &. 5 je zaméfena na melodické a tonalni citéni. S¢itané body jsou v

tomto pofadi: poznani zndme pisné a citlivost pro dokon&eni nebo nedokonceni melodie

na ténice. Cislo za rovnitkem op&t znati celkovy soudet bodi.
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tabulka €. 5 — Melodie, tonalni citéni

jméno ditéte podet bodii: PRETEST potet bodii: RETEST
Monika 4+3=7 4+4=8
Martin 342=58 343=6
AlZbéta 4+3=7 4+3=7
Adam 4+2=6 4+3=7
Zdena 4+2=6 4+2=6
Klara 4+3=7 4+2=6
Maxim 4+2=6 4+2=6
Viktor 4+3=7 4+4=8
Karel 4+3=7 4+3=7
Karolina 4+2=6 4+2=6

Porovnime-li celkové vysledky testl, zjistime, Ze v 80% pfipadd si déti
vylepsily hudebni schopnosti. Primémé se bodové vysledky zvysily o 2,4 bodu. U
jedné divky se zaznamenal pokles vykonu o jeden bod a to v kategorii citlivost pro
dokonceni nebo nedokondeni melodie na ténice a u jiné divky se nezaznamenal posun
Z4dny.

Bodovy rozdil u rytmického citéni €inil v priméru 0,9 bodu na kazdé dité,
musime ale vzit v ivahu, Ze u tfech déti nebyl zaznamenan Zadny vyvoj kupifedu ani
zpét. Tedy u 70% dostaduje tiimésiéni vyuka k lep$im vysledkim u rytmického citéni.
VétSina déti nema vétsf problém s citlivosti rytmické pulzace, tedy s pochodovanim do
hudby, ani s poznanim znén tempa ve skladbach. Drobné chyby se ale vyskytovaly.
Reprodukce rytmickych modeld &inily détem nejvétsi potiZe. To znadi na fakt, Ze pamét’
pro rytmus je slabsi.

U ¢asti zkousky hudebnosti, kdy se zabyvame zpévem, se bodovy pfiristek v
priméru na kazdé dité zvysil o 0,6 bodu. Zlepseni tedy nastalo u 60%. Zadné dité se v
této discipling nezhorsilo. Nejvétsi potiZe &inila détem vokalni reprodukce.

Podle tabulky &. 4, ktera se tyka hudebné sluchovych schopnosti si dovolujeme

fici, Ze vétsina d&ti na zakladnich uméleckych $kolach ma tyto schopnosti nadpriimérmné.
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U na$eho vzorku je to 90% déti. ZlepSeni, pokud bylo mozné, nebo zhor$eni nenastalo u
Zadného ditéte.

U melodického a tondlniho citéni byla pro déti nejvét§im problémem citlivost
pro dokonéeni nebo nedokonéeni melodie na ténice. Zde jsme posun zaznamenali pouze
u 40% déti, vysledek jednoho dévcete ukazuje zhor3eni o jeden bod. Ostatnich 50% déti

zaznamenalo posun kupiedu vzdy o bod.

4.2 Vyhodnoceni hypotéz a zavéry vyzkumu

Cilem toho vyzkumu bylo ovéfit, zda ma vyuka v pfipravnych oddélenich na
zékladnich uméleckych $kolach pozitivni vliv na rozvoj hudebnich schopnosti déti v
piedskolnim vé&ku a na za&atku jejich $kolni dochazky. Tomu bylo podfizeno i urdeni
pracovnich hypotéz.Vysledky uvodni a zavére¢né zkouSky hudebnosti mély potvrdit
nebo vyvritit jejich pravdivost.

Uvédomuji si, Ze mnou ziskané skutetnosti nemusi platit v $ir§im meéfitku,
myslim, Ze by k tomu byl zapotiebi vét$i vyzkumny vzorek. Mnou sestavené testy
nejsou standardni, slouzily pouze ke zji§téni hudebnosti déti a k posouzeni posunu v
Grovni jejich schopnosti.

Realizaci zkousek hudebnosti a vyuovani v ptipravné hudebni vychové na ZUS
Josefa Suka v Bene$ové jsem dospéla k t€émto zavérim:

Je ziejmé, Ze jednotlivé hudebni schopnosti spolu velmi tzce souvisi a je tieba je
prohlubovat komplexné. Pokud jsou tyto schopnosti nerozvijeny, dochazi k jejich
Gtlumu a pomalej§imu rozvoji. Prizkum ukazal, Ze po jejich cileném rozvoji se
schopnosti u jednotlivych déti zlepsily. Prvni hypotézu o vlivu podnétného prostiedi
miZeme potvrdit.

Druhou pracovni hypotézu o tom, Ze Castd price s rytmickymi pomiickami
urychluje rozvoj nékterych hudebnich schopnosti, miZeme potvrdit jen Casteéné.
Vyplyvame z vysledkt testt, které byly zaznamenany do tabulky ¢&. 2, kde doslo k

posunu schopnosti v rytmickych oblastech po vyuce jen u 70% déti.
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Pozitivni vliv komplexnich hudebnich €innosti na rozvoj hudebnich schopnosti
byl tedy ovéien a zaroveii i i€innost vytvofenych osnov, které vypovidaly o zijmu a

schopnostech déti.

4.3 Zavéry pro vyuku pripravnych oddélenich ZUS

Pro praci v ptipravnych hudebnich oddélenich zékladnich uméleckych $kol si

dovolujeme vyslovit tato doporudeni:

dostate&né motivovat déti v ZUS

hrou podpotit komplexni hudebni ¢innosti

dbat na pfiméfenost hudebniho materialu k véku déti

vést déti k tvofivosti

propajovani ucebni latky s asociacemi z jinych obord (vytvarnych,

dramatickych, pohybovych)
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Zaver

Pokud si vzpomenu na sva léta stravena v zakladni umélecké Skole hodinich
nauky, vybavi se mi hodiny, které mi mnoho nefikaly, pani ucitelka neméla k dispozici
ani poditade, ani multimedialni tabuli nebo néco podobného. Musela si vystacit pouze se
svou vlasti tvofivosti a napaditosti.

Ve svych hodinach jsem se pokousela vyvarovat toho, aby se v pfipravce déti
nudily a snaZila jsem se jim zpestfit kazdou chvilku vyuky.

Pokud jsou hodiny vedeny tak, Ze si déti vychutnaji byt jediny okamzik, ktery
jim néco uzitetného piinese, myslim, Ze je tato vyuka vedena spravné a je jeji ukol
naplnén. Hra i v naSem pfipadé musi byt smysluplna. Hrou si déti do sebe pfenesou
mnoho zku$enosti, zdbavnou a spontanni formou se uci vé€cem, které budou v brzké
dobg potiebovat ke zvladnuti dalsich prekazek.

Co fici zavérem? Prace s détmi mé napliiuje a tim spiSe, kdyZ se tato prace tyka
hudby a vidim za sebou vysledky, které bavi nejenom mé, ale i déti. Chtéla bych
pokracovat v tom, co jsem diky této bakalafské praci zacala. Chtéla bych hledat déti s
hudebnim nadanim a pomahat jim jej rozvijet, nebot’ jak fekl H. de Balzac: ,,Talent u

clovéka je néco podobného jako krdsa u Zeny — je to jen prislib. “
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Resumé
Tato zavéreéna prace na téma Prace s nadanymi détmi pfipravnych oddéleni zakladnich

uméleckych $kol se zabyva trovni vzdélavam v zdkladnich uméleckych $kolach v
Ceské republice, hudebnimi schopnostmi déti a jejich rozvojem. V praktické &asti je
realizovano experimentalni vyucovani, které mélo zjistit, zda podnécovani hudebnich

schopnosti ma vliv na jejich zrychleny rozvoj

Resumé in English
This final work themed Work with talented children in preparatory detachment of Basic

artistic schools is dealing with levels of education in basic artistic schools in Czech
republic. It’s dealing with musical ability of children and their development too. In
practical parts is realized experimental class, which 'd find out, whether sedition musical

ability has influence on their elevated development.

Klicova slova

hudebnost, hudebni schopnosti, ramcovy vzdélavaci program, psychologie ditéte,
zakladni umélecka $kola
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Zaznamovy arch pro test hudebnosti
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Hudebné sluchové schopnosti
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nedokon&eni melodie na tonice @~ ...... K 4.....
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Misto vyzkumu: ZUS Josefa Suka BeneSov
Vék ditéte: 6,3
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Rytmické citéni
e citlivost pro rytmickou pulzaci
e citlivost pro zmény tempa

* reprodukce rytmickych modeli

Melodie, tonalni citéni
® poznani znamé pisné
* citlivost pro dokong&eni nebo

nedokonéeni melodie na tonice

celkovv nocet hodni
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PRETEST

pocet bodil

......

------

------

o

------

------

------

------

Pohlavi ditéte: XY

RETEST

pocet bodli

------

------

----------



Z4znamovy arch pro test hudebnosti

Misto vyzkumu: ZUS Josefa Suka BeneSov
Vek ditéte: 6,2

Jméno ditéte: Karel

Zpév

e zpdv jakékoliv pisn& v libovolné
hlasové poloze

e zpdv pisné v toning - D dur

¢ vokalni reprodukce toni

Hudebné sluchové schopnosti
e citlivost pro hlasitost
¢ rozliovani vysky toni

e rozlifeni stoupajici a klesajici melodie

Rytmické citéni

e citlivost pro rytmickou pulzaci
¢ citlivost pro zmény tempa

* reprodukce rytmickych modelu

Melodie, tondlni citéni
®* poznani znamé pisné
¢ citlivost pro dokonéeni nebo

nedokondeni melodie na tonice

celkovv podet hodi

piiloha €. 9

PRETEST
podet bodu

......

......

Pohlavi ditéte: XY

RETEST
pocet bodu

................
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Zaznamovy arch pro test hudebnosti

Misto vyzkumu: ZUS Josefa Suka BeneSov
Vék ditéte: 6,4

Jméno ditéte: Karolina

Zpev

e zpév jakékoliv pisné v libovolné
hlasové poloze

e zpév pisné v toniné - D dur

e vokalni reprodukce toni

Hudebné sluchové schopnosti
* citlivost pro hlasitost
* rozliSovani vysky toni

e rozli§eni stoupajici a klesajici melodie

Rytmické citéni
e citlivost pro rytmickou pulzaci
e citlivost pro zmény tempa

e reprodukce rytmickych modeli

Melodie, ton4lni citéni
® poznani zndmé pisné
* citlivost pro dokonéeni nebo

nedokonéeni melodie na tonice

celkogg Enéet hadn

PRETEST

pocet bodi

Pohlavi ditéte: XX

RETEST

polet bodii

......
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O veselé masince

Za dob nasich prababigek a pradédii, kdy byly vlaky jesté zapfahovany za
parni lokomotivy, jezdila po kolejich z Humpolce do Nymburka, z Nymburka
do Prahy nebo z Prahy do Brna jedna z mnoha podobnych maSinek.

Ale tahle parni lokomotiva byla piece jenom n€cim odlina od téch ostatnich.
MEéla vzdy hodné veselou néladu, proto ji vSichni fikali Veselinka. KdyZ k ni
péni strojviidci zaptahli vagony, a bylo jedno, zda jsou velké, malé, osobni nebo
nakladni, Gervené &i zelené, byla jesté veselejsi.

Do té veliké radosti je$té pan Vypravci Cepicka zapiskal na lesklou stiibrnou
pistalku odjezd, rozjela se Veselinka na svou trasu Humpolec — Nymburk, nebo
Nymburk — Praha, a nebo Praha — Brno, zkratka, kam ji koleje vedly, zpivala si
vZdycky jednu pisni¢ku:

Veselinka jezdi krajem

a rozdava smich

Pan vyprav¢i na pistalku
jako ptacek pisk

Okolo kol sy¢i para

a na vlaéek mava Jéara
Masinka pro radost zpiva
par noticek svych

Pfiméfenou rychlosti, kterou ji ukazovaly draZni znaCky a navéstidla,
Frojizd#la krajinou a na kazdého, koho potkala, posilala rozzifeny Gsmév a
s nim i dobrou naladu. A noti¢ky z pisnicky létaly na vSecky strany.

Lidem z okoli Humpolce, Nymburka, Prahy i Brna, se melodie tak libila, Ze
s ji velmi rychle nau¢ili a pokud jim den kazila Spatna, ba dokonce chmurna

nalada, zazpivali si pisni¢ku od Veselinky a hned jim bylo veseleji.
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