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ABSTRAKT:

Predmétem prace je nejen internatni vychova déti se sluchovym
postizenim, ale i zpUisob traveni volného casu na internatech. Cilem
je poskytnout teoretické informace k problematice sluchového
postizeni, volného c¢asu a internatni vychové. V praktické casti pak
pomoci dotaznikové metody =ziskat zakladni informace o zpusobu
traveni volného ¢asu na vybranych internatech a zmapovat zajem o
zajmové aktivity nabizené internatem, Skolou nebo jinymi zafizenimi.
Vysledkem by mélo byt zpracovani ziskanych udaju a vyhodnoceni

vstupnich predpokladu.

KLICOVA SLOVA:

Sluchové postizeni, internatni vychova, vychova ve volném case,

starsi Skolni vék.



ABSTRACT:

The point of work is not only hearing disability children boarding
training but also the means of spending free time on boarding-school.
The aim is give theoretic information to hearing disabilities problems,
free time activities and boarding training. In practical part by the help
of interview method to get the basic information about means of
spending free time on choosing boarding-school and to map interest
in hobbies bidding by the boarding-school, by the school or by other
institution. The result of the work should be process getting

information and the interpretation of input hypothesis.

KEY WORDS:

Hearing disability, boarding training, free time training, older

pupilage.
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UvVOoD

Zatimco je Skolnimu vyucovani a dobrym vysledkim prikladan
velky vyznam, zlistava volny cas déti na internatech popelkou. Uloha
vychovy ve volném cCase zUstava nedocenovana. Vzdyt dobré znamky
jesté nezarucuji UspésSnou socializaci ditéte a jeho fungovani ve
spolecnosti. Nedocenovana zustava i profese vychovatele, na kterého
jsou kladeny vysoké naroky profesionalni i osobnostni.

Ve své praci se zaméruji na volny cas déti na internatech pro
sluchové postizené. Deéti zde casto ziji od nastupu povinné Skolni
dochazky. Jsou odtrzeny od rodiny a ztraci kontakt s vrstevniky
v misté bydlisté. Citova deprivace se pak muze projevit ruznym
asocialnim chovanim, vjehoz dtsledku je ztizeno zaclenéni do bézné
spolec¢nosti. Internat by proto mél v maximalni mozné mife zajiStovat
styk s intaktni spole¢nosti a pfipravovat déti na samostatny zivot.
Zajimalo mé proto, jak déti travi svlij volny ¢as na internatech.
Teoreticka c¢ast prace pojednava o sluchovém postizeni a jeho
dusledcich, o volném case a internatech pro sluchové postizené.
V druhé c¢asti je zpracovano Setfeni, které bylo zaméfené na
internatni déti starsiho Skolniho véku. Prostfedi internatu jsem si
zvolila Gmyslné. Velkou roli hrala osobni zkuSenost z vlastni praxe
vychovatelky na internaté pro télesné postizené.

Starsi Skolni vék je obdobim, kdy klesa pocet zajmovych aktivit,
nastava krize autority dospélych a stoupa vliv vrstevnické skupiny.
V dusledku toho byva tézké déti pro néjakou cinnost ziskat. Obdobi
puberty muize byt velmi rizikové z hlediska socialné patologickych
jeva. Proto je dulezité détem zajistit kvalitni vyuziti volného casu.
Tento pozadavek mi bylo motivaci vybéru praveée tohoto véku. Z
hlediska nabidky volnocasovych aktivit mtize byt totiz internat velmi

podnétnym prostfedim.



1 SLUCHOVE POSTIZENI

»Slepota oddéluje od véci, ale hluchota od lidi." (Helena Kellerova)

Uz od raného véku jsou smyslové organy hlavnim zdrojem pro
ziskavani informaci. Obraz vnéjsiho prostfedi si vytvarfime pomoci
zraku, ale i pomoci sluchu, ¢ichu a hmatu. V pfirodé se nikdy
nesetkavame s absolutnim tichem, proto se sluch vyvinul tak, aby
slouzil i k zajiSténi bezpecnosti c¢lovéka. Sluchem muzeme totiz
vnimat i to, co neni v naSem dohledu. Nemoznost vnimat varovné
signaly muze vést k ohrozujicim situacim. (Solovjev, 1976) Pocit
bezpe¢i nam dodava zvukové pozadil. ,Sluch je bezesporu
nejdulezitéjSim smyslem pro ziskdvani informaci a tim i pro rozvoj
mysleni a 7eci.” (Potmeésil, 2003, str. 18) NeporuSena funkce sluchu je
potfebna k rozvoji slovni feci, ktera je nejbéznéjSim prostfedkem
mezilidské komunikace. Na dobfe fungujici mezilidské komunikaci je
zavisly socialni vyvoj jedince. (Strnadova, 1995) Sluchové ustroji vsak
neslouzi pouze k zachyceni zvuku a jeho vedeni do centra v mozku.
Je zde umistén vestibularni analyzator, ktery zabezpecuje zachovani
rovnovahy celého téla. Pokud je narusena funkce sluchu, hovofime o

sluchovém postizeni.

Co vlastné termin postizeni znamena? Sovak rozliSuje dva zakladni
terminy defekt a defektivita. Sice se od nich jiz ustoupilo, ale jejich

obsahové vymezeni je stale platné. Defekt2 chapeme jako vadu,

1 Zvukové pozadi-,,Je to globdlni souhrn obuvyklych zvuku prostiedi, v némz clovék
Zije... Zvukové pozadi, i kdyz neni pfimo uvédomovdno, md pro clovéka znaény
psychologicky vyznam. Umoznuje orientaci v prostoru, ddvda pocit zivotnosti,
redlnosti prostredi, pocit osobnijistoty a bezpecénosti.” (Pulda, 1994, str. 10)

2 Defekt? z lat. defectus - ubytek, vada, nedostatek, porucha (Sovak, 1980, str.



chybéni, ztratu, nedostatek v anatomické stavbé organismu a
poruchy vjeho funkcich. Vady i poruchy mohou byt kompenzovany
tak, ze nemaji vliv na zivot jedince. V opacném pfipadé mluvime o
defektivité, coz je podle Sovaka naruSeni celistvosti ¢lovéka, naruSeni
vztahti k vychové, vzdélani, popf. k praci. Nejedna se o trvaly stav,
prostfednictvim komplexni péCe muze byt utspéSné rehabilitovana.
(Sovak, 1980) V souladu se Sovakem pohlizi na sluchové postizeni
Potmésil: ,Sluchové postizeni je SirSim terminem, ktery zahrnuje 1
socialni dusledky, vcetné recového defektu.” (Potmésil, 2003, str. 25)

Sluchova vada nebo porucha jesté nemusi tedy znamenat postizeni.

1.1 Anatomie sluchového ustroji

»Lidské ucho je komplikovany organ pro vnimani zvuku okolniho
prostredi a zdaroven obsahuje i analyzdator pro vnimdni pocitu
rovnovdhy, pohybu pFimocarého i otdcivého a polohy téla v prostoru:”
(Slapak, Florianova, 1999, str. 14) Sluchovy organ je pfi narozeni
plné vyvinut, s vyjimkou ucha vnéjSiho. (Freeman, 1992)

Sluchovy organ se ¢leni na tfi ¢asti:

* Vné&jsi ucho
e Strfedni ucho

e Vnitfni ucho



Obr. 1 Rez sluchovym ustrojim (Slapdk, Floridnovd, 1999, str. 14)

Vnéjsi ucho tvofi boltec a zevni zvukovod. Boltec je chrupavcita
vychlipka, je mnepohyblivy. Ztrata boltce se neprojevi poruchou
sluchu. ,Velikost a tvar boltce pfitom nemd vliv na sluch, ma vsak
vygrazny vliv na celkovou vizdz obliceje a na jeho individudlni
charakter." (Slapak, Florianova, 1999, str. 15) ,Vnéjsi zvukovod je
chrupavcité kostény kandl, ktery vede a soucdasné koncentruje
akustickou kmitavou energii k dalsim cddastem ucha.” Jeho délka,
pramér a tvar ovliviuji mnozstvi akustické energie. S vyvojem ditéte
roste i vnéjsi zvukovod, coz je vyznamné pifi korekci sluchovych vad.
(Lejska, 2003, str. 195)

Stfedni ucho je oddéleno od vnéjsiho ucha bubinkem. Bubinek je
vazivova blanka, ktera je zasazena do kosténého zlabku. Stfedni ucho
je uzavienou dutinkou ve skalni kosti, ktera je vyplnéna vzduchem.
Obsahuje tfi sluchové kustky - kladivko (je pfirostlé jednou casti
k bubinku), kovadlinku, tfminek (navazuje na vnitfni ucho pfes

ovalné okénko3). (Lejska, 2003) Tyto kustky jsou spojeny a slouzi pro

3 Ovalné okénko ma pruznou blanku, ktera umoznuje, aby tlakové viny postupovaly
hlemyzdém tam a zpét. (Freeman, 1992)



prenos zvuku od bubinku do vnitfniho ucha. ,Na tento fetézec ktistek
jsou prrostlé dva velmi drobné svaly, které chrani vnitini ucho pred
silngmi zvuky tak, Ze pri silném zvuku se smrsti a zpeuvni tak fetézec
kustek.” (Slapak, Florianova, 1999, str. 15) V dolni a pfedni sténé je
usti Eustachovy trubice, ktera spojuje stfedousi s nosohltanem.
Jejim tuUkolem je vyrovnavat tlak v dutiné stfedousni s tlakem
z vnéjsku, tak aby byl bubinek v optimalnim napéti pro pfenos
zvuku. (Lejska, 2003)

Vnitfni ucho je ulozeno ve skalni kosti, ktera je soucasti kosti
spankové. Je tvofeno ze dvou casti - c¢ast sluchova a rovnovazné
ustroji. Ve sluchové casti je hlemyzd, ktery ma dva a pul zavitu.
(Lejska, 2003) Hlemyzd se sklada z casti kosténé a blanité, ktera je
uvnitf. ,V blanitém hlemyzdi jsou vlastni dcivé bunky smyslového
ustroji - vlaskové buriky4 - ulozené v Cortiho organu.” (Slapak,
Florianova, 1999, str. 17) Je vyplnén tekutinou. Rovnovazné ustroji
tvofi labyrint. Labyrint jsou tfi polokruhové kanalky pfipojené
k hlemyzdi. Mlzeme rozli§it kostény labyrint a blanity labyrint, ktery
je vyplnén endolymfou. Perilymfa oddéluje blanity labyrint od
kosténych c¢asti. Tim je chranén proti otfesim hlavy. (Slapak,
Florianova, 1999)

Pro vnimani zvuku je zapotfebi cely proces, ktery se odehrava
v perifernich organech je potfeba vést ke sluchovému centru v korové
oblasti mozku, tzv. Heschlovy zavity. O to se staraji nervova vlakna,

ktera jsou umisténa za hlemyzdém. (Lejska, 2003)

4 ,Vlaskové bunky jsou akustické receptoiy, které preménuji mechanickou energii
akustického vlnéni v elektrické proudy a nervové podrazdéni." (Slapak, Florianova,
1999, str. 18)



1.2 Vady a poruchy sluchu

Mezinarodni prameny se neshoduji na cetnosti sluchového
postizeni. O celkovém poc¢tu sluchové postizenych v Ceské republice
hovofi Bulova (in Pipekova, 1998), ktera uvadi 500000 osob se
sluchovym postizenim. Zahrnuje i osoby s poruchou sluchu vzniklou
ve stari. Hruby (1998) uvadi také zhruba 0,5 milionhi osob se
sluchovym postizenim. ,Podobné jako u ostatnich druhti postizeni, tak
i u sluchovych vad je etiologie mnohdy nezndamd, negzjiSténé priciny
tvori podle nékterych autoru az 60%." (Souralova in Ludikova, 2006,
str. 178) Dédi¢na postizeni sluchu zptsobuji predev§im syndromy.
VétSina déti se sluchovym postizenim se vSak rodi v rodinach bez
genetického zatizeni.

Priciny poskozeni sluchu mutizeme rozdélit podle doby jeho vzniku:

Prenatalni pficiny:

* Infekéni onemocnéni matky zejména v 1. trimestru, napf.
zardénky, spalnicky, chripka, toxoplazmoza, AIDS

* Teratogenni pusobeni 1éku

Perinatalni pfriciny:
e Tézky porod s naslednym krvacenim do mozku a okoli
vnitfniho ucha
* Asfyxie u protrahovaného porodu
* NedonoSenost
* Rh-inkompatibilita

* Poporodni zloutenka

Postnatalni pficiny:
+ Casté zanéty stfedniho ucha
* Infekéni choroby - spalnicky, spala, meningitida, pfiusnice,
zanét mozkovych blan, hore¢naté stavy, herpetické infekty

* Onkologickd onemocnéni

10



* Ototoxické ucinky 1éku - néktera antibiotika, diuretika,
analgetika, antidepresiva, antiflogistika a cytostatika

e Urazy hlavy, traumata, mechanické poskozeni mozku

* Onemocnéni centralniho nervového systému, napf. sklerosa
multiplex.

* Dlouhodobé pusobeni nadmérného hluku (od 85 dB vySe),
(Souralova in Ludikova, 2006),(Lejska, 2003)

Z poznatkll o znamych pfic¢inach vzniku sluchového postizeni
vychazi i preventivni opatfeni. ,Nejucinnéjsi prevenci je odpovédné
preventivni vySetieni novorozencu a malych déti, které by mél kazdy
pediatr provést na pravidelnych kontrolach.” (Slapak, Florianova,
1999, str. 31) U déti hraji dulezitou roli rodice a pedagogové, ktefi
travi s ditétem nejvice ¢asu. Jsou to pravé rodice, kdo ma prvni
podezireni na sluchové postizeni. V dalSich letech pak spociva
prevence v aktivnich i pasivnich opatfenich proti plsobeni
nadmérného hluku. Mezi pasivni opatfeni patfi pouzivani usSnich
ucpavek, kiytta celého boltce nebo ochrannych prileb. Aktivni
opatfeni pak spociva v odhlu¢néni dopravnich prostfedkti, tlumeni
zvuku televize, omezeni pobytu v hlu¢ném prostfedi. (Slapak,
Florianova, 1999)

Upfesnéme si terminy vada a porucha. Termin vada se pouziva,
kdyz oznacujeme stav lécebné neovlivnitelny. Pojem porucha naopak
vyjadfuje moznost uspéSného lécebného plsobeni. (Lejska, 2003)
V nasledujicich kapitolach se budeme drzet uvedeného vymezeni.
Ruznych déleni sluchovych poruch a vad je mnoho. ,Domnivame se,
Ze pojmova nejednotnost je problémem nejen u nas.” (Potmésil, 2003,
str. 25) Jinak hodnoti sluchové postizeni medicina, jinak surdopedie.
Sluchové vady a poruchy mtizeme rozdélit nasledovné:

* Podle doby vzniku
* Podle hloubky

e Podle mista vzniku

11



1.2.1 Vady a poruchy podle doby vzniku

Vady a poruchy sluchu Ize hodnotit vzhledem k vyvoji feci

nasledovné:

I.  Vrozené (hereditarni) vady sluchu
o Geneticky podminéné jsou takové, u kterych Ize
jednoznacné potvrdit pfenos stejného typu vady
z generace na generaci. Jde vSak o velmi vzacné pripady,
o Kongenitalné ziskané vady vznikaji v obdobi
v prenatalnim, zejména v 1. trimestru téhotenstvi, nebo

v obdobi perinatalnim (Lejska, 2003, str. 24)

II. Ziskané (postnatalni) vady sluchu

o Ziskané pfed fixaci fe¢i do 6. roku zivota ditéte, tzv.
prelingvalné ziskané vady se objevuji po narozeni a maji
rizny dopad na komunikaéni moznosti. Re¢ se nevyviji
nebo dochazi kjejimu rozpadu,

o Ziskané po fixaci feci, postlingvalné. Do této skupiny
zafazujeme vady, které neohrozuji vyvoj komunikaénich
schopnosti. Jde o vady a poruchy c¢astecné nebo
doc¢asného  charakteru. Pri¢iny jsou  postnatalni.
Prikladem je presbyakusie - stafecka nedoslychavost.

(Lejska, 2003), (Horakova in Pipekova, 2006)

1.2.2 Vady a poruchy sluchu podle hloubky

Sluchového postizeni podle jeho hloubky kategorizuji predevsSim
foniatfi. Hloubka sluchového postizeni je meéfena toénovym

audiometrem, je vyjadfena audiogramem. (Sediva, 2006) Kvantita

12



sluchového vnimani je méfena v decibelech (dB). Mezinarodni §kalu

stupnu sluchového postizeni stanovuje WHOS.

Nazev kategorie

Vi-likost ztraty sluchu Nazev kategorie podle Vyfal. MPSV
ztraty sluchu .
podle WHO v &. 284/1995 Sb.
0 J& dB normalni sluch
lehka nedoslychavost

21i-'10dB lehka nedoslychavost

! Y (jiz od 20dB)
*11-55 dB stfedni nedoslychavost stiedné tézka

nedoslychavost

stfedné tezké . .
(*<j-70 dB sk { sluch tézka nedoslychavost
poskozeni sluchu

71-00 dB tézké poskozeni sluchu prakticka hluchota

vtec nez 90 dB, ale body velmi zévazné

v uudlogramu i nad . . uplna hluchota
1KY poskozeni sluchu

v audlogramu nejsou zadné

neslysici uplna hluchota
body nad 1 kHz

Tab. 1: Kilasifikace sluchovych vad - jednotlivé kategorie ztraty
sluchu (Hruby, 1996, s. 13)

1.2.3 Vady a poruchy sluchu podle mista vzniku

Pro uspésSnou rehabilitaci je dulezité zjistit, ve které casti sluchové
drahy se nachazi pri¢ina postizeni. Lze diagnostikovat dva zakladni
druhy poruchy nebo vady:

L. Periferni poruchy a vady.

Muzeme rozliSit tfi typy:

o Pfevodni poruchy. Zvuk prichazi k ¢ivym bunkam jiz
zeslabeny, ale kvalitativnhé nezménény. Pokud je
zprostredkovano zesileni zvuku, postizeny mu rozumi.
»Prevodni nedoslychavost  je zpusobena ruzngmi

prekazkami znemoznujici mechanicky pfevod zvukouvych

5 World Health Organisation - Svétova zdravotnicka organizace
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vin od zvukovodu do tekutin vnitfniho ucha.” (Slapak,
Florianova, 1999, str. 25) Pfi¢inou muze byt ucpany
zvukovod, perforace bubinku, poSkozeni fetézce kustek,
otoskler6za®, adenoidni vegetace?. (Lejska, 2003)
Prevodni vady lze teSit operativné. Kdyz se podari
odstranit pfi¢inu, sluch se vraci do normalu,

o Percepéni vady. Podstatou je porusSena funkce vnitiniho
ucha, sluchového nervu nebo mozkové kuiy. Muze jit
vadu vrozenou nebo ziskanou ve vy$Sim véku
zpusobenou napf. aterioskler6zou nebo opotfebenim
sluchovych bunék (presbyakusie), nedostate¢nym
prokrvenim nebo zanétem. (Slapak, Florianova, 1999)
NejcastéjSim degenerativnim onemocnénim je Meniérova
chorobasd. (Lejska, 2003) ,Na rozdil od prevodnich poruch
zpusobuji percepéni wvady kromé zeslabeni zvuku i jeho
zkresleni." (Freeman, 1991, str. 62) U vrozenych vad
spociva 1é¢ba v pouziti sluchadel, rehabilitaci a reedukaci
ve specialné pedagogickych zafizenich. V dospélém véku
se lé¢i percepcéni vady podavanim 1léku zlepSujicich
prokrveni vnitfniho ucha a podporujici funkci nervové
tkaneé. ,Vysledky lécby nejsou casto idedlni, a proto musi
byt postizenému pridélena sluchadla nebo, v pfFipadé
totalni hluchoty, zaveden kochledarni implantat.” (Slapak,
Florianova, 1999, str. 26)

o SmiSena porucha sluchu vznika kombinaci dvou
predchozich. Ve skuteCnosti existuje jen malo Cc¢isté
prevodnich nebo percepcnich vad. (Horakova in Pipekova,

2006)

6 Otoskleréza je onemocnéni, které zpusobuje kostni srtGsty ploténky tfminku.
(Lejska, 2003)

7 Adenoidni vegetace je zvétSena nosni mandle.

8 Morbus Meniere je porucha tvorby a resopce tekutin vnitiniho ucha, zptsobuje
pokles sluchu, huéeni v usich a zavraté. (Lejska, 2003)
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Pro specialné pedagogické pusobeni je dulezité znat zvlastnosti
obou postizeni. Zatimco u prevodni poruchy napomuze rozuméni
porozuméni nepomuze. Nejcastéji je postizeno vnimani vysokych
tonu. Samohlasky, které obsahuji nizké kmitocty, mohou byt
zaslechnuty. Slova jsou ale bez rozpoznavani souhlasek jen tézko
rozliSitelna. (Freeman, 1991) Z audiogramu lze zjistit o jakou poruchu
jde. ,ZkuSeny surdoped muze z ného poznat, co muze dité slyset
z fecového frekvencniho pole v rozmezi zhruba 500-4000 Hz." (Pulda,
1994, str. 13) Audiometr zjistuje kvalitu vzdu$ného vedeni zvuku a
kostniho vedeni zvuku. Pokles pouze vzdusného vedeni (pod hladinou
20 dB) poukazuje na poruchu prevodni. Kostni vedeni neklesne pod
hladinu intenzity 20 dB. Pti poklesu vzdusSného i kostniho vedeni pod
hladinu intenzity 20 dB jde o vadu percepcni. Pokud jde o vadu
smiSenou, je krivka vzdusného i kostniho vedeni v ¢asti pod hladinou

intenzity 20 dB. (Lejska, 2003)

V nasledujicich audiogramech je vzdusné vedeni vyznaceno plnou

¢arou a kostni vedeni prerusSovaneé.

500 1 30 2 00 e 0D 8 D H

Obr. 2 Audiogram pfevodni poruchy sluchu (Slapdk, Floridnovd,
1999, str. 23)
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Obr. 3 Audiogram percepcni vady sluchu (Slapdk, Floridnovd,

1999, str. 23)

II. Centralni vady a poruchy.
Je zasazen podkorovy a korovy systém sluchovych drah. ,Jejich
urceni je vzhledem k slozitému systému centrdlniho nervového
systému i sluchovych drah a centerjako takovych mnohdy velmi
obtizné a wvyzaduje opakovand casové ndarocnd vySetireni."

(Slapak, Florianova, 1999, str. 26)

1.3 Terminologie v surdopedii

Pouzivani nespravné terminologie muze mit neblahé dusledky pro
déti se sluchovym postizenim. , Vzdéldvaci metody, které mohou uspét
u deti, které maji zachovdny alespori malé zbytky sluchu, totiz obvykle
selhavaji u déti, které zddné sluchové zbytky nemaji.” (Hruby, 1998,
str. 11)

Ve specialni pedagogice se nejcastéji pouzivaji Ctyfi terminy
(Potmesil, 2003):

J Ohluchlost ,je ztrdata  sluchu, ktera vznikla v obdobi
dokoncovani vyvoje mluvené fe¢i nebo zasdhla piFimo do jiz
vytvorené mluvené veci jako komunikacéniho ndstroje.” (Potmésil,
2003, str. 20) Zustava zachovana fe¢ a je dulezité zacit co
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nejdfive s nacvikem odezirani. Dité vSak potrebuje
logopedickou péci, tak aby zustala fe¢ zachovana po strance
zvukové a obsahova stranka se rozSifovala. (Pulda, 1994)
Ohluchli nemivaji obvykle problémy se ¢tenim a tak mohou
vyuzivat bez problému rtiznych technologii (faxy, skryté titulky,
teletext, elektronicka poSta,...) Problémem je, Ze znaji cenu
zvuku a postradaji ho. Pro ohluchlého ve vyssSim véku je velmi
obtizné naucit se odezirat. Znakovy jazyk si vétSinou vubec
neosvoji. (Hruby, 1998)

Prelingvalné neslySici (Hruby, Pulda), Potmésil (2003) uvadi
termin ,Hluchota - je zpravidla charakterizovdna jako vrozend
nebo v éasném véku ziskand ztrata sluchu.” (str. 20) Rec se
spontanné nevyviji a dochazi ke komunikaéni bariére.
Vyjimkou jsou neslySici déti neslySicich rodi¢u. (Pulda, 1994)
»Zdkladnim lidskym prdavem neslySiciho ditéte je byt neprodlené
zafazeno do programu vychdzejictho ze znakového jazyka, ve
kterém se tomuto jazyku naucdi co nejrychleji i co nejvice jeho
rodinngch prislusniku tak, aby se rodina neslysSictho ditéte co
nejrychleji zménila ve skuteéné dvoujazycné prostiedi.” (Hruby,
1998, str. 15) Nelze se vSak ubirat jen jednou cestou, neslySici
dité zije ve dvojjazycném prostfedi a tak je tfeba naucit ho i
schopnosti odezirat a co nejlépe ¢ist a psat. (Hruby, 1998)
Zbytky sluchu ma dité s neuplnou ztratou sluchu. Zbytky
sluchu nestac¢i k spontannimu rozvoji fe¢i, ale lze jich vyuzit pfi
vystavbé feci. Hranice mezi tézkou nedoslychavosti a zbytky
sluchu je jen tézko wurcovana. Tento pojem neni vubec
v cizojazy¢né literatufe zaveden. (Pulda, 1994) Zfejmé proto
Hruby tuto kategorii neuvadi.

Nedoslychavost ,je vrozena nebo ziskand cdsteénda ztrdta
sluchu a byva pricinou opozdéného nebo omezeného vyvoje fFeci
mluvené.” (Potmesil, 2003, str. 21) Pokud je nedoslychavé dité
vybaveno modernim sluchadlem, mtize se docela dobfe naucit

Cist. ,Zdkladnim lidskym pravem nedoslychavych (a ohluchlych)
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deti je, aby byly vybaveny vSemi dosazitelngmi technickymi
pomuckami a  zarazeny do oralniho  programu,  jehozZ
samozfejmou soucdsti je i co nejvice logopedické habilitace a
sluchového tréninku.” (Hruby, 1998, str. 15) I pfesto, ze jsou
déti zarazeny do oralniho programu, méli by se co nejdfive
naucit znakovy jazyk. Nedoslychavé déti vétSinou nepfijme svét
slySicich stoprocentné. Pokud se mnenauc¢i znakovy jazyk,
nesetkavaji se s pfijetim ani ve spole¢nosti neslySicich. (Hruby,

1998)
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2 DITE SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Abychom porozuméli chovani déti se sluchovym postizenim, je
tfeba znat jejich vyvojové zvlastnosti. Jen tak muzeme zajistit
optimalni podminky pro jejich vyvoj. ,Vgchova sluchové
postizenych déti se jisté neridi jingymi pravidly, nez je tomu u déti
slysicich.” (Sediva, 2006, str. 36) Vzhledem ke komunikac¢nim
obtizim je pfi vychové kladen duraz na porozuméni pozadavkim,
pochopeni situace i reakce okoli. Stejné jako zdravé tak i sluchové
postizené dité potfebuje rad a hranice, aby se mohlo vyznat ve

svété. (Sediva, 2006)

2.1 Dusledky sluchového postiZeni

»Traduje se, ze lidé, kteii se narodili neslysici, byvaji v porovndni se
slysici populaci castéji impulsivni, neuroticti, osobnostné i citové
nevyzrali, malicherni, neduvénvi, vztahovacni a dosti zaméfeni na SvOji
osobu.” (Strnadova, 1994, str. 7) Tento nazor nékterych slySicich
vyplyva zfejmé z neinformovanosti a subjektivnich hodnoceni. Na
psychicky vyvoj ditéte ma vliv vice faktort:

e U vady vrozené nebo ziskané v raném véku se fe¢ nevyviji
spontanné.

e Pokud se sluchové postizené dité nediva, nema zadné
informace.

* Déti nechapou motivy jednani svého okoli, neorientuji se
v mezilidskych vztazich.

* Pokud je dité umisténo do internatni Skoly dochazi k citové a

podnétové deprivaci a ovlivihuje tak zrani osobnosti a
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v neposledni fadé také rodinné vztahy. (Vymlatilova in Rican,

Krejc¢itfové, 1997)

Ztizena orientace ve svété, v sociadlnich vztazich mtze vést
k raznym zkratkovitym reakcim. Napriklad Freeman uvadi, ze
nejpravdépodobnéjsim vysvétlenim impulzivity neslySicich déti je
komunikaéni deprivace a omezeni moznosti nahodného uceni.

(Freeman, 1991, str. 182)

2.2 Starsi Skolni vék

»otarsi Skolni vék je dobou dopivani, zahrnuje prepubertu i pubertu
a trvd priblizné od 11 do 15 let" (Vagnerova, 1994, str. 97) Matéjcek
(1998) urcuje obdobi dospivani u chlapctt mezi 10. a 19. rokem a
mezi 8. az 18. rokem u divek. Prepuberta je pfipravnym obdobim, kdy
se objevuji prvni znamky pohlavniho dospivani. Dospivani je dobou
rychlych zmén a nerovnomérného vyvoje v oblasti télesné i duSevni.
V télesné oblasti jsou zmény dosti napadné. Nejen, ze dité rychle
roste, ale projevuji se i hormonalni zmény - rozvojem sekundarnich
pohlavnich znakt. Prili§ rychly rGist se projevi snizenim odolnosti,
mens$i télesnou vykonnosti a vétsi unavitelnosti dopivajicich.
(Vagnerova, 1994) Puberta znamena zrani dusevnich funkci. Rychleji
se nyni rozviji abstraktni mySleni. Typicky je nastup formalnich
operaci. U sluchové postizenych déti vSak v dusledku obtiznéjsiho
rozvoje fteCi dochazi k nastupu formalniho mySleni pozdé&ji. ,Novy
zpusob mysleni dovoluje pohlizet na sebe a na svij Zivot i na Své
pocity a mySlenky jakoby zuvnéjSka, analyzovat je a  kriticky
posuzovat." (Langmeier, Krej¢ifova, 1998, str. 148) Poprvé se objevuje
introspekce - schopnost uvédomovat si své prozitky. Na vyznamu
nabyva fantazie. Zvlasté u divek roste zajem o ‘"vnitfni svét".

Charakteristické je, ze dité v této dobé vice ¢asu prosni s otevienyma
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oCima. Protoze stoupa zajem o vSe tajemné a neznamé, je zde realné
nebezpeci vyzkousSeni omamnych latek. ,Dité zadind vice nez kdy
dnve samo sebe vychovdvat." (Matéjcek, Pokorna, 1998, str. 1595)
K této schopnosti dité nejlépe pripravi rodina. Puberta je obdobim
hledani vlastni nové identity a tak se casto setkame s kolisavym
sebevédomim a sebehodnocenim. Na celkové sebehodnoceni ma velky
vliv vzhled dospivajiciho. Ve snaze byt sam sebou se casto snazi
vyrazné odliSit od svého okoli - uUpravou zevnéjsku, chovanim,
negativismem, ale i apatii a uzavienosti do sebe. (Vagnerova, 1994)
Byt vychovatelem détem v tomto obdobi s sebou pfinasi vysoké
naroky na jeho osobnost. Dospivajici priklada velkou dulezitost
souladu mezi jejich chovanim a mezi jejich mySlenim a citénim. A
nejen jich, dospivajici v hledani vlastni identity hodnoti identitu
ostatnich. ,Ne tedy, ze by se déti v puberté a jen v dusledku puberty
ndahle staly drzymi, pochybovacnymi, odmlouvacnymi, prehnané
kritickymi k nam vychovatelum." (Matéjcek, Pokorna, 1998, str. 149)

Déti s postizenim v tomto obdobi zac¢inaji chapat nevratnost jejich
vady. Pokud maji intelektové schopnosti neporusené, dochazi stejné
jako u zdravych déti k hodnoceni sebe sama i ostatnich. Nalezeni
identity je obtiznéjsi, pomoci jim mulze stejné postizeny clovék, ktery
jim je pfiméfenym vzorem. (Vagnerova, 1994) U sluchove
postizenych je utvareni vlastni identity ovlivnhéno komunikaéni
izolaci. Jedna se hlavné o déti slySicich rodic¢ti. Déti se sluchovym
postizenim se tak mohou citit vyrazné odlisné od svych rodi¢u. Proto
by méli byt vzorem dospéli neslySici, ktefi jsou uspé€sSni a maji urcité
spolecenské uznani, autoritu. Déti potfebuji mit své neslySici hrdiny.
(Freeman, 1991) Jejich rozvoj je vice zavisly na podnétnosti
vychovného prostfedi a jeho schopnosti kompenzace postizeni.
(Vagnerova, 1993)

Pro toto obdobi je charakteristicka zvySena potfeba pohybu. Z toho
duavodu také plyne zajem o sport. I kdyz se ze zacatku obdobi muze
dojit ke zhorSeni koordinovanosti pohybu, které je zplsobeno

nerovnhomérnym rustem, pozdé&ji je dospivajici ispéSny v ¢innostech,
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které vyzaduji silu, hbitost, pfesnost, smysl pro rovnovahu.
UspéSnost v této oblasti pfispiva ke kladnému sebehodnoceni.
(Langmeier, Krejcitova, 1998)

Recovy vyvoj je zavisly na zavaznosti poruchy. ,Verbdlni
komunikace pfindsSi spiSe napéti nez porozuméni.” (Vagnerova, 1993,
str. 115) Neuspéch v socialnim kontaktu muze vyvolat tuzkost a
nasledné afektivni vybuch. Pokud dité pouziva komunikacéni systém,
ktery si osvojil na Urovni a v kvalité matefrského jazyka, dochazi
k rozvoji slovni zasoby. V puberté stoupa popularita slangovych a
vulgarnich vyrazu.

Potfebnou samostatnost dité postupné ziskava v procesu
emancipace od rodiny, ktery je nezbytny pro osobni zrani. Cim jsou
vztahy rodicli s détmi klidnéj$i, tim snadnéji cely proces probiha.
(Langmeier, Krej¢ifova, 1998) ,Pubescenti byvaji kritictéjSi vuci
normdm starSi generace, které odmitaji akceptovat.” (Vagnerova, 1994,
str. 102) Na vyznamu nabyvaji vztahy k vrstevnikiim. Za béznych
okolnosti se rozs§ifuje okruh vrstevnikli. Pokud je v§ak dité umisténo
v internaté od pocatku Skolni dochazky, uvolnovani vztaht s rodinou
se jiz uskutecnilo dfive. Kontakty s vrstevniky jsou omezeny na ty,
ktefi jsou na internaté. Vztahy s vrstevniky jsou pak ale pevnéjsi a
trvalejsi. (Vagnerova, 1994) Duvérné pratelstvi mutize tézce sluchové
postizené dité navazat pouze se sobé rovnym. I kdyz se mu slySici
kamaradi snazi rozumét, komunikace neni snadna. ,AvSak na
takovych vztazich nelze zalozit socializaci.” (Freeman, 1991, str. 191)
Vztahy s vrstevniky mohou byt skupinové nebo parové. Ze seskupeni
se stavaji pevnéj$i party. Pro né plati: ,Dospivajici déti se vice chtéji
spolu ,bavit", sdélovat si a sdilet zazitky." (Matéjcek, Pokorna, 1998,
str. 165) Zprvu prevazuji skupiny homogenni, charakteristicka je az
nevrazivost vic¢i opacnému pohlavi. Stale vice se ale ozyva potreba
davérného parového pratelstvi. U chlapcti jde vétSinou o spolecné
zajmy, u divek o emoc¢ni naklonnost. Nasleduje pfechodné obdobi,

kdy se zacina projevovat zajem o opac¢né pohlavi. Zatim jen ale ve
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skupiné, na dalku. ,U nékterych jedincu drive, u jinych znacné
pozdéji, zpravidla vSak na prelomu pubescence a adolescence, se
objevuji skutecné vztahy chlapct a divek, zprvu jesté nestdlé,
proménlivé, i kdyz treba velmi silné prozivané jako prvni Ildasky."”
(Langmeier, Krej¢ifova, 1998, str. 151) V souvislosti s nimi dochazi
k prvnim heterosexualnim zkuSenostem. Skupina vrstevnikl muze
znamenat pro dité i zdroj konfliktid a negativhiho pusobeni. Stale
vSak prispiva k vyvoji zralé osobnosti tim, ze pomaha dospivajicimu
se osamostatnit se. (Cap, 1993) Na konci obdobi star§iho $kolniho
véku stoji dospivajici pfed rozhodnutim o dalSim vzdélavani a s tim
souvisejici volbou povolani. Volba povolani je problémem pro

dospivajici i jejich rodice.

23



3 ORGANIZACE PECE O SLUCHOVE
POSTIZENE

Jiz pfi zjiStovani diagnozy se na péci o sluchové postizené podili
vice odbornych pracovist. ,Péce o sluchové postizené by méla mit
komplexni charakter.” (Horakova in Pipekova 2006) Zvlasté aktivnimi
v procesu péce o sluchové postizené jsou lékari a specialni
pedagogové. Kazdé sluchové postizené dité by se mélo pravidelné
podrobovat vySetfeni sluchu, které je realizovano odbornym
pracovistém foniatrickym nebo audiologickym. Psycholog napomaha
svym vySetfenim odhalit psychické zvlastnosti déti a tim se podili na
uspésnosti vychovné-vzdélavaciho procesu. Dulezitym odbornikem je
také socialni pracovnik a to z hlediska vhodnosti rodinného prostredi.
Spoluprace téchto odbornikt by méla vést k ispéSné vychovné
vzdélavaci praci. (Pulda 1994)

Zakladnim pozadavkem surdopedické® péce je vcasnost. ,Vpruni
fadé pozadujeme vcéasnou diagnézu, tak aby byl na co nejkratsi
moznou vzddlenost zkrdcen rozdil mezi vékem biologickym a vékem
diagnostickym,... "(Potmeésil 2003, str. 35) Vcasnost se tyka
rozhodnuti o komunikac¢nim systému i o integraci. (Potmeésil 2003)
Z hlediska vc€asnosti by meéli odbornici 2z resortu Skolského,
zdravotnického i socialniho usilovat o zahajeni surdopedické péce
bezprostredné po zjiSténi vady. ,Stanoveni surdopedické diagnozy
ditéte znamend rozhodnuti o zpusobu jeho dalsitho vzdéldvdni a

vychovy." (Slapak, Florianova 1999, str. 33)

9 ,Surdopedie je specialni pedagogickd disciplina, kterd se zabyvd pééi o tézce
nedoslychavé a neslysici dité. Vznikla vyclenénim z logopedické discipliny.”
(Slapak, Floridnova 1999, str. 33) Az do roku 1983 byla surdopedie zahrnovana
do oboru logopedie. Metodika prace s ditétem obou oboru je odliSna. (Potmésil
2003) ,Surdopedie ma tuzky vztah kaudiologii, foniatrii a otolaryngologii.”
(Slapak, Florianova 1999, str. 33)
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V Ceské republice je vychovné-vzdélavaci péée o sluchové postizené
zajisStovana nasledovné:

Rana péce

Vychovné vzdélavaci proces v raném véku ma pocatek v rodiné,
v pripadé tézce sluchové postizenych se na vychovné-vzdélavacim
procesu podili odbornici. Jejich zajmem je vést vyvoj ditéte co mozna
nejlepsi cestou. (PotmésSil - spec. Ped.) ,V tomto vyvojovém obdobi
ditéte jsou velmi citlivou kategorii jeho rodice.” (Sediva 2006, str. 36)
NejzavaznéjSim dusledkem sluchové vady jsou omezené moznosti
komunikace ditéte a jeho prostredi. (Pulda 1994) Proto je cilem
vybavit rodice takovymi informacemi, aby mohli aktivné snizovat
dusledky zdravotniho postizeni svého ditéte. Je zadouci rodice
informovat o systému socialniho zabezpeceni a zvySovat jejich
nezavislost. Rana péce podporuje aktivity vedouci k co nejvétsi mife
integrace ditéte a rodiny do bézného zivota. Dité by pak méla
pfipravit pro nasledujici stupen vzdélavani. (Potmésil 2003) Zajistuje
pfedavani informaci o moznosti ziskani a vyuziti protetickych,
kompenzacnich, 1é¢ebnych, rehabilitacnich a edukac¢nich pomucek.
»I kdyz je nutnost rané péce v oblasti sluchovych poruch
nezpochybnitelnd, neni dosud zcela jednoznacné vymezena ani po
strance formadlni, ani po strance obsahu.” (Sediva 2006, str. 37)
V soucasné dobé je rana péce zajiStovana v ramci zdravotnickych
zatrizeni, nékterych specialné pedagogickych center a nestatnich
organizaci. (Sediva 2006)

e Stfediska rané péce pro sluchové postizené. Péce je
omezena Ctvrtym rokem zivota u déti se zdravotnim
postizenim nebo jinym ohrozenim vyvoje a sedmym rokem u
déti s kombinovanym postizenim. Vc¢asna intervence je
pojata jako komplex sluzeb zaméfeny na celou rodinu.
V soucasné dobé tyto sluzby poskytuje Stfedisko rané péce
Tamtam a to v Praze a v Olomouci. (Horakova in Pipekova

2006)
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e Specialné pedagogicka centra pro sluchové postiZzené.
Jsou zfizovana pfi zakladnich S$kolach pro sluchové
postizené. Primarnim ukolem je na zakladé audiologické a
specialné pedagogické diagnostiky zvolit rehabilita¢ni metodu
a tak podporit rozvoj komunikac¢nich schopnosti. DalSimi
ukoly specialné pedagogickych center jsou depistaz,
psychorehabilitacni pomoc a socialni poradenstvi rodinam,
metodicka pomoc pfi integraci, vychovné-vzdélavaci péce o
déti raného veéku. (Horakova in Pipekova 2006) Sluzby
mohou byt realizovany ambulantné, v domacim prostredi, ve
Skolach nebo formou diagnostickych pobytti. SPC zpracovava
podklady pro rozhodnuti prislusnych organt o zarazeni déti

do Skol specialnich nebo béznych. (Potmeésil 2003)

Péce v predskolnim véku

Péce v tomto obdobi je spolupraci rodiny, specialné pedagogického
centra a matefské S§koly. ,Zafazeni sluchové postizeného ditéte do
matefské Skoly ma velky vyznam, vede vsSak k velkému dilematu
rodicti, jakou matefskou S$kolu zvolit." (Sediva 2006, str. 45) Dité
v tomto véku potfebuje ke zdravému socialnimu vyvoji naucit se
navazovat kontakt i s lidmi mimo rodinu. Proto je vhodné navs§tévovat
MS alesponn 1 rok pfed nastupem do Skoly. Rodice mohou volit mezi
matefskou Skolou pro sluchové postizené, nebo matefskou Skolou
pro slysici déti. (Sediva 2006) ,Lze doporudit integraci do bézné
materské Skoly, jeji vyhodou je, ze dité zustdva v rodinném prostiedi a
délku pobytu v MS Ize pfizpisobit jeho adaptaénim mozZnostem.”
Rodice si mohou ovéfit moznost fungovani integrace ve §kolnim véku.
(Vagnerova in Svoboda 2001, str. 442) Zarazeni ditéte do materské
Skoly pro sluchové postizené znamena, az na par vyjimek, umisténi
ditéte do internatu. To vSak vnimaji rodice i déti vétSinou velmi
bolestivé. (Sediva 2006) V internatnich §kolach je nutné dbat na

udrzeni zdravych citovych vazeb déti a rodicua. (Pulda 1994)
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e Matefské Skoly pro sluchové postiZzené. Jsou zfizovany pii
nékterych zakladnich §kolach pro sluchové postizené.
Navstévuji ji vétSinou déti od 3 do 6 let, které maji razny
stupen sluchové vady a ruznou délkou rehabilitacni péce,
proto matefska §kola plni i funkci diagnostickou. Uzce
spolupracuje nejen se specialné pedagogickym centrem, ale i
s rodinou. (Horakova in Pipekova 2006) Materska Skola se
podili na rozvoji percepcnich, kognitivnich i socialnich
schopnosti a dovednosti ditéte tak, aby pripravila dité na

nastup do Skoly. (Sediva 2006)

Péce ve Skolnim véku

Péce je zajiStovana predevSim zakladnimi Skolami pro sluchové
postizené. Pro dité predstavuje nastup do Skoly novou socialni
situaci, ktera je nejen zdrojem novych poznatku a zkuS$enosti, ale i
prvnim setkanim se spolecnosti a povinnostmi. Zakladnim
pozadavkem pfi vybéru urcitého typu S§koly je, aby dité mohlo zazivat
pocity uspéchu. (Sediva, 2006) Rodice mohou vybirat podle toho, jaky
typ komunikace ve vychovné-vzdélavacim procesu pro své dité
uptrednostiuji. ,Pristup ke vzdélavani mohou Skoly zvolit ordlni,
bilingvdlni nebo uplatriovat zdsady totdalni komunikace.” (Klenkova
2007)

o Oralni metoda. Tato metoda ma svou tradici a je také
nejpropracovanéj§i metodou. ,Hlavnim cilem ordlni
komunikace je vybudovat u  sluchové postizeného

!

mluvenou 7Fe¢ jak v ordlni, tak v grafické podobé.’
Nejdtlezitéjsi slozkou je odezirani. Formovani feci je
zalozeno mna vyuziti hmatu, zraku, tak aby doslo
k aktivizaci zbytkua sluchu. (Klenkova 2007, str. 113)
V soucasnosti jiz ¢isté oralni metody mnetrvaji na
preferovani hlasité fec¢i. Na vyznamu naopak nabyva

rozvoj obsahové slozky feci, jeji komunikac¢ni funkce a
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srozumitelnost. (Pulda 1994) Pokud jsou zbytky sluchu
ditéte vyuzitelné natolik, Ze lze na nich stavét
komunikaci mluvenou fec¢i, pak je tato metoda na
misté. (Potmésil, 2003)

Bilingvalni metoda. ,Predstavuje uzivani dvou jazyku
- mluveného a  znakového, prFicemz oba jsou
respektovany jako stejné vyznamné,..." (Souralova,
Langer in Ludikova 2006) Nejprve je uzivan jazyk
matefsky, tedy znakovy a pozdéji je uveden jazyk
vétSinové spolec¢nosti. (Potmésil, 2003) Dulezitou roli
hraje vzor pro oba jazyky, ,...slySici ucitel pusobi jako
vzor pro osvojeni si mluvené feci, md funkci socializacni
a integracni a klade duraz na vyuziti psané podoby
narodniho jazyka." O rozvoj znakového jazyka, slovni
zasoby a mysSleni usiluje neslySici ucitel. (Jaburek in
Klenkova, 1998, str. 113)

Totalni komunikace ,je komunikacni technika, kterd
v sobé zahrnuje spojeni manudlnich a  manudlné-
oralnich prostredktt podle  komunikacnich potieb a
vyjadiovacich  a  pfijimacich  schopnosti  tcastnikt
komunikace." (Potmésil, 2003, str. 184) Tato metoda je
liberalni ve vybéru prostfedkti komunikace. Umoznuje
sluchové postizenému svobodny vybér komunikacénich
prostfedktl tak, aby se optimalné dorozumél v kazdé
situaci. V soucasné dobé je nejcastéjSim vychovneé-
vzdélavacim pfistupem u nas. (Souralova, Langer in
Ludikova 2006). Dulezitou soucasti je odborna
podpora rodi¢u. Vyuziti znakového jazyka vyzaduje
specifickou pfipravu. Své vyuziti najde predevSim
v komunikaci s tézce sluchové postizenymi détmi.

(Potmésil, 2003)
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e Zakladni Skoly pro sluchové postiZzené. Volba vzdélavaciho
programu je plné v kompetenci feditele. Povinna skolni
dochazka muize byt prodlouzena o jeden rok, tedy desetileta.

(Horakova in Pipekova 2006)

Studium na stfedni a vysoké Skole

»Vzhledem k nevysoké vzdélanostni urovni byli ke studiu pfijimani jen
velmi malé pocty zdku a pocet vysokoSkoldkt byl primo alarmujici.” I
kdyz sluchové postizeni disponuji stejnymi pfredpoklady pro vykon
nejruznéjSich povolani jako vétSinova spolecnost, byla moznost
profesni pfripravy po roce 1948 velmi omezena. Se sluchoveé
postizenymi se spiSe pocitalo pro vykon méné kvalifikovanych
povolani. Po roce 1.989 dochazelo ke zménam, presto je patrné urcité
opozdéni ve srovnani s Evropou. (Potmeésil, 2003, str. 77) ,Moznost
vybéru studijniho oboru maji sluchové postizeni v dnesni dobé mnohem
Sirsi a od toho se odviji i lepsi pracovni uplatnéni na trhu prdce.”
(Klenkova, 2007, str. 115)
e Stfedni Skoly pro sluchové postiZzené. Studenti mohou
vybirat z nasledujicich:
o stredni odborna ucilisté,
o odborna uciliste,
o praktické Skoly pro sluchové postizené.
Pripravuji studenty nejcastéji v oborech strojni mechanik,
malif-lakyrnik, krej¢i, damska krejcova, truhlar, kuchart,
cukrar, elektrikaf, zahradnik, zamecnik, Sicka, klempif,
calounik.
Uplné stfedni odborné vzdélani ukonéené maturitou mohou
studenti se sluchovym postizenim ziskat v téchto §kolach:
o Stfedni zdravotnicka S§kola v Praze (obor =zubni
technik),
o Stfedni primyslova §kola odévni v Brné,
o Stfedni pedagogicka §kola v Hradci Kralové (obor

predskolni a mimos$kolni pedagogiky),
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o Stfedni primyslova $§kola elektrotechnicka ve
Valasském Mezitici (zaméreno na vypocetni
technologii),

o Gymnazium v Praze. (Horakova in Pipekova 20006)

e Vysoké Skoly. Nabidku specialnich studijnich oborud pro
sluchové postizené tvori bakalarské programy, které nabizeji
moznost navazat v magisterském programu:

o Vychovna dramatika neslySicich na JAMU v Brné
o Cestina v komunikaci neslySicich na Filozofické fakulté
UK v Praze.
Nékteré university a vysoké §koly umoznuji studentim
integrovanou formu studia:
o Univerzita Palackého v Olomouci
o Univerzita Hradec Kralové
o Univerzita Karlova v Praze (Potmésil, 2003)

To ovSem neznamena, ze ostatni vysoké Skoly neumoznuji studium
sluchové postizenim. V soucasné dobé maji sluchové postizeni
moznost studovat na vSech vysokych Skolach. Pro zajisténi
optimalnich podminek studia jsou na kazdé fakulté zfizeny poradny

pro handicapované studenty. (Hadkova In: Svecova, 2007)

Celozivotni vzdélavani

Uskutecniovat pravo na celozivotni vzdélavani, umoznuje naptiklad
Jazykové centrum Ulita. Vzniklo v roce 2006 jako soucast Stredni
Skoly, Zakladni S§koly a Matefské Skoly, Praha 5 - Radlice. Centrum
nabizi kurzy  ceského a anglického jazyka  pro neslySici
a nedoslychavé, kurzy ceského znakového jazyka pro pedagogy,
informacni servis o jazykovém vzdélavani neslySicich

a nedoslychavych. Kurzy jsou urceny jak pro déti, tak pro dospélé.

(Dostupné z World Wide Web: http: / /www.iazyvkove-centrum-
ulita.cz/ [cit. 2008-04-03])
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4 INTERNATY

,Kdo da svoje dité v mladsim Skolnim véku, nebo dokonce jiz
v predsSkolnim véku do interndatu, poSkozuje je.” (Strnadové, 1994)

Jde o velmi vyhranény nazor, s kterym je ale nutno souhlasit. Zivot
v internaté je pro déti naro¢nou zivotni situaci a nese s sebou znacéna
rizika. Pro mladsi déti mtize byt az osobni tragédii. Dité se sice zivotu
na internaté pfizpusobi, ale jeho vyvoj je znac¢né omezen. Zakladni
potfeba bezpeci a jistoty muze byt uspokojovana v rodiné, ve ,svém"
prostfedi, u ,svych" lidi. I ten nejlep$i vychovatel nemtize nahradit
rodice. Védomi, ze k nékomu patfi, ma pro citovy vyvoj déti
rozhodujici vyznam. Muze byt omezen i rozvoj socialnich vztaht. Dité
si privykne zit vjakési izolaci. Vtom tkvi nebezpe¢i ustava a
komplexni péce, kterou poskytuji, ze dité ztraci kontakt s okolnim
svétem. NeslySici deéti tak nemaji zajem ani potfebu verbalni
komunikace a tim se jejich slovni zasoba zuzuje. (Strnadova, 1994)
Pres vSechna rizika internaty funguji a oproti dobam minulym se
mnoho véci zménilo. Podivejme se, jak toto zafrizeni vymezuje zakon.

Vyhlaska ¢. 108/2005 o Skolskych vychovnych a ubytovacich
zatfizenich a Skolskych ucelovych zafizenich mluvi o internatech
nasledovné: ,Interndt poskytuje détem a zdkum Skol samostatné
zfizenych pro déti a zdky se zdravotnim postizenim a détem
pripravného stupné zdkladni Skoly specidlni ubytovani a vychovné
vzdélavaci cinnost navazujici na vychovné vzdéldvaci cdinnost téchto
Skol a Skolskych zarizeni a poskytuje témto détem a zdkum Skolni
stravovani.”

Organizacné je internat clenén na skupiny, kazdou z nich vede
jeden vychovatel. Pocet déti ve skupiné odpovida poctu deéti ve tride.
Ten je v soucasné dobé stanoven vyhlaskou ¢. 62/2005, pocty zaku

se lisi na 1. a na 2. stupni, liSi se i podle miry postizeni. Maximalni
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pocet zaktl se sluchovym postizenim (stfedni mira postiZzeni) ve
skupiné je 12, minimalné 7 v pripadé, ze se jedna o velmi vysokou
miru postizeni. Zakon upfednostnuje homogenni skupiny. Internat
zajiStuje détem se zdravotnim postizenim nezbytnou specialné
pedagogickou podporu. Muze zajistit 1éCebné preventivni a
rehabilitacni péci.

Internat je zarizenim, kde déti travi velkou cast svého Casu a je vice
nez nutné, aby toto prostfedi bylo funkcéni a nestresujici. Je proto
dobré splnit nasledujici podminky:

* Personalni (vychovatel, viz nize)

* Materialni (Gcelné vybaveni kluboven a heren, moznost
vyuziti sportovist, prostory pro spontanni aktivity).

e Ridici a kontrolni (napf. zafizeni MSMT maji oporu v pravnim
vymezeni své ¢innosti a statni dotaci na ¢innost. Jsou dany i

povinnosti, jejichz plnéni podléha kontrole.) (Pavkova 2002)

4.1 Rezim dne

Hlavni funkci volného casuje relaxace a rekreace. Kjejich naplnéni
vede i dodrzovani rezimu dne, ktery by meél vychazet z potreb
ubytovanych déti. Rezim dne se pfizpusobuje podle rozvrhu hodin a
studijnich povinnosti. Nezanedbatelnou soucasti dne je i péstovani
zakladnich hygienickych navykt a ¢innosti spojené s osobni hygienou
a stravovanim.

Pfi sestavovani rezimu dne je potfeba respektovat nékteré zakladni
pozadavky:

* Poskytovat dostatek ¢asu k odpocinku

* Naucit déti ucinné odpocivat, naucit je vyuzivat relaxacni
techniky

* Kompenzovat naro¢né ¢innosti méné naroc¢nymi a naopak

e Zarazovat pohybové aktivity a to pravidelné
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* Dodrzovani fadu a pravidelnosti wusnadnuje provadéni
¢innosti

¢ Rad vsak pfizplsobit situaci a striktné na ném netrvat

* Pozadavky déti na dupravu rezimu brat v uvahu a
pozadavkiim vyhoveét

e Ucit samostatné hospodafeni s ¢asem a vést k racionalnimu
vyuziti volného casu

* Respektovat kolisani vykonnosti ¢lovéka v pribéhu dne,

tydne i celého roku (Pavkova, 2003)

4.2 Prostredi internatu

»Prostredi vytvari zdkladni podminky pro existenci Cclovéka, jeho
vyvoj." (Kraus 2001, str. 110)

Vytvari nejen podminky pro vyvoj ¢lovéka, ale vyrazné ho ovlivauje.
Vliv prostfedi se muze zhodnocovat i ve vychovném pusobeni ve
volném case. Kazdé vychovné pulsobeni se odehrava v néjakém
prostoru, vytvari ,kulisu", ktera mize pusobit v souladu s vychovnym
procesem, nebo mu naopak uSkodit. Jde o funkci situac¢ni. Druhou
funkci mizeme nazvat jako vychovnou. Konkrétni prostfedi ovliviauje
jednani ¢clovéka a to velmi vyrazné. Bylo by §koda tohoto spontanniho
ucinku prostfedi nevyuzit. Pfikladem jsou kulaté stoly, u kterych se
lépe navazuje kontakt, nez u stolid hranatych. (Kraus 2001)

Vhodnost vybaveni mizZeme posuzovat z nékolika hledisek, které se
vSak navzajem prolinaji. Z pedagogického hlediska jde pfedevSim o
dostatek podnétu. Vybaveni by mélo odpovidat vychovnym zamérim
a funkci zarizeni. Nemély by chybét herny, klubovny, studovny,
prostory, které pfipominaji domaci prostfedi. Internat by meél
poskytovat détem dostatek soukromi, soucasti vybaveni by méla byt
kuchynka k pripravé jednoduchého jidla. Vyhodou je, pokud

internatni déti mohou vyuzivat té€locvicnu nebo hris§té, popfipadé jiné
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sportovni zarizeni Skoly. Kazdy internat by meél mit mistnost pro
vychovatele. VesSkeré vybaveni by pak mélo odpovidat estetickym
pozadavkum. Pfi Upravé prostfedi maji moznost projevit své tvofivé
vlohy vychovatelé, samoziejmé ve spolupraci s détmi. Pokud ma byt
internat druhym domovem, musi tomu odpovidat i jeho vybaveni.
Proto by mély byt brany v tivahu i pfani déti. Spolupraci s détmi na
materialnim vybaveni posilujeme jejich kladny vztah k materialnim
hodnotam. Hygienou vV prostfedi internatu rozumime velikost
prostora vzhledem k poctu déti, Cistota, vétrani, hlucnost, vybaveni
nabytkem...Velikost prostoru ma i psychologicky vyznam. Z tohoto
hlediska je potfeba dbat na spravnou volbu barev stén, nabytku a
doplnkd. Je dulezité, aby prostifedi internatu odpovidalo predstavam
deéti, respektovalo jejich potfebu klidu, bezpec¢i a jistoty. (Pavkova

2002, 2003)

4.3 Vychovatel

»Pedagogové pracujici v oblasti vychovy mimo vyucovani maji velky
vliv na to, zda se déti citi dobre telesné, dusSevné i ve svych socidlnich
vztazich.”" (Pavkova, 2002, str. 63)

Mohou ze své profese zajistit nasledujici:

* Pfiméfeny rezim dne vzhledem k biorytmum ditéte

* Udrzovani dobrych mezilidskych vztahti, pfipadné konflikty
kvalifikované reSit

* Vhodné materialni a prostorové vybaveni (Pavkova, 2003)

O rezimu dne a vhodném materialnim vybaveni jiZ byla fe¢ vySe.
Zastavme se nyni u mezilidskych vztaha. Kromé vztaht mezi détmi
a pedagogy hraji dulezitou roli i vztahy mezi détmi navzajem, vztahy
mezi pedagogy, mezi pedagogy a jejich nadfizenymi, vztahy mezi
pedagogy a rodic¢i, mezi rodi¢i a jejich détmi. Vztahy - socialni klima -

urcuje celkovou atmosféru zarizeni. Vychovatel je ten, kdo nese
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prevazné zodpovédnost za kvalitu vztahu v pedagogickém procesu.
Chtéla bych se zminit o vztahu vychovatel-dité a vztazich mezi détmi.

Vztah vychovatel-dité. Pozitivni vztah vychovatele a ditéte je
zakladem uspéSnosti ve vychové. Jde o vztah, ktery je méné formalni
nez ve vzdélavacim procesu. Formalné je ale vychovatel do urcité miry
autoritou, rodice nebo kamarada nemuze nikdy plné nahradit. Udrzet
vztah v zadoucim poméru pratelskosti a formalnosti vyzaduje
znacnou profesionalitu ze strany vychovatele. Vztahy by mély byt
pozitivni a pfatelské zaloZené na partnerstvi. U¢inné zptisoby jednani
vychovatele jsou ty, kdy jsou na déti kladeny priméfené pozadavky
v priméfené mife. Dulezity je rozhovor s détmi a poskytnuti prostoru
pro realizaci jejich napadd. Proces vychovy prostfednictvim vztahu

popsala Pavkova v nasledujicim schématu.

Schéma vychovy prostiednictvim vztahu

Setkani zaujeti osobnosti vychovatele navazani vztahu, v némz mlady clovék
poznava hodnoty reprezentované vychovatelem  prijima je, Zije podle nich  nako-
nec je schopen predavat tyto hodnoty dale.

Obr. 4 Schéma vychovy prostiednictvim vztahu. Pdavkova 2002

Z tohoto schématu je zfejma zodpovédnost vychovatele, ktera
z vychovného vztahu vyplyva.

Vztahy mezi détmi. V obdobi dospivani hraji dulezitou roli
vrstevnické skupiny. Mimo kladny vliv vrstevniktl existuje i realné
nebezpeci negativnich projeva, napf. Sikana.

»Nic se negzjistovalo, netrestalo. Nikdo se nebdl vychovatelky, ale jen
téch silnych déti. Fyzicka bolest byla zanedbatelnd v porovnani se
strachem tzkosti z opakovaného napadeni.” (Strnadova 1995, str. 73)

Dale Strnadova piSe, ze z praktickych zkuSenosti vyplyva, ze spiSe
postizené déti se k sobé navzajem chovaji mnohem hufe nez zdravé
k postizenym. (Strnadova 1995, str. 87) Proto by mél byt pedagog
k sebemensSim projevim takového negativniho chovani ostrazity a

vcas zasahnout. Svym chovanim by mél vychovatel dokazovat, Zze
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konflikty lze feSit i jinak nez agresi, ubliZzovanim druhym. Je nutné
na téma vztahu s détmi mluvit, stanovit jasna pravidla. (Pavkova
2002, 2003). Pedagogové by si méli vSimat socialniho klimatu ve
vychovnych skupinach, jen tak mohou pfistupovat k détem
individualné. (Kraus 2001).

Z uvedeného vyplyva, Ze na profesi vychovatele jsou kladeny vysoké
naroky. Co v8e by meél pedagogicky pracovnik obsahnout, nastinil
Hajek nasledovné:

* Zajistuje vychovnou praci, pripravuje nabidku c¢innosti,
organizuje c¢innost, ma organizaéni schopnosti a dokaze
ziskat déti pro ¢innost.

e Je odborné pfipraven zakim pomoci pii pfipravé na
vyucovani. ,

* Je schopen kvalifikované vést minimalné jednu zajmovou
¢innost.

e Je schopen poradit zaktim vjejich problémech s urcitou
mirou empatie.

e Zvlada psychologii skupinové i individualni prace. Je

komunikativni. (Hajek, 2006)

» Vychovatel ma byt détem pritelem, ktery s nimi sdili radosti i
neuspéchy, dokdaze objektivné zhodnotit klady i nedostatky a
povzbudit. Protoze se zdky pracuje ve volném case, jejich vzdjemné
vztahy by nemély byt jen formalni. Svou autoritu nebuduje vychovatel
strohymi prikazy, zdkazy a tresty, ale vyplyva zjeho lasky k détem,
zjeho odbornych znalosti i metodickych schopnosti. Déti si vazi
vychovatele, ktery mad Siroké vseobecné vzdéldani, dokdze se orientovat
vjejich zdjmech a je pritom sam uspésny v nékteré ze zdjmovych
¢innosti." (Pavkova 2002, str. 75)

Vychovatel by mél disponovat nejenom odbornymi znalostmi, ale
nemeéla by mu chybét i schopnost empatie, komunikativnost,
pfiméfena mira dominantnosti, stabilita, nekonfliktnost, optimismus,

pozitivni vztah k détem a zajem o né.
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4.3.1 Vzdélani vychovatele

Pozadavky na kvalitu lidskych vlastnosti i kvalitu vzdélani
vychovatelll stale stoupaji. I kdyz pro vykon profese vychovatele staci
podle zakona stfedoSkolské vzdélani, v praxi se ukazuje, Ze toto
vzdeélani jiz neni dostacujici.

» Vychovatel, ktery vykondva  pfimou  pedagogickou ¢innost
v Skolském vychovném a ubytovacim zafizeni nebo vjeho oddéleni
zfizeném pro deéti a zdky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, ...,
ziskdva odbornou kuvalifikaci:

Vysokoskolskym  vzdélanim ziskanym  studiem v akreditovaném
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd zaméiené na specidlni
pedagogiku pro vychovatele, nebo:

Vzdeélanim stanovenym  pro vychovatele  podle odst. 1"
(vysokosSkolské, vyS§i odborné, stfedni, doplnkové studium zameérené
na vychovatelstvi) "a studiem v akreditovaném bakalaiském studijnim
programu  celozivotniho vzdélavani uskutecnovaném vysokou Skolou se
zaméfenim na specidlni pedagogiku". —(Zakon ¢. 563/2005 o
pedagogickych pracovnicich § 16, odst. 2)

Je dulezité, aby do vzdélavani budoucich vychovateld byla
zafazovana pedagogicka praxe a to v co nejvétSi mife. Dtiraz je kladen
na to, aby vychovatel proSel, co nejvice zafizenimi a ziskal tak radu

zkusSenosti, poznatkll a rad star$ich vychovateli. (Némec, 2002)
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5 VOLNY CAS

» Volny cas je chapdn jako cas, kdy clovek nevykondva dinnosti pod
tlakem zdvazku, které vyplyvaji zjeho spolecenského zaclenéni,
zvlasté délby prace a z nutnosti zachovat svij biofyziologicky ci

rodinny systém." (Velky sociologicky slovnik. Karolinum, Praha 1996)

Vazansky uvadi dva hlavni smeéry v chapani volného c¢asu. Jako
negativni pojem je volny cas zbytkovym c¢asem po pracovnim nebo
studijnim case, ¢innostech v domacnosti a po uspokojeni zakladnich
fyziologickych potfeb. V pozitivnim slova smyslu pak volny c¢as
znamena pro jedince c¢as, ve kterém muZe svobodné realizovat
oblibenou ¢innost. (Vazansky, 2001)

Ve starsi literatufe se Blaha zameéfruje na vymezeni volného casu
dcti takto:

» Cinnosti spojené s vyucovdanim

» Cinnosti, které jsou zdkladnim pfedpokladem biologické
existence ditéte (odpocinek, jidlo, spdnek, hygiena,...)

» Cinnosti, které tvori zdkladni predpoklad  spolecenské
existence ditéte jako individua (sebeobsluha,...)

» Cinnosti souvisejici se spolecenskou existenci ditéte jako
¢clena rodiny i SirSi spolecnosti (domdci prdace, péce o
sourozence)" (Blaha, 1984, str. 32)

Tyto c¢innosti by podle Blahy nemély byt soucasti volného casu.
Blahovo vymezeni odpovida negativnimu vymezeni volného casu.

Pavkova vSak vysvétluje volny cas daleko svobodné&ji, vybér ¢innosti
neomezuje a tim je mijeji pojeti nejblizsi:

»Je to doba, kdy si své cinnosti muzeme svobodné vybrat, délame je
dobrovolné a radi, pfFindSeji ndm pocit uspokojeni a uvolnéni.”

(Pavkova, 2002, str. 13)
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Volny c¢as lze chapat jako prostor pro odpocinek a zabavu, ale i
jako prostor pro vzdélavaci aktivity. (Kraus a kol., 2001) Je to tedy
¢innost, do které clovék vstupuje s urcitymi ocekavanimi, icastni se
ji dobrovolné a pfinasi mu pfijemné zazitky a uspokojeni. I kdyz je
ucast na volnocasovych aktivitach zalozena na svobodném
rozhodnuti, v pfipadé déti a mladeze je pedagogické vedeni zadouci.
Toto vedeni by vSak meélo byt citlivé, nenasilné a nabizet dostatek

pritazlivych a pestrych ¢innosti s dobrovolnou tucasti. (Pavkova, 2002)

5.1 Funkce a cinitelé volného ¢asu

Jako hlavni funkce volného c¢asu se uvadéji ceské oficialni
dokumenty relaxaci, regeneraci, kompenzaci, socialni prevenci a
vychovu. Komplexné vymezil funkce volného ¢asu némecky pedagog
volného ¢asu H. W Opaschowski :

* rekreace (zotaveni, shromazdovani sil)

» kompenzace (odstranovani frustraci, védomé zfeknuti se

pravidel)

* edukace (vychova a dalsi vzdélavani, socialni uceni)

* kontemplace (hledani smyslu zivota, ¢as pro sebe samého)

* komunikace (socialni kontakty)

* participace (podileni se na vyvoji spolec¢nosti)

* integrace (potfeba kolektivniho vztahu a tvofeni skupin)

* enkulturace (kulturni rozvoj sebe samych), (Spousta, 2001)
Kazdy z nas si urcuje zpUsob traveni volného ¢asu sam. Pri vybéru

aktivit vSak na nas pusobi mnoho ¢initelti, ktefi ovlivauji nas§ vybér.

Jsou jimi:
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e Vék. PredsSkolni dité sijeSté neuvédomuje rozdil mezi praci a
hrou, na rozdil od Skolaka, ktery se téSi na vikend jako na
prostor pro svuj volny cas.

e Pohlavi. Lisi se predevSim vybér zajmu.

e Fyzicka kondice a zdravotni stav. Je hlavnim limitem pfi
vybéru povolani a nasledném uspéchu v ném.

e Psychicka kondice. Je dana temperamentem, vySsi
inteligence, stupném aktivity. Spolu s fyzickou kondici
rozhoduje o Zivotnim stylu.

e Profesionalni zakotveni a pfisluSnost ke spolecenské
vrstvé. Fyzicka i psychickda naro¢nost povolani a
v neposledni fadé i finanéni mozZnosti rozhoduji o vybéru

aktivit. (Spousta 1994)

5.2 Vyvoj pojmu vychova ve volném case

Volny ¢as byl dlouhou dobu vysadou dospélych a bohatS§ich vrstev
spole¢nosti. Od druhé poloviny 19. stoleti vznikaji zafizeni pro
dospélé napt. Sokol. Na pfelomu stoleti se dostavaji ke slovu sdruzeni
zaméfena pouze na déti a mladez napf. YMCA, YWCA, skautské
hnuti. A to predevSim v zapadni Evropé. V mezivalecném obdobi se
roz§ifuji i v tehdej§im Ceskoslovensku sdruzeni zaméfena pfedevsim
na télovychovné a sportovni aktivity déti a mladeze. Vyznamnou
osobnosti této doby u nas je Eduard Storch, ktery zalozil détskou
farmu v Praze. (Pavkova, 2002)

Povalecné obdobi lze rozdélit na tfi etapy:

e 50. - 60. léta. Volny cas tvofi protipél praci. Naplni
vychovnych c¢innosti je odpocinek, vychazky a hromadné
organizovana pfiprava na vyucovani. ,Po druhé svétové vdlce
se uplatnila koncepce a z ni vychdzejici terminy vychova

mimotridni (aktivity realizované Skolou mimo povinnou
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Skolni vyuku) a vychova mimoskolni (uskutecriujici se mimo
Skolu, napfiklad v organizacich a zafizenich volného <casu).”
(Pavkova, 2002)

e 70. - 80. léta. Lidé travi svij volny ¢as nejen odpocinkem,
ale chtéji i zabavu a prozitky. S potfebou seberealizace je
spojeno sebevzdélavani, bohata zajmova ¢innost.
Charakteristicky je vznik a rozvoj domu pionyra. (Némec,
2002) Objevuje se pojem vychova mimo vyucovani. ,Ani
tento pojem jesté nevyznacoval vztah k volnému casu, jehozZ
soucdsti tato oblast byla, jeho prednosti vsak bylo komplexni
pojeti  charakterizované  rozhodovdanim  samého  ditéte a
mladého ¢lovéka o wvstupu do aktivit a o uéasti na nich,
uskutecniovanim volného casu mimo bezprostiedni vliv rodiny

a mimo povinné vyucovani." (Hofbauer, 2004, str. 16)

e 90. léta az po soucasnost. Stiraji se hranice mezi praci,
polovolnym a volnym casem. Do popfedi vstupuje kultivace
¢lovéka. (Némec, 2002) Terminy vychova mimo vyucéovani a
vychova ve volném c¢ase se uzivaji soubézné. (Pavkova,

2002)

5.3 Vychova mimo vyucovani

Ve vychové déti hraje pedagogické ovliviovani volného casu
vyznamnou roli. Poskytuje prostor pro motivaci kjeho spravnému
vyuzivani. (Pavkova, 2002)

V pojeti Pavkové vychova mimo vyucovani odpovida situaci na
internatech:

* probiha mimo povinné vyucovani
* probiha mimo bezprostfedni vliv rodiny

* je institucionalné zajiSténa
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* uskutec¢nuje se pfevazné ve volném case. (Pavkova, 2002)

Hofbauer se ale s timto pojmem neztotoznuje: , V ném pretrvdvalo
negativni vymezeni (,mimo"), nikoli vSak jiz vzhledem k organizacénimu
zreteli  (tFida-Skola), nybrz ke vzdéldavaci a vychovné  cdinnosti
(vyudovani)." (Hofbauer, 2004, str. 16) Uprednostinuje pojem
pedagogika volného casu.

»Kvalitné vyuzivat volny dcas je zapotiebi se ucit." (Polackova, In:
Kraus, 2001, str. 169)

Ukolem pedagogiky volného ¢asu je uschopnovat déti a mladé lidi
k tomu, aby se za pomoci dospélych a pozdéji samostatné ucili volit
vhodné aktivity, které by vedly k rozvoji jich samych, okoli,
spoleénosti a prirody. Kvalita vyuzivani volného c¢asu v rodiné
ovliviiuje partnerské vztahy a vychovu déti. Rodina jako primarni
socialni skupina je prvotnim prostfedim volnocasového zivota a
vychovy, ktera se zasadné podili na formovani osobnosti. Idealem by
byl aktivni pfistup kazdé rodiny o to, aby déti prozivaly dobu mimo
vyucovani bohaté a smysluplné. Samoziejmosti je citlivé vedeni ze

strany rodi¢ta. (Hofbauer, 2004)

Vychova mimo vyucovani umoznuje kultivaci osobnosti, formovani
zajmu, uspokojuje potifebu rozvoje moralnich vlastnosti.
Nezanedbatelnym faktorem je potfeba celozivotniho vzdélavani.
Oblast vSak zahrnuje i pfipravu na vyucéovani, nacvik
sebeobsluznych ¢innosti a upevinovani hygienickych a kulturnich
navyku. (Pavkova, 2002)

Jak je uvedeno v Bilé knize z roku 2001, plni vychova mimo
vyucovani funkeci:

* vychovnou,

¢ vzdélavaci,

e kulturni,

* zdravotni (regenerace, relaxace),
¢ socialni,

* preventivni.
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5.3.1 Obsah vychovy mimo vyucovani

Obsah vychovného plisobeni ve volném c¢ase mlize byt vice ¢i méné

organizovan.

Podle miry organizovanosti je miizeme rozdélit takto:

e Cinnost spontianni, muze mit skupinovy nebo individualni
charakter a je nepfimo pedagogicky ovliviiovana. Prikladem
jsou hristé, knihovny. Pokud je pfitomen pedagog, plni spiSe
funkci dozoru nebo poradce.

e Zajmova cinnost pfilezitostna, predstavuje jednorazové i
cyklické ¢innosti. Napf. prednasky, poznavaci soutéze,
sportovni turnaje a zavody, koncerty, vystavy, zajezdy, tabory.
Je fizena pedagogem.

e Zajmova cinnost pravidelna, uskutecnuje se po cely rok
jednou nebo vicekrat tydné (zajmové utvary, umélecké soubory,
kurzy,...). Pravidelna zajmova c¢innost je fizena kvalifikovanym

pedagogem. (Hoibauer, 2004)

Samotny obsah vychovy mimo vyucovani je zavisly na jeho
uzivatelich, na jejich véku, zajmech. ,Obsah cd¢innosti md vychdzet
z poznatkt, zkuSenosti a dovednosti déti a mladeze.” (Némec, 2002,
str. 25) Aktivity ve volném case by mély mit predevSim cinnostni
charakter. Hlavni metodou je metoda aktivizujici. Zde tedy vyuzivame
besed, praktickych ¢innosti, rozhovoru. Upfednostinujeme skupinové
a individualni formy prace pred hromadnymi.

Cinnosti ve volném ¢ase muiZzeme rozdélit nasledovné:

e dobrovolné:
o odpocinkové
o rekreacni

0 zajmoveé
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0 verejne prospesne

e povinné:
o sebeobsluzné

o prfiprava na vyucovani (Pavkova, 2002)

Odpocinkové c¢innosti maji byt psychicky i fyzicky nenaroc¢né,
vedou k odstranéni unavy. Zarazuji se podle potfeby béhem
dne, nejcastéji po obédé (prochazky, popovidani).

Rekreacni ¢innosti taktéz odstranuji tnavu, jsou vsak fyzicky
naroc¢né€jSi. Meély by byt realizovany venku, (sport, manualni
prace)

Zajmové cinnosti vedou k uspokojovani, rozvijeni a kultivaci
zajmu, uspokojovani potreb.

Lze je rozdélit do nékolika oblasti:

a) spolecenskovédni  (vlastivédneé, historické, jazykoveé,
sbératelstvi),

b) prirodovédné (rybarsti, chovatelstvi, péstitelstvi)

c) pracovné-technické (prace s riznymi materialy,
modelarské prace, pfriprava pokrmu, elektrotechnika,
vypocetni technika,

d) télovychovné, sportovni (atletika, pohybové hry, fotbal,
turistika, tanec) a

e) estetickovychovné (vytvarny krouzek, hra na hudebni
nastroj, zpév, dramatické ¢innosti)

Vefejné prospésné c¢innosti jsou zalozeny na dobrovolné praci
ve prospéch druhych lidi. Vyrazné se podileji pfi dobrém
pedagogickém vedeni na formovani kladnych charakterovych
vlastnosti.

Sebeobsluzné cinnosti vedou déti k samostatnosti v pécéi o
sebe samého, péstovani hygienickych navykda. UspéSnost

pedagogického vedeni spociva v pravidelnosti a dislednosti.
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e Priprava na vyucovani souvisi s plnénim S§kolnich povinnosti.

Pedagog muze ovlivnit jeji kvalitu vhodnym zafazenim do

rezimu dne, spolupraci s uciteli a rodi¢i. (Pavkova, 2002)

5.3.2 Zarizeni pro vychovu mimo vyucovani

Podminky pro realizaci vychovy mimo vyucovani a jejich cila
vytvafi razné instituce. Zakon ¢. 561/2004 oSetfuje v §18 Skolska
zafizeni pro zajmové vzdélavani ajejich ptisobnost nasledovné:

»Skolskd zafizeni pro zdjmové vzdélavani zajiStuji podle ucelu,
k néemuz byla zfizena, vychovné, vzdéldvaci, zdjmové, popfipadé
tematické rekreacni akce, zajiStuji osvétovou cinnost pro zdky,
studenty, pedagogické pracovniky, popripadé i dalsi osoby."

Napln volného c¢asu mohou zajiStovat i Skolska vychovna a
ubytovaci zafizeni, zafizeni pro ochrannou a tustavni vychovu a

v neposledni fadé€ i zafrizeni nestatni.

e Skolni druziny jsou uréeny pro déti prvniho stupné zakladni
Skoly. ZajisStuje socialni péc¢i a bezpecnost déti. Mohou
organizovat zajmovou ¢innost i pro necleny Skolni druziny.

e Skolni kluby pracuji se zaky druhého stupné zakladni §koly.
Jsou zalozeny na principu dobrovolnosti. Zaméfuji se na
zajmove cinnosti.

e Stfediska pro volny cas déti a mladeze. Zahrnuji domy
déti a mladeze a stanice zajmovych ¢innosti. V popfedi jejich
zajmUu stoji realizace specializovanych zajmovych c¢innosti
s odbornym pedagogickym vedenim. Organizuji zajmovou
¢innost pravidelnou i prilezitostnou. Nabizeji ¢innost détem,

mladezi a rodictim.
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Domovy mladeze jsou ubytovacim zatrizenim, ktera zaji§tuje
vychovnou pécéi a stravu zakum, ktefi nemohou denné
dojizdét vzhledem k vzdalenosti.

Détské domovy jsou zafizenim ustavni vychovy. Soucasti
naplné volného ¢asuje i nabidka zajmovych aktivit.

Zakladni wumeélecké Skoly poskytuji uplatnéni détem
s vyhranénymi zajmy.

Jazykové Skoly

Obcanska sdruzeni, télovychovné a sportovni organizace,
kulturni a osvétova zafizeni, obecné prospésSné
spoleénosti.

Cirkve a nabozZenska spolecenstvi také zaméfuji svou

¢innost na vychovu déti mimo vyucovani. (Némec, 2002)

5.3.3 Prostory pro aktivity mimo vyucovani

Volny ¢as déti nemusi byt vzdy institucionalné zajistén. Deéti travi

Ccas ve svém domacim prostfedi, na vefejnych prostranstvich:

Dum, byt

Ulice

Parky

Vefejné pristupna hristé
Arealy zdravi
Prirodni prostredi
Restaurace
Kavarny

Herny

Diskotéky
Koncertni saly

Vystavni prostory
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(Pavkova 2003)

5.3.4 Legislativni ramec

Po druhé svétové valce se stala dulezitym dokumentem Deklarace
prav ditéte, kterou prijalo Valné shromazdéni OSN 1959. Nebyla vSak
jeSté pravné zavazna, ale pripravila ptdu pro jiny dokument, ktery se
stal souborem zavaznych opatfeni. Timto dokumentem je Umluva o
pravech ditéte, je rovnéz dokumentem OSN 2z 20. 11. 1989. Jeji
vyznam spociva predevSim v celosvétovém dosahu. Byla ratifikovana
ve 191 zemich svéta. Umluva o pravech ditéte byla pfijata i v Ceské

republice.

Volny ¢as oSetfuje vice ustanoveni:

e pravo na svobodu vyhledavat a prijimat informace vSeho
druhu,

* pravo svobodné se sdruzovat a pokojné se shromazdovat,

* pravo na pristup k informacim zvlasté pro rozvoj socialniho a
mravniho blaha, télesného a duchovniho zdravi,

* pravo na odpocinek,

* pravo na ucast ve hfe a v oddechové ¢innosti,

* pravo na ucast v kulturnim zivoté a umélecké ¢innosti,

* zejména dulezity je ¢lanek 23, ktery zada, aby duSevné nebo

télesné postizené dit€é mohlo pozivat plného a fadného zivota.

Skolsky zakon 561/2004 se zabyva zajmovym vzdélavanim v § 111
nasledovné: ,Zdjmové wvzdélavani poskytuje uUcastnikum  naplnéni
volného casu zdjmovou dinnosti se zaméfenim na ruzné oblasti" V §
118 vymezuje Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani. Z téchto dvou
paragrafti vychazi vyhlaska 74/2005, o zajmovém vzdélavani. Tato
vyhlaska se zabyva formami zajmového vzdélavani a stanovi zafizeni
pro zajmové vzdélavani, kterymi jsou:
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* stredisko volného casu
* Skolni klub
e Skolni druzina

Stanovuje jejich pusobnost, cilovou klientelu, organizaci a uplatu
za poskytovani sluzeb.

Dale je pro tuto praci dulezita vyhlaska 108/2005, o Skolskych
vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych tucelovych
zafizenich, kterymi jsou:

e domov mladeze
* internat
e Skola v pfirodé

Opét zde najdeme vymezeni pusobnosti vySe uvedenych zarizeni,
podminky pfijeti, pro koho je zatizeni urceno a finan¢ni podminky.

Zakon 563/2004, o pedagogickych pracovnicich stanovi
potfebné vzdélani pro pedagoga volného ¢asu a vychovatele.

Volny cas déti je oSetfen také v dokumentech MSMT:

Bila kniha - Narodni program vzdélavani v Ceské republice.
Poukazuje na moznost rozSifeni funkce S§koly, ktera by nabizela pro
déti i rodice kromé vzdélavani i nabidku aktivit pro volny c¢as.
V takovych S§kolach je vSak nezbytna funkce socialniho pedagoga
nebo pedagoga volného casu. Bila kniha podotyka i dulezitost
nestatnich zafizeni pro volny cas, jejichz dulezitost bude stale
narustat. Jedna se predev§im o nizkoprahové kluby.

(Dostupné z World Wide Web:
http: / /www.msmt.cz/vzdélavani/narodni-program-rozvoje-

vzdelavani-v-ceske-republice-bila-kniha-2001 [cit. 2008-02-16])

Nutno také zminit Koncepci statni politiky pro oblast déti a
mladeze, ktera je vydavana pro urcCité casové obdobi, v soucasné
dobé na obdobi 2007 - 2013. Nalezneme zde i téma volného casu.
Duraz je kladen na zkvalitnéni zpGsobu vyuzivani médii a PC.

(Dostupné z World Wide Web:
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http://www.msmt.cz/vzd%c4%9bl%c3%a1v%c3%a1ni/narodni-program-rozvoje-

http: / /www.msmt.cz/mladez/koncepce-statni-politiky-pro-oblast-

deti-a-mladeze-na-obdobi-2007-2013 |[cit. 2008-02-16])

V zakonodarném procesu hraji diilezitou roli nasledujici organy:

Rada pro zajmové vzdélavani je poradnim organem
naméstka ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy pro
oblast mladeze a té€lovychovy. Zabyva se problematikou
ucelného vyuzivani volného casu déti a mladeze a c¢innosti
Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani. (Dostupné

z World Wide Web: http:/ /www.msmt.cz/mladez/rada-

pro-zajmove-vzdelavani-1 [cit. 2008-02-16])

Komora mladeze je poradni organ ministryné Skolstvi,
mladeze a télovychovy. Na MSMT je aktivni od roku 1991.
Projednava otazky souvisejici s dotaéni politikou v oblasti
déti a mladeze, statni politikou vii¢i mladé generaci, realizaci
doporuceni Rady Evropy, Unesco v CR, aplikaci pravnich
norem Evropského spoledenstvi na podminky CR. Komora
mladeze je pripominkovym mistem pro vSechny pravni
normy, které se tykaji déti a mladeze a nestatnich
neziskovych organizaci. Vyznamnou roli sehraje tento organ i
pfi pfipravé ukolt vyplyvajicich z pfedsednictvi Ceské
republiky Radé EU. (Dostupné 2z World Wide Web:

http:/ /www.msmt.cz/mladez/komora-mladeze-1 |[cit. 2008-

02-16])
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http://www.msmt.cz/mladez/koncepce-statni-politiky-pro-oblast-
http://www.msmt.cz/mladez/rada-
http://www.msmt.cz/mladez/komora-mladeze-1

6 SETRENI

6.1 Cil, ukol, cilova skupina a predpoklady Setfeni

Cil:

Ziskat zakladni informace o zpUsobu traveni volného c¢asu na
vybranych internatech a tim poodhalit specifika internatni vychovy.

Dale pak zmapovat zajem o zajmové aktivity nabizené internatem,

Skolou nebo jinymi zatfizenimi.

Ukol:

Prostfednictvim dotaznikt kontaktovat cilovou skupinu. Potvrdit
nebo vyvratit predpoklady Setfeni.

Vyhodnotit polozené otazky, urcené détem starsiho Skolniho véku

na internatech.

Cilova skupina:
Zaci druhého stupné bydlici na internatech pfi zakladnich Skolach

pro sluchové postizené.

Pfedpoklady:

Pro své Setfeni predpokladam nasledujici:

1) Zajem o sport bude maximalné o 10% vétsi nez zajem o
techniku.
Sportovni aktivity v obdobi star§iho Skolniho véku nabyvaji na
dulezitosti. Je také znamo, ze sportovni aktivity jsou vhodné
pro déti se sluchovym postizenim. Pomahaji kompenzovat
napéti, které u déti vznika v duisledku komunikacni bariéry.
Proto byvaji u déti velmi oblibené. V soucasné dobé je ale takeé
patrny znac¢ny vliv multimédii. Tento pfedpoklad ma

opodstatnéni v Koncepci statni politiky pro oblast déti a
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2

3)

4

mladeze pro obdobi 2007 - 13: ,Ve volném case soucasné
mlddeze jsou Cdcinnosti spojené s pocitacem spolu se sledovdnim

televize nejéastéjsimi aktivitami."

Cas trdveny s vrstevniky bude tvoFit kolem 70% z
volnoéasovych aktivit. Cas traveny o samoté bude
zastoupen zhruba 30%.

Obdobi puberty znamena mimo jiné i odpoutavani se od rodiny
a krizi autority dospélych. Nartsta vliv vrstevnické skupiny a
zaroven klesa pocet zajmu. Domnivam se, ze zde nebude rozdil

mezi intaktnimi détmi a détmi se sluchovym postizenim.

Z 90% budou navstévované zajmové aktivity zasStitované
Skolou nebo internatem. Zarizeni mimo Skolu a internat
budou navstévovanajen asi z 10%.

Internaty poskytuji détem vétSinou komplexni péci. Zajistuji
tedy i zajmové aktivity. Pfedpokladam, ze velmi malo déti chodi
na krouzky mimo internat a Skolu. A to pfredev§im z duvodu
obtizné komunikace se slySici vétSinou. DalS§im vyznamnym
faktorem je, ze déti mnemaji samostatné vychazky a

z personalnich duvodu je nemtze nikdo doprovazet.

Zatimco irice nez polovina divek se vénuje uméleckym
zdajmovym éinnostem, vice jak tfi dJturtiny chlapcu se
vénuji zajmové déinnosti télovychovné.

Umeélecké zajmové cCinnosti nejsou fyzicky naro¢né. Navic se
spise priblizuji typicky zenskym ¢innostem. Proto
predpokladam, ze divky budou mit k témto c¢innostem blize.
Sport naopak poskytuje ucastnikim porovnani fyzickych sil a

moznost vitézstvi, coz by naopak mohli uvitat chlapci.
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5) Déti ve mésté s nejuyssim pocétem obyvatel budou
navstévovat kulturni akce o 20% vice nez déti ve meésté
s nejnizsim pocétem obyvatel.
Predpokladam, ze ve velkomésté bude nabidka kulturnich akci
SirSi nez v menSich meéstech a tim se zvySuje i mozZnost téchto

nabidek vyuzit.

6.2 Metodika Setfeni

6.2.1 Metoda

Pro své Setfeni jsem pouzila dotaznikové metody. Dotaznik patfi
k explorativnim metodam!°. Jeho podstatou je zjiSténi informaci o
respondentovill, jeho nazori a postoji k vytyCenému problému.
Forma vyjadreni je pisemna. Jde o nejfrekventovanéjSi metodu
zjiStovani udaja. Dotaznik je urcéen pro hromadné ziskavani udaju,
proto jim lze ziskat velké mnozstvi informaci za kratky c¢as. (Gavora,
2000)

Dotaznik je sestaven jako baterie 12- ti otazek (Viz priloha 1).
Dotazovani byli zaci se sluchovym postizenim druhého stupné
zakladnich skol pro sluchové postizené, ktefi bydli na internatech.

Prvni dvé otazky jsou identifikac¢ni a maji faktograficky charakter.

Treti otazkou jsem zjiStovala, co déti zajima. Jde o otazku
polouzavienou.

Pata otazka vyuziva Skalovani a tyka se odpocinkovych aktivit.
Chtéla jsem zjistit cetnost jednotlivych odpocinkovych aktivit ve
volném case.

Otazka Sest je spolu s otazkou sedm uzaviena. Zajima mé, zda

chodi na krouzky a kam.

10 Nazev pochazi zlatinského slova ,exploro, explorare", lze ho pfelozit jako
»Vytézovati".
11 Z latiny ,respondeo, repondere" - odpovidati. (Pelikan, 1998)
52



Polouzaviena je polozka osm, kde je détem nabidnuta §kala
raznych zajmovych utvartd, ze které mohou vybirat. Polozka ma zjistit
zajem o jednotlivé krouzky a zmapovat nejvice navS§tévované
jednotlivé oblasti zajmovych aktivit. Polozka devét ma nastinit zajem
o dalsi krouzky, které dité v soucasné dobé nemuize navstévovat.

Otazkou deset jsem chtéla zjistit, jak Casto se déti icastni rtiznych
kulturnich a sportovnich aktivit mimo bézny program.

Polozka jedenact sleduje preferenci osob, se kterymi dité travi volny
¢as na internaté, nékdy i nedobrovolné. Dvanacta otazka pak na ni

navazuje. Déti zde mohou vyjadrit své prani.

6.2.2 Administrace

Dotaznik byl zadan v prubéhu dvou mésicti détem 6. - 10. tfid na
péti internatech pfi zakladnich Skolach pro sluchové postizené. Bylo
rozeslano 49 dotaznikt, zpét se vratilo 41 dotaznikt.

Nejprve jsem kontaktovala vedouci pracovniky na internatech
elektronickou posStou nebo telefonicky a pozadala je o spolupraci.
Vjednom pfipadé jsem zadavala dotazniky osobné.

Déti pracovaly samostatné, nebo za pomoci vychovatelt a ucitelu.

Délka vyplnovani dotazniku nepresahla 20 minut.

6.2.3 Charakteristika vybérového souboru

Zakladni soubor vyhovujici pro zadani dotazniku by tvofily vSechny
sluchové postizené déti druhého stupné, bydlici na internatech.
Vyhovujicich internata pfi zakladnich §kolach pro sluchové postizené

je tfinact:

* Gymnazium, Zakladni §kola a Matefska Skola pro sluchové

postizené, Praha, Je¢na 27, www.iecna27.cz

 Stfedni Skola, Zakladni §kola a Matefska S§kola pro sluchové

postizené, Praha 5, Vymolova 169, www.sksp.org
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Zakladni §kola a Matefska §kola pro sluchové postizené

Praha 5, Holeckova 4, www.holeckova.yc.cz

Zakladni §kola pro sluchové postizené a zaky s vadami feci,

Hradec Kralové, Stefanikova, www.web.hka.cz

Zakladni skola a Matefska S§kola pro sluchové postizené,

Liberec, El. Krasnohorské 921, www.ssplbc.cz

Zakladni skola a Matefska $§kola pro sluchové postizené,

Plzenn, Mohylova 90, www, sluchpost-plzen.cz

Matefska S§kola, Zakladni §kola a Stfedni Skola pro sluchové

postizené, Ceské Budé&jovice, Riegrova 1, www.sluchpostcb.cz

Matefska Skola a Zakladni §kola pro sluchové postizené,

Brno, Novoméstska 21, www.sssbrno.cz

Zakladni §kola a Materska S$§kola pro sluchové postizené,

Olomouc, tf. Kosmonauttl 4, www.sluch-ol.cz

Matefska Skola a Zakladni §kola pro sluchové postizené,

Kyjov, Skolni 3028, www.mszskviov.cz

Zakladni §kola pro sluchové postizené, Ostrava, Spartakovcu

11153, www.deaf-ostrava.cz

Matefska S§kola, Zakladni S$kola pro sluchové postizené a

Détsky domov, Ivancice, Siroka 42, www.neslysici-

ivancice.info

Matefska Skola, Zakladni §kola a Strfedni §kola pro sluchové

Setfeni vSak bylo provedeno jen na péti internatech. Ostatni

odmitli z dtivodu pfesyceni rtznymi aktivitami podobného typu. Na

nékterych internatech je i1 nedostatek déti vyhovujicich kritériim

Setfeni. Dotazniky byly zadany na péti internatech pfi téchto Skolach:

Stfedni Skola, Zakladni §kola a Matefska Skola pro sluchoveé
postizené, Praha 5, Vymolova
Zakladni Skola a Matefska S§kola pro sluchové postizené

Praha 5, Holeckova
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e Zakladni Skola a Materska Skola pro sluchové postizené,
Plzen

* Matefska Skola a Zakladni Skola pro sluchové postizené,
Kyjov

e Zakladni Skola pro sluchové postizené, Ostrava

Internat pri zakladni Skole pro sluchové postizené Praha

(Vgmolova)

Na internaté je ubytovano 14 déti druhého stupné. VeSkeré
vybaveni je nové, pokoje prostorné, prizpusobené potfebam studentu.
Zaci jsou v pokojich ubytovani po 2 az po 4. K dispozici je kuchynika,
pocitacova ucebna s internetem, kam maji studenti volny pfistup.
Déti maji moznost travit svllj volny ¢as téz v nové vybavené klubovné
s Sirokouhlou televizi a videem. Z klubovny je pfistup na prostornou
terasu. V ramci internatu jsou studentim nabizeny dal$i aktivity, do
kterych se mohou zapojovat. Mezi né patfi tvorba Skolniho ¢asopisu

Vymolak, navstéva filmového klubu nebo prace v Multimedialni dilné.

Internat pri stredni, zakladni a materské Skole pro sluchové
postizené Praha (Holeckova)

Internat je zfizen v budové Skoly a je zrekonstruovany. Bydli zde 10
déti druhého stupné. Dale je zde zfizen i domov mladeze pro ucné.
K dispozici jsou détem dvé klubovny, kuchynka, télocvicna a hristé.
Vyhodou je umisténi Skoly uprostfed =zelené. Pravidelné je zde

organizovan vytvarny krouzek, dalsi aktivity se fidi zajmy déti.

Internat pri zakladni a materské Skole pro sluchové postizené
Plzen
Je zde ubytovano 12 déti druhého stupné. Deéti jsou rozdéleny do

péti vychovnych skupin podle véku. Duvodem je lepS§i organizace
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mimoskolni ¢innosti. Mimos§kolni ¢innost je zaméfena na rozumovou,
pracovni, estetickou, télesnou, dopravni a enviromentalni vychovu.
Pro zpestfeni zivota na internaté maji déti moznost se zucastnovat
ruznych zajmovych krouzkt, napf. florbalu, lehké atletiky, dopravni
vychovy, §iti. Mimo jiné jsou zde organizovany rtzné soutéze, besedy
a exkurze. Zatazovany jsou 1 navstévy vystav a divadelnich
predstaveni. Na Vanoce a Velikonoce jsou zde organizovany dilny.
Skolni rok je pak zakonéen vyletem do okoli Plzné. O déti se stara

kvalifikovany pedagogicky personal a pomocny pedagogicky personal.

Internat pri zakladni a materské Skole pro sluchové postizené

Kyfov

Internat je zafizen pfimo v budové S§koly a prezentuje se dobfe
vybavenymi pokoji. Bydli tu 10 déti starS§iho Skolniho véku. Ke
zkvalitnéni vyuziti volného ¢asu mohou déti vyuzivat nabidky
mistniho sportovniho oddilu, ktery nabizi nasledujici sporty: atletika,
plavani, fotbal, basketbal, florbal, stolni tenis, cykloturistika (k
dispozici jsou horska kola), lyzovani, jizda na konich i vodacky vycvik.
Rada krouzk®i umoznuje détem rozvijet i dalsi dovednosti - malovani,

vyroba keramiky, tanec, atd.

Internat pri zakladni Skole pro sluchové postizené Ostrava

Internat je prizpusoben k ubytovani déti ruznych vékovych
kategorii. Je zde ubytovano 9 déti druhého stupné. Pokoje jsou dvou
a tfiltzkové, jejich vybaveni odpovida potfebam déti. Volny cas
mohou déti travit v klubovnach, pocitacové ucebné, v télocvicné
nebo na S§kolnim hfi§ti. Odpoledni vychovné vzdélavaci c¢innost

probiha ve dvou blocich: Po odpocinku nasleduje pfiprava na
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vyucovani, dale se c¢innost fidi zajmy déti. Déti mohou navstévovat
nasledujici krouzky: sportovni (cykloturistika, plavani, florbal,
brusleni, micové hiyj, vytvarné (keramika, prace s netradi¢nimi
materialy, vytvarné techniky), dramatické (taneéni, pantomimické a

divadelni pfedstaveni).

Nasledujici tabulka wukazuje pocet zucastnénych déti na
jednotlivych internatech. Jak je vidét rozlozeni vzorku neni
rovnomeérné. Ruzni se pocet déti na jednotlivych internatech i celkovy

pocet déti ve tridach.

Kyjov| Plzen | Radlice | Holeckova | Ostrava | celkem
6 tf. 1 4 4 0 2 11
7 tf. 1 2 5 0 0 8
8 tr. 0] 5 3 1 2 11
9 tr. 2 1 1 0 3 7
10 tr. 3 0 0 1 0 4
celkem respondentt 7 12 13 2 7 41
divky 2 6 5 1 2 16
chlapci 5 6 8 1 5 25

Tab. ¢é. 2: Rozlozeni vzorku podle véku, mést a pohlavi.

Graf ¢. 1 ukazuje skuteény pocet ubytovanych déti druhého stupné
na jednotlivych internatech. Pocet respondenttl se nékdy i vyrazné lisi
od poc¢tu wubytovanych déti. Duvodem byla pfedevSim vysoka
nemocnost déti. Kdyby se ucastnily vSechny déti na vybranych
internatech, byl by pocet respondenttd 55. Dotaznikltl bylo rozeslano a

zadano 50. Dotaznik vyplnilo 41 zaku.
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Graf 1: Pocet zucastnénych vzhledem k poctu ubytovanych déti.

6.3 Zpracovani ziskanych adaju
Ziskané udaje jsem se snazila vyjadfrit v procentech a pak
porovnavat. Informace jsou zpracovany bud vzhledem k poctu

respondentd, nebo vzhledem k poctu ziskanych odpovédi.

* Pro vyhodnoceni otazky cislo 3 jsem pouzila jako zaklad
pocet respondentti, tedy 41. Kazda kategorie (zajem) muze
byt zastoupena 100%. Jednotlivé kategorie tedy netvofi
dohromady 100%. Tato otazka ma zjistit jakykoli zajem o
jednotlivé oblasti, tzn. aktivni i pasivni. Jde o nasledujici
zajmy:

* Sport

e Divadlo, film

* Hudba

* Vytvarné cCinnosti
+ Cteni

* Priroda

* Cestovani

¢ Technika
58



Jak je vidét z nasledujiciho grafu, nejveétsi zajem maji vybrané deéti
o sport, divadlo a hudbu. Naopak velmi malé procento déti jevi

zajem o vytvarné c¢innosti.

Graf 2: Zajmy deéti obecné.

Pro vyhodnoceni pfedpokladu ¢islo 1 jsem porovnavala zajem
O techniku a zajem o sport. Do oboru technika jsou zarazeny
1 nékteré odpovédi z kategorie ,jiné" a to takové odpovédi
(zajmy), které lze do oblasti techniky zaradit. Respondenti
uvadéli nejvice pocitace. Po odecteni hodnot obou oborti jsem
dostala rozdil 32%. Zajem o sport je tedy u vybranych déti
vétsi o 32% nez zajem o techniku.
Polozka vSak nabizela i moznost vlastni volby. Deéti uvedly nasledujici
moznosti:
* 5% déti se zajima o Siti, vafeni, domaci prace
* 7% o tanec

e 2% o pracovni ¢innosti.
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+ Ctvrta otazka poskytovala prostor pro vyjadfeni vlastni
predstavy o traveni volného c¢asu. Zaklad pro vypocet byl
pocet respondentti. Tedy 41 déti, 6 z nich neodpovédélo.
Protoze Slo o otazku, kde nebylo mozno vybirat z odpoveédi,
bylo nutné odpovédi kategorizovat az nasledné. Rozdélila
jsem je do tfi kategorii:

e Sport

e Byt s kamarady

¢ Pocitace

Dalsimi oblibenymi ¢innostmi také jsou napf. jit do obchodu,
jit ven, na prochazku. Objevilo se také vareni, S§iti.

Prani byt u pocitace vyjadrilo 34% déti. Ve skutec¢nosti vSak
travi casto volny ¢as u pocitace pouze 22% déti (Viz otazka
5). Zde muze hrat roli materialni vybaveni internatu a

vychovné pusobeni vychovatele.

40%

30%

20%

10%

0%

sport byt s kamarady pocitace

Graf 3: Co bys chtél/a délat ve volném case.

* Pata otazka byla hodnocena vzhledem k poctu déti. Kazda
z kategorii muize byt zastoupena 100%. Jde zde vétSinou o

nabidku dobrovolnych odpocinkovych, rekreacénich a

60



zajmovych c¢innosti, které mohou naplnovat volny cas. Déti
mohly vybirat ze 4 rlGznych variant stupnti castosti
vykonavani jednotlivych aktivit. Nabidnuto jim bylo
nasledujici:
+ Casto (min. Ix tydné)
* Obcas (max. 1x za 14 dni)
e Malo (max. Ix za meésic)
e Vubec (0)
Dala jsem prednost tomuto vymezeni pred Cciselnym.
Duvodem byl fakt, ze déti tyto vyrazy znaji. Od pocatku
Skolni dochazky s nimi pracuji a uc¢i se jejich vyznamu.
Otazka meéla zjistit, kterym c¢innostem se vénuji déti nejcastéji.
Proto predkladam graf, ve kterém je =zohlednéna cetnost
vykonavani jednotlivych  aktivit. Kazda  polozka  byla
vyhodnocovana zvlast, vzhledem k celkovému poctu
respondentu. Je patrné, ze vice nez polovina respondenttl dava

prednost aktivitam zalozenych na kontaktu s vrstevniky.

08 1

3%

07 +

06 1

05 -

04 1

03 -+

02 1

01 1

Graf 4: Nejéastéjsi aktivity ve volném case.

61



Z dalsiho grafu (Graf 5) mtizeme vidét i ¢innosti, kterym se déti
nevénuji vibec. Mezi témito c¢innostmi vede c¢teni. S knihou v ruce
travi volny cas 32% déti obcas a stejné procento déti viibec necte.

Ukazuje se, ze u pocitace nebo u televize travi volny ¢as ¢asto nebo
obcas vice nez polovina déti.

V souladu s predchozim grafem (Graf 4) muzeme vidét vedouci
postaveni ¢innosti spojenych s kontaktem s vrstevniky.

Vice nez polovina déti odpoledne alespon obcas spi. I kdyz zajmova
¢innost by méla byt pravidelna, velka cast déti chodi na krouzky
obcas.

Alespon obcas hraje odpoledne hry kolem 50% déti.

Moznosti vyplnéni polozky ,jiné” vyuzilo c¢trnact déti a uvedly
nasledujici aktivity, které vykonavaji c¢asto. Mezi dobrovolnymi

¢innostmi se objevila i povinna pfiprava na vyucovani:

* jsem s pritelem 2%
e pomaham malym détem
(vefejné prospésneé

cinnosti) 2%
¢ posloucham radio 2%
* ucim se 10%
* jdu nakupovat 5%
¢ Jdu na prochazku 2%
e Jdu plavat 5%
* samostatné vychazky 5%
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jsem na pocitaCi

koukam na Tv

jdu ven s kamarady
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Graf 5: Aktivity podle cetnosti.

* Abych zjistila presnéjsSi udaje o case, ktery deéti travi
s vrstevniky, rozdélila jsem si jednotlivé kategorie ¢innosti na
dvé skupiny:

 Cas, kde dochazi ke kontaktu s vrstevniky:
*jdu ven s kamarady
* povidam si s ostatnimi
* hraji hry
*jdu na krouzek

* Cas, ktery mohou déti travit samy:
* koukam na Tv
*jsem na pocitaci
* spim
e Ctu si

Pro vyhodnoceni jsem pocitala pouze s odpovédi ,Casto", pocet

téchto odpovédi jsem secetla a pouzila jako zaklad. Toto ¢islo je
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106. Cas, kde dochazi ke kontaktu s vrstevniky, byl zastoupen
71 odpovédmi. Cas, ktery mohou déti travit samy, tvofi 35

odpovédi. Vyhodnoceni v procentech ukazuje nasledujici graf.

TCas, ktery travi s wrstevniky

@Cas, ktery trdvi déti samy

Graf 6: Vyjadieni volného casu trdveného s vrstevniky v procentech.

* Otazka c¢islo 6 mapovala pocet déti, které chodi na krouzky.
Odpovéd ano uvedlo 88% dotazanych a jen 12% na krouzky
nechodi vubec. Procento navs§tévovanych krouzku je vysoké,
mens$i by zfejmé bylo u déti, které na internaté nebydli. Déti na
internatech maji v tomto ohledu vét$i moznosti. A to v tom
smyslu, ze vétSina krouzkll je na dosah, nemusi nikam
dojizdeét. Nezanedbatelné je také vychovné  pusobeni

vychovatelt, ktefi déti v zajmovych ¢innostech podporuji.
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88%

Graf 7: Uéast na zdjmouvych krouzcich.

Vétsinu krouzku zajisStuje Skola nebo internat, coz ukazuje srovnani
v nasledujicim grafu. 86% déti uvedlo, ze navstévuje krouzky na
internaté nebo ve §kole. Pouze 14% dochazi na krouzky mimo
internat a Skolu. Témér 50% déti chodi na krouzky na internat.
Vyhodou je dostupnost a minimalni ¢asové ztraty pfi pfesunech na
krouzek. Nevyhodou je uzavienost prostfedi. Mohlo by dojit k

odtrzeni od okolniho svéta.

14%

o Skola
¢ internat
ejinam

Graf 8: Misto navstévovanych krouzk.
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Osma a devata otazka spolu souvisely. V osmé otazce meély déti
vyjadrit skutec¢ny stav navs§tévovanych krouzkd. Tato otazka
nabizela vybér z 25 ruznych krouzklt. Moznost ,jiné” umoznila
doplnéni o dalsi krouzky. Devata otazka byla zalozena na
vyjadfeni pfani chodit na krouzky, které si déti samy pfeji a na

které nyni nechodi.

Zakladem pro vypocet procentualniho zastoupeni jednotlivych
zajmovych aktivit byl pocet odpovédi. Uvedené krouzky jsem

rozdélila do péti oblasti zajmové ¢innosti:

. Zajmova c¢innost télovychovna:
. turistika
. sportovni hiy
. atletika
. tanec
. cyklisticky krouzek
fotbal
. florbal
. aerobik
. plavani
. Zajmova c¢innost pracovné-technicka:
. modelar
. elektronika
. pocitace
. domaci prace
. vatreni
. Zajmova c¢innost pfrirodovédna:
. pfirodovédny krouzek
. rybafstvi
. akvaristika
. prace na zahradé
. Zajmova c¢innost umélecka:
. fotograficky krouzek
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dramaticky krouzek

Siti

malovani

keramika

kresleni

Zajmova c¢innost spolecenskovédni:

cizi jazyk

Respondenti uvedli jeSté ping-pong, basketbal, pohybovy krouzek.
VSechny tfi 1ze zatfadit do zajmové ¢innosti télovychovné.

Graf 7 wukazuje procentualni zastoupeni jednotlivych oblasti
zajmovych <¢innosti. Vice nez polovinu tvofi zajmové cinnosti
télovychovné. Na opacéné strané je nejméné zastoupena zajmova

¢innost prirodovédna.

4%

14%

2%\

19%

[2]]

. télovychovné

. pracovné-technické
. pfirodovédné
umeéleckeé

€. spolecenskovédni

(2]

.
N NNNN
ptOt

6%

Graf 9: Procentudlni zastoupeni jednotlivych oblasti zdjmovych

¢innosti.

Jak vidime, zajmova ¢innost télovychovna nad ostatnimi pfrevazuje.
Jednotlivé oblasti zajmovych ¢innosti mlzeme posuzovat také podle
oblibenosti u chlapcti a u divek. Rltzné sporty byvaji casto doménou

chlapcu. Jde o oblast, kde mohou porovnavat své sily. Zajimalo mé
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(Viz pfedpoklady), kolik chlapca se sportu aktivné vénuje.
Z celkového poc¢tu chlapcti chodi na alespon jeden krouzek se
sportovnim zaméfenim 76% chlapcu (Graf 9). Predpokladala jsem
urcity zajem o umeéleckou zajmovou c¢innost u divek. Jde o ¢innosti,
které nejsou naro¢né na fyzicky vykon. Nebo muze jit o typicky
zenské cinnosti, napf. S§iti. Zajmové cinnosti umeélecké provozuje

pouze 44% dévcat.

44%
| Ostatni

mZ. ¢ umélecké
56%

Graf 10: Z. ¢é. umélecké u divek.

m Ostatni

mZ.¢. Télovychovné

Graf 11: Z. ¢. telovychovné u chlapcu.
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Nasledujici tabulka ukazuje pocet krouzku, které déti navs§tévuji

na jednotlivych internatech.

Pocet Plzen Holeckova Ostrava| Radlice] Kyjov
navstévovanych
krouzku 16 10 10 10 16

Tab. 3: Pocet navstévovanych krouzki podle meést.

V otazce 9 mohly déti vyjadrit sva prani. Mohly vepsat
krouzky, na které z néjakého diivodu nechodi, ale chtély by
chodit. V zadném z internatti nepfevysSuje pocet krouzku,
které by chtély navstévovat pocet skuteé¢né navsStévovanych
krouzkda. Zda se tedy, ze v této oblasti jsou déti spokojené.
Nasledujici tabulka (Tab. 5) ukazuje navstévované krouzky
v jednotlivych internatech. Zaradila jsem pro porovnani do
tabulky i krouzky skuteéné navstévované. V nékterych
pfipadech se stalo, ze wurcité krouzky najdeme v obou
sloupcich. Je to zpusobeno tim, ze nékteré déti krouzek
navS$tévuji, ostatnim je to znemoznéno. At jiz z objektivnich

nebo subjektivnich pficin.
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Plzen Holeckova Ostrava Radlice Kyjov
chtéji chtéji chtéji chtéji chtgji
navstévuji navstévovat navstévuji navstévovat navstévuji navstévovat navstévuji navstévovat navstévuji navstévovat
cizi jazyk Sachy turistika sportovni hry informatika cizi jazyk plavani cizi jazyk aranzovani
sportovni hry informatika sportovni hry atletika tanec sportovni hry tanec sportovni hry florbal
fotograficky
atletika karate atletika tanec krouzek atletika rychlobrusleni atletika
tanec breakdance tanec fotbal cyklistick/ krouzek |aerobik cyklisticky krouzek
fotbal sportovni hry fotbal florbal fotbal dramaticky krouzek|fotbal
florbal fotbal pocitace basketbal plavani florbal
aerobik plavani vafeni plavani pocitace aerobik
ping-pong hudba akvaristika pocitace domaci prace plavani
plavani vafeni malovani domaci prace vafeni elektronika
pfirodovédny
pocitace kresleni malovani krouzek pocitace
domaci prace malovani vafeni
vareni rybafstvi
fotograficky
krouzek Siti
Siti keramika
kresleni kresleni

Tab. 4: Zajmova cinnost podle mést.




Protoze volny c¢as tvofi i oblast kultury, zajimalo mé v otazce 10,
jak casto se respondenti vénuji kulturnim akcim. Zakladem pro
vypocet byl pocet ziskanych odpovédi vjednotlivych kategoriich
(kulturni akce). Z grafu (Graf 8) je patrné, ze nejvice déti navstévuji
vystavy nebo se ucastni vyletd. Vychovatelé ani déti nejsou u téchto
dvou typu kulturnich akci omezovany komunikacéni pristupnosti
téchto akci. Naopak nejméné chodi na sportovni akce a na koncerty.
Primérné jsou navs§tévovana divadla a kina. Jde o kulturni akce,
které jsou v soucasné dobé pristupné i lidem se sluchovym
postizenim. Ceské filmy jsou v mnoha pfipadech titulkovany
specialné pro NeslyS$ici. Zahrani¢ni filmy v kinech nejsou dabovany,
ale jsou bézné titulkovany. V pripadé, ze sluchové postizeny ovlada
psanou podobu jazyka, jsou mu také tyto filmy zpfistupnény. Divadlo
je nyni ¢im dal vice zpfistupnovano i lidem se sluchovym postizenim.
Predstaveni jsou tlumocena do znakového jazyka. V nabidce jsou i

predstaveni urcena pro déti.

navystaw
na konzert
na vylet Do
H doces
na fotbab\tf nebo hokejovy zapas '‘mib
Db
do divadla
do kina

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Graf 12: Navstévnost kulturnich alkci.



Varianta ,casto" se objevovala velmi malo. Zaklad pro vypocet tvofil
pocet odpovédi spojenych s moznosti ,Casto". Z nasledujiciho grafu
vyplyva, ze nejcastéji navstévuji kulturni akce déti v internaté
v Kyjové. V Holeckové je pak varianta ,Casto” zastoupena nulovym

procentem.

40% -

35%

%

30%

25% -

20% m Rady1
15% -

10% -

5%

A /

o% T 1 I 5 1
Plzen  Hole¢kova Ostrava  Radlice Kyjov

Graf 13: Ndavstévnost kulturnich akci z hlediska ,casto’podle mést.

Zajimalo mé vSak také srovnani ucasti na kulturnich akcich ve
meésté s nejnizSim a s nejvySSim poctem obyvatel (Viz predpoklady).
Vybrala jsem internaty v Kyjové a v Praze Radlicich. Radlice jsem
volila kvtli dostateénému poctu zaku, ktefi vyplnili dotaznik. Graf 10
ukazuje, ze Radlice prevazuji nad Kyjovem pouze ve varianté ,viibec".
Polozka byla hodnocena vzhledem k poc¢tu ziskanych odpovédi na
jednotlivych internatech. Soucet odpovédi tvofi v kazdém 2z nich
100%. Prestoze je Kyjov o mnoho mensi nez Praha, navstévuji mistni
déti vice kulturnich akci. Mlize to byt zptisobeno mens§im poctem déti
a vétsi moznosti individualniho pristupu k détem. DalSim faktorem

muze byt vétsi aktivita vychovatellli na internaté.
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Graf 14: Srovndni ucasti na kulturnich akcich ve méstech s nejuyssSim

a nejnizSim poctem obyvatel.

* Nasledujici dva grafy ukazuji shodu mezi tim, s kym déti na
internaté travi volny ¢as a s kym by ho chtély travit. Jednoznacné
opét vede kontakt s vrstevniky. Zakladem pro vyjadfeni
v procentech byl pocet respondentli. V otazce (otazka 12), kde
vyjadfovaly déti sva prani, se casto objevovala jména kamaradu.
Nékteré uvedly prfitele, ve smyslu partner. Odpovéd mohly deéti
vepsat podle vlastniho uvazeni. Nasledné jsem odpovédi rozdélila
do tfi kategorii:

* S rodici
* S kamarady, prateli
e Sam.

S vychovateli by zadné z déti sv(ij volny c¢as netravilo, zatimco
s rodi¢i by rado bylo 7% déti. 59% déti by rado travilo svij volny ¢as
s kamarady, coz muzZeme pfic¢itat vzrustajicimu vlivu vrstevniku
v tomto véku. Pres 80% déti svaj volny cas skuteéné s kamarady

travi, to pravdépodobné znamena, ze potfeba kontaktu s vrstevnickou

skupinou by zde mohla byt dostate¢né uspokojovana.
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100%
80%
60%
40%
20%

0%

sam s kamarady s vychovateli s nékym jinym

Graf 15: S kym travi déti volny c¢as na interndté?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% -

s rodici s kamarddy, prateli sam

Graf 16: S kym by déti na interndtech chtély travit volny cas.

6.3.1 Vyhodnoceni vstupnich pfedpokladu

1) Zajem o sport bude maximalné o 10% vétsi nez zajem o

techniku.

78% vSech déti uvedlo, Ze je zajima sport. O techniku se zajima

46% vSech déti. Rozdil je 32%.
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2

3)

Tento predpoklad se nepotvrdil. Je mozné, Zze pro déti je prace
s pocitacem problém. Hlavnim dorozumivacim prostredkem je
psana fte¢, kterou déti se sluchovym postiZzenim vétSinou
ovladaji jen s obtizemi. Zatimco sport nevyzaduje naroc¢nou
komunikaci, jedna se o jasné dana a stale stejna pravidla. A
tak pfi aktivni i pasivni formé sportu ma dité moznost mu
rozumét. Sport v aktivni formé pak predstavuje atraktivni
vyuziti volného ¢asu, uspokojuje pfrirozenou soutézivost déti. U
sluchové postizenych je sport uUc¢innym kompenzacnim

prostfedkem komunikac¢ni bariéry.

Cas trdveny s vrstevniky bude tvorit kolem 70% z
volnoéasovych aktimt. Cas trdaveny o samoté bude

zastoupen zhruba 30%.

Graf 6 (str. 65) znazornuje 67% casu traveného s vrstevniky a
33% casu, ktery travi sami.

Predpoklad se potvrdil, kdyz vezmeme v ivahu pomér obou
hodnot. Zde mohou byt déti ovlivhény pobytem na internaté,
kde se neustale pohybuji v kolektivu déti a jejichZ spolec¢nost

vyhledavaji v tomto véku radsi nez spole¢nost dospélych.

90% deéti bude navstévovat zajmové aktivity zastitované
Skolou nebo internatem. Zarizeni mimo S$kolu a internat

budou navstévovana jen z 10%.

Tento predpoklad se nepotvrdil. 86% déti navStévuje zajmoveé
aktivity ve Skole nebo na internaté. Zarizeni mimo §kolu
navs§tévuje 14% déti.

Muze jit vSak o zarizeni, ktera jsou urcena pro sluchové
postizené. Tim jsou détem pfistupné&jSi. Prikladem je Jazykové

centrum Ulita nebo sportovni kluby pfijednotlivych Skolach.
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4) Zatimco vice nez polowna divek se vénuje uméleckym
zajmovym éinnostem, vice jak tFi éturtiny chlapci se

vénuji zajmové dcinnosti télovychovné.

Predpoklad se potvrdil jen ¢astecné. Uméleckym zajmovym
¢innostem se vénuje méné nez polovina divek (Viz Graf §).
Teélovychovnym zajmovym c¢innostem se vénuje skutecné vice
jak tfi ¢tvrté chlapcu (Viz Graf 9). Tim se potvrdila oblibenost
sportu, ktera je zplisobena specifikami star§iho §kolniho véku,

ale také specifikami sluchového postizeni.

5) Déti ve meésté s nejuyysSim poctem obyvatel budou

navstévovat kulturni akce o 20% vice nez déti ve mésté

Predpoklad se nepotvrdil.

Setfenim bylo zjiSténo, Zze ve mésté s nejmensim poctem
obyvatel (Kyjov) je navStévnost kulturnich akci o 23% veétsi.
Tento vysledek muize byt ovlivnén aktivitou internata i ochotou

déti kulturni akce navstévovat.

6.4 Shrnuti Setfeni

Z Setreni vyplyva nékolik zajimavych informaci:

TéméF 80% déti uvadi zajem o divadlo a o film. Zadné z déti vSak
nechodi do dramatického krouzku nebo krouzklli pantomimy. Je
pravdépodobné, ze v této oblasti je nabidka krouzku
nedostatecna.

Predpokladany zajem o pocitace se potvrdil. Déti by si praly

travit vice ¢asu u pocitace, nez ve skuteCnosti travi. Zde je
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patrny vliv vychovy. Déti nemohou byt u pocitace neomezené, ale
jsou motivovany i k ostatnim ¢innostem.

Shoda se ukazala mezi ¢asem, ve kterém chtéji byt s vrstevniky
a ktery s vrstevniky travi. Internat je prostfedim, kde ke
kontaktu s vrstevniky dochazi bézné. Deéti si zde také vytvareji
pevna pratelstvi. Nevyhodou muze byt omezeny okruh déti, ze
kterého si déti kamarady vybiraji.

Velké procento déti chodi na krouzky. Znacény podil na tom ma
internatni vychova. Internaty prispivaji nabidkou zajmovych
aktivit k plnohodnotnému vyuziti volného ¢asu déti.

U internatni vychovy existuje riziko odtrzeni déti od realného
zivota. Jednou z moznosti jak tomuto pfedchazet je moznost
poskytnout détem zajmové aktivity mimo internat. Z dotazanych
dochazi mimo internat a S$kolu na krouzky 14%. Vzhledem

k uzavfienosti internatnich $kol to povazuji za uspéch.
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ZAVER

Prostfednictvim této prace jsem méla moznost nahlédnout do
specifik internatni vychovy sluchové postizenych. Zjistila jsem, ZzZe
oproti minulosti se internat podstatné zménil. Strnadova (1995) ve
své knize ,Jaké je to neslySet” popisuje hromadné stfihani vlasu na
internaté. Takto détem do osobni svobody jiZ nikdo nezasahuje. Ve

vét§iné vybranych internati je détem nabizena Siroka skala

pravidelnych i pfilezitostnych zajmovych <c¢innosti. Internaty, se
kterymi jsem spolupracovala, se snazi nabidnout détem pfivétivé
materialni podminky pro bydleni.

Ackoli je starsi §kolni vék obdobim, kdy klesa pocet zajmuti, déti ve
vybranych internatech se zajimaly ve vétSiné pfipadd o vice nezjednu
z uvedenych oblasti. Malokteré dité dochazelo pouze na jeden
krouzek. Velmi malo déti pak nechodi na krouzky viubec. Vybrané
internaty zfejmé podporuji déti v rozvoji zajmu a zajmovych aktivit.
Jina situace by pravdépodobné nastala u déti dojizdé&jicich, u kterych

je dostupnost krouzkli omezena.

Zajimavé by bylo zjistit oblibenost jednotlivych zajmovych aktivit.
Vychazela jsem z predpokladu, zZe pokud na néjaky krouzek déti
dochazi, tak dobrovolné a maji ho v oblibé. To vSak nemusi byt
pravidlem.

Nékteré internaty nabizi détem mozZnost ucastnit se kulturnich
akci. Presto nékteré déti uvedli, ze se jich neucastni. Zde by bylo
mozné patrat po pric¢inach.

Z teoretickych vychodisek pro mé byla obzvlast pfinosna oblast
pozadavku na vychovatele. Jde o profesi bezesporu naro¢nou. Duliraz

je kladen na kreativitu, osobnostni vyzralost, pfirozeny respekt a

mnoho dalSich... Internatni vychova z pohledu vychovatele by mohla

byt predmétem dalSiho S§etfeni. Teorie z této oblasti mi pomohla i

v mé vlastni praxi.
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Markéta Zimmerovd, 5. roC. Specidlnipedagogika - ucitelstvi Pedf UK

0 o * a z 0O

pro Zdky druhého stupene ZS pro sluchové postizené
zaméreny na volnocasové aktivity na interndtech

Ahoj,

jmenuji se Markéta. Studuji specialni pedagogiku v Praze. Prosim Té o pomoc
pri mé diplomové praci. V diplomové praci pisi o volném cCase déti a mladeze na
internatech. Zajima mé Tvdj volny ¢as. Neboj se napsat pravdu, nepodepisuj se.

Vezmi si tuzku, propisku nebo pastelku. V dotazniku muzes psat i kreslit.
Volné tecky........... - odpovéd’ napis. MiizeS také vybirat. MiZze$ vybrat i vice
odpovédi. Kolecko Q - vyber a zaskrtni kfizkem X - M{iZzes spojovat.
Mrak - vyber a spoj s odpovédi.

Priklad:

jdu ven s kamarddy:

koukdam na Tv:

jsem na pocitaci:
&3 D



1. Chodimdo........... tridy.

2. Jsem'-
o chlapec
o divka

3. Co té zajima?

o Cteni (knihy, Casopisy)
o sport

o priroda (zvirata, rostliny)
o divadlo, film

o cestovani
o hudba

o technika

vytvarné cinnosti

o)

jiné (NapiS, co téjesté zajimd)

o)

4. Odpoledne mas volno. Co chces$ délat?
Napis nebo nakresli.



5.

©)

Co délas na internate? Jak casto?

jdu ven s kamarady:

koukam na Tv:

jsem na pocitaci:

povidam si s ostatnimi:

spim:

Ctu si:

hraji hry:

jdu na krouzek:

jiné
(Napis)..

casto



6. Chodis na krouzky?

o ano
0O ne

7. Kam chodis na krouzky?

o Skola

o internat

8. Chodim na tyto krouzky:

turistika
sportovni hry
atletika
tanec

fotbal

florbal
aerobik
plavani
modelar
elektronika
pocitace
domaci prace

© 0 0O OO0 00 OO0 o o o o o

cizi jazyk (anglic¢tina, némcina,....)

cyklisticky krouzek

o jinam

SO O O O 0O O ©

©O O ©0 O O

prirodovédny krouzek
rybarstvi
akvaristika

prace na zahradé
fotograficky krouzek
dramaticky krouzek

81l

malovani
keramika
kresleni

vareni

jiné (Nap/S$jaké)

9. Chci chodit na tyto krouzky (ale ted’” nechodim):

Napis.



10. Na internaté. Jak Casto chodis (jedes)........ ?

o do kina
S D
o do divadla
o na fotbalovy nebo hokejovy zapas
S 2
o ha vylet
o na konzert C mailo

(@)

na vystavu (galerie, muzeum)
jinam (Napis).. o
vibec

11. Mas volno. Nejvice €asu na internaté jsem:

(@)

o sam

o s kamarady

o s vychovateli
o s nékym jinym
(Napis s kym)

12. Mas volno. S kym chcesS nejradsi byt?
Napis.

Ockuji. Vyplnénim dotazniku jsi mi pomohl/a. ... Markéta Zimmerova



Markéta Zimmérovd, 5. rocC. Specidlnipedagogika - ucitelstviPedf UK

O °© t a

pro Zdky druhého stupene ZSpro sluchové postiZené
zaméreny na volnocasové aktivity na interndtech

Ahoj,

jmenuji se Markéta. Studuji specialni pedagogiku v Praze. Prosim Té o pomoc
pfi mé diplomové praci. V diplomové praci piSi o volném cCase déti a mladeze na
internatech. Zajima mé Tvlj volny ¢as. Neboj se napsat pravdu, nepodepisuj se.

Vezmi si tuzku, propisku nebo pastelku. V dotazniku muzes psat i kreslit.
Volné tecky............ - odpovéd napiS. Mizes také vybirat. Mizeivybrat i vice
odpovédi. Kolecko o ~ vyber a zaSkrtni kfizkem X - Muze$ spojovat.
Mrak - vyber a spoj s odpovédi.

Priklad:

0 jdu ven s kamarady:

koukam na Tv:

0 jsem na pocitaci:
>,



1. Chodim do.... u...... tfidy.

2. Jsem—
o chlapec
divka
3. Co té zajima?
sport o Cteni (knihy, Casopisy)

0 divadlo, film o priroda (zvirata, rostliny)
(o) hudba cestovani

o vytvarné cinnosti o technika

o jiné (NapiS, co téjesté zajimd)

4. Odpoledne mas volno. Co chce$ délat?
Nfzﬁf nebo nakresli. .
v




5.

Co délas na internaté? Jak casto?

Jdu ven s kamarddy:

koukdm na Tv: |,

jsem na pocitaci:

hraji hry:

jdu na krouZzek!

jiné

(NGPIS)......ccoooevee.




6. Chodis na krouzky?

ano
o0 ne

7. Kam chodi$ na krouzky?

Skola o jinam

o\ internat

8. Chodim na tyto krouzky:

o cizi jazyk (anglictina, némcina,....) o prirodovédny krouzek
o turistika o rybarstvi

o sportovni hry o akvaristika

o atletika o prace na zahradé

o tanec o fotograficky krouzek
o cyklisticky krouzek o dramaticky krouzek
[0) fotbal o siti

(6) florbal

o aerobik o malovani

o plavani o keramika

o modelar o kresleni

o elektronika o vareni

(0) pocitace o jiné (Ngpisjaké)

(0) domaci prace

9. Chci chodit na tyto krouzky (ale ted nechodim):



10. Na interndté. Jak ¢asto chodis (jedes)........2

o do kina_——

o navyle
o na konzert
o na vystavu (galerie, muzeum)

o jinam (Napisp............. ——

11. Mas volno. Nejvice ¢asu na internaté jsem:
(oA sam
@ s kamarady
o s vychovateli
(0) s nékym jinym

(Napis s kym)

12. Mas volno. S kym chce$S nejradsi byt?

Napis. . i ,

Ockuji. Vyplnénim dotazniku jsi mi pomohl/a.

... Markéta Zimmerova



