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Cílem práce bylo vypracovat a ověřit funkčnost metodiky pro zkoumání vývoje 

lidské a zvířecí figury na reprezentativním vzorku dětí předškolního věku. Na základě 

výsledků analýzy dětských prací porovnat úroveň zobrazení jednotlivých postav i dějových 

celků ve spontánnich a záměrně nabízených výtvarných činnostech. 

Ve výzkumném empirickém šetření, rozčleněném do čtyř etap, bylo využito metod 

kvantitativního i kvalitativního výzkumu. Jeho těžiště spočívá v experimentální části, 

kterou doplňují případové studie. Výstupem výzkumu jsou poznatky o aktuální úrovni 

zobrazovacích schopností dětí v mateřské škole a možnostech učitelek stimulovat rozvoj 

schopností vhodnou formulací úkolu jako výtvarného problému nabízeného к řešení. 

Klíčová slova: Rozvoj grafického typu, vyjádření interakce, spontaneita a didaktický 

záměr, výtvarný úkol jako problém. 



Abstrakt: 

The aim of the study was to devise and verify the effectiveness of a procedure for 

investigating development in the representation of human and animal figures, used on a 

representative sample of pre-school age children. On the basis of the results of the analysis 

of the children's work, the study subsequently aimed to compare the level of portrayal of 

individual figures and events in spontaneous and intentionally offered creative activities. 

Over the course of empirical observational investigation, broken down into four 

stages, methods of quantitative and qualitative research methods were used. The focus 

centred on the experimental aspect, complemented by case studies. The research has 

produced findings regarding the current level of representational abilities of children at 

nursery school age and regarding the possibilities open to teachers for stimulating the 

development of these abilities through appropriate formulation of tasks, devised as creative 

problems set for solution. 

Key words: Development of graphic typology, statement of interaction, spontaneity and 
didactic purpose, creative task as a problem. 
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ÚVOD 

Hlavním důvodem, proč jsem si pro svou diplomovou práci zvolila téma: „Počátky 

vytváření plošných forem se zaměřením na zobrazení lidské a zvířecí figury ", je můj 

zájem o výtvarnou činnost nejmladších. Mnoho let mám možnost sledovat, jak děti s chutí 

sobě vlastní objevují, pozorují, ztvárňují svět kolem nás pohledem zcela svým a vždy 

jedinečným. Znovu mne děti dokáží překvapit originálností zpracování různých úkolů, 

svou fantazií a bezprostředností při výtvarné tvorbě. 

Blíže se seznámit s dostupnou literaturou a porovnat zkušenosti z výzkumů se 

současnou praxí byl další z důvodů výběru diplomové práce právě z výtvarné výchovy. 

Poznat hlouběji danou problematiku a pokusit se svým výzkumem přispět к objasnění 

aktuálních poznatků. Víme, že za posledních dvacet let došlo к změnám v pohledu na dítě, 

rodinu a všechny výchovné instituce. A dále pak к změnám životního stylu, které se jistě 

odráží na výchově dětí v dnešní rodině, na prioritách, které tyto rodiny dnes mají a na 

samotném vztahu к výtvarnému zobrazování. 

Dnes žijeme v době, kdy elektronické média (televize, video, počítač) značně 

zasahují do našeho života a začínají ovlivňovat nejen získávání informací, ale i schopnosti, 

zručnost a výtvarné vyjadřování našich dětí. Děti pasivně tráví spousty hodin, což má 

samozřejmě vliv na vývoj kognitivní, na schopnost komunikovat a dále pak na schopnosti 

vnímání. Oslabuje se dětská obrazotvornost. Kresba pak ustupuje u mnohých do pozadí a 

je nahrazena sledováním „čehokoli", či hrou na počítači. 

Děti předškolního věku zobrazují lidskou a zvířecí figury svým vlastním způsobem, 

do kterého se promítají různé zvláštnosti dětského zobrazování, přesto je úlohou učitele 

dítě rozvíjet. Tato úloha nespočívá v usnadnění zobrazování tím, že dětem nabídneme 

vlastní formy zobrazení, nýbrž v osobním přístupu každé učitelky při rozvažování a 

zadávání úkolů. 

Neotřelým motivačním námětem může učitelka vzbudit u dětí zájem a zajištěním 

optimálních podmínek, včetně reflexe výtvarného procesu, má možnost pozitivně ovlivnit 

samotný proces tvorby a tím i vývoj výtvarného projevu. 
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I VÝZKUMNÝ PROBLÉM 

1. Výzkumný problém a cíl diplomové práce 

Problematika vývoje zobrazování lidské a zvířecí figury byla sledována mnoha 

výzkumníky minulého století. Bohužel, ve výtvarné pedagogické teorii není dostatek 

novějších studií, které se komplexně zabývají (vyjma Šupšáková) otázkou dětského 

výtvarného projevu v současnosti. Za svou dvacetiletou praxi sleduji určité změny 

v připravenosti dítěte na vstup do mateřské školy, které nejsou dosud dostatečně 

v literatuře reflektovány (viz. kap. 6. 3. 3 ). Cílem je porovnat některé poznatky dříve 

publikovaných pramenů s nynější praxí. Přinést aktuální informace o tom, jaké dítě 

v současné mateřské škole je, jak v dnešní době dítě ve výtvarném projevu zobrazuje 

lidskou a zvířecí figuru a zda dokáže předškolní dítě v kresbě vyjádřit vztah mezi lidmi a 

zvířaty. 

Dále jsem se pokusila přinést aktuální informace o možnostech učitele stimulovat 

zájem o zobrazení zvířecí figury výtvarnými a didaktickými prostředky. Pozornost jsem 

soustředila na rozvoj představ, motivovanost a dále pak na způsob, jakým jsou výtvarné 

úkoly zadávány. 

Výsledky první etapy výzkumu ukázaly, že zkoumaná oblast je příliš široká, a tak 

jsem po dohodě s vedoucí práce téma své práce zaměřila pouze na plošné formy 

zobrazování lidské a zvířecí figury a prostorové vyjadřování přenechám jako další téma 

výzkumu. 

1. 1 Hlavní výzkumné otázky a hypotézy: 

1. Mění se v posledních deseti letech obraz předškoláka ve sledované oblasti jevů (to 

znamená zobrazování zvířecí figury a vztahů člověka a zvířete)? Pokud ano, jaké jsou 

konkrétní podoby a pravděpodobné příčiny? 

2 Jakými fázemi prochází vývoj zvířecí figury samostatné i v interakci s člověkem? 

3 Jaké je místo výtvarného zobrazení zvířecí figury v repertoáru jeho spontánních a 

navozených činností. 
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4. Pokud je dítěti v činnosti vedené učitelem nabízeno zobrazování zvířecí figury, jakým 

způsobem se tak děje? Které prostředky mají nej větší účin? 

1. 2 Cíl diplomové práce 

Hlavním cílem je přinést a přehledně uspořádat aktuální poznatky vývoje 

výtvarného typu zvířecí figury a jeho uplatnění v situacích, jako východiska pro záměrné 

rozvíjení dětského výtvarného projevu v mateřské škole. 

1. 2. 1 Dílčí cíle 

1. Vypracovat metodiku dlouhodobého pozorování několika dětí od jejich prvních projevů 

s prostředky plošné tvorby. Její funkčnost ověřit při realizaci výzkumného šetření. 

2. Získat aktuální informaci o vývoji zobrazení zvířecí figury, zachytit souvislosti 

zobrazení, pokusit se zachytit vyjádření interakcí mezi člověkem a zvířetem. 

3. Zmapování změn s ohledem na širší diagnostický kontext v připravenosti na vstup dítěte 

do MŠ aZŠ. 

Výstupem budou diagnostické informace, které jsou určeny institucím vzdělávající učitele 

v různých formách (pregraduální a postgraduální), tak i učitelkám mateřských škol v praxi. 

1. 3 Výzkumné úkoly 

Z těchto stanovených cílů vyplývají následující výzkumné úkoly: 

1. Prostudovat danou problematiku z dostupných pramenů a porovnat ji se současným 

stavem. 
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2. Nashromáždit dostatečné množství volných kreseb dětí předškolního věku, které by 

ukázaly, jak časté je zobrazování zvířecí figury. Při zkoumání vyhledat vývojové úrovně 

grafického typu. 

3. Zjistit : 

a) četnost nabídky učitelů s námětem „zvíře" oproti ostatním námětům 

b) porovnat s nabídkou činností s ostatními náměty 

c) ověřit, zda zadávání činností s námětem „zvíře" bylo součástí širšího tematického celku, 

nebo pouze izolovaným úkolem 

4. Zachytit četnost ve spontánní a učitelem vedené činnosti: 

a) v jednotlivém zobrazení zvířete 

b) v situacích ( člověk, zvíře) 

c) vyjádřit graficky 

5. Pro experimentální ověření připravit tematicko-metodickou řadu, která se může stát 

východiskem pro záměrné rozvíjení dětského vyjádření výtvarnou formou, a ověřit ji 

v praxi. 

6. Získaná data utřídit. Pro toto třídění nalézt příslušné kategorie výzkumu. Data zpracovat 

metodami kvantitativního i kvalitativního výzkumu. 

1. 4 Metodika výzkumného šetření, její zdůvodnění, použité metody: 

I. Zvolená metodika výzkumného šetření, jehož výsledky měly přinést diagnostické 

informace pro didaktické opatření, obsahovala čtyři etapy: 

1. Předvýzkum, v němž jsem použila metodu nepřímého pozorování (sběr dat). 
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2. Ve vlastním výzkumu jsem použila metodu dlouhodobého nepřímého pozorování, která 

spočívala ve sběru a následné analýze autentické dětské dokumentace, která nevznikla 

v mé přítomnosti. 

3. Za těžiště výzkumu jsem pokládala experiment, který spočíval v přímém pozorování 

v rámci: 

• realizace tématicko - metodické řady 

• navozené výtvarné činnosti 

4. Případová studie, jako účinná metoda kvalitativního výzkumu, mi umožnila proniknout 

hlouběji do zkoumané problematiky se zaměřením na možnosti individuálního přístupu 

к dítěti. 

II. Pro zpracování výzkumných nálezů jsem použila metody: 

1. KVANTITATIVNÍHO VÝZKUMU 

• metody statistického zpracování dat získaných z dlouhodobého pozorování 

• analýza autentických dětských prací navozených v rámci ověřování metodické řady 

• prezentace získaných dat v obvyklých grafických podobách ( tabulky, grafy) 

2. KVALITATIVNÍHO VÝZKUMU 

• obsahová analýza šesti vybraných případových studií a interpretace získaných dat 
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1. 5 Výzkumné prostředí 

Výzkum jsem realizovala v jedné z mateřských škol se standardní modifikací 

RVP PV v Brandýse nad Labem. Tento program je realizován v šesti třídách 

s průměrným počtem zapsaných dětí 26 na třídu. Pracuje zde dvanáct plně kvalifikovaných 

učitelek (včetně ředitelky). Tři mají vystudovanou předškolní pedagogiku na vysoké škole, 

sedm má středoškolské vzdělání a dvě si své středoškolské vzdělání doplňují studiem na 

pedagogické fakultě v Praze na Karlově Univerzitě. 

Poměrně veliké slunné prostory jsou moderně vybaveny, a tak působí útulně a 

přímo vybízejí ke hravé činnosti. Chodby i třídy jsou vyzdobeny dětskými výtvory 

z plošné či prostorové tvorby, výzdoba dává tušit, že výtvarné výchově dětí je zde věnován 

značný prostor. К dispozici je rozlehlá zahrada, která je vybavena jednak množstvím 

průlezek a pískovišť, ale i koutů, kde mají děti možnost jen relaxovat, či nerušeně 

pozorovat hru ostatních. Stoly, které jsou zde umístěny, umožňují od jara využívat tento 

prostor к výuce a to i výtvarné výchovy. 

Data ke své diplomové práci jsem sbírala od listopadu 2006 do dubna 2007 ze šesti 

tříd (vzorek respondentů byl 156 dětí). Při sběru dat na případové studie jsem 

spolupracovala s rodiči všech šesti dětí do této studie zařazených. Navrženou tématicko-

metodickou řadu jsem zrealizovala v rámci pedagogického experimentu v heterogenní 

třídě, kde bylo zapsáno 25 dětí ve věku 4-7 let, ve dvou interaktivních blocích (první část 

proběhla na podzim, druhá na jaře). Experiment, kterým jsem se snažila přiblížit 

problematiku vhodné nabídky učitelů pro zachycení vztahu lidské a zvířecí figury, jsem 

zrealizovala v rámci navozené výtvarné činnosti s daným námětem ve všech šesti třídách 

v červnu 2007. 
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II. TEORETICKÁ VÝCHODISKA 
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2 Jaké je dítě v předškolním věku 

Kouzelný svět předškoláka 

„Poetický název období jsem si vypůjčil od Matějčka. Vystihuje dobře nápadný 

rys dětské psychiky - živost a odvahu fantazie, která ještě není spoutána pozdější 

racionalitou a kázní, bohužel do jisté míry nutnou. " ( Říčan 2004, str 1 \9) 

V následující kapitole uvádím, s odkazy na autority zabývající se vývojem 

předškolního dítěte, některé poznatky, které jsou důležité pro výzkumnou část mé práce. 

Charakteristické pro toto období je postupné uvolňování závislosti na rodině, rozvoj 

aktivit, které dítěti umožňují, aby se uplatnilo ve vrstevnické skupině. Je to věk 

tisícinásobného „Proč?". Dítě si vytváří obraz o světě, počínaje otázkami o vzniku a 

smyslu světa a konče soukromou sférou vlastního těla (Říčan 2004). 

Oblast vývoje dítěte zkoumala M. Vágnerová, která hovoří o předškolním věku 

jako období, kdy dítě začíná chápat sebe sama jako subjekt, a zde vzniká vědomí vlastní 

identity. Její součástí jsou i všechny sociální role, které dítě má. Významné jsou především 

ty, které přesahují rámec rodiny a signalizují jeho pozice v jiném sociálním prostředí (např. 

role žáka mateřské školy nebo role v dětské skupině). S nabýváním těchto rolí dosahuje 

dítě určitého postavení, které se projeví i v sebepojetí. Klíčová je i tzv. gender role, která 

zahrnuje kromě biologické i sociální pojetí mužské a ženské role, s kterou se dítě pod 

tlakem sociokulturních vlivů postupně ztotožňuje. 

Potřeba aktivity je v tomto věku silná. Oproti batoleti má nějaký cíl, aktivita je 

méně roztříštěná a méně závislá na aktuální situaci. Seberealizace bývá uspokojována 

takovou aktivitou, která je pozitivně hodnocena a jejímž prostřednictvím se dítě může 

prosadit. Uznání dospělých slouží jako pozitivní zpětná vazba. Pocit úspěšnosti posiluje 

dětskou sebeúctu a z ní vyplývající sebejistotu. Stejně tak morální uvažování je závislé na 

názoru dospělých, dítě akceptuje pravidla chování, které mu prezentují uznávané autority. 

Dalším vývojovým stupněm je zvnitřnění některých základních norem a ztotožnění s nimi ( 

konec předškolního věku). Dítě získává schopnost pociťovat vinu za nežádoucí chování. 

Samo akceptuje některá omezení jako bezvýhradně platná a jejich porušení jako 

nepříjemné. Rozvíjí se prosociální chování, které lze charakterizovat jako pozitivní, 
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respektující ostatní. Jeho rozvoj je schopen s dosažením určité úrovně empatie, se 

schopností ovládání agresivity a vlastních aktuálních potřeb. 

Tělesný vývoj předškoláka je pomalejší než u batolete. Dítě mění pomalu své 

proporce. Trup se stává plošším, hrudník se zřetelně odlišuje od břicha. Přibývá svalové 

tkáně, postava se celkově protahuje, ruce i nohy se prodlužují. Hlava se v poměru к tělu 

zmenšuje.V tomto věku už mají význam tělesné individuální rozdíly, větší a silnější dítě 

lépe obstojí v dětském kolektivu, má lepší pozici, snadněji se dostává do vedoucí role. Dítě 

se stává obratnější a pohotovější. To umožňuje dítěti samostatnost při sebeobsluze. 

Pro mnou zkoumanou oblast je důležitý vývoj grafického pohybu, který na rozdíl 

od jiných pohybů zanechává viditelnou a většinou trvalou stopu. Zpočátku je to svou 

neuromotorickou podstatou pohyb praktický. Jeho centrum je v ramenním kloubu a jeho 

směr je určen přirozenou možností kroužit paží. Možnost je větší vně těla, tedy u praváků 

doprava. Zápěstní kloub a klouby prstů se v něm uplatní jen prodlouženě. Pohyb 

v obráceném směruje méně snadný a objevuje se až s lepší koordinací drobnějších kloubů 

a svalů, v jeho důsledku vzniká čáranice s obráceným sklonem. Vliv velkého ramenního 

pohybu se zmenšuje tím, jak se procvičuje činnost kloubu loketního a zápěstního, které pak 

umožňují pohyb na menší ploše a usnadňují změnu jeho směru. Pohybová kvalita 

podmiňuje později grafický výraz, rychlost a pomalost linie je vždy dobře rozeznatelná a je 

důležitou stránkou kreslířova výrazu. Další význam má pohybová inhibice, která 

proměňuje nepřetržitý pohyb v pohyb buď přerušovaný nebo měnící svůj směr. Je závislá 

jak na činnosti mozku, tak i na činnosti svalových ohybačů a natahovačů a ovšem i na 

činnosti šlach, kloubů. Objevují se body, údery tužkou, krátké čáry, drobné kroužky, 

postupně vznikají čáry vedené „cikcak" a čáranice zdůrazňující zároveň vodorovnou a 

svislou. Pohyb mění tempo a vzniká i volná linie připomínající písmo. Zvláštní význam 

mají oválné formy jako linie uzavírající tvar. Dětské kresby až do prvních let školní 

docházky se vyznačují tím, že vznikající čára je výsledkem plynulého pohybu, jenž 

směřuje к uzavřenosti. Symbolem této pohybové jednoty je kružnice jako výsledek 

krouživého pohybu. Později к této krouživé dominantě přistupuje pohybové schéma úhlu, 

v němž jednotlivé tahy se stavějí vzájemně do opozice, vytvářejí křížení. Kombinací 

uzavřeného krouživého pohybu s přímočarým „škrtem" se vytváří nové úhlové schéma a 

vznikají nové obrazové formy. 
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Vliv rytmu a motorického činitele na grafický tvar je podle některých autorů 

rozhodujícím činitelem při vytváření prvních zobrazených představ. Motorický 

emocionální začátek je teprve během dalšího vývoje ovlivněn optickým činitelem (Uždil 

1978). 

Poznávání se v tomto období projevuje především v zaměřenosti na nejbližší svět a 

pravidla, která vněm platí. Typické je názorné intuitivní myšlení (Piaget 1997). Toto 

myšlení je málo flexibilní, nepřesné a nerespektuje zákony logiky. 

Myšlení obecně: „ je způsob poznávání, který umožňuje překračovat vnímanou 

skutečnost a pořádat ji do hierarchicky organisovaných významových struktur. V tomto 

smyslu je možno myšlení charakterizovat bud jako poznávání zprostředkovávané určitými 

operacemi s určitými kognitivními prvky, anebo jako proces, který z daných informací 

vytváří informace nové, nebo je /?ň?/v<3ř/."(Nakonečný 2003) 

Myšlení předškoláka je vázané na vlastní zkušenosti subjektu, a proto zůstává do 

jisté míry omezené. Dítě interpretuje realitu tak, aby pro ně byla srozumitelná a přijatelná, 

proto si musí občas vypomáhat zkreslením. Vázanost na zjevné znaky je zcela obecná a 

projevuje se i ve vztahu к sobě samému. Vývoj myšlení je dlouhodobý proces. Předškolní 

dítě je ve fázi předoperačního myšlení, chybí mu souvislosti a vztahy. 

Typické znaky dětského myšlení (tyto znaky se projevují i u ostatních poznávacích 

procesů): 

• egocentrismus 

• fenomenismus 

• prezentismus 

• magičnost 

• absolutismus 

• animismus 

• antropomorfismus 
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• eidetismus 

• fantastičnost 

• arteficialistický pohled na svět 

Vnímání je názorné, vychází ze vztahu mezi vjemem a představou nebo jiným 

symbolem. Dítě není schopné systematické aktivní explorace. Neumí vnímat celek jako 

soubor detailů, nediferencuje příliš ani základní vztahy mezi nimi. Pro dětský egocentrický 

způsob vnímání je významnější pohled subjektu než kvalita objektu. Pro předškoláka 

aktuálně vnímaný obraz světa představuje určitou subjektivní jistotu, je to doopravdy tak, 

protože to tak vidí. 

Vnímání obecně: „ je tedy základní biologickou potřebou, jejímž cílem je příjem 

informací z vnějšího světa, umožňující adaptaci. Vnímání je současně branou, již vchází do 

paměti subjektu jeho veškerá individuální zkušenost, a také všechny vývojově vyšší formy 

poznání, reprezentované různými druhy myšlení, se vyvíjejí ze souhry vnímání a předmětné 

činnosti. Vnímání světa je prvopočátek psychických procesů. " (Nakonečný 1998, str. 232) 

2.1 Výtvarný projev a duševní život dítěte 

Výtvarný projev dětí je úzce svázán s duševním životem. Kresba dítěte (Uždil 

1978) v sobě spojuje moment kognitivní (ve smyslu racionálním i senzorickém), také 

moment organizace obsahu a formy (která v nás někdy vzbuzuje pocit konfliktu s vjemem) 

a představy. V kresbě se projevují typické znaky myšlení a emočního prožívání. Kresba je 

závislá na zákonitostech dětského vnímání, ale právě kreslením se obohacují a vyvolávají 

představy, tím se aktivizuje latentní zkušenost dítěte a zpětně je ovlivňováno samo 

vnímání. Dítě pomocí kresby vyjadřuje svůj názor na svět. Skutečnost, kterou si 

zjednoduší, je pro něj srozumitelná a méně ohrožující. 

Vnímání je předpokladem výtvarného projevu. Ve své prvotní formě je spojeno 

s činností pohybovou, malé dítě předmět prohlíží, přemisťuje, obrací. Zpočátku je málo 
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organizováno. Pozornost к okolnímu světu je bezděčná, těkavá. Dětské vnímání je 

charakterizováno subjektivitou. Dítě podle osobního vztahu к věcem, podle záliby k nim 

vytvořené, rozlišuje rysy skutečnosti, nikoli podle objektivního významu. A to především 

v období předškolním (knoflíky jsou pro dítě významnější, než některé části lidského těla). 

Děti vnímání ve velké míře spojují s pochopením, proto i kresba vyjadřuje více než pouze 

optický dojem, pokouší se zobrazit vztahy mezi předměty - naivně, ale věcně (např. úsečka 

vycházející z oka ukazuje směr pohledu). 

Další důležitou úlohu při vzniku výtvarného projevu hrají představy, obrazy věcí a 

událostí dříve vnímaných a z nich vytvořené komplexní a jednoduché obrazové novotvary. 

Představy mají původ v mysli, tedy centrálně vytvořené obrazy či dojmy, které mohou mít 

modalitu všech smyslů, zrakové, sluchové, chuťové, čichové, hmatové, představy pohybu. 

Představy (Uždil 1978) jsou východiskem pro vznik formy. Představa se stane 

duchovním předstupněm hmotné realizace. U malých dětí hraje velikou roli „emotivní 

faktor". Na motivaci-prostředku к vyvolání představ závisí živost, konkrétnost i tvarová 

hodnota formy. Představa, jež se stala východiskem pro vznik formy, ovlivňuje tahy tužky 

i štětce do té míry, že můžeme ve výtvarném projevu očekávat ty pravidelnosti, jež se 

uplatnili v našem osvojování světa. Zdůraznění a nadsázka u tvarů nebo jejich částí, které 

jsou nebo se zdají být důležité, naopak vypuštění částí, které dítě za významné nepovažuje. 

Tvarové zdůraznění pomocí linie, plochy, barvy, kontrastu, subjektivní vidění proporcí, 

zdůraznění směrů a jejich diferenciace. Grafické spojení různých časových bodů téhož 

děje, které znamená jakési zhuštění dějové představy. Psychogenní pojetí prostoru, v němž 

jsou předměty zobrazovány, nedbající na hledisko pozorovatele. Tvarová konfigurace, 

která má pravděpodobně svůj základ v pohybové kvalitě kresby a malby, se upevňuje 

„výměnou zkušeností" mezi zrakovými a pohybovými představami. 
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3 Co je známo o dětském výtvarném projevu 

3. 1 Podstata dětského výtvarného projevu 

„Proč dítě kreslí?" Tato otázka se stala součástí bádání mnoha vědců, psychologů 

i umělců. První zmínky o významu výtvarného projevu dětí nacházíme v daleké antice u 

filozofiu Platóna a Aristotela, kteří prosazovali názor, že schopnost zobrazit skutečnost se 

má pěstovat již od dětství. Prvenství v docenění dětské kresby patří J.A. Komenskému. V 

„lnformatoriu školy mateřské" vyzdvihuje význam dětského spontánního čárání, které 

dětem přináší velkou radost, a zdůrazňuje souvislost mezi rozvojem výtvarného projevu a 

poznáváním světa. 

Psychologie jako vědní obor přenesla otázky dětské výtvarnosti z oblasti 

filozoficko-pedagogických úvah na pole vědy. J. Sully (1869) přiřazuje kresbu к dětské hře 

estetického charakteru, stejně tak Luguet (1913) kreslení označuje jako hru, která 

nepotřebuje partnera. Dítě kreslí pro vlastní zábavu, zaměstnává tak zrak i ruce. Další 

autoři se domnívají, že kresba je obrázkovou řečí, jejíž pomocí dítě vypráví o svých 

dojmech, jimiž je přeplněno. Jsou známy i úvahy, které dávají kresbu do souvislosti 

s napodobováním grafické činnosti dospělých. Podle J. Piageta souvisí dětská kresba 

s vývojem poznání. Je formou sémiotické funkce. Funkce, která se týká znaků, jejich 

systémů a s nimi spojených významů. Ve vývojové řadě je mezi symbolickou hrou a 

obraznou představivostí. J. Uždil přirovnává výtvarné začátky к řeči mluvené. Souvisejí 

s vývojem dítěte, se vznikem osobnosti. Je to přirozený projev dítěte, projev potřeby 

seberealizace. Radost, kterou dítě prožívá při vznikání trvalé stopy, je zpočátku u dítěte 

daleko větší než konečný výsledek. 

V současnosti je výtvarný projev dětí označen jako specifická forma prožívání, 

poznávání a vyjadřování místa a možností ve světě, jako forma specifického jazyka i 

výpovědi. Dále slouží dítěti к ověřování možností, učení, poznávání, komunikaci. 

Každá dětská kresba, grafický či jiný výtvarný projev je jeden ze spontánních projevů 

duševního života, je to výpověď o vnitřním životě, o jeho aktivitách, o zájmech, cítění, 

prožívání i myšlení. Vypovídá o prostředí, ve kterém dítě žije, o vlivech výchovy, o kultuře 

(Hazuková, Šamšula 2005). 
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3. 2 Vývojové zákonitosti, zvláštnosti dětského výtvarného vyjadřování 

Ve způsobu výtvarného dětského vyjadřování jsou typické určité zvláštnosti -

charakteristické znaky, které jej odlišují od způsobu výtvarného vyjadřování dospělých. 

V minulosti byly pokládány za chyby či nedokonalosti dětského zobrazování, proto měly 

být odstraněny co nejrychleji pedagogickým působením. Vědecký rozvoj ukázal, že tyto 

charakteristické znaky souvisejí se všemi vývojovými zvláštnostmi dítěte a odrážejí jeho 

dosaženou úroveň. 

Popis charakteristických znaků dětského výtvarného projevu v souvislosti 

s výtvarně pedagogickými zřeteli komplexně popsal J. Uždil ve svých publikacích. 

A proto uvádím jen stručný přehled: 

Projevy naivního realismu 

1. Jednoduchost a úspornost kresebných a malířských tahů 

2. Zobrazování z pohledu, který je pro rozpoznání zobrazovaného objektu nejtypičtější - je 

to doklad snahy dítěte o úplné vyjádření 

• „smíšený profil" 

• „orthoskopie"(sklápění nebo střídání pozorovacích hledisek) 

3. Zobrazování předmětů důsledně vedle sebe a bez překrývání 

Projevy intelektuálního realismu 

4 Tzv. funkčnost, zvýšený zájem o funkční a pro dítě zajímavé detaily 

5. Nepoměrnost v proporcích (jejich částečná deformace) má souvislost s funkčností 

6. Transparence(„rentgenové vidění") 

7. Výtvarné vyprávění, kdy dítě zachycuje na jedné ploše více epizod téhož děje, několik 

jeho časových úseků 

Projevy zosobňujícího dynamismu 

8. Formy vyjádření ve výtvarném projevu: 

- oživování i neživých předmětů 

- personifikace ve smyslu připisování lidských vlastností a jednání věcem nebo 

abstraktním pojmům 

- antropomorfismus, projevuje se přenášením lidských znaků, lidské podoby, 

vlastností, schopností na mimolidské skutečnosti 
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Vliv fyziologických faktorů 

9. Grafoidismus (souvisí s psacím pohybem) 

- „naklánění" kreslených forem ve směru budoucího písma 

-,,zakulacování"ostrých a pravých úhlů 

10. Tzv. R-princip, důsledné odlišení obou základních směrů 

Projevy zobrazovacích automatismů 

11. Zobrazovací automatismus se uvádí jako brzda kreslířského vývoje - zmnožení detailů 

obrazu (libost z rytmizované motorické činnosti) 

- opakované úplně shodné formy zobrazení 

- prosazování nacvičeného obrazového,, typu"i tam, kde jeho přítomnost není na 

místě 

12. Nepravý ornament má také více příčin 

- automatismus (dítě zdobí vše) 

- neschopnost dítěte sledovat složitý tvar 

Základy kompozičního cítění 

Rytmus, opakování, symetrie se uplatňují jako základní kompoziční principy, 

jsou dítěti vrozeny a svědčí o integraci tělesných a duševních funkcí. 

3. 3 Vývojová stadia dětského výtvarného projevu 

Na základě dlouhodobých pozorování většina badatelů shledala, že v dětském 

výtvarném projevu existují určité zákonitosti, které se objevují u všech zdravých jedinců a 

následují za sebou v určitém pořadí. Při pozorování vývoje výtvarného projevu byla 

prokázána souvislost mezi vývojem kresby a vývojem myšlení, a to především 

v předškolním věku. Jako první publikoval anglický psycholog James Sully vývojová 

stádia kresby ve své knize „Studie dětství"(1895). Dalšími byli C. Burt, 

V. Příhoda, V. Uždil, B. Šupšáková, H. Hazuková, P. Šamšula. Pro svou práci jsem si 

zvolila jako autory rozčlenění Hazukovou, Šamšulu, kteří vycházejí ze studií Sully 1896, 

Čermáka 1927, Příhody 1967, Uždila 1974. Oba autoři si jako vodítko rozčlenění vývoje 

dětského výtvarného projevu zvolili Piagetova stádia myšlení (příloha č. 1). 
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Vývoj výtvarného projevu 

„Z pedagogického hlediska je důležitým zjištěním, že vývoj výtvarného projevu 

dítěte neprobíhá rovnoměrně; střídají se vněm fáze vývoje rychlejšího a pomalejšího. 

К jeho zákonitostem patří i nerovnoměrnost tempa individuálního vývoje" (Hazuková, 

Šamšula 2005). 

1. Stádium čáranic (období senzomotorické - do 2 let) 

Pro toto období jsou charakteristické črtací experimenty zatím bezobsažné, které 

jsou projevem schopnosti propojení části situace v strukturní celek. Při této činnosti 

dochází ke zdokonalení motoriky a schopnosti pohybové inhibice se zpětnou vazbou do 

psychiky dítěte. Dítě cítí uspokojení, radost z grafického pohybu, který po sobě zanechává 

trvalou stopu. 

2. 

a) Přechod ze stádia čáranice do stádia prvotního obrazu (období předoperačního 

myšlení asi od 2 let do7-8 roků) 

Okolo druhého roku dítěte vznikají asociace, které vyvolávají přesnější představy 

věcí, a tím nastává spojení kresby s představou. Z tohoto faktu plyne popud 

к pojmenování. Při kresbě dochází к náhlému poznání a to je první stupeň к vědomému 

zobrazení. Dítě vkládá dodatečně svoji představu do čmáranice, která vznikla původně 

jako bezobsažná. Někdy se stává, že dítě obsah vznikající kresby změní i několikrát. 

Skutečnou obsahovou kresbou je nazývána taková práce, kde se shoduje prvotní záměr 

dítěte s výsledkem. Pokud dítě kreslí znovu tentýž objekt, jeho podoba je shodná s tou 

předchozí. 

b)Vytváření grafických typů (názorné myšlení) 

U dětí dochází к rozvoji kreslířského zobrazování. Objevují se dominantní znaky, 

které se v představě pojí s konkrétními předměty a dokonce i s předměty podobnými. 

Postupně tak vzniká takzvaný „grafický typ", útvar, který se v představě pojí 

s konkrétním předmětem a dítě je schopno ho vědomě zobrazit znovu. Jedinec těchto 
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grafických typů nemá mnoho a jsou pro něj typické a poměrně stálé. Princip názorného 

myšlení se projevuje v odklonu od stereotypního symbolu a v jeho ožívání. 

V tomto období rodiče a další vychovatelé ovlivňují dítě při vytváření výtvarných 

představ. Prvotní výtvarné projevy nejsou záznamy viděných forem, nýbrž objektivizací 

nediferencovaných představ, především vizuálních. 

3. Napodobování optické podoby (období konkrétních operací) 

Výtvarný projev se mění v důsledku změn myšlení. Myšlení je vázáno na konkrétní 

obsah a názornou představu. Toto období se nazývá „vizuálním realismem". U figur se 

v tomto období projevuje nové členění, dítě se snaží zachytit pohyb. Ani v tomto období se 

dítě nedrží reality, neboť je stále pod vlivem již dříve vytvořených představ a grafických 

typů, které jsou poměrně stálé. 

4. „Krize"dětského výtvarného projevu (období formálních operací) 

Rozvoj abstraktního myšlení s rozvojem kritičnosti v souvislosti s dalšími změnami 

osobnosti, které probíhají nerovnoměrně, mají za následek poruchy v interakci mezi 

asimilací a akomodací a to se odráží ve všech projevech dětí. Psychologové uvádějí, že 

velmi často dochází i к ztrátě sebedůvěry a nejistotě. Ve výtvarném projevu se objevují, 

jako důsledek těchto změn, dvě formy chování: 

a) Ditě i nadále pracuje, ale jeho práce pozbývá jistotu, není tvořivé - většinou obkresluje. 

b) Dítě odmítá výtvarně pracovat, je do této činnosti nuceno, tomu odpovídají výsledky, 

které jsou projevem lhostejnosti nebo karikaturismu. 

4 Projevy individuálních zvláštností 

4. 1 Další zvláštnosti v dětském výtvarném projevu 

Kromě výše zmíněného přehledu můžeme nalézt ještě další zvláštnosti a 

zajímavosti v dětském výtvarném projevu, kterým bychom se měli snažit porozumět a 

dokázat rozlišit vývojové příčiny nebo důsledek podmínek a průběh situace. Očekávané i 

nečekané jevy by měl být učitel schopen interpretovat z hlediska diagnostických informací 

pro své pedagogické rozhodování. 
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Jednou z nich je kolorit detských výtvarných projevů: 

a) Všude tam, kde barva souvisí s představou, se projevuje realistická tendence 

b) Tam, kde je skutečnost barevně neurčitá, necítí se dítě vázáno „skutečnou" barevností a 

často se snaží uplatnit ty barvy, které má v oblibě 

Někdy může být příčinou existence individuální palety barevná nadsázka 

c) Při volbě barvy mohou působit různé představy (barevné slyšení či výrazná typologická 

inklinace) 

d) Působí i tradice předávaných představ (př. voda - modrá) 

e) Neobvyklý kolorit může být i důsledek náhody (omezený výběr pastelek...) 

Pro výzkumnou část mé práce je nutné si uvědomit, jak se vytváří grafický typ u 

dětí (je to vytvoření podob lidí, věcí z okolního světa). 

Charakteristické je přenášení znaků z jedné představy na druhou. Dítě si tak pomáhá 

tam, kde ještě není vytvořeno grafické pojetí nové představy. Vytvoření nového typu 

znamená velkou duševní práci. Konzervace i inovace grafických typů mají význam pro 

plynulost výtvarného vyjadřování. Překonaná stádia grafického typu mají tendenci se 

vracet vlivem únavy nebo pokud zájem dítěte spočívá na jiném objektu. Starý i nový typ 

nějaký čas koexistují. Na vývoj grafických typů působí potřeba: 

• vyjádřit vztah člověka s okolím 

• naznačit věcné vztahy a souvislosti 

• zdůraznit jednání osob 

• charakterizovat duševní hnutí 

Vzhledem k tomu, že se ve své práci zabývám grafickým ztvárněním lidské a zvířecí 

figury, pokusila jsem se z dostupné literatury nashromáždit poznatky o tom, jak dítě 

zobrazuje lidskou a zvířecí figuru. 
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4. 2 Vývoj zobrazovaní lidské a zvířecí figury 

4. 2. 1 Zobrazování člověka 

Lidská postava patří mezi první grafické typy dítěte, neboť dítě v předškolním věku 

je antropocentrické (zajímá je člověk a teprve v druhé řadě to, co s ním souvisí). 

První obraz člověka se rodí z čáranic, které mají oválnou formu. Jak uvádí J. Uždil (1978) 

z oválu vycházejí řasovité, či třásňovité výběžky (náznak lidských údů), kterých bývá 

různý počet. Tito hlavonožci mívají oči, ústa a někdy mají i detaily (vlasy, čepici, dýmku). 

„Hlavonožci" - tak tento první grafický typ nazvali dospělí, neboť jim tento obraz 

připomíná nakreslenou hlavu a z ní vycházející nohy, není ve skutečnosti pouze obrys 

hlavy; Je hranici, je uzavřeností významového pole (v němž se shrnuje lidský výraz ) 

oproti oko/ľ (Uždil 1978, str. 113). A přesto, že okrouhlost obrysů se shoduje 

s okrouhlostí obličeje, je zde podobnost spíše náhodná. Později můžeme pozorovat i 

obličeje hranaté, což potvrzuje, že oválný obličej hlavy nevznikl odpozorováním, nýbrž má 

souvislost spíše s krouživým pohybem čárající ruky. To, co se nám jeví jako hlava, je tedy 

zároveň i trup, což dokazuje fakt, že později z této „ hlavy" vyrůstají i ruce. Dále přibude 

tělo (další ovál), na kterém postupně přibývá mnoho detailů, dokonce někdy dříve, než dítě 

dokreslí ruce. Někdy bývá tělo menší než hlava, jindy je lahvovitého charakteru (to už jsou 

počátky náznaku objemu tělesných částí). Objem a tělesnost dítě zachycuje pomocí 

začárání trupu či zdvojením čar u nohou. V první fázi zobrazení se postava vyznačuje 

jakousi strnulostí, a proto bývá nazývána „paňákem". Okolo 5-6 roku dochází 

к obohacování figur dalšími detaily, jako jsou vlasy, vousy, obočí. Dítě začíná rozlišovat 

pohlaví naznačením některých charakteristických znaků (sukně, dlouhé vlasy,...). V šesti 

letech dítě již poměrně zřetelně člení lidskou figuru na hlavu, krk, trup, ruce, které vychází 

z ramen, nikoli z hlavy. Obrys nohou je rozdvojen, tudíž jsou opravdu hmotné. 

Kolem 5. roku se v kresbě může objevit snaha o syntetický obraz zdůrazňující 

vztahy. Vztah je zpočátku pouze naznačen nebo vyložen pomocí slovní výpovědi, která 

obrazovou výpověď doplní, mnohdy i změní. Neboť: „obsah představy se nekryje s jejím 

grafickým podáním, je daleko plnější, proměnnější, dynamičtější " (Uždil 1978, str. 114). 

Vztahy můžeme vytušit ze vzájemné blízkosti znázorněných aktérů děje( např. ruka u 

ramene znamená držící dítě za rameno). První známky zachycení pohybu můžeme 

pozorovat již u „hlavonožců". Náznakem je to, že postava něco drží nebo má jednu nohu 
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výš, či je vychýlena z osy. Za vědomě zachycený pohyb můžeme považovat natahování 

rukou, házení míče, trhání ovoce a kráčení nohou viděných z profilu. Pokud dítě chce 

znázornit chůzi lidské postavy, musí ji natočit do profilu. Zpočátku se objevuje tzv. 

smíšený profil - jde o kombinaci pohledu na člověka z profilu a „en face". Protože při 

kresbě profilu chybí symetrie, je starý grafický typ „paňáka" málo nápomocen. Dítě musí 

mít daleko větší představivost a velkou vazbu na pravděpodobnost jevu. Uždil uvádí, že 

teprve kolem devátého roku dítěte je běžný „loutkový pohyb údů" (jsou z profilu). Nohy a 

ruce jsou pokrčeny, tělo a hlava zůstávají bez pohybu. 

4. 2. 2 Zobrazení zvířecí figury 

Zvířecí figura se zprvu příliš neliší od obrazů lidí. Dítě tělo zobrazí v horizontální 

poloze a hlavu „en face". Některá zvířata mají ale trup vztyčený, stejně jako lidé, nohy dvě 

- jsou to především zvířata z pohádek, která jednají jako lidé. Odlišnost od lidí pak 

nacházíme v detailech jako např. ocas, rohy. Předškolní dítě kreslí zpravidla zvířata 

z profilu, tedy jako nesymetrický útvar, v němž je určující vodorovná osa. Což je pro dítě 

těžké. Neboť symetrie a její výhoda odpadají. Hlavu pak dítě ztvární „en face" - polidští ji. 

Hazuková doplňuje, že v dětské kresbě к rozlišení zvířat napomáhá nápadný znak, v 

barevném vyjádření ji doplní volba „typické", spíše tradované" barvy (Hazuková 2005). 

Jaromír Uždil ve svých knihách píše o zobrazení zvířat jako o častém námětu dětí 

ke ztvárnění. Uvádí:,, Postava zvířete se rodí z postavy člověka, jeden grafický typ z typu 

druhého, staršího a již upevněného" (Uždil 2002, str. 31). Zatímco Hazuková uvádí, že 

v dětské tvorbě můžeme objevit i zvířecí hlavonožce. S tímto jevem jsem se při 

dlouhodobém pozorování několika jedinců setkala, dítě v období, kdy ztvárnilo lidskou 

postavu v podobě hlavonožce, zachytilo i zvíře (kočka, pes) stejně, někdy přidalo typický 

znak (ocas, uši ), ale ne ve všech případech. 

4. 2. 3 Publikované poznatky 

Stejně jako Uždil i výtvarní teoretici i psychologové ve svých knihách píší, že 

kresba zvířat je dětem blízká. Dítě většinou ke zvířatům zaujímá citově zabarvený postoj a 
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tradice připisují zvířatům různou symboliku, což je určitým způsobem polidšťuje (Davido 

2001). 

V. Příhoda mluví o oblibě ztvárňování zvířat. První náčrty jsou lineární, tak, že i 

trup je naznačen jen čárou, z lidské hlavy „en face" vychází jedna noha a na konci trupu 

druhá noha s ocasem. Zvířata jsou později zobrazována jako lidé s tělem horizontálně 

položeným. Trup zde hraje velkou úlohu, proto bývá prodlužován. Počet noh je 

nepravidelný (Příhoda 1977). 

O. Chlup při rozboru druhů kreslených objektů zjistil, že děti nejraději kreslí 

lidskou figuru (74 %), na druhém místě byla zvířecí figura, dále květiny, domy, stroje 

(Chobola 1975, str. 110). 

B. Supšáková uvádí škálu oblíbenosti ztvárňování námětů v dětské kresbě, ke které 

dospěla po dotazech dětí 5-61etých takto: zvířata, domy, lidi, dopravní prostředky, stromy, 

slunce, geometrické tvary (Supšáková 2000). 

Při výzkumu spontánní kresby se mi tento teoretický poznatek zcela nepotvrdil. Mé 

údaje se blíží tvrzení V. Příhody, který uvádí že: „Dítě R. Čermákem pozorované kreslilo 

lidskou postavu v 62,4 % všech elaborátů, předměty z okolí v 13,6 %, zvířata v 8 %" 

(Příhoda 1977, str. 137). Což je také nejblíže mému výzkumnému vzorku (viz kap. 6. 3. 4). 

Zajímavý, vzhledem k mnou pozorované oblasti spontánní kresby dětí, se zdá být 

výzkum o změně repertoáru zobrazované skutečnosti. 

Na změnu repertoáru, který děti zobrazují ve svých spontánních kresbách, poukazuje jedna 

z nejnovějších studií Anny M. Kindler (publikované B. Šupšákovou 2000), která 

poukazuje na fakt, že na jedné straně by učitelé měli uznávat a přijímat novou škálu 

dětského obrazového repertoáru proto, aby děti neodradili od výtvarných aktivit. Na druhé 

straně by měli dětem nabízet příležitost к rozvoji obrazového repertoáru. 

Prostředky záměrného rozvíjení dětského výtvarného projevu 

v nabízených činnostech a příležitostech v MŠ 

5. 1 Tvorba plánu a činností 

Východiskem pro výtvarné činnosti bývá zpravidla „dobrý nápad", ohlédneme-li se 

zpět, zjistíme, že mezi nápady existují určité souvislosti (roční období, svátky, osobní 

výtvarné záliby učitele). A právě tyto souvislosti tvoří jádro výchovného plánu. 
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J. Slavík (2000, str. 160 ) uvádí: „.Plán je důležitý proto, abyste viděli celé pojetí vaší 

pedagogické práce, její vnitřní řád i její smysl. " 

Plán je vlastně nabídkou učitele směřovanou к dětem i к jejich rodičům. Čím je 

originálnější pedagogická práce, tím je třeba věnovat větší úsilí tomu, abyste ji mohli 

srozumitelně objasnit a vysvětlit. Plán se stává prostředkem pro dosažení cílů, nikdy však 

nesmí být chápán jako neměnný dokument. Zvláště ve výtvarných činnostech je potřeba 

zohlednit zajímavý nebo aktuální námět, který se naskytne mimo plánované úkoly. 

Požadavek integrace vzdělávacích obsahů na všech stupních se ukazuje jako stále 

naléhavější. Výtvarná výchova disponuje značným integračním potenciálem, který vychází 

přímo z podstaty výtvarných činností jako jednoty vnější a vnitřní činnosti. Integrační 

aspekty, které se projevují ve výtvarných řadách, se tedy mohou stát základem, na němž 

bude postavena osa celého výchovně-vzdělávacího projektu. Současný obecný stav 

výchovy, nazývaný výchovou estetickou ukazuje, že patrně směřuje к prolínání dosud 

samostatných expresivních oborů. Míra integrovanosti může být taková, že je nelze na 

samostatné disciplíny rozdělit, např. činnosti výtvarné s dramatickými (Hazuková 1999). 

R.VP PV, jako východisko pro plánování, se stal ve výtvarné výchově podkladem 

pro tvorbu školních a třídních vzdělávacích programů. Stanovuje to, co je pro všechny 

školy závazné. Hlavní cíle, základní obsah i to, co by předškolní vzdělání mělo dětem 

přinést. Pro učitele do praxe znamená plánování mnohdy daleko větší nároky na profesní 

zdatnost. Což se ukazuje jako jeden z nemalých problémů současného školství. 

V několika posledních diplomových pracích byla tato oblast zkoumána a výsledky 

jsou nelichotivé. Nina Černá ve své diplomové práci (2006) sledovala nabývání 

kompetencí učitelek mateřských škol v oblasti výtvarné výchovy. Její závěry poukazují na 

nedostatky, které se objevují již v přípravě učitelek mateřských škol v oblasti výtvarné 

výchovy a to v nedostatečné náplni obsahu vzdělávání učitelek MŠ. Profesní kompetence 

se pak v průběhu let praxe vlivem zapomínání dále snižují. Z tohoto důvodu je potřeba 

vzdělávání učitelů zvyšovat jednak bakalářským a magisterským studiem. Dále pak 

navrhuje vytvářet centra, kde by se učitelé mohli scházet s odborníky - psychology, 

pedagogy, výtvarníky. 

Také Alena Žáková ve svých závěrech v diplomové práci uvedla: „ Výzkumné 

šetření prokázalo, že některé učitelky nejsou schopné respektovat hlavní zásady RVP PV" 

(2006, str. 142). Jako nutný předpoklad к zvládnutí náročné změny vidí změnu v myšlení, 
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vůli a vlastní motivaci ke změně. Upozorňuje na rizikové skupiny učitelek. Jednou z nich 

jsou učitelky s dlouholetou praxí, které nechápou konkrétní obsah RVP PV a žádoucí 

změny uplatňují pouze formálně, pokračují v léty ověřených opakujících se činnostech. 

Druhou rizikovou skupinou jsou učitelky začínající. Chybí jim znalosti z didaktického 

obsahu jednotlivých oborových didaktik, mají problém s provázaností jednotlivých 

výchovných oblastí, nejsou připraveny na samostatné plánování a někdy i vedení 

(řízených) aktivit není na dobré úrovni. Výzkumné šetření Žákové prokázalo, že stávající 

způsob vzdělávání učitelů nepokrývá v úplnosti soubor učitelských kompetencí. 

Je zřejmé, že možná rizika v plánování a samozřejmě i ve výchovné a vzdělávací 

práci učitelů může omezit jen posílení odborné kompetence učitelek, jak v dimenzi 

výtvarné, tak v didaktické. Proto jsou nutné změny v koncepci studia pregraduálního i 

postgraduálního pro učitelky mateřských škol. 

5. 2 Znalosti cílů výtvarné dimenze RVP PV 

Vztah cíle a úkolu 

• cíl - kategorie související s dlouhodobým rozvojem 

• úkol - prostředek/krok к dosahování cílů 

Cíle výtvarné výchovy v její téměř dvousetleté historii nejsou neměnné. Jejich 

zákonité objevování, hledání a formulování se děje v souvislosti s vývojovými změnami 

společnosti. 

Cíle ukazují na žádoucí změny ve schopnostech dětí: jsou formulovány vždy velmi 

obecně („pro budoucnost"), a proto je obtížné posoudit jejich splnění. Pro průběžné 

hodnocení je třeba jejich větší konkretizaci. Tou je v našem pojetí úkol, vybraná a 

didakticky strukturovaná část učiva, směřující к žádoucímu cíli. 

Cíle výtvarné výchovy chápeme v současnosti jako vybrané osobnostní kvality 

žáků(dispozice), na jejichž vzniku a formování se má výtvarná výchova podílet. Jsou 

vyjádřením směru a výsledku učitelovy a žákovy dlouhodobé zasahovací činnosti. 

Hazuková cíle výchovy konkretizuje z hlediska dispozic ke čtyřem základním typům 

lidské činnosti jako dimenzí osvojování světa člověkem: činnosti poznávací, přetvářecí, 

hodnotově - orientační a komunikativní. Slavík stanovil základem výtvarné výchovy 
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výchozí vlastnosti aktérů, které jsou současně cílovými kategoriemi vyučování. Znalosti, 

sémantické výtvarné dispozice, psychomotorické dovednosti, hodnotové struktury a jejich 

projevy (Hazuková 1994). 

U KOLY jako konkrétní cesty к dosažení cílů většinou vybírá učitel z obsahu 

výtvarné výchovy a zadává je žákům jako problém к řešení při výuce. Na rozdíl od cílů 

jsou zcela konkrétní a jejich splnění je možné dříve. Proto, aby mohlo být posouzeno 

splnění úkolu je třeba znát také kritéria pro jeho hodnocení. Proto by vždy formulace úkolu 

měla obsahovat základní hlediska к posouzení jeho úspěšnosti, jeho řešení. 

5. 3 Způsob zadávání výtvarného úkolu 

Výtvarná činnost jako přirozená potřeba předškoláka má určité faktory, které ji 

stimulují a ovlivňují. Stejně jako učení, motivovanost žáka vychází z jeho vnitřních potřeb 

(pohnutek) i z vnějšího popudu. Motivy ve vyučování vznikají vzbuzením potřeb 

poznávacích, sociálních a výkonných. A právě způsob zadání úkolu může být jedním 

z faktorů vyvolání těchto potřeb. 

5. 3. 1 Výtvarný úkol jako problém к řešení 

Problémové vyučování 

Současné pojetí výtvarné výchovy se snaží podporovat nejen děti s výjimečnými 

výtvarnými dispozicemi. Podporuje naopak každého, aby přiměřeně svým schopnostem 

mohl rozvíjet svou osobnost. Právě problémové vyučování vhodnými podněty probouzí 

zájem o svět, předkládá problémy, které navozují řetězce souvislostí. Učí nejen odpovědi 

hledat, ale směřovat hlouběji a klást si nové otázky. Svobodné myšlení vede děti za rámec 

jeho dosavadní zkušenosti a tím, že dítě tento rámec překračuje, vyhýbá se ustáleným a 

proto svazujícím názorům, objevuje nové světy a obohacuje se. Pokud dítě v takovém 

prostředí vyrůstá, utváří si svébytné názory ke všemu, co ho obklopuje - к přírodě, lidem , 

věcem , životnímu prostředí. 
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V tomto procesu probíhá komunikace mezi účastníky výtvarně výchovného procesu 

na různých úrovních. Nejdůležitější komunikační vazby jsou u jednotlivců. 

Ti by měli objevovat podstatu námětu a výtvarným jazykem, nebo slovem se o ní dělit 

s druhými. Iniciativa žáka je v procesu v rovnováze s osobním vkladem učitele a s jeho 

schopností působivě a současně taktně interagovat. Znamená to, že pedagog motivuje a 

připravuje výuku způsobem, který odpovídá jeho vlastnímu vztahu к životu. Současně 

však musí přihlížet k tomu, aby vyšel plně vstříc žákům a poskytl jim podněty pro 

samostatné hledání a zodpovídání otázek. „ Vlastním vkladem tak otevírá dialog, v kterém 

respektuje postoje žáků a podporuje svobodné rozvíjení jejich myšlenek." (Roeselová 1997, 

str. 26) Autorka uvádí, že zvládání této pedagogické roviny je velmi obtížné, učitel má 

potřebu usnadnit dítěti jeho cestu, nabízet mu svá řešení či dokonce výtvarný názor. 

Ovšem pak se učitel stává spíše mentorem než iniciátorem samostatného úsilí, nezdravě 

tak žáky ovlivňuje a vnáší do jejich projevu cizorodé prvky. 

K tomu, aby se žák výtvarně a psychicky rozvíjel, musí zůstat sám sebou. Je třeba 

ponechat rozhodování na dítěti samém. Je třeba, aby se učitel vyhýbal postoji, který má 

předem vytvořené představy výsledku, podporoval dětskou fantazii a přinášel otevřenou 

komunikaci mezi oběma stranami výtvarně výchovného procesu. Východiskem pro 

vytváření vztahu ke světu je prožitek - dítě se skrze něj obohacuje a učí se vnímat své 

okolí. Učí se dívat, objevovat, uvažovat a na základě toho samostatně formulovat názor, 

zaujímat stanovisko. Tato cesta od náhodné zkušenosti к poznání a pojmenování má být 

vzrušující. К zřetelnému obohacení výtvarného myšlení a prohloubení námětové sféry 

vede řetězení výtvarných úkolů. 

3. 2 Druhy úkolů a jejich účin na rozvoj osobnosti (Tollingerová) 

Již v 70. letech 20. století D. Tollingerová poukazuje na učební úlohy, které dokáží 

navodit aktivitu žáků. „Učební činnosti lze předem projektovat manipulaci s podmínkami 

učení, které pak s větší nebo menší pravděpodobností „nedovolí", aby se učební činnosti 

ubíraly jinudy a jinam". Navazuje na taxonomii učebních cílů B. S. Blooma a upozorňuje 

na skutečnost, že učební činnosti lze předem projektovat manipulací s podmínkami učení. 

Učební úlohy se pak stávají tím, co učební aktivity navozuje. Proto spatřuje jako prvořadý 
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