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Úvod 

Lví silou vzletem Sokolím 

kupředu kráčejme 

a drahé vlasti v oběti 

své síly snášejme. 

A byť i cesta daleká, 

ta Sokolíka neleká, 

jen mužně, statně ku předu, 

vždyť drahá vlast čeká! 

Vlast máti až nás zavolá, 

co věrné dítky své, 

tu mocná paže Sokola, 

zlé škůdce v souboj zve! 

Tož blahá bude naše slast, 

za oběť svůj i život klást, 

to svaté heslo Sokola: 

za národ, drahou vlast. 

Jen bratři, silou hrdinnou 

svou hajme vlast i řeč, 

to chloubou buď nám jedinou 

a pro ni spějme v seč. 

A potom teprv v spásný den, 

nám vzejde krásný, zlatý sen, 

pak slunce jasným bude plát 

nám povždy volnost jen. ' 

1 Autorem písně je František J. Pelz. Vzorný sborník sokolských pochodových písní s nápěvy. Otto 
Virval. Praha 1922. s.8. 
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Dnes již nám může text této písně připadat patetický, až úsměvný. Přesto 

v době první československé republiky byl Sokolem i veřejností brán velmi vážně a 

pravdivě. 

Nacistický a poté hlavně komunistický režim v Československu v druhé 

polovině 20. století se významně podepsaly na zničení hodnotových systémů, 

kultury a tradic, jež se zde vyvíjely po staletí, a výrazně přispěly к devastaci 

společnosti i jednotlivců. 

Významnou složkou české společnosti za Rakousko-Uherska a hlavně za 

první republiky byly občanské spolky. К jejich náplni činnosti nepatřily pouze 

odborné nebo zájmové aktivity, ale v jejich práci lze jasně vystopovat i prvky 

vlastenecké výchovy, sociální a národní sounáležitosti a touhu participace na 

budování svobodného a samostatného národního státu. 

Komunistická historiografie ve svém marxistickém pohledu na společenský 

vývoj reprezentovaný ideou třídního boje o tomto prvku společnosti tvrdošíjně 

mlčela. Taktéž polistopadová historiografie se spíše zajímala o dějiny „velké 

politiky" a ony „drobné a nepodstatné" dějiny každodenního života opomíjela. 

Teprve v současnosti se historický výzkum zaměřuje i na tyto zdánlivě nepodstatné 

části naší historie, bez nichž by obraz života české společnosti první poloviny 20. 

století nebyl úplný. 

Cílem této práce je přiblížit činnost jednoho z největší spolků první 

republiky Československé obce sokolské a jeho podíl na přípravě obrany republiky 

na konci 30. let 20. století. Sokol nebyl pouze tělovýchovnou organizací, jeho 

aktivity zasahovaly i do dalších společenských sfér. Sokolská tělocvičná soustava se 

stala základem a inspirací pro mnoho sportovních odvětví, jako je atletika a 

gymnastika, s přesahem do branné výchovy, což bylo na konci 30. let více než 

aktuální téma. 

Sokol se vždy prezentoval jako česká (československá) vlastenecká 

organizace. Přestože byl považován za apolitické sdružení, jeho společenský a 

státotvorný vliv byl ohromný. Právě díky tomu dokázal pod svá křídla pojmout 

nejrůznější sociální vrstvy společnosti a sjednotit je pod společnou ideu národního 

vlastenectví. Významný je též jeho podíl na rozvoji demokratických ideálů v české 

společnosti a jeho odpor a rezistence vůči nesvobodě a totalitě. 
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1. Prameny a literatura 

1.1 Archivní prameny 

Archivní prameny к dějinám Československé obce sokolské2 а к X. 

všesokolskému sletu se nacházejí v Národním archivu v Praze. 

Jde především o fond „Československá obec sokolská". Tento fond byl 

zpracován počátkem 70. let 20 století na základě dokumentů převzatých z bývalého 

sokolského archivu v ústředí ČOS - Tyršova domu, poté co byla činnost ČOS na 

počátku roku 1951 zakázána komunistickým režimem. 

Struktura fondu koresponduje s organizační strukturou ČOS, tudíž vnitřní 

tématické dělení fondu odpovídá agendám jednotlivých odborů a součástí ČOS 

(předsednictvo, výkonný výbor, muzejní odbor, vzdělavatelský odbor, pořadatelský 

odbor atd.). 

Ve fondu se nacházejí souhrnné informace к jednotlivým všesokolským 

sletům3, ke společenské situaci к předmnichovskému období z pohledu ČOS a 

jejího členstva4, dokumenty popisující činnost ČOS ve dnech následujících po 

mnichovské dohodě a po záboru pohraničních oblastí Československa vojsky třetí 

říše5, nacházejí se zde informace к činnosti Sokola za „druhé republiky" 

(zajímavým pramenem je sbírka korespondence6, starosty ČOS MUDr. Stanislava 

Bukovského7 který za „druhé republiky" zastával ve vládách generála Syrového 

2 Dále jen ČOS. 
3 К X. všesokolskému sletu se dokumenty nacházejí v N A Praha, fond ČOS, kart.č. 820 -840. 
4 N A Praha, fond ČOS, kart.č. 115 -116 . 
5 N A Praha, fond ČOS, kart.č. 305. 
6 N A Praha, fond ČOS, kart.č. 108 -111. 
7 MUDr. Stanislav Bukovský se narodil se 2. května 1889 V e Vyškově v mlynářské rodině. 
Vystudoval soukromé matiční gymnázium a po maturitě v roce 1908 odešel studovat do Prahy na 
Lékařskou fakultu Karlovy univerzity.V dubnu 1906 vstoupil do Sokola. V roce 1908 stal cvičitelem 
sboru Sokola pražského. Na podzim 1912 se dobrovolně přihlásil к lékařské výpravě na Balkán, aby 
pomáhal místním obyvatelům jako lékař. Na doktora lékařských věd promoval v listopadu roku 
1913. Během roční vojenské služby, kterou nastoupil po studiích, ho zastihla první světová válka. 
Působil ve vojenských lazaretech a na Balkáně, po těžkém zranění nohy se dostal jako invalida do 
vojenské nemocnice na Hradčanech. Zde se stal vedoucím plicního oddělení. V únoru 1921 byl 
povolán do náčelnictva Československé obce sokolské a byl pověřen vybudovat lékařsko-badatelský 
odbor. Jako lékař se zkušenostmi závodníka pravidelně přednášel ve cvičitelských školách ČOS, 
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post ministra bez portfeje8, resp. ministra školství a národní osvěty9), informace 

к situaci Sokola na Slovensku10, resp.ve Slovenském štátě, a v období počátku 

Protektorátu Čechy a Morava, až do oficiálního zastavení činnosti nacistickými 

okupačními orgány,11 a informace ke škodám způsobeným ČOS během okupace.12 

Ve fondu se nacházejí i dílčí informace o spolupráci či kontakty ČOS 

s dalšími tělovýchovnými organizacemi působícími v době „první republiky" jako 

byl Československý Orel, Svaz dělnických tělovýchovných jednot13, Federace 

dělnický tělovýchovných jednot14, resp. Federace proletářské tělovýchovy15 a 

Německý svaz turnerů v Československu (Deutscher Turnverbund in der 

Tschechoslowakei)16. 

Ve fondu „Svaz dělnických tělovýchovných jednot 1920 - 1948" jsou 

uloženy dokumenty dokládající spolupráci mezi ČOS a SDTJ17v období kolem X. 

všesokolského sletu, a dále v době po Mnichovu při přípravách plánovaného 

projektu sjednocené tělovýchovy. 

Ve fondu „Presidium policejního ředitelství 1931 - 1941"18 se nalézají 

informace vztahující se kX. všesokolskému sletu z pohledu Presidia policejního 

ředitelství Praha. Jde hlavně o zabezpečení hladkého průběhu sokolského průvodu 

Prahou, plynulosti provozu městské hromadné dopravy i osobní dopravy v době 

sletu, zabránění protistátních provokací a občanských nepokojů. 

Dalším cenným zdrojem informací v tomto fondu jsou situační zprávy a 

monitoring odboru Státní bezpečnosti I. Presidia policejního ředitelství Praha 

odbornými články přispíval do Cvičitele a do j iných odborných periodik. V roce 1922 byl jmenován 
šéflékařem nemocenského ústavu léčebného fondu veřejných zaměstnanců, v roce 1931 byl zvolen 
místostarostou ČOS, starostou se stal o rok později, v roce 1932. V roce 1938 krátce pracoval jako 
ministr bez portfeje ve vládách generála Syrového, kde byl pověřen správou ministerstva školství a 
národní osvěty. 8. října 1941 byl Bukovský zatčen Gestapem. Nejprve byl vězněn v Terezíně a 15. 
ledna 1942 deportován do Osvětimi. Zemřel 14. 8. 1942 pravděpodobně v plynové komoře. 
8 Ve funkci od 22.9 .1938 do 4.10.1938. 
9 Ve funkci od 4 .10.1938 do 1.12.1938. 
10 N A Praha, fond ČOS, kart.č. 117 -118 . 
11 Činnost ČOS byla úředně zastavena dne 12. 4. 1941. Veškerý majetek ČOS byl zkonfiskován ve 
prospěch Třetí říše. 
12 N A Praha, fond ČOS, kart.č. 344. 
13 Dále jen SDTJ. 
14 Dále jen FDTJ. 
15 Dále jen FPT. 
16 Dále jen DTV. 
17 N A Praha, fond DTJČ, kart.č. 21. 
18 N A Praha, fond PP 1931 - 1941, kart.č. 1191 akart. č. 1560. 
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к činnosti DTV s souvislosti s otevřenou protistátní činností DTV a spoluprací DTV 

se Sudetendeutsche Partei19. 

V případě studia událostí kolem X. všesokolského sletu a jeho samotného je 

třeba říci, že v mnoha ohledech jsou archivní prameny torzo vité, a proto může 

výsledná informace působit disproporčně. 

To je do značné míry dáno historickým vývojem v brzkém podzimu 1938 a 

v následujících letech. Velké množství informací a dokumentů vzalo za své těsně po 

mnichovských událostech, kdy je Sokolové převáželi ze zabraného pohraničí do 

vnitrozemí a značnou část likvidovali, aby se nic nedostalo do rukou Němců a 

nemohlo být případně zneužito v neprospěch ČOS. V tomto případě se jedná hlavně 

o dokumenty dokládající spolupráci ČOS se státní správou a armádou na 

kontrarozvědné činnosti proti sudetským Němcům a třetí říši. 

Co se týče činnosti Sokola na Slovensku a Podkarpatské Rusi, je situace 

stejná, ne-li horší. V případě českého pohraničí se dochovalo relativně dost 

dokumentů, díky jejich převozu do Prahy a uskladnění v Tyršově domě. Na 

Slovensku a Podkarpatské Rusi byly tyto dokumenty z drtivé části zničeny buď 

samotnými Sokoly, nebo Hlinkovými gardami, které zabavily sokolský majetek, a 

dochovala se tak pouhá torza. 

19 Dále jen SdP. 
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1.2 Tištěné prameny 

Důležitým pramenem к poznání společenské i politické situace v době 

konání X. všesokolského sletu jsou dobové dokumenty. Patří mezi ně dobový tisk 

(např. Lidové noviny, A-Zet Pondělník, České Slovo, Národní listy, Národní 

noviny, Národní politika, Prager Zeitung, Právo Lidu, Pražské noviny, Rudé právo, 

Svět v obrazech atd.). 

Zvláštní místo zaujímají tiskoviny vydávané samotnou ČOS (časopis Sokol, 

Sokolský Věstník, Sokolský vzdělavatel), přičemž největší informační hodnotu ke 

konání sletu má Památník X. všesokolského sletu v Praze 193820, který je prakticky 

přesnou kronikou předletového i sletové dění. Opomenout nelze ani propagační 

letáky, brožury a tiskoviny vydané u příležitosti konání X. všesokolského sletu21. 

20 Procházka, Rudolf ed.: Památník X. všesokolského sletu v Praze 1938. Nakladatelství a 
knihkupectví Československé obce sokolské v Praze, Praha 1939. 
21 N A Praha, fond ČOS, kart.č. 830 až kart.č. 835. 
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1.3 Odborná literatura 

Pro poznání éry „první republiky" bylo v československé i české 

historiografii napsáno mnoho knih a studií. 

К nejzdařilejším a obsahově nej komplexnějším patří trojdílná práce Zdeňka 

Kárníka České země v éře první republiky (1918 - 1938)22 vydaná nakladatelstvím 

Libri v Praze. Autor provádí podrobnou sondu do života „první republiky", přičemž 

se snaží postihnout téměř všechny sféry společenského života, vrcholovou politikou 

na státní i mezinárodní úrovni počínaje, analýzou hospodářství, sociálním a 

národnostním rozvrstvením obyvatelstva, vědou, kulturou a sportem konče. Velice 

citlivě a nestraně se snaží odhalit ohniska sociálního i národnostního konfliktu mezi 

Čechy (Čechoslováky) a Němci, přičemž provádí sondu do politického a 

spolkového života německé menšiny žijící na území Československa. 

Velice podrobný obraz druhého desetiletí trvání „první republiky" přináší 

čtrnáctý díl z edice Velké dějiny zemí Koruny české nakladatelství Paseka autora 

Antonína Klimka23 věnovaný období let 1929 - 1938. 

Kniha kolektivu autorů Jaroslav Cuhra, Jiří Ellinger, Adéla Gjuričová a Vít 

Smetana České země v evropských dějinách, díl čtvrtý24, zasazují československé, 

resp. české dějiny do širšího rámce dějin Evropy. 

Otázce mnichovské dohody se věnuje Bořivoj Čekovský ve své knize 
25 

Mnichovská dohoda 1938 . 

Kniha Václava Kurala Konflikt místo společenství? Češi a Němci 

v československém státě (1918 - 1938)26 a na ní navazují kniha Místo společenství 

konflikt! Češi a Němci ve Velkoněmecké říši a cesta к odsunu (1938 - 1945)27 se 

zabývají soužitím českého, resp. československého národa a německé menšiny. 

22 Kárník, Zdeněk: České země v éře První republiky (1918 - 1938), I-III. Libri, Praha 2003. 
23 Klimek Antonín: Velké dějiny zemí Koruny české, X I V . , Paseka, Praha - Litomyšl 2002. 
24 Cuhra, Jaroslav - Ellinger, Jiří - Gjuričová, Adéla - Smetana, Vít: České země v evropských 
dějinách, IV. Paseka, Praha - Litomyšl 2006. 
25 Bořivoj Čekovský: Mnichovská dohoda 1938.Tilia, Ostrava 1999. 
26 Kural, Václav: Konflikt místo společenství? Češi a Němci v československém státě (1918 - 1938). 
Ústav mezinárodních vztahů Praha, Praha 1993. 
27 Kural, Václav: Místo společenství konflikt! Češi a Němci ve Velkoněmecké říši a cesta к odsunu 
(1938 - 1945). Ústav mezinárodních vztahů Praha, Praha 1993. 
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Se stejnou tématikou pracuje také Detlef Brandes v knize Češi pod 

německým protektorátem. Okupační politika, kolaborace a odboj 1939 - 19452*. 

Problematiku vztahu a soužití Čechů a Slováků ve společném státě popisuje 

kniha Češi a Slováci ve 20. století. Česko-slovenské vztahy 1914 - 1945 od Jana 

Rychlíka29. 

Otázky života židovského etnika v Československu přibližuje práce Kateřiny 

Čapkové Češi, Němci, Židé? Národní identita Židů v Čechách 1918- 193830. 

Na závěr nelze opomenout tři práce věnující se dějinám tělesné kultury a 

sportu v Československu: Vybrané kapitoly z dějin tělesné kultury autorů Jiřího 

Kössla, Jiřího Štumbauera a Marka Waice31, Sokol v české společnosti 1862 -

193 832 od Marka Waice a konečně knihu Sokol proti totalitě 1938 - 195233 autorů 

Jana B. Uhlíře a Marka Waice zabývající se osudy Sokola a sokolů v době okupace 

a následně v prvních letech komunistické diktatury v Československu. 

28 Brandes, Detlef: Češi pod německým protektorátem. Okupační politika, kolaborace a odboj 1939 -
1945. Prostor, Praha 2000. 

29 Rychlík, Jan: Češi a Slováci ve 20. století. Česko-slovenské vztahy 1914 - 1945. Academic 
Electronic Press Bratislava a Ústav T. G. Masaryka Praha, Bratislava 1997. 
30 Čapková, Kateřina: Češi, Němci , Židé? Národní identita Židů v Čechách 1918 - 1938. Paseka, 
Praha - Litomyšl 2005. 
31 Kössl, Jiří - Štumbauer, Jiří - Waic, Marek: Vybrané kapitoly z dějin tělesné kultury. Karolinum, 
Praha 1998. 
32 Waic, Marek: Sokol v české společnosti 1862 - 1938, Univerzita Karlova v Praze, FTVS, Praha 
1997. 
33 Uhlíř, Jan, B. - Waic, Marek: Sokol proti totalitě 1938 - 1952, Univerzita Karlova v Praze 
FTVS, Praha 2001. 
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1.4 Literatura memoárového charakteru 

Hodnotným zdrojem informací o politické a společenské situaci 

v Československu v předvečer druhé světové války jsou paměti tehdejší politiků. Na 

prvním místě paměti druhého československého prezidenta Edvarda Beneše: 

Mnichovské dny34, Od Mnichova k nové válce а к novému vítězství35. 

Dále tu jsou aměti Benešova osobního tajemníka vletech 1936 - 1938 

Prokopa Drtiny: Československo, můj osud36. 

Politické vzpomínky37 Ladislava Feierabenda, agrárního politika, 

národohospodáře a v letech 1938-1939 ministra zemědělství ve vládách druhé 

republiky a dalších. 

Z pamětí a postřehů osobností stojících mimo politiku uvádím například 

Paměti. Křik Koruny české : 1938 - 1945. Náš kulturní odboj za války3*, literární 

vědce, spisovatele, překladatele a filozofa Václava Černého, či knihu poznámek a 

zamyšlení Psáno do mraků 1936 - 193939 Josefa Čapka. 

Mezi knihy pamětí osob úzce spojených se Sokolem a ČOS patří kniha 

Edvard Beneš a Sokoŕ0 Antonína Krejčího, vzdělavatele ČOS, vzniklá na základě 

osobních rozhovorů autora s Edvardem Benešem o politické a společenské situaci 

v Československu před okupací, za okupace a po osvobození v roce 1945. 

34 Beneš, Edvard: Mnichovské dny, Paměti. Naše vojsko, Praha 2003. 
15 Beneš, Edvard: Paměti. Od Mnichova k nové válce а к novému vítězství. Melantrich, Praha 1947. 
36 Drtina, Prokop: Československo, můj osud. I.-II. Melantrich, Praha 1991-92 
37 Feierabend, Ladislav, K.: Politické vzpomínky. Atlantis, Brno 1994. 
38 Černý, Václav: Paměti. Křik Koruny české 1938 - 1945.Náš kulturní odboj za války. Atlantis 
Brno 1992. 
39 Čapek, Josef: Psáno do mraků 1936 - 1939. Pražská edice, Praha 1993. 
40 Krejčí, Antonín: Edvard Beneš a Sokol. Společnost Edvarda Beneše, Praha 2002. 
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1.5 Literatura a články ve sbornících a periodikách 

V první řadě jde o studii Jana B. Uhlíře v časopise Historie a Vojenství číslo 

4/1997 s názvem všesokolský slet roku 1938 a podíl sokolstva na zápase na 

obranu republikyíM věnují se brannému charakteru sletu a demonstraci síly a 

odhodlání českého národa bojovat proti expanzivní politice nacistického Německa. 

V roce 2004 vydala Fakulta tělesné výchovy a sportu Univerzity Karlovy 

v Praze ve spolupráci s Institutem sportovní vědy Vestfálské Wilhelmovy univerzity 

v Míinsteru v rámci výzkumu podporovaného Cesko-německým fondem 

budoucnosti sborník Češi a Němci ve světě tělovýchovy a sportu42. Úsilím českých a 

německých historiků se podařilo alespoň částečně zmapovat některé oblasti české a 

německé tělovýchovy, vzájemnou spolupráci i konflikty. К tématu je možné 

připomenout články Marka Waice : Sokol v české společností43, Turnerské hnutí a 

československý stát v letech 1934 - 193844, a Lorenze Peiffera: Turnerské hnutí 

v Německu 1918-194545. 

Z jiného úhlu pohledu nahlíží na problematiku hromadných tělovýchovných 

akcí v šestém čísle Dějin a současnosti roku 2006 Petr Roubal ve článku: Jak 

chutnal komunistický ráj. Dvojí tvář československých spartakiád46, kde nachází 

jisté paralely mezi všesokolskými slety, cvičebními podniky konanými 

v nacistickém Německu a komunistickými spartakiádami ve společných rituálech, 

vzorcích chování, odosobnění davu apod. 

41 Uhlíř, Jan В.: X. všesokolský slet roku 1938 a podíl sokolstva na zápase na obranu republiky. In: 
Historie a vojenství 4/1997. s. 47 - 70. 
42 Waic, Marek a kol.: Češi a Němci ve světě tě lovýchovy a sportu. Karolinum, Praha 2004. 
43 Waic, Marek: Sokol v české společnosti. In: Češi a Němci ve světě tě lovýchovy a sportu 
Karolinum, Praha 2004. s. 215 -228. 
44 Waic, Marek: Turnerské hnutí a československý stát v letech 1934 - 1938. In: Češi a Němci ve 
světě tě lovýchovy a sportu. Karolinum, Praha 2004. s. 247 -264. 
45 Peiffer, Lorenz: Turnerské hnutí v Německu. In: Češi a Němci ve světě tě lovýchovy a sportu 
Karolinum, Praha 2004. s . 1 7 7 - 198. 
46 Roubal, Petr: Jak chutnal komunistický ráj. Dvojí tvář československých spartakiád. In: Dějiny a 
současnost 6 /2006, s. 28 - 31 
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2. ČSR, Sokol a česká společnost na konci 30. let 20. století 

2.1 Sokol v české společnosti za 1. republiky 

2.1.1 Sokol a vznik Československé republiky 

Telovýchovná organizace Sokol vznikla na počátku roku 1862 jako česká 

odpoveď na nemecké turnerské hnutí47. Jeho zakladatelé, Miroslav Tyrš48 a Jindřich 

Fügner49, mu dali do vínku kromě programu rozvoje tělovýchovy a sportu i rozvoj 

47 Zakladateli německého turnerského hnutí a tělovýchovného systému byli Friedrich Ludvík Jahn 
(1778 - 1852) a Ernst Wilhelm Bernhard Eiselen (1792 - 1846). Systém vznikal v době, kdy 
Německo bylo politicky rozdrobeno a jeho velká část (zvi. Prusko) byla okupována francouzskými 
napoleonskými vojsky. To vyvolalo v život vypjaté nacionálni hnutí, které si vytklo za cíl vyhnat 
francouzské okupanty a sjednotit Německo. Cílem tělesných cvičení byla vlastenecká výchova 
směřující ke sjednocení a obraně německého národa. Základem byly cviky vhodné pro hromadný 
výcvik jako chůze, běh, skoky, šplh, hody, střelba, zápas apod. Významnou roli při provádění těchto 
cviků hrálo různé nářadí a náčiní. 
Třebaže se v pozdější době Sokolové tomu bránili, je jasně patrná inspirace Sokola Turnery a jejich 
cvičebním i ideovým programem. Rozdílem, který obě hnutí rozděloval, byla jejich nacionálni 
vyhraněnost., turnerská všeněmecká a sokolská všeslovanská, resp. česká/československá. 
48 Miroslav Tyrš se narodil 17. září. 1832 v Děčíně. V ranném věku osiřel a byl vychováván 
příbuznými. V roce 1841 se přestěhoval do Prahy a začal studovat na malostranském gymnáziu. 
Protože byl subtilní postavy, začal na radu lékařů cvičit. V šestnácti letech přestoupil na akademické 
gymnázium a po jeho skončení byl přijat na právnickou fakultu. Studium tohoto oboru ho však 
neuspokojovalo a záhy přešel na f i lozofickou fakultu, kde studoval estetiku. V roce 1855 ukončil 
studia a v roce 1860 vykonal rigorózní zkoušky. Na začátku šedesátých let pracoval jako cvičitel 
soukromého tělocvičného ústavu J. Malypetra a zabýval se celou řadou vědních oborů zejména 
estetikou a filozofií. Významně se podílel na vzniku Tělocvičné jednoty Pražské, pozdějšího Sokola 
Pražského, roku 1862. Po zavedení funkce náčelníka v Sokole byl ustanoven placeným náčelníkem a 
stal se rozhodující osobností jeho ideové i metodické a organizační činnosti. Za mladočeskou stranu 
několikrát kandidoval do zemského sněmu a do říšské rady. Koncem šedesátých let se u Tyrše začala 
projevovat duševní choroba. Tyrš se vedle činnosti v Sokole nadále věnoval dějinám výtvarných 
umění. V roce 1881 byl ustanoven docentem dějin umění na české technice. Za nedlouho mu bylo 
nabídnuto místo profesora tohoto oboru na univerzitě pod podmínkou, že se vzdá místa náčelníka v 
Sokole. Po dlouhém váhání Tyrš tuto podmínku přijal. Tyršův zdravotní stav se však stále zhoršoval. 
Odjel na léčení a 8. srpna 1884 tragicky zemřel v Öetzu v Tyrolských Alpách. 
49 Jindřich Fügner se narodil 12. září 1822 v Praze a byl jedním ze zakladatelů spolku Sokol. 
Původně se věnoval obchodu, později pojišťovnictví. Ač bylo jeho podnikání úspěšné, měl vyšší 
cíle. Vzdělával se, věnoval se hudbě, společenským zájmům a sportu. Soukromým studiem a 
dlouholetým studiem v cizině získal všestranné vzdělání, široký rozhled a ovládal několik jazyků. 
Když se ve vlasteneckých kruzích seznámil s Tyršem, pomáhal mu uskutečnit jeho myšlenku na 
založení českého tělocvičného spolku. Když byl v roce 1862 založen Sokol Pražský, stal se Fügner 
jeho prvním starostou. Navrhl a zavedl tykání všech členů a oslovování „bratře", rovněž přišel jako 
první v červené košily, která se stala součástí sokolského stejnokroje. Zasloužil se o výstavbu první 
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českého národního povedomí a vlastenectví30. Sokolský protiklerikální, 

panslovanský, a národovecký program se v české společnosti před první světovou 

válkou výrazně uchytil a významně se podílel na šíření ideje samostatné české 

státnosti. 

Během první světové války, kdy byl Sokol zakázán rakousko-uherskými 

úřady, se mnoho jeho členů a představitelů významně účastnilo protirakouského 

odboje. Již v roce 1915 se starosta ČOS JUDr. Josef Scheiner51 podílel na vytvoření 

tzv. Maffie , skupiny politiků - Beneš, Kramář, Rašín, Šámal ad., kteří si kladli za 

cíl podporovat Masarykovu zahraniční akci, jejímž cílem bylo vytvoření 

samostatného českého státu. Také mezi legionáři na všech frontách, kde se 

angažovali čeští vojáci, nalezneme značný počet sokolů. Nejvíce pak v Rusku, kde 

při své zpáteční cestě do vlasti po transsibiřské magistrále zakládali sokolské 

jednoty a šířili tak sokolské ideály. 

Při převratu a vzniku Československa v říjnu 1918 se Sokol prezentoval jako 

nadstranická státotvorná organizace schopná překlenout stavovské rozdíly členstva 

v celonárodním měřítku. Díky své odbojové činnosti bylo vedení Sokola na 

vyhlášení samostatné republiky připraveno. 28. října 1918 se sešlo vedení ČOS a 

ustavilo Ústředí sokolské stráže pod vedení náčelníka ČOS Jindřicha Vanička52. 

Téhož dne večer se konala porada zástupců ČOS s představiteli DTJ, studentstva a 

sokolovny v Žitné ulici v Praze. To jej ovšem natolik vyčerpalo, že 15. listopadu 1865 ve včku 
pouhých 42 let zemřel. 
50 Ideovou a politickou orientaci Sokola vysvětlil Tyrš roku 1871 v stati Náš úkol, směr a cíl, 
uveřejněné v I. čísle I. ročníku časopisu Sokol. Charakterizoval tam Sokol jako neprůlomnou hráz 
proti všem nepřátelům národa. Dále zdůraznil, že základem práce Sokola musí být především tyto 
prvky: práce pro národ, pokrok, slovanská vzájemnost a demokratismus. Tyršovou základní 
teoretickou prací, ve které podal výklad sokolské tělocvičné soustavy byly Základové tělocviku. 
Tyrš tělesná cvičení dělí do čtyř skupin: 1) cvičení bez nářadí a bez pomoci nebo odporu jiných, 2 ) 
cvičení nářaďová, 3) cvičení toliko pomocí jiných proveditelná (skupinová), 4 ) úpolová (odpory, 
zápas, rohování, šerm). 
51 Josef Scheiner se narodil 21.září 1861 v Benešově. Vystudoval práva, poté pracoval v oboru 
nejprve v Benešově a posléze v Praze. Zde v roce 1884 vstoupil do Sokola. V roce 1898 se stal 
starostou Sokola Pražského. Za 1. světové války patřil к hlavním činitelům domácího odboje 
(Maffie) , V letech 1915-1916 byl vězněn. Roku 1918 byl člen Národního výboru a jedním z 
organizátorů převratu 28. října 1918, kdy byl ustanoven vrchním velitelem branných sil Národního 
výboru. V letech 1918-1919 působil jako první generální inspektor československé armády. Zemřel 
11. ledna 1932. 
52 JUDr. Jindřich Vaniček se narodil roku 1862 v Praze. Významně se jako cvičitel podílel na 
zavedení sportu do sokolského cvičebního programu. Sám aktivně provozoval veslování, tenis, šerm, 
box, závodně plaval. Byl autorem mužského cvičebního úboru. Pořádal cvičitelské školy, přispěl к 
rozvoji tělocviku na školách a v armádě. 28. října 1918 v Praze organizoval Národní stráž a v roce 
1919 pak vojenskou pomoc sokolských praporů na Slovensku proti akci Maďarské republiky rad. V 
letech 1919 až 1927 působil na Ministerstvu národní obrany. 
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pražského policejního ředitelství, na kterém se přítomní dohodli na urychleném 

vytvoření Národní stráže, v jejímž čele stanul Jindřich Vaniček. 

Sokol se stal rozhodujícím stavebním kamenem Národních stráží, neboť 

prakticky jako jediná společenská organizace disponoval početným 

disciplinovaným členstvem, dobrou organizací a těšil se úctě veřejnosti. Nová 

republika zcela postrádala armádu a policii a četnictvo bývalého mocnářství česká 

veřejnost v tomto okamžiku již nerespektovala. Sokolové ve spolupráci se členy 

svazu DTJ, skauty a studenty plnili v Praze a dalších místech funkci pořádkových 

sil. Díky nim se nepodařilo odzbrojit zbytky rakouských a maďarských jednotek, 

které zastihl konec války v Čechách, ochránit sklady potravin proti rabování, střežili 

nádraží, průmyslové objekty, zámky, knihovny, archivy a další. Podstatným se stal 

fakt, že se jim podařilo zabránit občanským nepokojům.53 

Činnost Národní stráže byla ukončena na začátku prosince 1918 a byla 

vystřídána nově se formujícími jednotkami vojska a policie. Za svou činnost si 

sokolové vysloužili díky a uznání veřejnosti. Navíc starosta ČOS Josef Scheiner se 

stal členem Národního výboru a v listopadu 1918 byl jmenován vrchním správcem 

Československých vojsk54. 

Sokolové se v hojném počtu účastnili na přelomu let 1918 - 1919 stabilizace 

poměrů v pohraničních oblastech s převahou německého obyvatelstva a na 

Těšínsku. Od února 1919 působili sokolové v prvním praporu I. pluku stráže 

svobody v Bratislavě, kde asistovali při převzetí moci představiteli 

československého státu na Slovensku. Pluky stráže svobody, menší polovojenské 

sbory složené ze sokolských dobrovolníků, se také zúčastnily bojů proti vojskům 

Maďarské republiky rad v roce 1919.55 

Sokolové, jako pořádkové sily, se aktivovali ještě roku 1920 v souvislosti 

s hrozbou komunistického převratu. 

Zásluhy sokolů o budování státu posílily jejich prestiž u většiny české 

společnosti, kterou si udrželi po celou dobu první republiky, a Sokol se stal jedním 

ze symbolů a ochránců československé státnosti. 

53 Kössl, Jiří - Štumbauer, Jiří - Waic, Marek: Vybrané kapitoly z dějin tělesné kultury. Karolinum 
Praha 1998. s. 126 
54 Waic, Marek: Sokol v české společnosti. In: Češi a Němci ve světě tě lovýchovy a sportu. 
Karolinum, Praha 2004. s. 225. 
55 tamtéž, s. 226. 
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2.1.2 Sokol v živote první republiky 

Vznik Československé republiky bylo pro Sokol vyvrcholením jeho 

národních tužeb a pravým požehnáním. Vyhraněná národní orientace České obce 

sokolské i protirakouské postoje jejího členstva za války přispěly к prudkému 

nárůstu členské základny, který trval po celou dobu první republiky. Zatímco v roce 

1920 měla ČOS 551 000 členů, roku 1937 měla již 818 000 všech příslušníků 

sokolských jednot56, a stala se nejmasovější tělovýchovnou a společenskou 

organizací v republice. 

Názorový postoj ČOS se v zásadě se vznikem republiky nezměnil. Sokolská 

cvičební soustava zůstala v meziválečném období taktéž beze změn a stále se 

odkazovala na Tyršovu soustavu. Novinkou se stalo pronikání sportovních odvětví 

do sokolských jednot. V první polovině 30. let se vedení ČOS smířilo s realitou a 

akceptovalo existenci sportovních odborů sokolských jednot, které v některých 

sportech měly více členů než příslušné sportovní svazy. Sokolové se věnovali 

například volejbalu, basketbalu, házené. Přesto některé sporty byly odmítnuty, jako 
Cl 

například fotbal. 

Sokolská činnost měla též významný vliv na rozvoj tělovýchovy 

v československém školství, hlavně branné výchovy. 

Vrcholnou prezentací sokolské činnosti byly sokolské slety. Ty se konaly 

vždy jednou za šest let a staly se vždy velkým národním svátkem a vzbuzovaly 

velký zájem veřejnosti. 

ČOS se nesoustředila pouze na tělovýchovu, v její činnosti zaujímala 

významné místo také osvěta a vzdělávání a kultura. Základem vzdělávací činnosti 

byla péče o knihovny, archivy a sokolský tisk - hlavně časopis Sokol a Věstník 

sokolský, přednášková činnost zdravovědná i informativní. V přednáškové činnosti 

Sokol významně spolupracoval s Československou obcí legionářskou. V jednotách 

se hrálo ochotnické divadlo, loutkové divadlo a sokolská představení pevně 

56 Waic, Marek: Sokol v české společnosti. In: Češi a Němci ve světě tělovýchovy a sportu. 
Karolinum, Praha 2004. s. 226. 
57 Kössl, Jiří - Štumbauer, Jiří - Waic, Marek: Vybrané kapitoly z dějin tělesné kultury. Karolinum 
Praha 1998. s. 127. 
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zakotvila hlavně v kulturním životě vesnic a malých měst, o sokolských 
v t co 

Sibřinkách ani nemluvě. 

Významným přínosem Sokola pro republiku byla stavba tělocvičen. V roce 

1920 mělo ze 2629 jednot 205 vlastní tělocvičnu a jen 5 jednot vlastní cvičiště. V 

roce 1937 1177 jednot z celkového počtu 3337 vlastnilo tělocvičnu a 1817 jednot 

cvičilo na svém cvičišti.59 Svátkem se stalo slavnostní otevření Tyršova domu 

v říjnu 1925. Toto reprezentativní sídlo ČOS v centru Prahy vzniklo rozsáhlou 

rekonstrukcí historických objektů Michnova paláce a tzv. zbrojnice. Součástí 

komplexu bylo několik sportovišť a hotel. 

ČOS byla finančně velice silnou organizací. Hlavním zdrojem příjmů byly 

členské příspěvky, jejichž výše se pohybovala ročně v jednotlivých jednotách od 10 

- 70 Kčs na člena. Další finance plynuly do pokladny ČOS z vlastního podnikání. 

Sokol provozoval vlastní hotely, plovárny, měl vlastní nakladatelství a biografy. 

Sokolské biografy tvořily největší řetězec kin v celé Evropě a významně přispěly 

к rozvoji československého filmového průmyslu. Kromě členských příspěvků a 

vlastního podnikání byl Sokol podporován různými dary podniků i jednotlivců. 

Významné byly státní subvence, jež například financovaly stavbu sokolského 

Masarykova stadionu na pražském Strahově. 

Každoroční příjmy a výdaje ČOS se většinou pohybovaly mezi 1 - 2 milióny 

korun (dokonce i v době hospodářské krize!). V letech, kdy se konaly slety, tyto 

výdělky byly mnohem větší (X. všesokolský slet vydělal 10,5 miliónů Kč).60 

™ Maškarní plesy. První Šibřinky se konaly roku 1865 v sokolovně Sokola Pražského. 
Waic, Marek: Sokol v české společnosti. In: Češi a Němci ve světě tělovýchovy a sportu. 

Karolinum, Praha 2004. s. 226 
60 tamtéž. 
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2.1.3 Sokol a politika 

ČOS se za první republiky prezentovala jako nadstranická všenárodní 

organizace. Kritizovala korupci, prosazování skupinových a stranických zájmů, 

přičemž se odkazovala na své morální a mravní zásady. Přesto si vedení ČOS 

dokázalo prosazovat zájmy své organizace prostřednictvím členů Sokola, kteří 

působili ve vedení politických stran a na vysokých místech státní byrokracie. Jako 

státotvorná organizace měli sokolové blízko к oběma prezidentům meziválečného 

Československa Tomáši Garrigue Masarykovi a Edvardu Benešovi, který sám před 

první světovou válkou byl členem Sokola. 

Na VII. valném sjezdu ČOS v roce 1924 byl jasně naznačen politický a 

ideový profil sokolské organizace. Delegáti sjezdu potvrdili bezvýhradnou věrnost 

Sokola parlamentní demokracii a odmítli jakékoli pokusy zleva či zprava o její 

ohrožení. 

Nekompromisní postoj zaujala ČOS ke komunismu jako protistátní ideologii 

a ohrožení demokracie. Od toho se také odvíjel vztah Sokola ke komunistické 

tělovýchově, Federaci dělnických tělovýchovných jednot (FDTJ) a později Federaci 

proletářské tělovýchovy (FPT)61, který byl po celou dobu První republiky odmítavý. 

Teprve v napjaté atmosféře roku 1938 se vztahy ČOS a FPT začaly mírně rozvíjet. 

ČOS se také odmítavě postavila proti fašismu. Vášnivé debaty se v ČOS i ve 

společnosti rozhořely po pokusu český fašistů o protistátní puč, tzv. Židenický 

61 Federace dělnických tělocvičných jednot vznikla odtržením od Svazu dělnických tělocvičných 
jednot v roce 1921 v souvislosti s rozštěpením sociálně demokratické strany a vznikem KSČ. Od 
svého zrodu pracovala pod vedením komunistické strany a Rudé sportovní internacionály. V době 
svého vzniku byla Federace proletářské tělovýchovy masovou organizací, což úspěšně 
demonstrovala na „maninské" spartakiádě v roce 1921 a zemské spartakiádě v Brně v roce 1922. 
FDTJ od začátku zcela otevřeně vystupovala proti parlamentní demokracii. Proto věnovaly státní 
orgány federaci stálou pozornost, která nesměřovala к jejímu zákazu jako spíše к ochromení její 
činnosti. Nejcitelněji postihl FPTJ v polovině dvacátých let zákaz cvičení školní mládeže v tomto 
spolku, který byl uplatňován až do roku 1937, a zákaz spartakiády v roce 1928. Ve vlastním obsahu 
činnosti FDTJ v podstatě navazovala na Tyršovu tělocvičnou sestavu, přičemž ale zaujala negativní 
poměr ke sportu. Proto vznikaly další komunisticky orientované sportovní, skautské a turistické 
spolky (Rudé hvězdy a další) mimo rámec Federace dělnických tělocvičných jednot. N a základě 
rozhodnutí III. kongresu Rudé sportovní internacionály z roku 1924 se FDTJ v roce 1926 sloučila s 
ostatními komunistickými organizacemi tělesné kultury ve Federaci proletářské tělovýchovy (FPT) 
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puč62, na počátku roku 1933, do něhož byli zapleteni také členové Sokola.63 Po této 

události se rozhodlo vedení ČOS v návaznosti na usnesení VII. valném sjezdu ČOS 

o vyloučení veškerých členů Sokola, kteří jsou zároveň stoupenci fašismu a 

Národní obce fašistické. 

Otázka fašistů v Sokole byla otevřena znovu na počátku roku 1936, kdy se 

na vedení ČOS obrátilo vedení NOF otevřeným listem s žádostí64, aby odvolalo své 

rozhodnutí o vyloučení fašistů ze Sokola. ČOS si nechala zhotovit právní posudek 

analýzy politického programu NOF, „Stavovské demokracie", ve vztahu 

к Československé republice.65 Tiskem proběhlo několik otevřených dopisů ČOS i 

NOF vyjadřujících se к problému. ČOS i přes výhružky NOF, že bude bojkotovat 

Sokol a že její členové, kteří jsou stále ještě Sokola, z něj vystoupí, pokud ČOS své 

stanovisko nezmění, své usnesení nakonec nezrušilo a debata ke konci roku 1937 

utichla. 

Kromě komunismu a fašismu Sokol tradičně odmítal politický katolicismus. 

Z toho důvodu byly vztahy ČOS ke straně lidové a představitelům katolické 

tělovýchovy, Československého Orla,66 mnohdy značně napjaté. 

62 V noci z 21. na 22. ledna 1933 napadla skupina členů Národní obce fašistické pod vedením 
bývalého důstojníka čs. armády Ladislava Kobsinka, který byl propuštěn ze služby kvůli 
psychickým problémům, kasárna v Brně.Židenicích. Při krátké přestřelce přišel o život jeden útočník 
a několik dalších bylo zraněno. Když útočníci narazili na rozhodný odpor vojáků, postupně se 
rozutekli pryč. Většina byla pochytána v blízkosti kasáren. Hlavní aktér této události i se svým 
společníkem Duchoslavem Geidlem, bratrancem vůdce N O F Radoly Gajdy, uprchl do Jugoslávie, 
odkud byli oba nakonec brzy vydáni do Československa. 
63 Kárník, Zdeněk: České země v éře První republiky (1918 - 1938), III. Libri, Praha 2003. s. 146. 
64 Fašistické listy, 20. října 1936. 
65 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 116. 
66 V reakci na encykliku De Rerum novarum (O věcech nových), vydanou papežem Lvem XII. 
v květnu 1891, začaly vznikat křesťansko-sociální politické strany a i tělovýchovné organizace. Již 
roku 1896 vznikl při jednotě katolických tovaryšů v Praze tělocvičný odbor. Stěžejním pro 
katolickou tělovýchovu byl sjezd křesťansko-sociální strany na Velehradě roku 1904, který přijal 
směrnice к zakládání tělovýchovných odborů při katolických organizacích. Věřící a církevní orgány 
byli vyzváni, aby zakládání těchto odborů podporovali. V roce 1908 se po veřejném cvičení několika 
katolických tělocvičných odborů v Kroměříži na V. křesťansko-sociálním sjezdu v Brně ustavila 
tělocvičná organizace Orel. V roce 1909 se ve Vyškově po vzoru Sokola uskutečnil I. zemský slet 
Orla. Roku 1910 začal vycházet časopis Orel. V roce následujícím vznikla první ústřední rada Orla v 
čele s Msgr. Janem Šrámkem. Po tělovýchovné a organizační stránce se Orel jednoznačně opíral o 
Tyršovu tělocvičnou soustavu. Zaujal však pružnější vztah к mládeži a zvláště ke sportu. V roce 
1920 se Orel stal celostátním spolkem, ale své pozice upevnil hlavně na Moravě a ve Slezsku. V roce 
1923 došlo к revizi členských povinností, která přinesla mírné snížení členské základny a zároveň 

její konsolidaci. К popularizaci organizace přispěl orelský slet v roce 1922 a Svatováclavské dny 
orelstva v roce 1929. Orel byl úzce spjat s Československou stranou lidovou a jeho starosta Msgr. 
Jan Šrámek stál zároveň v čele této strany. Od druhé poloviny dvacátých let se ve slovenské části 
Československého Orla začaly stále více prosazovat nacionalistické tendence, které vyvrcholily v 
roce 1935 odtržením většiny slovenských žup. Samostatný slovenský Orel spojil dále svůj osud se 
Slovenskou Hlinkovou stranou ludovou a po vzniku Slovenského štátu splynul s Hlinkovými 
gardami. Český Orel naproti tomu zaujal vůči domácímu i zahraničnímu fašismu odmítavý postoj. 
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S křesťanskými organizacemi mezinárodního typu jako byla YMCA (Young 

Men's Christian Association)67 a YWCA (Young Women's Christian 

Association)68měla ČOS velmi korektní vztahy a spolupracovala s nimi na různých 

sportovních podnicích. 

Relativně nej lepší vztahy měl Sokol s DT J69, tj. s představitelkou sociálně 

Ve vlastní tělovýchovné činnosti se orlové poučili Tyršovou soustavou, ale nezůstali jen u ní. 
Zvláště v první polovině třicátých let usilovali orelští cvičitelé o vytvoření širšího tě lovýchovného 
systému s rovnocenným začleněním všech druhů sportu, skautingu a turistiky. Nezříkali se ani 
kopané a boxu. Nejvíce se v Orlu rozšířila lehká atletika, ve které někteří jedinci pronikli mezi 
československou špičku. V orelské výchově nechyběla branná cvičeni, osvěta a kulturní činnost. 
Důležitou úlohu v orelské osvětě hrál časopis Orel. 
67 Organizace Y M C A (Young Men's Christian Association), Křesťanské sdružení mladých mužů -
mezinárodní liberální organizace pro výchovu mužské mládeže, byla založena v roce 1855 v Paříži 
(roku 1844 založena národní organizace Y M C A ve Velké Británii). Jejím hlavním cílem je výchova 
mladých mužů v duchu křesťanské ideologie, kosmopolitismu a smíru. Vyvíj í činnost v řadě zemí. 
Disponuje četnými kulturními, sociálními a sportovními zařízeními, pořádá mezinárodní konference, 
semináře a výměnné tábory. Rozhodující roli v Y M C A hraje její sekce v U S A . Sídlem organizace j e 
Ženeva.Na českém území Y M C A působila od druhé poloviny 19. století pod názvem "Křesťanský 
spolek mladíků" nebo "Křesťanská sdružení mládeže". Několik let fungovala v rámci Čs. Legií a 
poté Čs. Armády a od roku 1921 se u nás rozšířila masově. Bylo to také díky vydatné pomoci z U S A 
a za přispění elit národa: T. G. Masaryka, Ing. V. Havla a dalších. V roce 1951 byla komunistickým 
režimem nucena svoji činnost ukončit a svoji činnost obnovila až v roce 1990 po změně režimu. 
68 Organizace Y W C A (Young Women's Christian Association) vznikla v roce 1855 v Londýně. V 
patriarchální společnosti poloviny 19. století neměly ženy aktivní ani pasivní volební právo, vdané 
ženy byly omezovány i v majetkových právech. Y W C A svým nenásilným a přitom účinným bojem 
za práva žen představovala v době svého vzniku organizaci s revolučními názory. V Československu 
byla Y W C A založena v roce 1921 na základě iniciativy dcery prezidenta T. G. Masaryka Alice. 
Tradiční bylo propojení této organizace se společensky nejvýše postavenými ženami veřejného 
života. První předsedkyní národní pobočky se stala vnučka spisovatelky Boženy N ě m c o v é - Marie 
Záhořová, později pro Y W C A pracovala např. žena druhého československého prezidenta Hana 
Benešová, Milada Horáková, čestnou předsedkyní byla zvolena i Olga Havlová. Y W C A byla 
nedobrovolně rozpuštěna během nacistické okupace v roce 1943, stejný osud jí potkal po 
komunistickém převratu v roce 1951. Její činnost byla obnovena na jaře roku 1990 
69 V 70. letech 19. století se prudce rozvíjí dělnická hnutí v Evropě a začínají vznikat sociálně 
demokratické politické strany. V rámci nich se brzy začaly organizovat tělovýchovné spolky. 22 
dubna 1897 byla v pražské Typografické besedě ve Smečkách založena první dělnická tělovýchovná 
jednota. Byla to reakce na odchod sociálních demokratů ze Sokola v důsledku negativní reakce 
Sokola na tzv. protistátoprávním prohlášením poslanců sociálně demokratických poslanců v Říšském 
sněm, kde odmítli politiku českých buržoazních stran. Po vzoru první DTJ začaly vznikat brzy další 
jednoty takže j iž roku 1903 bylo v našich zemích 31 jednot se 747 členy činnými a 1 076 
přispívajícími. Jejich zástupci roku 1903 založili zastřešující organizaci Svaz dělnických 
tělocvičných jednot - SDTJ. Dne 15. ledna 1905 vyšlo první číslo tiskového orgánu Svazu DTJ 
časopisu Tělocvičný ruch. Ve Svazu DTJ se cvičilo podle Tyršovy tělocvičné soustavy. Sport jako 
takový byl odmítnut stejně jako vrcholové cviky (např. veletoče apod.). Hry, pořadová a prostná 
cvičení v přírodě, se doporučovaly. Po vzoru Sokola se Svaz DTJ chtěl také prezentovat na 
veřejnosti masovými tělocvičnými vystoupeními. Proto byla na rok 1915 připravována první 
všesvazová dělnická olympiáda. Pro válečné události se olympiáda nekonala. Svaz dělnických 
tělocvičných jednot se stal po první světové válce početnou organizací, která měla v roce 1920 
kolem 220 000 příslušníků. O rok později však více než polovina členstva následovala představitele 
marxistické levice do Federace dělnických tělocvičných jednot. V průběhu dvacátých let se vedení 
Dělnických tělocvičných jednot podařilo upevnit členskou základnu a mnozí z těch, kteří v roce 
1921 odešli, se do Svazu DTJ vrátili. Převážnou většinu členstva Svazu dělnických tělocvičných 

jednot tvořili dělníci a činovníci Svazu úzce spolupracovali s politiky sociálně demokratické strany. 
V intencích politiky sociální demokracie odmítali činovníci Svazu dělnických tělocvičných jednot 
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demokratické tělovýchovy. Vzájemná spolupráce mezi Sokolem a DTJ začala již 

před první světovou válkou. Společné vystoupení obou při vzniku republiky jen 

potvrdilo přátelský vztah obou tělovýchovných organizací. Jediný problém byl 

v úzkém navázání DTJ na československou sociální demokracii. Ve vztahu 

к republice a jejímu demokratickému zřízení šly ovšem DTJ a ČOS ruku v ruce. 

Velice chladné až nepřátelské vztahy měl Sokol s druhý největším 

tělovýchovným spolkem na území Československa - Deutscher Turnverband in der 

Tschechoslovakei70, který představoval tělovýchovnou organizaci největší 

národnostní menšiny - Němců. Přestože po vzniku republiky přestalo vedení ČOS 

označovat Němce za nepřátele, byly vztahy obou tělovýchovných organizací velice 

napjaté. Tak, jak se stupňoval národnostní konflikt v československém pohraničí, 

rostla i nevraživost mezi sokoly a turnery. Problém nastal, když se DTV začal čím 

dál tím více sbližovat s SdP. Vůdce SdP Konrád Henlein71 byl členem DTV a i jeho 

cvičitelem. Po Hitlerově převzetí moci v Německu se pokusili v říjnu 1934 

sokolové navázat s DTV, který v se v té době stále hlásil к republice, spolupráci na 

organizace fašistické, komunistické, zájmové organizace církevní, tedy i Orla. Tradičně usilovali o 
sociální reformy a na poli tělovýchovy o větší podporu státu v této oblasti. 
70 Svaz německých turnerů v Československu (Deutscher Turnverband in der Tschechoslowakei) byl 
založen v roce 1919. V roce 1932 ovládl svaz Konrád Henlein se svými stoupenci, odstranil všechny 
zastánce liberalismu a tvrdě prosazoval vůdcovský princip. Pod Henleinovým vedením se Svaz 
turnerů rychle změnil na největší brannou zálohu německých separatistů a po nástupu Hitlera k moci 
se jeho členové úzce sblížili s nacistickou tělovýchovou. Turnerští funkcionáři, včetně Henleina, se 
však vyvarovali otevřených protistátních projevů, které by se mohly stát příčinou zákazu jejich 
spolku. Vypjatou nacionalistickou propagandu a sociální demagogii se j im podařilo získat drtivou 
většinu sudetoněmecké mládeže. Potřebám fašistického hnutí podřídili cvičitelé svazu také vlastní 
obsah tělovýchovné činnosti. Vycházeli z Jahnova systému a důraz kladli na jednoduché aktivity -
běh, skok, plavání atd. Velká pozornost byla věnována bojovým cvičením - boxu, zápasu, šermu a 
střelbě. Výcvik doplňovala branná a orientační cvičení. Všechny tělesné aktivity se nesly ve znamení 
hesel: všestrannost, odvaha, odříkání a disciplina. V ideové výchově se uplatnila starogermánská 
symbolika /hlavně na Slavnostech slunovratu/, která měla získat váhavé N ě m c e a zastrašit odpůrce. 
71 Konrád Henlein se narodil 6. května 1898 ve Vratislavicích nad Nisou .V roce 1916 se přihlásil do 
armády. Během první světové války byl na italské frontě zajat a domů se vrátil až v srpnu 1919. 
Pracovat začal jako bankovní úředník v jablonecké České obchodní bance, odkud však brzy přešel 
do Kreditanstalt der Deutschen. Byl velmi aktivní v turnerském hnutí, roku 1923 se stal 
vzdělavatelem mládeže ještědsko-jizerské turnerské župy. Od října 1925 pracoval jako učitel 
tělocviku v Aši. Roku 1928, j iž jako populární osobnost, zřídil v tomto městě také ústřední 
turnerskou školu. V říjnu roku 1933 založil politické hnutí Sudetendeutsche Heimatfront (SHF), 
které se později (1935) přeměnilo na Sudetendeutsche Partei (SdP). Postupně získal podporů 
nacistického vedení a díky kontaktům na západní politické kruhy dosáhl mezinárodní diskuse nad 
sudetoněmeckou otázkou. Tuto otázku ovšem sám vyhrotil, a to neustálým stupňováním svých 
požadavků. Po neúspěšném pokusu o puč v září 1938 odešel do Německa, odkud se vrátil až po 
mnichovské dohodě, j iž jako Hitlerem jmenovaný (1. 10. 1938) říšský komisař pro sudetoněmecké 
oblasti. Když SdP splynula s N S D A P a vznikla župa N S D A P Sudety, stal se jej ím župním 
vedoucím. Byl také Obergruppenfůhrerem SS a od 1. května 1939 byl říšským místodržícím. 
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poli školní tělesné výchovy72. Podmínkou ČOS pro případnou spolupráci však bylo, 

že turnéři se opravdu postaví na půdu republiky a nebudou šilhat přes hranice. Ze 

spolupráce DTV s ČOS i s ministerstvem zdravotnictví a tělovýchovy sešlo. 

Naopak v souvislosti s prorůstáním DTV do SdP se rozostřil konflikt mezi DTV a 

ČOS73. 

Tak, jak se přiostřovala situace v pohraničí v roce 1938, docházelo mezi 

sokoly a turnery к stále častějším střetům, které mnohdy končily i vážnými 

zraněními.74 

V průběhu třicátých let se DTV stal polovojenskou organizací, která se ve 

spolupráci s SdP značnou měrou podílela na rozbití Československa. 

72 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 116. Záznam dr. Kraus s Konrádem Henleinem ze dne 17 Hin* 
1934. ' J 

73 Waic, Marek: Turnerské hnutí a československý stát v letech 1934 - 1938. In: Češi a Němci ve 
světě tělovýchovy a sportu. Karolinum, Praha 2004. s. 260. 

4 N A Praha, fond PP 1931 - 1941. kart. č. 1191. 
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2.2 Sokol a ČSR na konci 30. let 20. století 

Konec 30. let 20. století byl v Evropě ve znamení krize parlamentní 

demokracie a nástupu autoritářských a totalitních režimů. Československo se v této 

době stalo posledním fungujícím ostrůvkem demokracie ve střední Evropě. Po 

Hitlerově převzetí moci v Německu v roce 1933 se situace výrazně přiostřila. 

Hitlerova snaha o revizi versailleského systému a opětný mocenský vzestup 

Německa vyvolaly v Evropě obavy z možného ozbrojeného konfliktu. 

Československá diplomacie na ohrožení ze strany Německa reagovala sérií 
75 

spojeneckých smluv. Na Malou dohodu z let 1920 až 1921 a československo-
76 

francouzskou spojeneckou smlouvu z roku 1924, resp. 1925, navázala 

československo-sovětská spojenecká smlouva z května 193 5 77, čímž byl dotvořen 

tzv. československý obranný systém. 

Kromě smluvních ujednání se začalo Československo na případný konflikt 

připravovat i jinak, modernizací armády, výstavbou pohraničních opevnění a revizí 

branného systému78. Roku 1936 byl přijat významný zákon o obraně státu. Jeho 

součástí byl i vznik jednotek Stráže obrany státu (SOS), které byly tvořeny policií, 

četnictvem, finanční stráží, vojáky a dobrovolníky.79 

Již v první polovině roku 1934 se obrátilo ministerstvo národní obrany na 

vedení ČOS s důvěrným dotazem, zda jsou sokolové v případě potřeby ochotni 

převzít strážní službu. Představitelé ČOS souhlasili a v roce 1935 vydali pro župy 

přísně důvěrný pokyn80, vysvětlující rozsah povinností a práv členstva přihlášeného 

75 Základem Malé dohody byly dvoustranné vojenské smlouvy uzavřené mezi Československem a 
Jugoslávií (14. srpna 1920), Československem a Rumunskem (23. dubna 1921) a Jugoslávií a 
Rumunskem (7. června 1921). Tyto smlouvy byly v roce 1922 doplněny třemi multilaterálními 
smlouvami o politické a hospodářské spolupráci (např. 31. srpna 1922 spojenecká smlouva). 26. 
listopadu 1925 státy Malé dohody podepsaly protokoly o možnosti přepravy vojenského materiálu 
přes své území. 

6 Z iniciativy E. Beneše byla uzavřena československo-francouzská spojenecká smlouva, která 
garantovala nezávislost a územní nedotknutelnost republiky především proti případnému útoku ze 
strany Německa či Maďarska. Byla odrazem profřancouzské československé zahraniční politiky. 
Smlouva byla doplněna na tzv. arbitrážní smlouvu v Locarnu 15. října 1925. 
77 16. května byl v Praze uzavřen pakt o vzájemné pomoci mezi ČSR a SSSR 2. čl. podpisového 
protokolu, který vázal platnost závazku pomoci na zásah Francie v případě vzniku konfliktu, pokud 
by Francie nezasáhla, nezasáhl by ani SSSR. 
78 Kárník, Zdeněk: České země v éře První republiky (1918 - 1938), III. Libri, Praha 2003. s. 456 
79 tamtéž, s. 453 . 
80 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 115. Opis přílohy oběžníku ČOS č.j. 1200 z roku 1935. Vysvětlení o 
rozsahu povinnosti a práv členstva přihlášeného ke strážní službě. 
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ke strážní službě. Vedení ČOS, které již v prosinci 1932 schválilo zásady branné 

výchovy v Sokole a v roce 1933 obnovilo tradici náhlých srazů, bylo též přizváno 
o i 

ke spolupráci na připravovaném branném zákonu . Ten byl přijat 1. září 1937. 

Sokolové se na něm podíleli tvorbou cvičebních předpisů pro všechny stupně škol.82 

Od poloviny 30. let byly v Československu patrné rostoucí snahy 

sudetoněmecké politiky o změnu národnostních poměrů. Československé Němce 

v těchto snahách reprezentovala SdP, která se stala nejsilnější německou stranou 

v Československu a odstrčila do pozadí ostatní německé strany (komunisty, sociální 

demokraty, agrárníky). Ve volbách do Národního shromáždění roku 1935 se SdP 

stala dokonce nejsilnější politickou stranou s 15,2 % odevzdaných hlasů. Jedině 

díky volební matematice se podařilo agrárníkům, kteří získali 14,3 % hlasů, udržet 

si ve sněmovně o jedno křeslo více (45 ku 44), a tím i právo sestavit novou vládu. 

SdP zůstala v opozici a o to více se začala vázat na nacistické Německo. Její 

původně loajální postoj vůči ČSR se postupně měnil v separatistický program 

autonomie Sudet.83 

Vrcholem snah sudetských Němců o autonomii se stal sjezd SdP 

v Karlových varech v dubnu 1938. Zde vůdce strany Konrád Henlein, přesně 

v souladu s expanzivní politikou nacistického Německa, přednesl 1. dubna 1938 

tzv. Karlovarský program strany sestávající z osmi základních bodů84: 

1) úplná rovnoprávnost Němců s Čechy 

2) uznání německé národní skupiny za právnickou osobu 

3) přesné ohraničení německého území v ČSR 

4) plnou národní samosprávu tohoto území 

5) zákonnou ochranu Němců žijících mimo toto území 

6) odčinění hospodářských a národněpolitických křivd způsobených 

Němcům od roku 1918 

7) výhradní jmenování německých státních a veřejných zaměstnanců na 

německém území 

81 Uhlíř, Jan, B. - Waic, Marek: Sokol proti totalitě 1938 - 1952, Univerzita Karlova v Praze, FTVS 
Praha 2001. s. 4. 
82 Výsledky sokolské branné práce bylo možné zhodnotit j iž při příležitosti IV. středoškolských her. 
jenž předcházeli X. všesokolskému sletu. 
83 Čapka, František: Dějiny zemí Koruny české v datech. Libri, Praha 2006 

Sládek, Milan: Němci v Čechách: německá menšina v českých zemích a Československu 1848-
1946. Pragma, Praha 2002, s. 170. 
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8) plnou svobodu přiznání se к německému národu a německému 

světovému názoru. 

Ve vypjaté národnostní situaci se ČOS vždy chovala silně vlastenecky a 

stavěla se za Československo. Připravenost Sokola na obranu republiky nejlépe 

prověřila květnová mobilizace roku 1938. 

Pro zajištění pořádku a klidu v pohraničních oblastech během obecních 

voleb ve dnech 22. května, 29. května a 12. června 1938 byla již 20. května 

vyhlášena částečná mobilizace. Agresivní předvolební kampaň SdP, provázená 

řadou protičeskoslovenských provokací, incidentů a fyzických útoků na politické 
85 

oponenty, byla hlavní příčinou napětí . Až příchod československého vojska, 

v jehož řadách bylo velké množství sokolů, situaci částečně zklidnil. 

Ohrožení republiky se stalo hlavním tématem doby a plánovaný X. 

všesokolský slet manifestací odhodlání hlavně české veřejnosti republiku 

v hrozícím ozbrojeném konfliktu bránit a ubránit. 

Kural, Václav: Konflikt místo společenství? Češi a Němci v československém státě (1918- 1938) 
Ústav mezinárodních vztahů Praha, Praha 1993. s. 
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3.Přípravy na X. všesokolský slet 

3.1 Ideové poselství sletu 

12. května 1935 se výkonný výbor ČOS usnesl, že další, v pořadí již desátý, 

všesokolský slet se uskuteční v létě roku 1938 v Praze.86 Prakticky od této chvíle se 

také rozjely přípravy pro uskutečnění tohoto vrcholného sokolského podniku. 

Organizační struktura přípravných týmů byla hotova již ke konci roku 1938. 

Dlouhé debaty se v předsednictvu i členstvu ČOS vedly o ideovou náplň chystaného 

sletu. Pod prozatímním heslem „Za svobodu" byla v Sokolském Věstníku vypsána 

soutěž o nej lepší návrh sletové scény, jenž by nejlépe reprezentoval poselství 

sletu.87 

„Obklopeni diktaturami zápasíme o svoji národní i státní svobodu a 

chystáme se ji eventuelně obhájit i železem. Žijeme na přelomu doby, kdy po 

dosažení politické svobody národu jde o osvobození hospodářsky slabých od 

pomoci hospodářsky silnějších. Přebudovává se společnost tak, aby i 

v hospodářských věcech nahradil státní zákon libovůli jednotlivce. Byť by to 

znamenalo potlačení osobní svobody jednotlivců, znamená to též osvobození celých 

skupin, tedy i pravou národní svobodu. W. Stead praví: „Demokracie není 

systémem vymyšleným к tomu, aby některá třída měla zajištěnou hospodářskou 

nebo sociální převahu. Ona je ve své pravé postatě jakousi formou vzájemného 

zajištění proti zkracování osobních práv a svobod a při tom je jejím základním 

předpokladem, že tato práva a svobody, takovým způsobem zajištěné, musí býti 

užívány v duchu ochotném sebe obětovat ve prospěch společného blaha. " Je tedy 

příkazem pro nás dnes - boj za svobodu. ... X. všesokolský slet nemůže mít 

přirozenější program než - shrnout výsledky posavadních DC sletů a vyvrcholit 

jejich úsilí. 20. výročí republiky znamená 20 let práce za udržení svobody a jejího 

využití к plnému rozvoji národních sil. Z toho všeho plyne základní myšlenka X. 

86 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 820. 
87 Sletové scény měly vždy vyjadřovat ideové poselství sletu, které z pravidla reagovalo na dobovou 
politickou či národnostní situaci a do ní zasazovalo Sokoly. Legendární se stala sletové scény VI. 
sletu Marathón, která odkazovala nejen na tradici kalokagathie řecké fi lozofie, ale i v symbolických 
náznacích vyjadřoval touhu malého českého národa bojovat o svá práva v rámci Rakousko-Uherské 
říše. 
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sletu. Pro politickou i hospodářskou svobodu československého národa a všech jeho 

příslušníků. "8S 

Kromě národní slavnosti se měl X. všesokolský slet a jeho doprovodné akce 

stát sportovním zápolením na mezinárodní úrovni, což by na jednu stranu pomohlo 

zviditelnit ve světě sokolský tělocvik a na druhou stranu jej obohatilo o nové 

podněty.89 

Soutěže o sletovou scénu, jež měla korespondovat s poselstvím sletu, se 

zúčastnilo 26 návrhů. Scénický odbor po dlouhé debatě nakonec v srpnu 1937 

vybral návrh Františka Malíka s názvem „Světlo ve tmách". 

Tato scéna, jejíž hlavním scénickým dějem se měl stát souboj vzducholodí 

znázorňujících souboj země míru a země války, se nakonec pro přílišnou 

komplikovanost a nákladnost nerealizovala. Sám autor odmítl předělat scénické 

libreto s odůvodněním, že v případě, kdy by chyběla hlavní scéna - souboj 

vzducholodí, ztratila by scéna svůj význam.90 

Slavnostní výbor tak vypsal další zkrácené kolo soutěže. 17. února byla 

vyhlášena vítězná scéna. Byla jí scéna „Budovat a bránit" opět autora Malíka. Její 

obsahové poselství oslavovalo 20. výročí vzniku republiky, její vznik a výstavbu. 

Ve vypjaté situaci ohrožení republiky roku 1938 byla scéna nadšeně přijata 

českou společností. 

88 tamtéž. Návrh na uspořádání X. sletu všesokolského v Praze roku 1938. 
84 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 820. Návrh na uspořádání X. sletu všesokolského v Praze roku 1938 
90 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 826. 
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3.2 Spolupráce ČOS se státní správou 

Kromě samotné ČOS a nej různějších soukromých subjektů se na přípravách 

sletu významně podílel také československý stát a armáda. 

Při stavbě Masarykova státního stadionu v Praze na Strahově se kromě 

ministerstva zdravotnictví a tělesné výchovy, které mělo stavbu na starosti, 

angažovalo hlavní město Praha a ministerstvo práce a sociálních věcí. Hlavní město 

Praha u příležitosti sletu nechalo postavit nové komunikace a parkoviště v blízkosti 

stadionu a podílelo se i na úpravě okolí stadionu. 

Stavba měla být i sociálně prospěšná, neboť se poskytla práce velkému 

množství nezaměstnaných. Správní sbor hlavního města Prahy zde pořádal tzv. 

„Prapory práce", určené pro mladistvé nezaměstnané.91 

Ministerstvo spojů a železnic poskytlo sokolům slevy na jízdné a pomohlo i 

s propagací sletu. 

Pro státní zaměstnance se podařilo ve sletových dnech vyjednat volno, které 

se jim nezapočítávalo do řádné dovolené. 

Elektrické podniky hlavního města zavedly v době sletu několik zvláštních 
92 

tramvajových i autobusových linek. 

Nejzásadnější pro klidný průběh sletu byla spolupráce ČOS a pražským 

policejním prezidiem. To na zajištění veřejného pořádku během sletu vyvinulo 

značné úsilí. Příliv návštěvníků do Prahy během sletu vyžadoval věnovat nejen 
zvýšenou pozornost dopravě, ale hlavně zabránit občanským nepokojům a 

výtržnostem. „Proto bylo nutné udršovati stálou zvýšenou pohotovost uniformované 

stráže ve vnitřním městě i na sletišti. ... V těchto případech bylo ve stálé pohotovosti 

1000 až 1600 členů uniformované policie, strážného sboru s úředníky a konala 

službu převážná část neuniformovaného strážního sboru, a to od časných ranních 
QT 

hodin do pozdních hodin nočních. " 

Velké obavy státních orgánů byly v souvislosti s konáním sletu v zásadě 

opodstatněně upínány na reakci sudetoněmecké menšiny. „Kritickým údobím 

z něhož možno odvozovati velmi příznivé podmínky pro uplatnění případných státu 

91 N A Praha, fond PP 1931 - 1941, kart. 1560. 
92 N A Praha, fond ČOS, kart. č. 820, Zápisy z předsednictva 1936 - 1938. 
93 N A Praha, fond PP 1931 - 1941, kart. 1560. 
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nepřátelských akcí, je doba od 3. do 6. července 1938, t.j. doba pořádání X 

všesokolského sletu. ... zůstává faktem, že v této době bude smíšené území státu a 

zejména pohraniční seslabeno o podstatné součinitele státní bezpečnosti, tj. o 

nacionálne vyhraněné osoby české národnosti, které jako členové Československé 

obce sokolské nebo jako účastníci sletu hromadně navštíví v těchto dnech Prahu. 

Tím budou na jedné straně zbaveny německé obce v pohraničí s hlediska svých 

politických zájmů nevítaného činitele, který jindy už svou přítomností jest jim 

významnou překážkou, na druhé straně však zároveň bude seslaben též státně-

bezpečnostní aparát, který v těchto osobách měl cenné zpravodajské 

spolupracovníky. ... Ústřední výbor Národní jednoty severočeské oznámil presidiu 

ministerstva vnitra, že byl z několika míst upozorněn zkušenými činovníky a znalci 

poměrů, že SdP chce využitkovati X Sokolského sletu - až odpovědní činitelé a 

hraničáři budou mimo pohraničí - a opakovati 20. květen. Věří, že v tyto dny se jim 

jejich akce plně zdaří. "94 

94 N A Praha, fond PP 1931 - 1941, kart. 1560. Oběžník Prezidia zemského úřadu v Praze číslo 
44 774 ve dne 28.června 1938. 
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