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Nazev prace : Koufeni a piti alkoholu dospivajicimi jako interdisciplinirni problém

Posudek oponenta prace

Text prace je rozvrZzen do tfi provazanych &asti, uvodni paséze vytvareji kontury zakladniho

problému, kterému se autorka vénuje a tim jsou zdravotni rizika zneuil'vém))/élkoholu détmi a
dospivajicimi. Po prehledu legislativy , spjaté s danou problematikou autorka uvadi prehled
vybranych ( mezinarodnich) vyzkumnych studii  mapujici vybrané vysledky studii
(ESPAD,HBSC, SAHA a GYTS) mapujicich prevalenci koufeni a uzivani alkoholu ve
vékové skupin€ 16 — 18 let. Nasleduje vlastni vyzkumné Setfeni a v zavéru je predloZen
,»-Navrh doporuceni pro zédkladni Skoly™.

Druhd a tieti kapitola je stru¢nym ,uzavienym piehledem rizik koufeni a piti alkoholu
s naslednym ptehledem legislativy (16 stran).

Velky prostor je dan  jiz zminénym vysledkim mezinarodnich vyzkumnych studii (cca 24
stran),které se uskute¢nily paralelné i v CR, jde o pievzeti a podrobné, pe¢livé komentovani
jiz uvefejnénych, zprav ,zpracovanych map, graft a tabulek.

Vlastni vyzkumné S3etfeni je standardné a dobfe zpracovano ( 30 stran). Ziskana data
z Setfeni zaki 9. roéniki prazskych ZS potvrdily soubézna daty jinych studii, které se jiz dfive
uskutegnily v CR.

Navrh doporuceni pro zdkladni Skoly v Gvodu opét piedklada vsechny platné programy a
standardy v&etné¢ metodickych pokynli . Na zékladé ziskanych dat a informaci diplomantky
v zavéru predklada vlastni navrh projektu .

Oponent uzndvd, Ze autorka velmi peclivé zpracovala vlastni vyzkumné Setfeni a také
poskytla dobie komentovany piehled vysledku 3etfeni (ESPAD,HBSC, SAHA a GYTS).

Vyrazné opominut ale zlstal proponovany zamér préace, ktery je pfimo uvadén v nazvu :
koufeni a piti alkoholu dospivajicimi ,,jako interdisciplindrnim problému™. Lze souhlasit, Ze
se jedna nutné o problematiku, které pfesahuje pouze jeden obor, ale v textu jsem nenaSel
jasné popsanou interdisciplinaritu. I kdyZz je prace diplomantky orientovana na problém
kouteni a piti alkoholu, pfesto nelze nezminit, ze vyzkumy, napf. HBSC pfi analyze
komponent zdravi analyzuji pét témat, nejen navykova rizika (koufeni a spotieba alkoholu),
ale také stejn€ vyznamné i vyzivu, dietni zvyklosti a ,,body image®™ , télesnou aktivitu ve Vv(C,
psychosocialni adaptace a duSevni zdravi a také urazlim. Z textu prace je sice zfejmé, Ze
autorka se zabyva, coZ je i v ndzvu préce, pouze problémem koufeni a spotiebou alkoholu,
jenze tim dochazi k zGZeni problematiky, ztraceni kontextu vlivli, a jen kontext, jak znamo
dava smysl. Tim se také poodeslo od proponované interdisciplinaritg. Mize autorka sdélit.
kde a jak nahlizi na tuto otdzku? Pro¢ pfimo nevénovala alespori podkapitolu uvadéné
interdisciplinarit¢, mezioborovému provazani? Odkaz na text, ktery se zabyva obecnym
komentovanim, neni interdisciplinarita.

Vyzkumna ¢ast je dobfe zpracovana, pouze jsem se pozastavil nad faktem, Ze neni popsana
instrukce (!!) Navic maze byt zkresleny vysledek okolnostmi zpracovani, autorka se zadavani
dotaznikli vibec neicastnila, pfitom se jednd o ziskani osobnich, divérnych informaci o
chovani zaki (koufeni — piti alkoholu!!) To, Ze je ohlaSovdna anonymita, je naruSeno
faktem, ze Zaci museli odevzdavat vypln€ny dotaznik uciteli, ktery je znd, a je zcela ziejmé,
7e si vysledky ptecetl, ehoZ si zaci museli byt védomi.
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Koncepce projektu Skolni klubovny je rovndz zlZena na problematiku koufeni a piti
alkoholu, pfitom se musi jednat o mnohem 3ir8i zabér, protoZze z hlediska rizik , kterymi jsou
Zaci ohrozeni v kazdodennosti Zivota nelze hovofit pouze jen o té€chto negativnich viivech.
Zminuji napfiklad drogy,  xenofobie, sekty apod. Zna¢né pochybuji o uspésnosti
navrhovanych témat ve 3kolni klubovné: nejednd se jiz o diskusni klubovnu, ale o dalsi
vyuku, ¢i pfimo $koleni o zdkonech a nafizenich (viz napt. témata na str. 98) . Tvrdit, Ze ,,...k
nadleni je jiz kracek™ (str. 93), je znan& nerealné. Formy realizace témat sleduji
pedagogicko-hierarchicky model a viibec neberou v Gvahu zdjem Zaka.

(Drobna poznamka ohledn& zpracovani : v pfipadé pfevzatych map, tabulek a grafi (napf. str.
33, 37 aj.) je vhodné uvadét pramen vzdy pod tabulky ¢i mapy, dotaznik pro Zéky 9. ro€niku
mobhla autorka dat do pfiloh a ne do textu.)

Text je dobfe zpracovan, peclivé prehlédnut, vyzkum ma viechny parametry. Zasadni vytkou
je nesplnéni proponované interdisciplinarity a pfilisné zGizeni zab&ru navrhovaného projektu.

Prace spliiuje naroky na diplomovou praci a doporucuji ji k obhajobg.
Navrhuji hodnoceni: ......................
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