Diplomova préce se zabyva problematikou koufeni cigaret a konzumace alkoholu ve Skolni
populaci déti a dospivajicich. Prace popisuje sou¢asnou situaci, ktera je doloZzena vysledky
aktualnich vyzkumnych studii a vlastnim vyzkumnym Setfenim. Na zakladé zaveér(
vzeslych z prizkumu jsou navrZzena doporuceni pro zakladni $koly. Jejich zamérem je
ovlivnit nezdravy vztah zaki k témto navykovym latkdm a prohloubit pFistup, ktery je
Zadouci. UZivani tabaku a alkoholu je doprovazeno ¢etnymi zdravotnimi riziky, ktera
ohrozuji déti a dospivajici. Jde o velmi zavaZnou problematiku, které je tfeba vénovat
dostateCnou pozornost i presto, Ze na ochranu dospivajici mladeZe existuje fada zakonnych
opatfeni.



