POSUDEK

oponenta na bakalaiskou praci

Jméno a pfijmeni:  Miroslava Svobodova

Téma prace: Stresové situace matek déti s Downovym syndromem a jejich zvladani

Autorka, Miroslava Svobodova, se ve své diplomové praci zaméiuje na specifika
sitvace matek, které peluji o potomka s Downovym syndromem. Uvedeny syndrom je
v odborné literatufe zpracovan predeviim z medicinského hlediska, podrobnéj§i analyza jeho
socialniho kontextu, ktery zakonité zahrnuje také proménu rodinnych vztahd, se v odbornych
studiich vyskytuje zfidkakdy. Laicka vefejnost neni dostateéné informovana o narocnosti péce
o tyto déti vramci jejich rodin, coz je ziejmé napiiklad i z nedostate¢né ekonomické a
legislativni ochrany tohoto pro né nenahraditelného socialniho zdzemi. Téma predlozZené
diplomové prace je tedy nejen velmi zavazné, ale také vysoce aktudlni.

'‘Bakalatska prace je ¢lenéna do dvou Casti — teoretické a empirické. Teoreticka ¢ast je
strukturovana do $esti kapitol. V prvni z nich autorka charakterizovala uvedeny syndrom,
dalsi dvé kapitoly se jiZz zaméfuji na problematiku rodi¢ovstvi a rodinnych vztahl
v souvislosti s ditétem s Downovym syndromem. StéZejni &ast teoretického oddilu
piedstavuje &tvrta kapitola, v niZ jsou popséana specifika nadmérné zatéZe matek, pecyjicich o
potomka s uvedenym postiZenim. V poslednich dvou kapitolach autorka predklada vycet
finanénich, poradenskych a socialnich moznosti pomoci a podpory témto rodinam. Dotyka se
také aspektd, které matky spojuji s pé&i o déti s Downovym syndromem a zdroveri je hodnoti
jako subjektivné pfinosné, obohacujici.

V praktické ¢asti je prezentovana kvalitativni studie, v niZ autorka provedla obsahovou
analyzu ziskanych semistrukturovanych rozhovort. V rdmei vyzkumu oslovila matky téchto
déti (N=20) i samotné potomky (N=15). Autorka stanovila ¢tyfi hypotézy, jeZ v zdvéru prace
konfrontuje se ziskanymi vysledky. Ilustraéné zde dale uvadi kazuistiky dvou otch, ktefi
zastavajt roli hlavnich pecovatell o své deery s Downovym syndromem.

Koncepce predlozené prace byla rozvrzena vhodné, jeji obsah je vsouladu s Siii
zvoleného tématu. Autorka vychézi z imponujiciho mnoZstvi ¢eské i zahranicni literatury.
K tématu pfistupuje s velkou citlivosti, vychazi také z vlastni zkuSenosti. Text teoretickeé ¢asti
je vhodné dopliiovan uryvky osobnich vypovédi, ziskanych z literatury &i z kvalitativniho
materidafu. Prace je psana ¢tivé a ma mj. dobrou uroven po strance gramatické a stylisticke.

Namét k diskusi: Autorka by méla blize vysvétlit interpretaci na s. 61, v niz dava do
souvislosti fyzické trestdani déti s orientaci matek na jejich vykon. V ramci obhajoby by mohla
také objasnit, pro¢ se vy$si rozvodovost rodin s détmi s Downovym syndromem tyka vétsi
merou otcl s nizS§im vzdélanim a rodin Zijicich na venkove.

Vzhledem ktomu, Ze predlozend bakalaiska prace rozhodn€ splfiuje viechny
pfedepsané pozadavky, navrhuje oponent jeji hodnoceni znamkou:
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