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3. Informovaný souhlas – Studie A1 

 

Informovaný souhlas pacientky 

 

Název a popis studie:  

„Vliv RHD genotypu na průběh těhotenství“ 

 

Jméno pacientky/pacienta:     Datum narození: 

  

  

 

Odpovědný lékař: MUDr. Kamila Nouzová 

 

 

1. Byla jsem podrobně informována o cíli studie, o jejích postupech, a o tom, co se ode mě 

očekává. Porozuměla jsem dokumentu „Informace pro pacienty o studii „Vliv RHD 

genotypu na průběh těhotenství“ a jsem informována o přínosech této studie. Měla jsem 

možnost se na cokoliv zeptat a mé dotazy byly zodpovězeny. Beru na vědomí, že 

prováděná studie je výzkumnou činností.  

2. Porozuměla jsem tomu, že svou účast ve studii mohu kdykoliv přerušit či ukončit – již 

získaná data ani zkumavky s mým biologickým materiálem nebudou pro výzkum použity 

- aniž by to jakkoliv ovlivnilo průběh mého dalšího léčení/odborné péče. Moje účast ve 

studii je dobrovolná. Souhlasím s provedením laboratorních vyšetření, ke kterým bude 

využit vzorek mé krve, případně mých slin (RHD genotypizace), odebraných v roce 2018 

- 2019 a byla jsem seznámena s tím, že zbytek vzorků slin, bude zlikvidován nejdéle do 

konce roku 2023.   

3. Beru na vědomí, že informace získané z dotazníků, z otestovaných vzorků či z klinických 

záznamů Gynekologické ordinace PROFIGYN budou využity výlučně pro vědecké účely. 

Veškerý laboratorní materiál (vzorky slin) bude označen, odeslán a uchován pod 

číselnými kódy. V případě publikování výsledků se v publikacích a výzkumných zprávách 

objeví údaje jen v souhrnných číslech, vylučujících mou identifikaci. Při vlastním 

provádění studie mohou být mé zdravotnické údaje poskytnuty pouze bez identifikačních 

údajů. 

4. S mojí účastí ve studii není spojeno poskytnutí žádné odměny. 

5. Nebudu proti použití výsledků z této studie pro odborné publikace. 

6. Já, níže podepsaný/podepsaná souhlasím s mou účastí ve studii. Je mi více než 18 let. 

 

 

 

 
1 Data pro tuto práci byla získána v rámci studie „Vliv RHD genotypu na průběh těhotenství“, ale výsledky 

týkající se samotného vlivu RHD genotypu nejsou předmětem této práce. 



Vlastnoruční podpis pacientky/pacienta: …………………………………………   

 

V Praze dne …………………………………..     

 

4. Informovaný souhlas – Studie B, těhotné 

 

Informovaný souhlas pacientky s účastí na studii 
 

Název a popis studie:  

„Vliv RHD genotypu v závislosti na toxoplazmóze na průběh těhotenství “ 

 

Jméno pacientky:     Datum narození: 

  

  

 

Odpovědný lékař: MUDr. Kamila Nouzová 

 

 

1. Byla jsem podrobně informována o cílech a přínosech studie, o jejích postupech, a o tom, 

co se ode mne v případě mého zapojení do studie očekává. Porozuměla jsem dokumentu 

Informace pro účastníky studie „Vliv RHD genotypu v závislosti na toxoplazmóze na 

průběh těhotenství“, měla jsem možnost se na cokoliv zeptat a mé dotazy byly 

zodpovězeny. Beru na vědomí, že studie probíhá v rámci výzkumného projektu 

Přírodovědecké fakulty Univerzity Karlovy.  

2. Jsem si vědoma toho, že moje účast ve studii je dobrovolná a mohu ji kdykoliv 

přerušit či ukončit, aniž by to mělo jakýkoli dopad na odbornou lékařskou péči, která je 

mi poskytována.  

3. Souhlasím s provedením laboratorních vyšetření, k nimž budou využity vzorky mé krve 

(RHD genotypizace, stanovení vybraných hormonů a cytokinů, stanovení protilátek proti 

Toxoplasma gondii, případně v budoucnu další serologické vyšetření, které by bylo 

vhodné doplnit na základě získaných dat), které mi budou odebrány v období 2019–2023. 

Byla jsem seznámena s tím, že zbytek biologických vzorků bude zlikvidován nejdéle do 

konce roku 2028. Veškerý biologický materiál (vzorky krve) bude označen číselným 

kódem a takto označený bude uchováván.   

4. Moje zdravotnické údaje mohou být poskytnuty výzkumnému týmu pouze 

v anonymizované podobě, tj. bez identifikačních údajů, označené pouze číselným kódem. 

5. Beru na vědomí, že informace získané z dotazníků, analýz biologických vzorků či 

klinických záznamů Gynekologické ordinace PROFIGYN budou využity výlučně pro 

výzkumné účely.  

6. Souhlasím s tím, že budou výsledky této studie publikovány. V odborném tisku budou 

prezentovány pouze souhrnné údaje a nebude možné identifikovat jednotlivé účastníky 

výzkumu. 

7. Za účast ve studii neobdržím finanční odměnu. 

 

Já, níže podepsaná, souhlasím se svou účastí ve studii. Prohlašuji, že je mi více než 18 let. 



 

Vlastnoruční podpis pacientky: …………………………………………   

 

V Praze dne ………………………………….. 

5. Informovaný souhlas, studie B – netěhotné 

 

Informovaný souhlas pacientky s účastí na studii 
 

Název a popis studie:  

„Souvislost mezi psychickou pohodou, nevolností a znechucením v těhotenství – 

kontrolní skupina netěhotných žen“ 

 

Jméno pacientky:     Datum narození: 

  

  

 

Odpovědný lékař: MUDr. Kamila Nouzová 

 

Byla jsem podrobně informována o cílech a přínosech studie, o jejích postupech, a o tom, co 

se ode mne v případě mého zapojení do studie očekává. Porozuměla jsem dokumentu 

Informace pro účastníky studie „Souvislost mezi psychickou pohodou, nevolností a 

znechucením v těhotenství – kontrolní skupina netěhotných žen“, měla jsem možnost se 

na cokoliv zeptat a mé dotazy byly zodpovězeny. Byla jsem informována, že studie probíhá 

v rámci výzkumného projektu Přírodovědecké a Filozofické fakulty Univerzity Karlovy 

(UK).  

1. Jsem si vědoma toho, že moje účast ve studii je dobrovolná a mohu ji kdykoliv 

přerušit či ukončit, aniž by to mělo jakýkoli dopad na lékařskou péči, která je mi 

poskytována.  

2. Souhlasím s tím, že moje zdravotnické údaje budou poskytnuty výzkumnému týmu UK 

k vědeckým účelům; tyto údaje budou týmu UK poskytnuty v anonymizované podobě, tj. 

bez identifikačních údajů, označené pouze číselným kódem. 

3. Beru na vědomí, že informace získané z dotazníků či klinických záznamů Gynekologické 

ordinace PROFIGYN budou využity výlučně pro vědecké účely.  

4. Souhlasím s tím, že budou výsledky této studie publikovány. V odborném tisku budou 

prezentovány pouze souhrnné údaje a nebude možné identifikovat jednotlivé účastníky 

výzkumu. 

5. Za účast ve studii neobdržím finanční odměnu. 

 

Já, níže podepsaná, souhlasím se svou účastí ve studii „Souvislost mezi psychickou 

pohodou, nevolností a znechucením v těhotenství – kontrolní skupina netěhotných žen“. 

Prohlašuji, že je mi více než 18 let. 

 

Vlastnoruční podpis pacientky: …………………………………………   

 



V Praze dne ………………………………….. 

 

6. Disgust Scale-Revised (DS-R) 

 

Jméno a příjmení: Pohlaví: Věk: 

 

Rozhodněte prosím u následujících tvrzení, do jaké míry s nimi souhlasíte či nesouhlasíte, 

jak moc jsou pro Vás pravdivá. Svou odpověď pro každé tvrzení vyznačte zakroužkováním 

čísla (0-4) z následující škály: 

 

0 = Výrazně nesouhlasím (velmi nepravdivé) 

1 = Částečně nesouhlasím (spíše nepravdivé) 

2 = Něco mezi (ani souhlas, ani nesouhlas) 

3 = Částečně souhlasím (spíše pravdivé) 

4 = Výrazně souhlasím (velmi pravdivé) 

 

1. Za určitých okolností bych byl/a ochoten/na sníst opičí maso. 0 1 2 3 4 

2. Vadilo by mi, kdybych na hodině biologie viděl/a lidskou ruku 

naloženou v láhvi. 

0 1 2 3 4 

3. Vadí mi, když někdo vykašlává hleny. 0 1 2 3 4 

4. Nikdy se nedotýkám žádnou části svého těla záchodového prkýnka na 

veřejných  toaletách. 

0 1 2 3 4 

5. Raději bych si zašel/la, abych nemusel/a jít přes hřbitov. 0 1 2 3 4 

6. Nevadilo by mi vidět švába v cizím domě. 0 1 2 3 4 

7. Nesmírně by mi vadilo dotknout se mrtvoly. 0 1 2 3 4 

8. Když vidím někoho zvracet, dělá se mi špatně od žaludku. 0 1 2 3 4 

9. Pravděpodobně bych nešel/la do své oblíbené restaurace, kdybych zjistil/a, 

že je       kuchař nachlazený. 

0 1 2 3 4 

10. Vůbec by mi nevadilo, kdybych viděl/a člověka, jak si z očního důlku 

vyndavá       skleněné oko. 

0 1 2 3 4 

11. Vadilo by mi, kdyby mi v parku přeběhla přes cestu krysa. 0 1 2 3 4 

12. Raději bych snědl/a kus ovoce než kus papíru. 0 1 2 3 4 

13. I kdybych byl/a hladový/á, nesnědl/a bych svoji oblíbenou polévku, 

kdyby byla  zamíchaná použitou, ale pečlivě umytou plácačkou na 

mouchy. 

0 1 2 3 4 



14. Vadilo by mi spát v hezkém hotelovém pokoji, ve kterém předchozí 

noc zemřel  muž na infarkt. 

0 1 2 3 4 

 

Za jak odporné byste považoval/a následující situace? 

 

Svou odpověď pro každé tvrzení vyznačte zakroužkováním čísla (0-4) z následující škály: 

 

0 = Nijak odporné 

1 = Mírně odporné 

2 = Středně odporné 

3 = Velmi odporné 

4 = Nesmírně odporné 

 

15. V popelnici uvidíte červy lezoucí po kusu masa. 0 1 2 3 4 

16. Vidíte někoho, jak jí jablko nožem a vidličkou. 0 1 2 3 4 

17. Když jdete podchodem pod železnicí, ucítíte moč. 0 1 2 3 4 

18. Dáte si doušek minerálky a pak si uvědomíte, že jste se napil/a ze 

sklenice, ze  které již pil váš známý. 

0 1 2 3 4 

19. Kočka vašeho kamaráda zemřela a vy musíte její mrtvé tělo 

zvednout holýma  rukama. 

0 1 2 3 4 

20. Vidíte někoho, jak si dá kečup na vanilkovou zmrzlinu a sní ji. 0 1 2 3 4 

21. Vidíte člověka po nehodě, který má vyhřezlá střeva. 0 1 2 3 4 

22. Zjistíte, že váš kamarád si mění spodní prádlo jen jednou za týden. 0 1 2 3 4 

23. Kamarád vám nabídne čokoládu ve tvaru psího hovínka. 0 1 2 3 4 

24. Náhodou se dotknete popelu z člověka, který byl zpopelněn. 0 1 2 3 4 

25. Chystáte se vypít sklenici mléka, když ucítíte, že je zkažené. 0 1 2 3 4 

26. Během sexuální výchovy jste požádán, abyste pomocí svých úst 

nafoukl nový       nelubrikovaný kondom. 

0 1 2 3 4 

27. Jdete bosý/á po betonu a šlápnete na žížalu. 0 1 2 3 4 

 

 

  



7. The Three Domain Disgust Scale (TDDS) 

 
Následující tvrzení popisují různé situace. Prosíme, ohodnoťte na škále od 0 do 6, za jak 

nechutné dané situace považujete. 0 znamená, že Vám daná situace vůbec nepřipadá 

nechutná, zatímco 6 znamená, že Vám připadá extrémně nechutná.  
vůbec není nechutná ► 0   1   2   3   4   5   6 ◄ extrémně nechutná 

1.      Ukrást v samoobsluze čokoládovou tyčinku 0 1 2 3 4 5 6 

2.      Slyšet, jak spolu souloží dva Vám neznámí lidé 0 1 2 3 4 5 6 

3.      Šlápnout do psího výkalu 0 1 2 3 4 5 6 

4.      Ukrást něco sousedovi 0 1 2 3 4 5 6 

5.      Provozovat orální sex 0 1 2 3 4 5 6 

6.      Sedět vedle někoho, kdo má na rukou rudé boláky 0 1 2 3 4 5 6 

7.      Student, který podvádí, aby získal dobré známky 0 1 2 3 4 5 6 

8.      Sledování pornografie 0 1 2 3 4 5 6 

9.      Potřást si rukou s neznámým člověkem, který má zpocené dlaně 0 1 2 3 4 5 6 

10.   Oklamat kamaráda 0 1 2 3 4 5 6 

11.   Zjistit, že někdo, koho nemáte rádi, o Vás mívá sexuální fantazie 0 1 2 3 4 5 6 

12.   Objevit plíseň na starých zbytcích jídla ve Vaší lednici 0 1 2 3 4 5 6 

13.   Zfalšovat cizí podpis na úředním dokumentu 0 1 2 3 4 5 6 

14.   Přivést si na pokoj člověka, se kterým jste se právě seznámili, abyste s ním 

měli sex 
0 1 2 3 4 5 6 

15.   Stát vedle člověka a cítit jeho tělesný pach 0 1 2 3 4 5 6 

16.   Předběhnout frontu kvůli získání posledních lístků na představení 0 1 2 3 4 5 6 

17.   Cizí člověk opačného pohlaví se Vám ve výtahu záměrně tře o stehno 0 1 2 3 4 5 6 

18.   Vidět švába běžícího po podlaze 0 1 2 3 4 5 6 

19.   Záměrně lhát během obchodního jednání 0 1 2 3 4 5 6 

20.   Provozovat anální sex s člověkem opačného pohlaví 0 1 2 3 4 5 6 

21.  Omylem se dotknout něčí krvácející rány 0 1 2 3 4 5 6 

 

  



8. STAI – rys 

U všech následujících tvrzení prosím vyznačte křížkem v příslušném sloupci, jak často pro 

Vás uvedený výrok platí. 
  

téměř 

nikdy 
někdy často téměř 

vždy 
Cítím se příjemně.  

    

Rychle se unavím.   
    

Bývá mi do pláče.   
    

Chtěla bych být šťastná tak jako ostatní.   
    

Přicházím o mnoho, protože se neumím včas rozhodnout.   
    

Cítím se odpočinutá a svěží.   
    

Jsem klidná, pokojná a rozvážná.   
    

Mám pocit, že těžkosti se hromadí, že je nedovedu 

překonat. 
    

Trápí mě věci, na kterých ve skutečnosti nezáleží.  
    

Jsem šťastná.  
    

Mám sklon posuzovat věci příliš vážně.  
    

Málo si důvěřuji.  
    

Jsem bezstarostná.  
    

Krizové situace a těžkosti mě pronásledují.  
    

Bývám smutná.  
    

Jsem spokojená.  
    

Zmocní se mě bezvýznamná myšlenka a nemůžu se jí 

zbavit. 
    

Zklamání prožívám tak hluboce, že na něj nedovedu 

zapomenout. 
    

Jsem vyrovnaná osobnost.  
    

Když uvažuji o svých problémech, dostávám se do stavu 

napětí. 
    

 


