Prilohy prace

1. Schvéleni Etickou komisi Pfirodovédecké fakulty University Karlovy pro praci s lidmi

a lidskym materialem 2018/6

IRB Charles University, Faculty of Sciences

Diate: 3.4, 2018
NOTICE OF APPROVAL

T RMDr. Sarka Kafikovi, Ph.D,

PROJECT TEITLE:
I¥sgrans sensitivily in pregnancy: Individual differevices and longinedinal changes

e

APPROVAL NUMBER: 20186 -

T

i

-._r' x

-
The Instituttonal Eeview Board of Charles University, Faculty of Science has approved the project
described above. Approval was based on the descriptive material and procedures vou submitted for
review. Should any changes be made in your procedunes, o it you should encounter any new risks,
repetions, injuries, or deaths of persons as subjects, you should immediately notify the Board.

This protocol was first approved on: 20018
This research will be reviewed every three years from the date of first approval

P

Pt~ Ll P
Doe. Zdenék Kratochyil, B

e

Vice-chairpersan, IRB;; =




2. Schvéleni Etickou komisi Pfirodovédecké fakulty University Karlovy pro praci s lidmi

a lidskym materidlem 2019/10

IRB Charles University, Faculty of Sciences

Drate: 26.03.2019
NOTICE OF APPROW AL

TO: RNDr. Sirka Kafikova, Ph.D.
PROJECT TITLE:
Diggust sensitivity in pregrancy: Individual differences oral longitudingl changes

APPROVAL NUMBER: 201910 | Approved |

The Institutional Review Board of Charles University, Faculty of Science has approved the project
described above. Approval was based on the descriptive material and procedures you submitied for
review. Should any changes be made in your procedures, or if vou should encounter any new risks,
reactions, injuries, or deaths of persons as subjects, vou should immediately notify the Board,

This protocal was first approved on: 2019
This research will be reviewed every three years from the date of first approval.

o

Daoc. Zdenék Kratochvil, Dr.
Vice-chairperson, IRB




3. Informovany souhlas — Studie A*

Informovany souhlas pacientky

Nazev a popis studie:
»V1iv RHD genotypu na priibéh téhotenstvi*

Jméno pacientky/pacienta: Datum narozeni:

Odpovédny 1ékai: MUDr. Kamila Nouzova

e

Byla jsem podrobné¢ informovana o cili studie, o jejich postupech, a o tom, co se ode mé
ocekava. Porozuméla jsem dokumentu ,Informace pro pacienty o studii ,,Vliv RHD
genotypu na priibéh téhotenstvi® a jsem informovana o pfinosech této studie. Méla jsem
moznost se na cokoliv zeptat a mé dotazy byly zodpovézeny. Beru na védomi, ze
provadéna studie je vyzkumnou ¢innosti.

Porozuméla jsem tomu, Ze svou ucast ve studii mohu kdykoliv prerusit ¢i ukoncit — jiz
ziskana data ani zkumavky s mym biologickym materidlem nebudou pro vyzkum pouzity
- aniz by to jakkoliv ovlivnilo pribéh mého dalsiho 1éceni/odborné péce. Moje Uicast ve
studii je dobrovolnd. Souhlasim s provedenim laboratornich vySetieni, ke kterym bude
vyuZit vzorek mé krve, pfipadn€ mych slin (RHD genotypizace), odebranych v roce 2018
- 2019 a byla jsem seznamena s tim, Ze zbytek vzorki slin, bude zlikvidovan nejdéle do
konce roku 2023.

Beru na védomi, Ze informace ziskané z dotaznikd, z otestovanych vzorki ¢i z klinickych
zaznamu Gynekologické ordinace PROFIGYN budou vyuzity vyluéné pro védecké ucely.
Veskery laboratorni materidl (vzorky slin) bude oznacen, odeslan a uchovan pod
¢iselnymi kody. V pripadée publikovani vysledki se v publikacich a vyzkumnych zpravach
objevi udaje jen v souhrnnych d¢islech, vylucujicich mou identifikaci. Pfi vlastnim
provadéni studie mohou byt mé zdravotnické tdaje poskytnuty pouze bez identifikacnich
Udaja.

S moji ucasti ve studii neni spojeno poskytnuti zddné odmeény.

Nebudu proti pouziti vysledkl z této studie pro odborné publikace.

Ja, nize podepsany/podepsana souhlasim s mou ucasti ve studii. Je mi vice nez 18 let.

! Data pro tuto préci byla ziskana v ramci studie ,,V1iv RHD genotypu na pribéh téhotenstvi, ale vysledky
tykajici se samotného vlivu RHD genotypu nejsou predmétem této prace.



Vlastnorucni podpis pacientky/pacienta: .............ooeveiriieiiiiinieniieiieennnanns.
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4. Informovany souhlas — Studie B, t¢hotné

Informovany souhlas pacientky s ucasti na studii
Nazev a popis studie:
»VI1iv RHD genotypu v zavislosti na toxoplazmodze na priibéh téhotenstvi

Jméno pacientky: Datum narozeni:

Odpovédny lékar: MUDr. Kamila Nouzova

Byla jsem podrobn¢ informovana o cilech a ptinosech studie, o jejich postupech, a o tom,
co se ode mne v ptipadé mého zapojeni do studie o¢ekava. Porozuméla jsem dokumentu
Informace pro ucastniky studie ,,Vliv RHD genotypu v zavislosti na toxoplazmdéze na
pribéh téhotenstvi“, méla jsem moZnost se na cokoliv zeptat a mé dotazy byly
zodpovézeny. Beru na védomi, ze studie probihda v ramci vyzkumného projektu
Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy.

Jsem si védoma toho, Ze moje ucast ve studii je dobrovolna a mohu ji kdykoliv
prerusit ¢i ukoncit, aniZ by to mélo jakykoli dopad na odbornou lékai'skou péci, ktera je
mi poskytovana.

Souhlasim s provedenim laboratornich vySetfeni, k nimZz budou vyuzity vzorky mé krve
(RHD genotypizace, stanoveni vybranych hormont a cytokin{, stanoveni protilatek proti
Toxoplasma gondii, ptipadné v budoucnu dalsi serologické vySetfeni, které by bylo
vhodné doplnit na zdklad¢ ziskanych dat), které mi budou odebrany v obdobi 2019-2023.
Byla jsem sezndmena s tim, Ze zbytek biologickych vzorki bude zlikvidovan nejdéle do
konce roku 2028. Veskery biologicky materidl (vzorky krve) bude oznacen Ciselnym
kédem a takto oznaceny bude uchovavan.

Moje zdravotnické tudaje mohou byt poskytnuty vyzkumnému tymu pouze
v anonymizované podobg, tj. bez identifika¢nich dajli, oznaené pouze ¢iselnym kodem.
Beru na védomi, ze informace ziskané z dotazniki, analyz biologickych vzorkl ¢i
klinickych zdznamii Gynekologické ordinace PROFIGYN budou vyuzity vyluéné pro
vyzkumné ucely.

Souhlasim s tim, Ze budou vysledky této studie publikovany. V odborném tisku budou
prezentovany pouze souhrnné udaje a nebude mozné identifikovat jednotlivé ucastniky
vyzkumu.

Za Gcast ve studii neobdrzim finanéni odménu.

J4, nize podepsana, souhlasim se svou ucasti ve studii. Prohlasuji, Ze je mi vice nez 18 let.



Vlastnorucni podpis pacientky: ............oooiiiiiiiiiiiiiiii

VPraze dne ......coovvemeiniieiiiiinnnn,

5. Informovany souhlas, studie B — net¢hotné

Informovany souhlas pacientky s ucasti na studii

Nazev a popis studie:
»Souvislost mezi psychickou pohodou, nevolnosti a znechucenim v téhotenstvi —
kontrolni skupina netéhotnych Zen*

Jméno pacientky: Datum narozeni:

Odpovédny lékar: MUDr. Kamila Nouzova

Byla jsem podrobné informovana o cilech a pfinosech studie, o jejich postupech, a o tom, co
se ode mne v pfipadé mého zapojeni do studie ocfekava. Porozuméla jsem dokumentu
Informace pro ucastniky studie ,,Souvislost mezi psychickou pohodou, nevolnosti a
znechucenim v téhotenstvi — kontrolni skupina netéhotnych Zen“, méla jsem moznost se
na cokoliv zeptat a mé dotazy byly zodpovézeny. Byla jsem informovéna, ze studie probiha
vramci vyzkumného projektu Ptirodovédecké a Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
(UK).

1.

Jsem si védoma toho, Zze moje ucast ve studii je dobrovolna a mohu ji kdykoliv
prerusit ¢i ukonéit, aniz by to mélo jakykoli dopad na lékaiskou péci, ktera je mi
poskytovana.

Souhlasim s tim, ze moje zdravotnické tidaje budou poskytnuty vyzkumnému tymu UK
k védeckym uceliim; tyto udaje budou tymu UK poskytnuty v anonymizované podobé, tj.
bez identifika¢nich idajli, oznacené pouze ¢iselnym kodem.

Beru na védomi, ze informace ziskané z dotazniki ¢i klinickych zdznami Gynekologické
ordinace PROFIGYN budou vyuzity vylu¢né pro védecké ucely.

Souhlasim s tim, ze budou vysledky této studie publikovany. V odborném tisku budou
prezentovany pouze souhrnné udaje a nebude mozné identifikovat jednotlivé ucastniky
vyzkumu.

Za Gcast ve studii neobdrzim finanéni odménu.

J4, niZze podepsand, souhlasim se svou ucasti ve studii ,,Souvislost mezi psychickou
pohodou, nevolnosti a znechucenim v téhotenstvi — kontrolni skupina netéhotnych zZen“.
Prohlasuji, Ze je mi vice nez 18 let.

Vlastnoru¢ni podpis pacientky: ..........coooiiiiiiiiiiiiii



VPrazedne ......ooovniieiee i,

6. Disgust Scale-Revised (DS-R)

Jméno a piijmeni: Pohlavi: Vek:

Rozhodnéte prosim u nasledujicich tvrzeni, do jaké miry s nimi souhlasite ¢i nesouhlasite,
jak moc jsoupro Vas pravdiva. Svou odpovéd’ pro kazdé tvrzeni vyznacte zakrouzkovanim
¢isla (0-4) z nasledujici Skaly:

0 = Vyrazn¢ nesouhlasim (velmi nepravdivé)
1 = Castecné nesouhlasim (spi$e nepravdivé)
2 = N¢éco mezi (ani souhlas, ani nesouhlas)
3 = Céstecné souhlasim (spise pravdivé)
4 = Vyrazn¢ souhlasim (velmi pravdivé)

1. Za urcitych okolnosti bych byl/a ochoten/na snist opi¢i maso. 01 2 3

2. Vadilo by mi, kdybych na hodin¢ biologie vidél/a lidskou ruku 0 1 2 3
nalozenou v 1ahvi.

3. Vadi mi, kdyZ n€kdo vykaslava hleny. 0 1 2 3

4. Nikdy se nedotykdm Zadnou c¢asti svého téla zachodového prkynka na 0 1 2 3
vefejnych toaletach.

5. Radgéji bych si zasel/la, abych nemusel/a jit ptes hibitov. 01 2 3
6. Nevadilo by mi vidét Svaba v cizim domé. 01 2 3
7. Nesmirn¢ by mi vadilo dotknout se mrtvoly. 01 2 3
8. Kdyz vidim n€koho zvracet, déla se mi Spatné od zaludku. 01 2 3

9. Pravdépodobné bych nesel/la do své oblibené restaurace, kdybych zjistil/a] 0 1 2 3
ze jekuchaf nachlazeny.

10. Vibec by mi nevadilo, kdybych vidél/a ¢loveka, jak si z o¢niho dilku 01 2 3
vyndava sklenéné oko.

11. Vadilo by mi, kdyby mi v parku ptfeb¢hla pies cestu krysa. 01 2 3
12. Radéji bych snédl/a kus ovoce nez kus papiru. 01 2 3

13. I kdybych byl/a hladovy/a, nesnédl/a bych svoji oblibenou polévku, 01 2 3
kdyby byla zamichana pouzitou, ale peclivé umytou placackou na
mouchy.




14. Vadilo by mi spat v hezkém hotelovém pokoji, ve kterém ptedchozi

noc zemiel muz na infarkt.

0

1

2 3 4

Za jak odporné byste povaZoval/a nasledujici situace?

Svou odpovéd’ pro kazdé tvrzeni vyznacte zakrouzkovanim cisla (0-4) z nésledujici skaly:

0 = Nijak odporné

1 = Mirn¢ odporné
2 = Stfedné odporné
3 = Velmi odporné
4 = Nesmirn¢ odporné

15. V popelnici uvidite Cervy lezouci po kusu masa. 1 2 3 4
16. Vidite n¢koho, jak ji jablko nozem a vidlickou. 1 2 3 4
17. Kdyz jdete podchodem pod Zeleznici, ucitite moc. 1 2 3 4
18. Date si douSek mineralky a pak si uvédomite, Ze jste se napil/a ze 1 2 3 4
sklenice, ze které jiz pil vas znamy.
19. Kocka vaseho kamardda zemiela a vy musite jeji mrtvé télo 1 2 3 4
zvednout holyma rukama.
20. Vidite n¢koho, jak si da kecup na vanilkovou zmrzlinu a sni ji. 1 2 3 4
21. Vidite ¢loveéka po nehodé¢, ktery ma vyhtezla streva. 1 2 3 4
22. Zjistite, Ze vas kamarad si méni spodni pradlo jen jednou za tyden. 1 2 3 4
23. Kamarad vam nabidne ¢okoladu ve tvaru psiho hovinka. 1 2 3 4
24. Nahodou se dotknete popelu z ¢loveka, ktery byl zpopelnén. 1 2 3 4
25. Chystate se vypit sklenici mléka, kdyz ucitite, Ze je zkazené. 1 2 3 4
26. Béhem sexudlni vychovy jste pozadan, abyste pomoci svych ust 1 2 3 4
nafoukl novy nelubrikovany kondom.
27. Jdete bosy/4 po betonu a §lapnete na zizalu. 1 2 3 4




7. The Three Domain Disgust Scale (TDDS)

Nasledujici tvrzeni popisuji rizné situace. Prosime, ohodnot'te na $kale od 0 do 6, za jak
nechutné dané situace povaZujete. 0 znamena, ze Vam dana situace viibec nepfipada
nechutnd, zatimco 6 znamena, Ze Vam piipada extrémné nechutna.
vibec neninechutna > 0 1 2 3 4 5 6 « extrémné nechutna

1. Ukrast v samoobsluze ¢okolddovou ty€inku 0[1|2(3|4|5|6
2. SlySet, jak spolu soulozi dva Vam neznami lidé 0[1|2(3|4|5|6
3. Slapnout do psiho vykalu 0|1(2(3|4|5]6
4.  Ukrést néco sousedovi 0[1|2(3|4|5|6
5. Provozovat oralni sex 0[1|2(3|4|5|6
6.  Sedét vedle nékoho, kdo mé na rukou rudé bolaky 0[1|2(3|4|5|6
7. Student, ktery podvadi, aby ziskal dobré znamky 0[1|2(3|4|5|6
8.  Sledovani pornografie 0[1|2(3|4|5|6
9.  Pottéast si rukou s neznamym ¢lovékem, ktery ma zpocené dlané 0[1|2(3|4|5|6
10. Oklamat kamarada 0(1]2]|3|4|5]6
11. Zjistit, Ze nékdo, koho nemate radi, o Vas miva sexualni fantazie 0[1(2(3|4|5]6
12. Objevit pliseni na starych zbytcich jidla ve Vasi lednici 0[1|2(3|4|5|6
13. ZfalSovat cizi podpis na ufednim dokumentu 0[1|2(3|4|5|6
14. Privést si na pokoj ¢loveka, se kterym jste se praveé seznamili, abyste s nim

méli sex 01112314516
15. Stat vedle ¢loveka a citit jeho télesny pach 0[1|2(3|4|5|6
16. Predbéhnout frontu kvuli ziskani poslednich listkil na ptedstaveni 0[1]2(3|4|5|6
17. Cizi ¢lovek opacného pohlavi se Vam ve vytahu zamérné tie o stehno 0[1|2(3|4|5|6
18. Videét §vaba béziciho po podlaze 0[1|2(3|4|5|6
19. Zamérné lhat béhem obchodniho jednani 0[1]2(3|4|5|6
20. Provozovat analni sex s ¢lovékem opacného pohlavi 0[1|2(3|4|5|6
21. Omylem se dotknout néci krvacejici rany 0[1]|2(3|4|5|6




8. STAI-rys

U vSech nasledujicich tvrzeni prosim vyznacéte kiizkem v prislusném sloupci, jak ¢asto pro

Vas uvedeny vyrok plati.

témer
nikdy
Citim se piijemng.
Rychle se unavim.
Byva mi do place.
Chtela bych byt st’astna tak jako ostatni.
Pfichazim o mnoho, protoZe se neumim vcas rozhodnout.
Citim se odpocinuta a svezi.
Jsem klidna, pokojna a rozvazna.
Mam pocit, Ze tézkosti se hromadi, ze je nedovedu
prekonat.
Trapi me véci, na kterych ve skutecnosti nezalezi.
Jsem §t’astna.
Mam sklon posuzovat véci pfilis vazng.
Malo si diveétuji.
Jsem bezstarostna.
Krizové situace a tézkosti me pronasleduji.
Byvam smutna.
Jsem spokojena.
Zmocni se m¢ bezvyznamna myslenka a nemtzu se ji
zbavit.
Zklamani prozivam tak hluboce, Ze na n¢j nedovedu
zapomenout.
Jsem vyrovnana osobnost.
Kdyz uvazuji o svych problémech, dostavam se do stavu
napéti.

nekdy

casto

témer
vzdy



