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Aktudlnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému, otazek a cil( prace.
V praci se autorka zabyva sledovanim nékterych aspektu vykonnosti u mladych tenist, do
jejichZ pfipravy zasahla pandemie Covid, kterda tak na dlouhou dobu vyrazné ovlivnila
strukturu tréninku. Pomér teoretické a praktické Casti prace je vyvazeny, struktura celé prace
je pfrehlednda, téma je zvoleno vhodné. Byly formulovany vyzkumné otazky, které plné
koresponduji s cilem prace, obsahové se nékteré vSak nadbyteCné prekryvaji.

Uroven teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému.

Celd teoretickd Cast je dobré vysoké udrovni. Vyuzité informaCni zdroje koresponduji se
zaméfenim prace a jsou obvykle spravné citovany Ci parafrazovany. Pfesto, Ze vSechny kapitoly
s problematikou souvisi, u nékterych by mohla byt lépe zminéna provazanost s cilem prace.
Nazvy nékterych kapitol jsou formulovany nejasné Ci netplné (napf. kap. 1.2.2. Dopady spojené
s absenci sportu - dopady na co?, kap. 1.3 Kategorie dorost - spiSe Specifika i Charakteristika
kategorie dorost atd.).

Metody sbéru dat, jejich vhodnost a logika postupu prace.
Zakladni metodou bylo srovnani vysledkd vybranych testll zdatnosti a specifickych test(
zaméfenych na pfesnost a silu tenisového Uderu. Zvolené testy jsou pfiméFené objektivni.
Autorka vyuZila dat ziskanych z pravidelného testovani pfed covidem a tyto testy zopakovala
hned po ukonCeni pfisnych restrikci. Kladné hodnotim i komplexni pohled na kazdého
posuzovaného hraCe, nejen na vykony, ale i na jeho historii, postoj k tenisu a posouzeni
tréninkové pfipravy v dob& pandemie. Postup prace je logicky a jeho realizace poskytuje
pfiméfeny dostatek informaci.

Uroven analyzy a interpretace vysledkil, zaméfeni, uroveri diskuse a formulace zavéru
Vysledky poskytuji souhrnné informace o zjiSt€nych vysledcich i posouzeni zmén u jednotlivych
probandU, autorka tuto Cast rovnou doplfiuje diskusi. Hned v poCatku je zavéreCné shrnuti
vysledkd, toto by bylo vhodnéjSi uvést do zav€re€ného souhrnu. Nékteré komentafe v diskusi
jsou pfili§ osobné ladéné. Srovnani zmén ve vykonech pred a po u jednotlivych probandu by
zasluhovalo prehlednéjSi zpracovani. Postraddm srovnani s jinymi vyzkumy C&i odkaz k
teoretickym vychodisklim. Zavér je velmi obecny

Formalni stranka prace, kvalita prace s literaturou

Prace je zpracovana prehledné, dodrZuje normy i rozsah prace, celkové je Groven prace v této
oblasti dobra. Vyjadfovani a formulace mySlenek autorky jsou na odpovidajici Grovni, kapitoly
jsou sestaveny logicky, Clenény jasné a pfehledné. Citovani literatury odpovidd normé. V praci
se pomérné Casto objevuji neobratné formulace a vyjadfovani Ci obraty, které neodpovidaji
charakteru védecké prace. Literarni zdroje jsou uvedeny nejednotn&, podle rUznych citaCnich
norem, coZ povazuji za hruby nedostatek.

Celkové hodnoceni prace



ZpUsobem zpracovani bakalafské prace prokazala autorka orientaci v problematice a
schopnost pfimérené kvalitné pracovat s odbornou literaturou a interpretovat ziskané
vysledky, CimZ prokazala schopnost samostatné védecky pracovat.

Hlavni vytky jsou ke stylistickym nedostatklim a nejednotému uvedeni literarnich zdroju.

Praci doporucCuji k obhajobé.

Navrh klasifikace:

Otazky k obhajobé:
Vysvétlete prosim princip testu “rychlost reakce nohou”?
Jak ovlivnila VaSe pfitomnost testovani, jak sama uvadite (s. 28)? Z charakteru dat by k tomuto

dochdzet nemélo.
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