Abstrakt v CJ

Diplomova prace se zaobird moZnostmi, které by zlepsily zapojeni rodinnych
prislusnikii umirajiciho do osetrovatelské péce na odd€leni intenzivni péce.

Cilem prace bylo pomoci teoretické casti seznamit s problematikou zapojeni
rodiny do oSetfovatelské péce v prostiredi intenzivni mediciny, kdy se nasledujici
kapitoly v teoretické ¢asti odrazi od zminéného problému.

Stézejni je pro diplomovou praci kvantitativni vyzkum, ktery pomoci dotaznikové
Setfeni zaméreného na nelékarské zdravotnické pracovniky v prostredi intenzivni
mediciny, zjiStoval zkuSenosti, dovednosti a znalosti respondentli se zapojovanim
rodiny do oSettovatelské pécée o umirajiciho.

Vysledkem je odhaleni faktort, které omezuji rodinu v jejim zapojeni do péce.
Dale zjiSténi zpisobi, jakymi zdravotnicky personal spolupracuje s rodinou, coz se
projevilo jako hlavni problém. Reseni prace shledava ve vétsi aktivité zdravotnického
personélu ohledné nabizeni moznosti rodiné o jejim zapojeni do péce. Vyzkum také
prinesl vhodné oSettovatelské ¢innosti pro zapojeni rodinnych prislu$nikii, jimiz jsou
navozovani intimniho vztahu (doteky, hlazeni, drzeni za ruku), cetba, pousténi hudby,
vypravéni, péée o pokozku (mazani, masirovani), krmeni a podavani tekutin. Cinnosti

byly zjistovany ze subjektivniho nazoru respondentt.



