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ABSTRAKT

Bakalaiska prace s nazvem Psychopatie a moznosti jeji diagnostiky se zabyva
konstruktem psychopatie a vybranymi moznostmi jeho diagnostikovani v soucasné forenzni
oblasti. Teoretickd ¢ast prace se zaméfuje na sezndmeni Ctenare s konstruktem psychopatie,
souCasnymi vyznamnymi modely tohoto konstruktu, emocni strankou charakteristik
psychopatie a v neposledni fadé poskytuje piehled sté¢zejnich diagnostickych néstroji. Vyznam
je kladen ptedevsim na diagnostiku pomoci Hareho Psychopathy Checklist Revised a analyzy
pozdnich komponentli ERP. Vyzkumna ¢ast bakalaiské prace obsahuje navrh vyzkumu, ktery
se zabyva moznym ovéfenim specifické mozkové aktivity u jedinci s psychopatickou
strukturou osobnosti. Pfedpoklad odlisné mozkové aktivity spociva ve snizené hodnoté

komponentu s nazvem Late Positive Potential (LPP).

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

The bachelor thesis called Psychopathy and the possibilities of its diagnosis is dedicated
to the construct of psychopathy and the selected diagnostic possibilities in the current forensic
field. The theoretical part of the thesis is focused on presenting the construct of psychopathy,
current important models of this construct, the emotional side of the characteristics of
psychopathy and, last but not least, will provide an overview of the diagnostic tools for
psychopathy. The main significance is placed on the Psychopathy Checklist Revised and the
analysis of late ERP components. The research part of the bachelor thesis contains a research
proposal that deals with the possible verification of specific brain activity in individuals with
psychopathic personality structure. The presumption of a differing brain activity lies in the

reduced value of a component called Late Positive Potential (LPP).
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UvVOoD

Jsou stejni a pfeci jen diametralné odlisni. Na prvni pohled nebo dokonce pii prvnim
setkani ani nemusite mit jasno, ze pired Vami stoji jedinec s psychopatickou strukturou
osobnosti. Je vSak mozné, ze se jiz kazdy z nas s nékym takovym setkal a ze dokonce urcitym
zpusobem neblaze zasahl do jeho zivota. Psychopatie se ve spolecnosti dostava do poptedi
v ramci psychologickych témat — vznikl nespocet filmd ¢i kniznich titulG pravé s touto
tématikou. Nicmén¢ v komercnich dilech jsou ,,psychopaté® prezentovani Casto jinak, nez by
je definovala védecka prace. Na rozdil od popularnich filmi ¢&i seridli se jedinci
s psychopatickou strukturou osobnosti nepohybuji pouze ve vézenském ¢i krimindlnim
prostfedi. Tato diskrepance pak plisobi ohledné obsahu pojmu psychopatie jesté veétsi zmatek.
Pravé to bylo jednim z divodd, pro¢ jsem si zvolila téma psychopatie a moznosti jeji
diagnostiky jako pfedmét zajmu své bakalaiské prace. Chtéla jsem zjistit, jak to s psychopatii
vlastné je. Jedna se skute¢né o precizné definovany konstrukt? A jak psychopatii spolehlivé
odhalit, aniz by byla jedinci nespravedlivé pfidélena nalepka ,,psychopata®?

Pojem psychopatie bude pro potieby této bakalaiské prace bran z pohledu osobnostniho.
Vzhledem k pejorativnimu vyznéni slova psychopat bude misto toho uzivano pojmu jedinec
s psychopatickou strukturou osobnosti. Téma psychopatie je také neodmyslitelné spjato
s forenzni psychologii a vétSina vyzkuml byva provadéna na vézenské populaci. Taktéz
diagnostikovani psychopatie probihd v ramci vySetfovani, vyméry tresti, nebo dokonce ve
vybranych statech ve Spojenych statech americkych pii rozhodovani soudu o odsouzeni k trestu
smrti. Proto je otdzka spolehlivé diagnostiky tak dileZita a tato prace se bude zabyvat
problematikou psychopatie ve forenzni oblasti.

Teoreticka ¢ast bakalatské prace bude pojednavat o dosavadnich pohledech na konstrukt
psychopatie a na soucasné metody diagnostiky. Pfevazné bude Cerpano z ¢lankd autord ze
Spojenych statli americkych, nebot’ vétSina praci vznikd pravé v této zemi. Vzhledem ke
vzrustajicimu trendu vyuzivani pfistrojovych a zobrazovacich metod 1 v prostfedi
psychologickych vyzkumii jsem se rozhodla zaméfit pravé na tuto oblast diagnostiky.
Ptistrojové metody maji potencial poodhalit, jak skutecné¢ mozek jedince se zvySenymi
psychopatickymi rysy funguje ¢i jak tito jedinci zpracovavaji rtizné podnéty z okoli.
V praktické casti bakalaiské prace bude navrzen takovy vyzkum, ktery by mohl potencialné

odhalit specifickou mozkovou aktivitu u jedincii s psychopatickou strukturou osobnosti.



LITERARNE PREHLEDOVA CAST

1. Vymezeni pojmu psychopatie
Psychopatie je konceptem, ktery je v povédomi psychologii a psychiatrii sice jiz péknou

fadku let, nicméné doposud nebyly odhaleny vSechny jeho souvislosti. Prestoze byla
psychopatie pravdépodobné prvni rozpoznanou a popsanou poruchou osobnosti (Decuyper et
al., 2008), stale nebyly pln¢ zodpovézeny otazky ohledné jeji etiologie ¢i psychodynamiky.
Panuji téz nesrovnalosti ohledné¢ vymezeni pojmu samotného. Tyto nesrovnalosti tedy ¢ini
koncept psychopatie jednim z nejrozporuplnéjSich oblasti v soucasné psychologii. Stézi 1ze
ptistoupit k diagnostice ur€itého fenoménu, aniz by byl ptfedtim spolehlivé definovan.

Pravé z tohoto diivodu se nejprve zaméime na pojeti pojmu psychopatie. Kanadsky
psycholog Robert D. Hare, ktery se psychopatii zabyva po celou svou kariéru, vymezuje
psychopatii nasledovné (Hare, 2006 in Hulbert & Adeli, 2015, s.721):

»docialngé devastujici porucha definovana konstelaci afektivnich, interpersonalnich
a behavioralnich charakteristik, zahrnujicich egocentri¢nost, impulsivitu, nezodpovédnost,
oplosténé emoce, nedostatek empatie, viny ¢i litosti, patologické lhani, manipulativnost

a trvalého porusovani socialnich norem a oc¢ekavani spolecnosti‘

Samotné slovo ,,psychopatie® je odvozeno ze dvou slov feckého ptivodu — psyché (duse)
a pathos (choroba, nemoc). Doslova by se tady dala pielozit jako duSevni choroba, avSak
psychopatie nebyva povazovana za dusSevni nemoc v pravém slova smyslu. Jedinci
s psychopatickou strukturou osobnosti netrpi distorzi reality a jsou si védomi svych €ind, na
rozdil od jedinct trpicich naptiklad poruchami schizofrenniho spektra (Evans & Tully, 2016).
V Ceském prostiedi byl pojem psychopatie jesté¢ do nedavné doby spojovan se samostatnou
skupinou dusevnich onemocnéni, ale kvili pejorativni konotaci bylo od uzivani tohoto pojmu
upusténo. Nyni jsou ,,psychopatie” oznacovany jako specifické poruchy osobnosti. Z téchto
poruch osobnosti je konceptu psychopatie nejblize disocidlni porucha osobnosti, s niz se
nekteré psychopatické rysy skutecné piekryvaji. Vice bude vztah mezi psychopatii a disocidlni
poruchou osobnosti rozebran dale.

Jednim z prvnich teoretik, ktery se na poc¢atku devatenactého stoleti snazil psychopatii
popsat, byl francouzsky psychiatr Phillipe Pinel. Psychopatii oznacoval pojmem manie sans
delire (tedy Silenstvi bez deliria) a vymezil ji jako iraciondlni a antisocidlni chovéani bez

pritomnosti psychozy (Cale & Lilienfeld, 2004). S ndvrhem dé€leni psychopatie na dva typy



prisel roku 1941 americky psychiatr Benjamin Karpman. Usiloval o déleni psychopatie na
idiopatickou (priméarni) a symptomatickou (sekundéarni). Idiopatickd neboli primarni
psychopatie se u svych nositelli vyznacovala absenci tzkosti a necitelnosti se sklony ke
zlo¢innosti. Symptomaticka, sekundarni psychopatie, pak dle Karpmana postihovala jedince
neurotické ¢i psychotické, jejichz protispolecenské chovani bylo zalozeno na jiz existujici
psychopatologii (Karpman, 1941 in Cale & Lilienfeld, 2004).

Zlomovy bod v teorii psychopatie pfisel s pracemi amerického psychiatra Harveyho M.
Cleckleyho. Jeho kniha The Mask of Sanity (1941, 1988) pfinesla zcela novy pohled na
psychopatii. Cleckley v této publikaci poskytl do t¢ doby nejobsahlejsi popis psychopatie,
vychézejici z Sestnacti kritérii. (Gacono & Hutton, 1994). Mezi téchto Sestnact kritérii patii:
1) povrchni Sarm a inteligence, 2) absence bludl ¢i jinych pfiznakt iraciondlniho mysleni,
3) absence nervozity ¢i psychoneurotickych projevii, 4) nespolehlivost, 5) nepravdomluvnost
a neupifimnost, 6) nedostatek litosti ¢i pociti studu, 7) neadekvatné motivované
protispolecenské chovani, 8) slaby usudek a neschopnost poucit se z vlastnich chyb,
9) patologicka egocentricnost a neschopnost milovat, 10) vSeobecné ochuzeni hlavnich
afektivnich reakei, 11) ztrata vhledu, 12) nepfistupnost v obecnych mezilidskych vztazich,
13) vystfedni a nehostinné chovani po poziti alkoholu a nékdy i1 bez, 14) sebevrazedné tendence
pouze velmi ziidka, 15) neosobni, primitivni a neintegrovany sexualni zivot a 16) nedodrzovani
jakéhokoliv Zivotniho planu (Cleckley, 1988).

Na Cleckleyho kritéria psychopatie, ktera byla zaméfena pievazné na popis
osobnostnich ryst, navazala fada dalSich autorti. Modely psychopatie vychazejici z Cleckleyho
kritérii by se daly oznacit za modely osobnostni. Na druhou stranu vznikaly 1 teorie a ptistupy
definujici psychopatii spiSe behavioralné — tedy skrze pozorovatelné projevy a chovani.
Nicméné behavioralni ptistupy opomijeji dilezité rysy psychopatické struktury osobnosti a jsou
tak spiSe tim, co Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (ddle DSM) ve své
treti az pateé revizi oznacuje za antisocialni poruchu osobnosti (Cale & Lilienfield, 2004). Autofi
Cale a Lilienfield (2004) povaZzuji osobnostné zaméteny piistup za vhodnéjsi nez behavioralni
piistup pro zhodnoceni, klasifikaci, progndzu a zachazeni — zv1aste pii praci s pachateli trestné
¢innosti. Proto se 1 tato prace bude drzet osobnostné zaméteného pohledu na psychopatii.

Rizni autofi se dokonce ani neshoduji v tom, zda pojimat psychopatii jako celostni
syndrom (napi. Hare, 2015) nebo 1ze zkoumat jednotlivé rysy ¢i subskaly jednotlivych modela
psychopatie odd¢lené (Patrick et al., 2005). Kazdopadné absence jednotné definice v DSM
muze mit své vyhody i nevyhody. Jednou z vyhod je fakt, Ze vyzkumnici zabyvajici se

psychopatii maji volné&jsi ruku pii zkoumani tohoto fenoménu nez vyzkumnici zabyvajici se
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jinymi poruchami osobnosti definovanymi dle DSM. Dalsi vyhodou mutize byt, ze diky vice
konceptim psychopatie miize mén¢ Casto dochdzet k predCasnému zamitnuti diagnézy. Na
druhou stranu vSak vice moznych modeli psychopatie mize vést k nedorozuménim mezi
riznymi autory, ktefi se tak mohou mylné domnivat, e studuji tentyZ konstrukt. Casto pak
zéavisi definovani pojmu psychopatie na diagnostickém nastroji, ktery autofi pouziji pro ucely
svého vyzkumu (Marcus et al., 2011).

Velmi dilezité je také rozliSovani pojmu psychopatie, sociopatie a disocialni porucha
osobnosti dle Mezindarodni klasifikace nemoci (antisocidlni porucha osobnosti dle
Diagnostického a statistického manudlu dusSevnich nemoci). Zminéné terminy byvaji
zaménovany jeden s druhym a v bézné populaci tak mohou ptisobit zmatek pfi vhodnosti jejich
uziti. Nasledujici fadky jsou proto vénovany distinkci mezi pojmy psychopatie, sociopatie

a disocialni (antisocialni) poruchou osobnosti.

Psychopatie vs. sociopatie

Praveé pti distinkei a spravném uzivani téchto dvou pojmt panuji nejasnosti i mezi
odborniky z oblasti psychologie. Oba terminy maji jak néco spole¢ného, tak i rozdilného.
Sociopatii bychom stejné jako psychopatii nenalezli v Diagnostickém a statistickém manudlu
dusevnich nemoci ani v Mezindrodni klasifikaci nemoci. Rada psychologd, psychiatra,
kriminologli a novinaiti pouziva pojem sociopatie jakozto synonymum k pojmu psychopatie.
Snazi se tim vyjadfit své piesvédceni, Ze psychopatie je utvafena spiSe socidlnimi vlivy
a pusobenim blizkého okoli v raném détstvi na daného jedince (Hare, 2015). Svym zpiisobem
pojem sociopatie nyni odpovida tzv. sekundarni psychopatii (Karpman, 1941 in Cale
& Lilienfeld, 2004). Pojeti primarni psychopatie klade kromé behavioralnich projevt duraz
hlavné na osobnostni rysy spojované s psychopatii (necitlivost vic¢i druhym osobam,
nedostatek pocitu viny a litosti, nedostatek empatie). Také klade vétsi diraz na vrozené
predispozice jakozto pficiny projevu psychopatie. Sekundarni psychopatie byva oproti primarni
davéna vice do spojitosti s kriminalnim chovanim. Kromé toho zahrnuje fadu dalSich
charakteristik: undhlené rozhodovéni, impulzivnost, uzkostlivost, neptatelskost, agresivitu ¢i
nestalost. Jedinci, kteti maji sekundarni psychopatii, byvaji také vice dezorganizovani a maji
tendenci mit riskantni styl rozhodovéani. Zatimco u primarni psychopatie byva pficina
psychopatie vidéna pfevazné v genetickych vlivech, u sekundarni psychopatie byva hlavni role
pfipisovana vliviim environmentalnim. Dalo by se tedy fici, Ze psychopatie odpovida primérni
psychopatii a sociopatie odpovida sekundarni psychopatii. Nicméné se pojem sociopatie ve

vyzkumech jiz neobjevuje (Grande, 2018).
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Psychopatie vs. antisocialni porucha osobnosti

Validita konstruktu psychopatie byla podpoiena rostoucim poctem studii na toto téma,
ackoli tento konstrukt nebyl zahrnut v poslednich tfech vydanich DSM. Dal§im pojmem, ktery
ma k pojeti psychopatie velmi blizko a byva s psychopatii opravdu casto zaménovan, je
antisocialni porucha osobnosti (ASPD) dle Diagnostického a statistického manualu dusevnich
poruch ve znéni paté edice (dale DSM V). Tato porucha osobnosti je fazena do tzv. Clusteru B,
tedy poruch osobnosti dramatickych, emocionalnich a nestalych. DSM V za esencialni znak
antisocidlni poruchy osobnosti poklada vSudypiitomny vzorec chovani projevujici se nezdjmem
a porusovanim prav druhych, ktery se zacina objevovat jiz v détstvi nebo rané adolescenci
a pretrvava az do dospélosti. Dale DSM dopliiuje, Ze tento vzorec chovani je oznacovan jako
psychopatie, sociopatie nebo disocidlni porucha osobnosti (APA, 2013). StéZejnimi sedmi
kritérii pro diagnostikovani antisocialni poruchy osobnosti jsou dle DSM: 1. poruSovani
socialnich norem, 2. Istivost a lhani, 3. impulsivita, 4. podrazdénost a agresivita, 5. lhostejnost
k nebezpeci, 6. nezodpovédnost a 7. nedostatek litosti. Antisocidlni poruchu osobnosti Ize
diagnostikovat pouze, je-li jedinec star$i osmnacti let, porucha chovani byla patrna jiz pred
patnactym rokem Zivota a nesmi se u takového jedince soucasné vyskytovat porucha
schizofrenniho spektra ¢i bipolarni afektivni porucha.

Samotnou ,,diagndzu psychopatie v§ak v DSM V nenalezneme. Ackoli se psychopatie
s vétSinou kritérii charakterizujicimi antisocidlni poruchu osobnosti ptekryva, ma navic jeste
své dalsi specifické charakteristiky v doménach interpersonalniho chovani a afektivity. DSM
od své tfeti revize vypustil v popisu antisocidlni poruchy osobnosti nékteré podstatné
osobnostni rysy, a tak definuje poruchu prevazné behavioralng, skrze porusovani socidlnich
norem a sklony k pachéani trestné cinnosti. Déale neni podminkou pro diagnostikovani
psychopatie dosazeni v€kové hranice osmnacti let, jako je tomu u kritérii pro antisocidlni
poruchu osobnosti. Naptiklad Psychopathy Checklist Revised (nejpouzivanéjsi diagnosticky
nastroj v té€to oblasti) mé i svou verzi pro adolescenty. I kdyz psychopaticka struktura osobnosti
muze predisponovat jedince k pachani trestné ¢innosti, mohlo by spoléhédni se na diagnézu na
zakladé DSM V opomenout jedince, ktefi psychopatickou strukturu osobnosti sice maji, ale
k trestné Cinnosti se neuchyluji (Lilienfield, 1998).

Antisocialni porucha osobnosti dle DSM ma tedy mnohem $ir$i zabér a mize zahrnovat
jedince mnohem pestiejSiho spektra nez samotnad psychopatie. Takovi jedinci se mohou lisit
motivaci k protispole¢enskému chovani, svymi osobnostnimi charakteristikami, fungovanim ve

spole¢nosti ¢i emo¢nim prozivanim. Hart a Hare (1991) také dospéli k zavéru, ze diagnoza
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psychopatie predisponuje jedince k tomu, aby mu byla diagnostikovdna antisocialni porucha
osobnosti. Naopak to ale neplati. Taktéz nékolikero studii prokdzalo (Hare, 1996, 1998; Rice
& Harris, 1995), ze ve vézeniské populaci ve Spojenych statech je mnohem vice zastoupena
antisocialni porucha osobnosti (50-75 %) nezli samotna psychopatie (15-25 %). V podstat¢ je
psychopatie odlisna, ale urCitym zplisobem spojena s antisocialni poruchou osobnosti. Vztah
téchto dvou diagnodz je asymetricky. Prakticky se projevuje tak, ze vétSina jedincti skoérujicich
vysoko v Psychopathy Checklist-Revised spliuje kritéria antisocialni poruchy osobnosti dle
DSM. Na druhou stranu by vsak jen malo jedincti s antisocialni poruchou osobnosti skorovalo
vysoko v PCL-R.

Diagnoézu psychopatie postrada téz Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10, 2017).
Nejblize k psychopatii ma v MKN-10 diagn6za pod ¢islem F.62, disocialni porucha osobnosti.
Je fazena mezi specifické poruchy osobnosti a lze ji povaZzovat za analogii antisocialni poruchy
osobnosti dle DSM V. MKN-10 charakterizuje ve své tabelarni ¢asti disocialni poruchu
osobnosti jako osobnost oplyvajici bezohlednosti a nedostatkem pochopeni pro druhé plus je
chovani takového jedince ve velké nerovnovaze se soucasnymi socialnimi normami. Déle je
v Mezinarodni klasifikaci nemoci popsana disocidlni porucha jako osobnost amoralni,
antisocialni, asocidlni, psychopatickd, sociopatickd. Psychopatie je zde tedy povazovana za

projev ¢i znak disocialni poruchy osobnosti (MKN-10, 2017).

Psychopatie je tedy svym zptsobem odliSn4, ale zaroven uzce spjata s vice behavioralné
pojatym konceptem antisocidlni poruchy osobnosti. ASPD je pievdzn€ charakterizovana
vyctem protispolecenského a krimindlniho chovani, kterého se jedinec mohl dopustit. Oproti
ASPD je psychopatie obohacena o rysy spojované s emocni strankou zivota jedince, tj. s nizkou
mirou empatie, vnimani a projevovani emoci nebo bezohlednosti k potfebdm a pravim
druhych. Prave tato st€zejni charakteristika psychopatie bude blize rozebrana ve treti kapitole
této prace. Nejprve se ale zaméfime na sou€asné relevantni modely vykladu psychopatie ve

vyzkumném prostiedi.
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2. Vyznamné modely pristupu k psychopatii
Psychopatie je konceptem, na ktery ani v soucasnosti nemaji odbornici jednotny nahled.

V této kapitole bude poskytnut prehled tii nejcastéjSich ptistupl pti zkoumani psychopatie.
Prvnim pfedstavenym modelem, pravdépodobné nejcitovanéj$im a nejpouzivanéjsim, je model
psychopatie podle R. D. Hareho. Déle je piedstaven triarchicky model psychopatie, ktery se
objevil az v poslednich dekadach. Jako posledni pfistup k vykladu psychopatie bude zminén
pétifaktorovy model osobnosti a jeho souvislost s psychopatii.

Jiz v 50. letech 20. stoleti poskytl prvni uceleny model ptistupu k psychopatii Cleckley
(1988), jehoz pracemi se dale inspirovali autoii pii vytvareni svych modela v pozdéjsich letech.
Piivodni myslenkou Cleckleyho bylo, Ze psychopatie je jednotny konstrukt. Nicméné soucasné

modely psychopatie pracuji s konstruktem psychopatie jako vicefaktorovym.

2.1 Model psychopatie dle R. D. Hareho
Robert D. Hare je psychologem, ktery prakticky cely svilj zivot zasvétil studiu

psychopatie a na toto téma napsal velké mnozstvi ¢lankd. Je téZ autorem diagnostického
nastroje Psychopathy Checklist Revised, ktery je doposud nejpouzivanéj$i metodou pro detekci
psychopatie. Harecho model pohlizi na psychopatii jako na konstelaci specifickych
interpersonalnich, afektivnich a behaviordlnich charakteristik a specifického zivotniho stylu.
Psychopatii vnima jako syndrom, tedy ,,soubor vzajemn¢ provazanych ptiznakia* (Hare, 2015,
s. 43). Pfi sestavovani modelu psychopatie navéazal na praci Harveyho M. Cleckleyho (1941,
1988), ktery jako prvni vyCerpavajicim zplisobem vyjmenoval a popsal charakteristické rysy
psychopatické osobnosti.

Dle R. D. Hareho lze klicové projevy psychopatie rozdélit do dvou velkych skupin.
Prvni skupinu tvofi emociondlni a interpersonalni charakteristiky. Druhou skupinu pak tvofi
specificky zivotni styl neodpovidajici spoleCenskym konvencim, téZ zvany jako socialni
deviace (Hare, 2015).

Mezi emocionalni a interpersondlni znaky psychopatie patii Sest nasledujicich
charakteristik: 1. vymluvnost a povrchnost, 2. sebestfednost a velikasstvi, 3. absence vycitek
a pocitu viny, 4. nedostatek empatie, 5. klamavé a manipulativni chovani a 6. mélké emoce.
Vymluvnost se projevuje tim, ze jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti dokdzou spatra
a plynule hovofit o své vlastni osob¢. Toto vypravéni je vSak po porovnani s jejich skute€nym
zivotopisem plné piehanéni, polopravd ¢i dokonce zjevnych nesrovnalosti. Po odhaleni jejich
1zi vSak reaguji lhostejn€ a nevéhaji v 1zivé produkci pokracovat. V chovani psychopatickych
jedincii 1ze téZ pozorovat znanou sebestifednost. Sebe stavi na prvni misto, pfili§ se nezajimaji

o zajmy druhych lidi a maji za to, Ze v pravu jsou vzdy oni. Nejsou schopni hlubsi sebereflexe
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a povazuji se za bezchybné. S timto se poji tfeti charakteristika, tedy absence vy¢itek a pocitu
viny. Vzhledem k tomu, Ze je nejvice zajimaji vlastni cile a potieby, nezabyvaji se tim, ze pfi
jejich dosahovani ublizuji ostatnim. Jejich jednani jim pfipada normalni a nezdréhaji se ptiznat,
ze se neciti nijak provinile. Takto se mohou citit diky tomu, Ze emoce druhych jsou jim cizi —
maji nedostatek empatie. Nedokazou se vzit do role jiného Clovéka, ¢i spise do toho, jak se
takovy Clovek citi. Tento nedostatek empatie se u psychopatickych jedinct nevztahuje pouze
na cizi osoby, ale také na rodinné ptislusniky a partnery/partnerky. Blizké osoby berou Casto
spiSe za své osobni vlastnictvi. Z divodu nedostatku empatie a soustfedéni se pfevazné na své
osobni uspokojeni, nebrani jim nic v tom, aby se dopoustéli klamavého a manipulativniho
chovni. Jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti 1zou s lehkosti a nijak vyrazné jim
nevadi, jsou-li jejich 1zi odhaleny. V takovém ptipad¢ mohou fakty opét manipulovat a obracet
je ve svlj prospéch. Nezdrahaji se téz pro dosahovani svych cilii druhymi lidmi manipulovat a
dopoustét se podvodnych jednéni i za hranici zdkona. Dalsi charakteristikou, velmi tzce
spojenou s psychopatii, je mélkost jejich emoci. Pravé s emocemi se pojici schopnosti jsou
povazovany za jedny z nejlépe rozliSujicich charakteristik k ur€ovani psychopatickych jedinct.
Ptestoze védi o existenci emoci, sami je nedokdZou pln¢ prozivat. Proto se u fady vyzkumi
zamétfenych na diagnostiku psychopatie mizeme setkat s pouzivanim stimull, které maji
vyvolavat emoce strachu nebo odporu (Clark et al., 2019).

Skupina charakteristik oznac¢enych jako specificky zivotni styl je tvofena opét Sesti rysy
psychopatie: 1. impulzivita, 2. Spatné sebeovladani, 3. potieba vzruseni, 4. nezodpovédnost, 5.
problémy s chovanim v raném véku a 6. antisocialni chovéani v dospélosti. Impulzivita se
projevuje jako neschopnost odlozit touhu po okamzitém uspokojeni potieb. Taktéz se poji
s tendenci vrhat se do akce bezhlavé a bez uvazeni moznych nasledkti pro druhé osoby. Na
impulzivitu plynule navazuje jedincovo Spatné sebeovladani. I sebemensi urdzka jejich osoby
je dokaze vyprovokovat k agresivnimu jedndni. R. D. Hare (2015) tento nedostatek
sebeovladani vysvétluje slabymi kontrolnimi mechanismy, které b&znému jedinci dovoli
»zachovat chladnou hlavu‘ a agresivni tendence potlacit. Také se u jedinci s psychopatickou
strukturou osobnosti objevuje la¢nost po vzruSeni a nachylnost k nud¢€. Potiebuji se neustale
udrzovat v napéti a vyhledavat mista, kde se mohou dockat vzruSujicich a pro né¢ zabavnych
udalosti. Tato neustald potfeba vzruSeni se mulZe projevovat jako stfidani mista pobytu,
zamestnani nebo téz stiidani sexualnich partnert. Nebyva vyjimkou, Ze tito jedinci béhem
zivota vyzkousi pomérné pestrou Skalu drog. Na zaklad¢ vyse uvedenych informaci mnohé
nepiekvapi fakt, Ze jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti se vyznacuji znacnou

nespolehlivosti. Nejen, ze ¢asto upadaji do dluht, ale jsou nespolehlivi i v oblasti péce o vlastni
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déti. Naznaky problematického chovani se pfitom objevuji uz v raném véku Zivota. Casto se
projevuji jako nasilné zachdzeni se zvitaty, rvacky s vrstevniky, zaskolactvi, kradeze apod.
Nésilné chovani vychéazi zjiz zminovan¢ho nedostatku empatie, kterd by jinak jedinci
v takovém jednani mohla zabranit. Posledni charakteristikou psychopatie je antisocidlni
chovani v dospélosti. Jako déti i jako dospéli si jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti
vytyc€uji vlastni pravidla, ktera se asto rozchazeji s pravidly vétSinové spolecnosti. Nemusi se
vzdy jednat pfimo o pachani trestnych ¢ind. Nékteti jedinci s psychopatickou strukturou
osobnosti se stale pohybuji v ramci nebo na hrané zdkona, ale mohou svymi ¢iny ublizovat

svym blizkym osobam (Hare, 2015).

2.2 Triarchicky model psychopatie
Tviircem tohoto modelu je Christopher J. Patrick, ktery se svymi kolegy roku 2009

predstavil svlij model konstruktu psychopatie. Na rozdil od Hareho ptivodné dvoufaktorového
modelu pfidava jesté tieti dimenzi — boldness (Cesky by se dala volné ptelozit jako smélost).
Jejich model se snaZi vice kombinovat historické pohledy na psychopatii s t€émi nejnovéjSimi —
jako je naptiklad neuro-etiologicka perspektivu (Evans & Tully, 2016). Autofi si nekladli za cil
nastolit zcela novy odlisny koncept psychopatie, ale snazili se ptedchozi koncepty spise doladit,
propojit a vyplnit mezery, které se v praxi ukazaly jako podstatné. Triarchicky model se sklada
ze tf1 dimenzi projevi psychopatie. Jednotlivymi dimenzemi jsou: 1) meannes, 2) boldness a
3) disinhibition. Triarchicky model a jeho dimenze ptfedpokladaji, ze reflektuji 1 skryté
dispozi¢ni tendence psychopatie pramenici z neurobiologického podkladu (Sellbom et al.,
2015).

Prvni dimenze, meanness, ktera by se dala pteloZit jako zlostnost ¢i podlost, dle Patricka
(2010) odrazi tendenci k bezcitnosti, krutosti, dravé agresi a hledani vzruseni. Skala meanness
byla inspirovana nckterymi Castmi nastroje pouzivaného pro vyzkum zavislosti — the
Externalizing Spectrum Inventory (dale ESI). ESI tvoii celkem tfi dotazniky, které obsahuji 23
sledovanych 8kal. Z téchto skal si autofi triarchické teorie vypijcili empatii, upfimnost, relacni
agresi, destruktivni agresi, fyzickou agresi a hledani vzruseni.

Nejvice si tento model zakladd na dimenzi zvané boldness, ktera je charakterizovana
jako kombinace vysoké dominance, nizké uzkosti a odvaznosti. Patrick et al. (2010) se pfi
formulaci druhé dimenze triarchického modelu inspirovali téZ deskriptivnimi pracemi
Cleckleyho (1988), jez pracoval s psychiatrickymi pacienty. Cleckley formuloval 16
diagnostickych kritérii pro operacionalizaci konstruktu psychopatie. Jeho kritéria zahrnovala

také pozitivni charakteristiky pfizplsobeni, napf. absence bludl, nervozity a sebevraZzednych
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tendenci. Pravé tyto charakteristiky jsou v triarchickém modelu zahrnuty pod dimenzi boldness.
Dale je boldness sycena téz subskalou nebojacné dominance propijcené z Psychopatic
Personality Inventory (dale PPI), o kterém bude blize pojednéno v kapitole o testovych
metodach detekce psychopatie. Boldness dle TriPM obsahuje tfi fazety ¢i subskaly, které tento
faktor ovliviiuji — interpersonalni chovani (piesvédcivost, socidlni jistota, dominance),
emocionalni prozitky (resilience, sebejistota, optimismus) a odvaznost (odvaha, neohrozenost
a tolerance k nejistote).

Tteti dimenze, dezinhibice, je dle triarchického modelu charakterizovana jako sklon
k impulzivité, nezodpovédnosti, stavéni se do opozice a téz sklon k agresi a hostilité.
Dezinhibice byla opét derivovana z ESI. Vyuziva $kdly nezodpovédnost, problematicka
impulzivita, kradez, odcizeni, nachylnost k nud¢, netrpéliva naléhavost, podvod, spolehlivost a

planovana kontrola (Patrick, 2010).

2.3 Psychopatie a pétifaktorovy model osobnosti
Mnozi psychologové osobnosti zastavaji nazor, ze lze osobnost jedince spolehlivé

vystihnout pomoci pétifaktorového modelu osobnosti a mirou jednotlivych subskal (Decuyper
et al., 2008). V poslednich dekadach se objevily nazory, Ze psychopatii lze téz vysvétlit jako
specifickou konstelaci osobnostnich charakteristik dle pétifaktorového modelu osobnosti
(Miller et al., 2003; Miller & Lynam, 2003). Pfinosem tohoto ptistupu by mohlo byt vysvétleni
skrytych osobnostnich podkladt psychopatie, které jsou meéfeny PCL-R nebo také komorbidit,
nejcasteji se vyskytujicich u jedincti s psychopatickou strukturou osobnosti (Miller & Lynam,
2003).

Pétifaktorovy model osobnosti neboli Big Five je typologicky pfistup k poznavani
osobnosti jedince na zékladé péti hlavnich faktort. Tyto faktory tvoii akronym OCEAN a jsou
jimi: Openess to experience (otevienost vici zkusenostem), Conscietiousness (svédomitost),
Extraversion (Extraverze) a Neuroticism (neurotismus). Kazdy z téchto péti faktort je dale
tvofen Sesti subSkalami. Konkrétni subSkaly pak byvaji oznaovany prvnim pismenem
ptislusného faktoru a Cislem — napfi. uzkostnost (N1) znamend, ze se jednd o prvni subskalu
neuroticismu. Ndastrojem uzivanym pro zkoumani téchto péti osobnostnich rysi Clovéka je
revidovany NEO osobnostni inventdf autori McCrae a Costy (1992), konkrétné jeho
revidovana verze. M¢éfi vSech 30 subskal pomoci 240 polozek, kde kazdéa je hodnocena na
petibodové Likertove skéle (Decuyper et al., 2008).

Na zakladé popisu psychopatie skrze pétifaktorovy model osobnosti dospél Miller se

svymi kolegy (2001) k nésledujicim zjisténim. Jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti
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skoruji vysoko na subskalach Angry Hostility (N2), Impulsiveness (N5), Assertiveness (E3)
and Excitement Seeking (E5). Naopak nizké skory vykazovali jedinci s psychopatickou
strukturou osobnosti u subskal Anxiety (N1), Depression (N3), Self-Conscientiousness (N4),
Vulnerability (N6), Warmth (E1), Trust (Al), Straightforwardness (A2), Altruism (A3),
Compliance (A4), Modesty (AS5), Tendermindedness (A6), Dutifulness (C3), Self-Discipline
(C5) and Deliberation (C6). Nebyl vsak prokézan zadny signifikantni vztah mezi psychopatii
a Openness to experience. Zavérem lze shrnout, Ze psychopatie se pfi administraci NEO PI-R
projevi pievazné nizkymi skory v Agreeableness a Conscientiousness.

Antisocialni porucha osobnosti dle DSM se vSak miize projevit podobnymi vysledky pii
administraci NEO PI-R. Toto zjisténi koresponduje s poznatky o vzajemné provazanosti
psychopatie a antisocidlni poruchy osobnosti. ASPD se stejné jako psychopatie projevuje
nizkymi skory v Agreeableness a Coicsientiousness. Na druhou stranu se oproti psychopatii ve

subSkale Neuroticism ASPD projevi pouze vysokym skorem u Angry Hostility (N2).
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3. Psychopatie a emoc¢ni Zivot jedince
Projevovani emoci navenek a rozpoznavani emoci vlastnich i druhych patfi mezi

zakladni socioemociondlni dovednosti, které jsou zaroven velmi diilezité pro skolni a nasledné
pracovni Uspésnost, ale té€z 1 mentalni a fyzické zdravi (Mayer et al., 2008). Porozuméni tomu,
jak jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti zpracovavaji emocni informace, ¢i jaky
emocni zivot vilbec maji, mize hrat vyznamnou roli pro spravné pochopeni, 1é¢bu a jednani
s takovymi jedinci.

Jiz po nékolik dekad teoretici predpokladaji, ze psychopatie je spojena s deficity
v emoc¢nich mozkovych drahach, které moduluji zkuSenost strachu, jako je amygdala
a paralimbicky systém (Sadeh & Verona 2012). VSechny modely psychopatie urcitym
zptisobem pracuji s emocni nedostacivosti osob s psychopatickou strukturou osobnosti. Tato
emoc¢ni nedostacivost byva charakterizovana jako nedostatek vycitek svédomi a pocitu viny,
absence empatie a neschopnost projevovat emoce, porozumét emocim svym a emocim druhych
osob (Hare, 2013). Pokud bychom cekali, ze pachatel s psychopatickou poruchou osobnosti
bude nasledné svych ¢int litovat, tak bychom se v drtivé vétsin€ piipadid mylili. Misto projeveni
litosti se pachatelé trestnych ¢inli s psychopatickou strukturou osobnosti spiSe pousti do
racionalizace svych ¢inil nebo je povazuji za néco obvyklého. Naptiklad jeden z pachateli, se
kterymi se béhem svého plsobeni ve véznicich setkal R. D. Hare, se vyjadfil takto: ,,Ten chlap
si za to mohl sdm. Kazdej musel véd¢et, Ze mam ten vecer blbou naladu. Pro¢ se do mé navazel?
A stejné, vibec netrpél. Nozem pies tepnu, to je ten nejlehci konec.” (Hare, 2013, s. 50).
Citovany vézei takto odpovédél na otazku, jak se citi poté, co zavrazdil jistého muZze piti hadce
v baru.

Ani co se tyCe empatie, neni to u jedinct s psychopatickou strukturou osobnosti vyrazné
lepsi nez s jejich nedostatkem pocitu viny. Pravé neschopnost citit vinu, porozumét vlastnim
emocim, sebestfednost a sklon k lhavosti pfedurcuji k absenci empatie. Vysledna absence
empatie vSak neni omezena pouze na ob¢ti drobnych podvodi €i trestnych €ind a nepratele.
Jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti nedokazou soucitit ani se ¢leny své vlastni
rodiny. Protoze se nedokazou vcitit do druhych osob, jsou jedinci s psychopatickou strukturou
osobnosti schopni dopoustét se ¢intl, nad kterymi zlstava rozum stat. Nemusi to vSak byt pfimo
zvIasté zavazny trestny €in, ale ,,jen” urdzeni a poniZzovani druhych, zanedbavani péce o rodinné
ptisluSniky, podvéadéni v partnerském vztahu, bezohledné dosahovani aktudlnich cilii apod.

(Hare, 2013).
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3.1 Percepce emoci
Béhem poslednich padesati let vznikla fada studii zdtrazitujicich emoce jako centralni

prvek odlisnosti jedincli s psychopatickymi rysy. A pravé na zdkladé téchto studii vzniklo
nekolik teorii, které se snazi vysvétlit pfiCiny odliSného zpracovani emoci jedinci
s psychopatickymi rysy. Doposud formulované teorie lze rozd¢€lit do dvou velkych skupin.
Prvni skupinu tvofi teorie zastavajici stanovisko, ze u jedincii se zvySenymi psychopatickymi
rysy je naruSeno zpracovani vSech emoci. Druhou skupinu pak predstavuji zastanci teorie
deficitu pouze u urcitych specifickych emoci (Brook et al.,2013). Ptedpokladem druhého
teoretického proudu je fakt, ze jedinci s psychopatickymi rysy osobnosti mohou pocit'ovat jisté
emoce. AvSak nékteré z dalSich emoci maji zvySeny prah citéni nebo jako by zcela chybeély.
Mezi teorie o deficitu specifickych emoci patii naptiklad Lykkenova low fear hypothesis (1957)
a Integrated emotions theory (Blair, 2005), podle niZ nedokaZou psychopaticti jedinci spravné
vyhodnotit voditka emoc¢niho distresu druhych lidi. Zv14sté problematickd pro zhodnoceni jsou
pak voditka tykajici se strachu a smutku. Autofi obou zminénych teorii se vSak shoduji na tom,
ze podklad pro nasledné odchylky v emo¢ni percepci psychopatickych jedinct je dysfunkce
amygdaly.

Nekteti jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti se nechali slySet, Ze prozivaji
silné ptilivy emoci. Kdyz vSak méli popsat, jaké emoce to jsou, nebyli schopni je identifikovat.
Prozitek lasky byl zaménovan za sexudlni vzruSeni nebo frustrace byla myln¢ povazovana za
smutek (Hare, 2013). Velmi trefné pfirovnéni principu, na kterém psychopaté emocné funguyji,
pouzila dvojice psychologti J. H. Johns a H. C.Quay - ,,psychopati znaji text, ale nikoli melodii‘
(Johns & Quay, 1962 in Hare, 2013). Svét emoci neni jedincim s psychopatickou osobnosti
zcela neznamy. Maji povédomi o existenci strachu, lasky ¢i smutku, ale pouze jaksi teoreticky,
z doslechu. AvSak sami tyto emoce u sebe identifikovat nedokaZou. Po provedeni observacni
studie Brinke se svymi kolegy (2017) doSel k zavéru, Ze se u jedinct vysoko skorujicich v PCL-
R objevuje inkongruence mezi projevovanymi emocemi navenek a feCovou produkci. Takovi
jednici se byli schopni usmivat, zatimco pouzivali obhroublé vyrazy a hovoftili agresivnim
tonem. Leckoho by mohlo napadnout, zda jedinci s psychopatickou poruchou osobnosti
nestradaji tim, Ze neciti jako ostatni. AvSak osobné se za emo¢né nedostacivé nepovazuji —
,Psychopati sami nemaji pocit, ze by meli psychologické nebo emocionalni problémy, a nevidi
zaddny divod, pro¢ by méli pfizpisobovat své chovani spoleCenskym standardim, kterym

nerozumi‘ (Hare, 2013, s. 194).
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3.2 Exprese emoci navenek
Jedinci se zvySenymi psychopatickymi rysy se neodliSuji pouze zpisobem zpracovani

emoci a emocné podbarvenych informaci. LiSi se téZ zpusobem, jakym emoce vyjadiuji
navenek. Pfestoze se rizni autofi neshoduji na tom, zda je schopnost exprese emoci pomoci
mimiky vrozena ¢i socialné nauc¢end, panuje u mnoha autort piesvédceni o odliSném emoc¢nim
zivoté psychopati (Olderbak et al., 2021). Dva rizné piistupy o puvodu vyjadfovani emoci
skrze mimiku sjednotil svou teorii Scherer (2009). Dle Schererova pfistupu se na zptsobu
exprese emoci podili nejen vnitini stavy organismu, ale také socialni uceni. Faktory vnitini
nazyva ,,push factors“ a faktory socidlni ,pull factors“. Pravé pull factors, které jsou
stimulovany sociadln¢, jsou spojeny s volnim fizenim a produkci emocnich projevi jedincem za
ucelem komunikace s okolim.

Jednim ze znaktl psychopatické osobnosti je mimo jiné pravé emocni oplostélost. Tito
lidé 1 pfes zdani vielosti a nékdy az teatralni projevy citll navenek trpi emocni prazdnotou
uvnitf. Emoce jsou omezeny ve své hloubce i §ifi (Dutton, 2012). Na druhou stranu byvaji
jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti uspésnymi manipulatory a lhafi (Hare, 2015).
Mohlo by se tak zdat, Ze jsou zdatni v rozpoznavani a porozuméni emocim druhych lidi — ale
opak je pravdou. Na zdkladé meta-analytické studie (Dawel et. al., 2012) bylo zjisténo, ze
jedinci vysoko skorujici v PCL-R, vykazuji zhorSené schopnosti v rozpoznavani emoci druhych
lidi. Tato snizena schopnost identifikovat emoce druhych se dokonce tykala vSech zakladnich
emoci Clovéka (vztek, opovrzeni, strach, radost, smutek, ptekvapeni). Zarovenn se sniZzena
schopnost identifikace emoci projevila pfi snaze rozpoznat emoce pomoci voditek jak
z obliceje, tak 1 z hlasu mluvciho.

Kromé snizené schopnosti percepce emoci (vlastnich 1 cizich) maji psychopati téz
snizené schopnosti exprese emoci. Olderbak a kol. (2021) ve své studii zjistili, ze jedinci
s psychopatickymi rysy jsou oproti kontrolni skupiné horSi ve vyjadfovani emoci, které
momentalné nepocit'uji, ve vyjadfovani prototypickych vyrazi emoci a v neposledni fad¢ také
htife napodobuji vyrazy ve tvati druhych lidi. Jako jedno z moznych vysvétleni vétsi ispeSnosti
v manipulaci, lhani a podvodnych jednani Olderbak s kolegy spatfuje vtom, ze jedinci
s psychopatickou strukturou osobnosti se angazuji v téchto aktivitach Castéji, a proto tedy také
zvySuji své Sance na uspéch. Nevidi tedy divod vtom, Ze by jedinci s psychopatickou

strukturou osobnosti 1épe rozpoznavali emoce druhych lidi.
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4. Dosavadni metody diagnostiky psychopatie

Diagnostikovat psychopatii s co nejvetsi piesnosti je dilezité pro spravné porozumeni
této porusSe osobnosti, ale také jejim nositelim. Informace o mite psychopatickych ryst u dané
osoby byva vyuzivana ve sféfe forenzni, ale také ve sféfe psychologie prace a pfijimani
zaméstnancu (Fisher et al., 2018). Dale je spolehliva diagnostika pfinosna v mozné aplikaci
1é¢ebnych a kontrolnich programti pro pachatele trestné Cinnosti. Téz mize usnadnit praci
organim ¢innym v trestnim fizeni pfi zachazeni s pachatelem trestného ¢inu a volbé taktiky pii
provadéni ukoni tykajicich se takového pachatele. V neposledni fadé mutize hrat spravné
stanovend diagndza roli pfi urovani vyméry trestu nebo pii rozhodovani o podmineéném
propusténi. V nékterych véznicich ve Spojenych statech americkych jiZ dokonce standardné
pouzivaji Psychopathy Checklist Revised jako jakousi pojistku, pokud by byla véznice soudné
napadena za chybné rozhodnuti pro pted¢asné propusténi vézne.

Diagnostika ma tedy uplatnéni nejen pro soucasné posouzeni stavu jedince, ale téz jako
predikce budouciho stavu a mozné recidivy. Na druhou stranu je nutné, aby byl diagnosticky
nastroj spolehlivé specificky a neptisoudil tak nékomu mylné nélepku ,,psychopata®. Pravé ve
Spojenych statech americkych mizZe v téch statech, kde jsou stale vykondvany tresty smrti, mit
chybna diagnéza pro obvinéného az fatdlni nasledky (Hare, 2015). Jednim z ptipadl, kdy
malem doslo k popravé nevinného, byl pfipad Randalla Dala Adamse. Randall. D. Adams byl
odsouzen za vrazdu policisty a na zakladé expertniho posouzeni byl oznacen za ,,psychopata®,
ktery s velkou pravdépodobnosti bude znovu zabijet. Tento expertni posudek pfispél
k rozhodnuti soudu o odsouzeni Adamse k trestu smrti. Pouhé tfi dny pted popravou se ukézalo,
7ze pan Adams je nevinny a vrazdu nikdy nespachal. Pravé tento a podobné dalsi ptipady
vzbudily vlnu pochyb o validit¢ a reliabilit¢ diagnozy psychopatie v rdmci posuzovani
nebezpecnosti pachatele (Wayland & O’Brien, 2013). Proto je tak dualezité nalézt spolehlivy

diagnosticky néstroj pro detekci psychopatie, zvlaste ve forenzni oblasti.

4.1 Testové metody detekce psychopatie
Stejné jako pfi diagnostice v jinych oblastech psychopatologie, i v pfipadé€ psychopatie

hraji prim testové metody. Ty mohou byt bud’ na bazi sebeposuzovacich $kal nebo na bazi testi
administrovanych psychologem ¢i psychiatrem. Sebeposuzovaci metody byvaji jednodussi na
administraci a vyhodnoceni. Na druhou stranu vSak vykazuji pouze slabé korelace
s Psychopathy Checklist Revised, ktery byva nejcastéji vyuzivanym nastrojem (Clark et al.,
2019).
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4.1.1 Psychopathy Checklist Revised
Zlaty standard v oblasti diagnostiky psychopatie, Psychopathy Checklist (PCL),

vytvoril pfedni odbornik na problematiku psychopatie Robert D. Hare v roce 1980. O pét let
pozdé&ji pak provedl jeho revizi, a vznikl tak soucasny Psychopathy Checklist-Revised (déle
PCL-R). Prave tato revidovana verze je doposud nejvyuzivanéjs$im nastrojem pro odhalovani
psychopatie, a to jak v bézné diagnostice, tak i ve forenzni oblasti. Administrace probiha na
bazi interview doplnéného o koloateralni (anamnestické) tidaje o dané osobé.

PCL-R je také nejCastéji uzivanym nastrojem pro meieni miry psychopatickych rysa
napii¢ empirickymi studiemi (Brook et al., 2013). PCL-R piedstavuje nastroj popisného
i prediktivniho charakteru. Sklada se ze dvaceti polozek, které jsou rozdéleny do Etyt velkych
faktori. Faktor 1 zahrnuje afektivni proménné (emoce), faktor 2 interpersondlni (vztahy)
proménné, faktor 3 obsahuje antisocialni proménné a faktor 4 Zivotni styl (Hare; 1998). Rysy
zahrnuté pod prvnimi dvéma faktory byvaji povazovany za stézejni charakteristiky psychopatie
jakozto rysu osobnosti, projevujici se ve verbalnim chovani i v interpersonalnim stylu. Treti
a ¢tvrty faktor pak skryvaji charakteristiky jako jsou naptiklad nestabilni, impulzivni,
paraziticky a antisocialni styl zivota. Tyto charakteristiky jsou vyjmenovany také u antisocialni
poruchy osobnosti dle DSM. Pii vyhodnocovani PCL-R tedy muze jedinec skorovat vice
u osobnostni stranky nebo u antisocialni stranky. Hareho Psychopathy Checklist je v podstaté
seznamem charakteristickych ryst psychopatie.

Administrace probihd formou polostrukturovaného rozhovoru provadéného
vyskolenym klinickym expertem, ktery kromé samotného PCL-R mize vyuzivat mnozstvi
dalsich vedlejs$ich zdroji informaci o daném jedinci. Témito vedlejSimi zdroji mohou byt
zaznamy ruznych instituci, pfedchozi vySetfeni psychologem ¢i psychiatrem (Balsis et al.,
2017). PCL-R byva vyuzivan v fad¢ velmi dualezitych piipadil, jako je naptiklad predikce
recidivy pachatele trestné ¢innosti, sexualni ¢i nésilné recidivy, institucionalniho pochybeni
nebo reakce na 1é¢bu. Praveé z diivodu aplikovaného vyuziti v takto zasadnich zélezitostech je
dilezité, aby byla zkoumdana wvalidita a reliabilita vyslednych skort derivovanych
z administrace PCL-R (Balsis et al., 2017).

Jak jiz bylo zminéno, PCL-R se skldda z 20 polozek. Na kazdé polozce muze jedinec
skorovat na Skale od 0 do 2 bodl. Nula bodi znamend ,,nesouhlasi®, jeden bod odpovida
»,souhlasi do jist¢ miry“ a 2 body ,souhlasi“ (Hare, 2003, in Balsis et al., 2017).
Diagnostikovand osoba tedy mize ziskat celkové skore od 0 az po 40 bodl. Za prahovou
hodnotu pro stanoveni psychopatie je ve Spojenych statech typicky povazovan skor 30.

[ ptestoze Hare v manualu uvadi i jind moZznd vyuziti skord v PCL-R, vétSina klinickych
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psychologti a psychiatri vyvozuje na zakladé ziskaného hrubého skéru dichotomicky zavér —
psychopat-nepsychopat. Nicméné neexistuji zadné spolehlivé podlozené dikazy ve prospéch
cut-off skoru 30 boda (Balsis et al., 2017).

Béhem let uzivani PCL-R ve forenzné psychologické praxi vyvstaly pochyby o mife
jeho skutecné spolehlivosti, zvlaste co se tyka prediktivni hodnoty jeho vysledkii. Objevily se
pochyby téz ohledné reliability ve shodé posuzovatelti (Edens, 2015). Nedostate¢na shoda
posuzovatelil se projevila obzvlaste v téch rysech, které vétSina autorti povazuje za klicové rysy
afektivni a interpersonalni domény (Boccaccini et al., 2014; Jeandarme et al., 2017). Skupina
autorti (DeMatteo et al., 2020) dokonce roku 2020 sepsala tzv. Statement of Concern, coz je
pisemné prohlaseni, které vefejn¢ upozoriiuje na pochybnosti ohledné uzivani urc¢ité metody
v praxi. Tato skupina autorti zpochybnovala prediktivni validitu PCL-R pro zhodnoceni rizik
pii posuzovani nebezpecnosti pachatele (v rdmci moznosti odsouzeni k trestu smrti) nebo
pachatelova mozného uchyleni se k instituciondlnimu nésili. TaktéZ zpochybnili i field
reliabilitu PCL-R. S odpovédi na Statement of Concern v podob¢ rozsahlé reserSe na danou
problematiku prispéchal Olver et al. (2020). Problematiku uzivani PCL-R v oblasti hodnoceni
rizik uzaviel tim, ze se jedna spise o pfilezitostna zneuziti ¢i neetickd a nespravna uziti dané¢ho
diagnostického nastroje. Roli téz mohla dle téchto autort sehrat i Spatna statistickd intepretace
dat a vyklad jednotlivych skori na skalach PCL-R. Dale dodavaji, ze skaly PCL-R piedstavuji
bohaty zdroj informaci a uzitecnych aplikaci, které pomahaji osobam s rozhodovaci pravomoci
a posuzovani piipadi.

Zakladnim predpokladem pii béZném vyhodnocovani PCL-R je fakt, Ze kazda polozka
stejné dobte napliiuje spole¢ny konstrukt, kterym je model psychopatie dle PCL-R. Coz by
v praxi znamenalo, Ze jeden bod urcité polozky ma stejnou vahu jako jeden bod jiné polozky
(Balsis et al., 2017). Alternativnim piistupem k vyhodnocovani PCL-R je pfistup zaloZeny na
teorii odpovédi na poloZku (z angl. Item Response Theory, dale IRT). V ramci této teorie se
predpoklada, Zze za hrubymi skéry v PCL-R jsou v pozadi rizné vzorce odpoveédi (Blackburn,
2009). Pro podrobeni PCL-R podrobnéjsi polozkové analyze se rozhodl Balsis se svymi kolegy
(2017) a dospél ke zjisténi, ze hrubému skéru 30 odpovidd 8 533 660 moznych vzorcl
odpovidani na polozky. Stejni autofi na zédklad¢ IRT analyzy odhalili, Ze tyto moZné vzorce
odpovédi pii prahovém skore 30 maji rlizné Urovné zavaznosti souvisejici s konstruktem
psychopatie dle PCL-R. Jak je patrné z grafii nize, odpovidaly hrubému skoru 30 trovné
zavaznosti 0,34 aZz po 1,58. To by ve finale znamenalo, Ze vyslednid zavaZnost diagnozy

psychopatie na zaklad€ jednotlivych hrubych skérti se miize piekryvat. Tim padem jedinec
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Graf 1: Nesoulad mezi hrubymi skory a cut-off skorem 30 (Balsis et al., 2017).

Nektefi autofi navrhuji pro evropskou populaci pouzivat nizsi cut-off skor z toho
diivodu, Ze celkovy vysledny skor i dil¢i skory jednotlivych subskal jsou v Evropé nizsi nez
v Severni Americe. Nejcastéji pak ve studiich byva uzivan skor 25 jako hranice urcujici
psychopatickou strukturu osobnosti dle PCL-R (Cooke et al., 2005).

Pozdéji byly vyvinuty jesté dal§i dvé varianty PCL-R. Prvni variantou je verze pro
mladez — Psychopathy checklist-youth version (PCL-YV). Vi¢i reliabilit¢ PCL-YV se vSak
vyskytly vytky, konkrétné byly zpochybiiovany moZnosti diagndzy psychopatie u adolescentni
populace vzhledem k vyvojovym specifikim. Druhou variantou klasického PCL je
sebehodnotici verze Self-Report Psychopathy Scale (SRP). Tato verze vznikla v reakci na
kritiku, ze klasicky PCL-R neni zcela vhodny pro béznou populaci, nebot’ nejsou vzdy dostupna
potebna anamnestickd data. Posledni tfeti revidovanéd verze SRP-III se skladd z 64 poloZzek,
kde participant vybira odpovédi na pétibodové Likertoveé Skale (od 1 = naprosto nesouhlasim

az 5 = naprosto souhlasim) (Debowska et al., 2018).
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4.1.2 The Levenson Self-Report Psychopathy Scale

Jelikoz je pro administraci PCL-R potieba zkuSenych a trénovanych administratort,
peclivé provedeny rozhovor a k tomu anamnestické informace, ukdzal se tento nastroj jako ne
zcela vhodny pro nevézeiiskou a neinstitucializovanou populaci. Prvnim néstrojem na bazi
sebehodnoceni se stal pravé The Levenson Self-Report Psychopathy Scale (dale LSRP). LSRP
je 26polozkovym dotaznikem vhodnym pro béznou populaci (Garofalo et al., 2019). Tento
diagnosticky nastroj byl vyvinut na zékladé¢ Karpmanova rozdéleni psychopatie na primarni
a sekundérni. Jednim z vétsich rozdild oproti PCL-R je fakt, ze LSRP neobsahuje vyslovny
odkaz na zjevné antisocidlni chovani. Neznamena to vSak, ze Levenson nepovazuje vyrazné
antisocialni chovani za znak psychopatie. Nicmén¢ autor povazoval za vhodné toto kritérium
vynechat, nebot’ se u neinstitucializované populace ptili§ nevyskytuje a mohlo by tak dojit ke

zkresleni vysledki.

4.1.3 Psychopathic Personality Inventory Revised
Dal$im diagnostickym nastrojem je Psychopathic Personality Inventory-Revised (déle

PPI-R). Autory PPI-R je duo americkych psychologli — Scott Lilienfeld a Brian Andrews
(1996). Jedna se o 154polozkovy sebehodnotici dotaznik, ktery byl ptivodné navrzen pro
neforenzni populaci. V praxi je vSak vyuzivan jak pro populaci klinickou, tak i forenzni.
Podobné jako ptvodni PCL je rozdélen do dvou faktorid, kazdy majici po sedmi subskalach.
Prvni faktor se nazyva Self-centered impulsivity, druhy pak Fearless Dominance. Jakymsi
tretim faktorem je navic ptidan Coldheartedness, ktery nekoreluje se zbylymi dvéma faktory
a je s nim nakladano jako se samostatnou subskalou (Anderson et al., 2013). Ve své pivodni
podobé byl PPI 187polozkovy, nicméné nékteré polozky byly preformulovany a vznikl
soucasny PPI-R o 154 polozkach.

Vystupem z administrace PPI-R je celkové skore plus skoére v kazdém ze tii faktorti a 7
subskalach (3 spadajici pod Self-centered Impulsivity, 4 spadajici pod Fearless dominance).
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o sebeposuzovaci nastroj, mohl by byt zatizen vlivem socialni
desirability ¢i celkovou subjektivitou. Proto obsahuje PPI-R navic jesté tfi validacni Skaly, které
mayji slouzit jako prevence ndhodnych odpovédi a pfeceiiovani nebo podcenovani symptomi
respondentem. Prvni valida¢ni $kalou je Skala nekonzistentnich reakei (inconsistent reactions,
ICR), druhou Skéla deviantnich odpovédi (deviant responses, DR) zaméfend na zveli¢ovani
a tfeti je Skala ctnostnych odpovédi (virtue responses, VR) cilena na socialni desirabilitu, a tedy
zlehcovani symptomii. Anderson se svymi kolegy (2013) prokazal uzite¢nost téchto validacnich
Skal. Téz prokazal, ze Skéaly skute€né spolehlivé rozliSuji mezi upfimnymi a zamérné

25



zkreslenymi odpovéd'mi (zlehcujicimi 1 zvelicujicimi). Taktéz nabada dalsi autory a klinické
psychology, aby pfi interpretaci vysledkii PPI-R rozhodné nevynechévali zavéry z téchto tii
validacnich skal.

V nedavné dob¢ byla u PPI-R téz prokazana konvergentni a diskriminacni validita
vzhledem k Triarchic Psychopathy Measure, predpokladajicim ttislozkovy model psychopatie
(Sellbom et al., 2015), ktery je dalSim pfedstavenym diagnostickym nastrojem.

4.1.4 The Triarchic Psychopathy Measure (TriPM)
Jednim z nov¢jSich nastroju, ktery ma dle nekterych autord (Patrick et al., 2010)

potenciadl nahradit PCL-R je od roku 2010 The Triarchic Psychopathy Measure (TriPM).
Autorem tohoto nastroje k detekci psychopatie je Patrick et al (2010). Vznikl jako reakce na
pripominky autord, ze PCL-R selhava v odhaleni urcitych charakteristik psychopatie. TriPM je
na rozdil od PCL-R zaloZen na triarchické teorii psychopatie. Triarchickd teorie povazuje
psychopatii za konstrukt manifestujici se tfemi fenotypickymi charakteristikami: 1) podlost
(meannes), 2) sm¢lost (boldness) a 3) dezinhibice (disinhibition). Celkov¢ je dotaznik tvotfen
58 polozkami — 19 polozek pro boldness, 19 pro meanness a 20 polozek pro disinhibition.
Participant voli odpovédi na Ctyfstupnové Likertove skale, podle toho, jak moc pravdiva jsou
predlozend tvrzeni vzhledem k jeho osobnosti. Stejné jako PPI-R je tedy TriPM zalozen na
sebeposuzovacich $kalach, coz je ptistup pfinasejici mozna tskali.

Hlavni nevyhodou TriPM je, Ze participant nemusi volit odpovédi pravdive. DalSim
zaporem je to, ze tento nastroj neprosel peer-review, jak je to u novych nastroji bézné. Pro
ceskou populaci je dal§i nevyhodou, Ze je tento test dostupny pouze v anglictiné, némcing,
portugalstingé, Spanél$tiné a nizozemsting€. Nicméné byla u TriPM prokdzana dobré
konstruktové validita jak na vzorku univerzitnich studenti (Drislane, 2014; Sellbom & Phillips,

2013), tak na vzorku klinickém (Stanley et al., 2013).

4.1.5 Self Report PSychopathy-4
Self Report Psychopathy-4 (dale SRP-4) je dalsim nastrojem pro diagnostiku

psychopatie z kategorie sebeposuzovacich dotaznikli. SRP-4 zachovéava stejnou strukturu
kritérii jako PCL-R, tedy Ctyii facety seskupené pod dva velké faktory. Na rozdil od PCL-R se
vSak vyuziva pro detekci psychopatie u bézné populace (Clark et al., 2019).

4.2 Pristrojové metody detekce psychopatie
Kromé vySe zminénych testovych nastroji pro odhalovani psychopatie se v poslednich

dekadach zacal téz objevovat nespocet studii, snazicich se o detekci psychopatie pomoci
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ruznych pfistrojovych a zobrazovacich metod. Pro ucely vyzkumu psychopatie jsou pievazné
vyuzivany elektroencefalogram (EEG), evokované potencialy (EP, v této praci konkrétné
kognitivni evokované potencidly — ERPs) a zobrazovaci metody jako magnetoencefalografie
(MEGQG) ¢i1 funkéni magneticka rezonance (fMRI). Cilem téchto metod je detekce psychopatie
pomoci jejich psychofyziologickych korelati, zaloZenych na biologickém a neurobiologickém
paradigmatu. Psychofyziologické metody ziskavaji informace métenim aktivity periferniho
nervového systému (vodivost kiize, tepova frekvence) nebo centralniho nervového systému
(EEG, ERPs). Jak na své piedndsce zminila prof. Chiara SpironelliPhD., ,,Kralovskou metodou,
vyuzivanou v psychofyziologii nej¢astéji, je elektroencefalogram® (Spironelli, pfednaska, 23.
biezna 2020).

Jedny z prvnich pokusii o detekci psychopatie pomoci psychofyziologickych metod
sahaji jiz do pfelomu padesatych a Sedesatych let 20. stoleti. Tehdy byl v rédmci
psychofyziologie kladen diraz predev§im na galvanicky odpor kize. Jedna se v podstaté
o méfeni produkce potu na povrchu kize. Galvanicka vodivost kiize se ménila s riznymi
vnéj$imi podminkami (Berntson et al., 2007). Zlomovym bodem byl pravdépodobné rok 1957,
kdy David Lykken publikoval svou praci zamétujici se na schopnost emocionalnich odpovédi
u psychopatickych jedinct. Schopnost adekvatné reagovat ovétoval Lykken pravé méfenim
mnozstvi potu na dlanich probandi. Na zaklad¢ svych pokust poté formuloval zavér, Ze jednim
ze znakil psychopatie je zvySeny prah bojacnosti €1 jeji naprosta absence (Lykken, 1957).

Od dob soustfedéni méteni pouze na vodivost klize vSak ubéhla fada let. V soucasné
dobé se psychofyziologicky vyzkum orientuje pfevdazné na meéfeni aktivity mozku, kterd
piedstavuje mnohem proximalnéjsi zptisob vysvétleni pticin lidského chovani, nez je periferni
meéfeni fyziologické aktivity lidského téla. Nicméné také v soucasnosti méa své misto i méteni
aktivity periferniho (autonomniho) nervového systému. Meéteni periferni aktivity lidského
organismu je zastoupeno zkoumanim aktivity srdce a vySe zminéné vodivosti kiize. Co se tyce
tepové frekvence a jeji souvislosti s psychopatii, nejsou vysledky jednotlivych studii zcela
jednoznac¢né. Lorber (2004) provedl metaanalyzu 17 studii a nenalezl prikaznou souvislost
mezi psychopatii a zvySenou ¢i sniZzenou tepovou frekvenci. Na druhou stranu novéjsi studie
naznacuji, ze jedinci s psychopatickymi rysy mohou vykazovat sniZenou srde¢ni reaktivitu na
afektivni stimuly (Serafim et al., 2009).

Vodivost kiize se naopak jevi jako spolehliva varianta detekce psychopatie pomoci
meéfeni aktivity periferniho nervového systému. Stejné jako elektroencefalogratie ma vyborné
Casové rozliSeni. Zmény v produkci potu, a tim padem i zmény ve vodivosti klize, jsou

spojovany s arousalem — vzru$ivosti na podnéty. Tato vzrusivost byva spojovana s reakci na
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averzni ¢i jinak emocné zabarvené podnéty. Samotné meétfeni probihd pomoci elektrod,
umistovanych zpravidla palmarné ¢i na konecky prsti nedominantni ruky. Podobné jako
u snimani aktivity srdce, je vodivost kiize zjistovana za klidového stavu a béhem puisobeni
ruznych podnétl. Analyzou 18 studii nalezl Lorber (2004) signifikantni rozdily mezi jedinci
s psychopatickymi rysy a kontrolnimi participanty jiz za klidového stavu.

S ohledem na praktickou cast prace, kterd se bude vénovat moznostem vyuziti ERP,

bude nejveEtsi prostor vénovan prave této metode.

4.3 ERPs neboli Event-related potentials
Event-related potentials (dale jen ERPs), do ceStiny pieklddané jako kognitivni

evokované potencialy (Bares, 2011), jsou zptisobem vyuziti dat z provadéni EEG. Nazev ERP
vyplyva ztoho, Zze jde o potencidly (potentials), které jsou spojené (related) s urcitou
specifickou udalosti, stimulem (event) (Luck, 2014). Vystup z provadéni EEG ndm sdm o sob¢
zcela neprozradi, zda je zrovna sledovdna mozkova aktivita jedince s psychopatickou
strukturou osobnosti, nebot’ je velice naro¢né ptiradit uritou odpovéd na Grovni mozkové
aktivity k danému stimulu. EEG viny totiz predstavuji sumu nékolika pravé probihajicich
psychickych procesii. Proto je podstatou ERP opakovani stimulu téhoz typu n¢kolikrat. Dojde-
li k mnohonasobnému opakovani daného stimulu, Ize poté mozkovou aktivitu v kazdé studii
zprumérovat. Tim padem se zmény v elektrické aktivit¢ mozku pfi reakci na konkrétni typ
stimuld opravdu projevi. Tato zprimérovand méfeni odpovidaji evokovanym potencialiim,
které jsou tedy povazovany za korelaty specifickych psychickych procesti (Raine & Glenn,
2014). Zaroven se diky ne€kolikandsobnému opakovani stimulu a naslednému prameéru signalu
redukuje ndhodny Sum, ktery je témét vzdy pfitomen pii sbéru dat z elektrod (Luck, 2014).
Proto je pii zpracovani ERP dat ¢asto nutné kromé priimérovani ptikrocit téz k aplikaci urcitych
filtrti, které jsou poté schopny signal od Sumu vycistit. ERP mohou byt velmi uzitecnou
metodou, nebot’ neméii pouze behavioralni odpovéd’ na urcity stimul, ale umozZiiuji kontinualni
meéfeni béhem vykonavani urcité tlohy, a to s vybornym ¢asovym rozliSenim.

K tomu, abychom mohli zjistit odliSnosti na trovni mozkové aktivity, je zapotiebi
participantim administrovat urcitou formu ulohy. K nejcastéji administrovanym testim pro
odhalovani odliSnosti zvlasté na emo¢ni irovni byva pouzivan emocni Stroopuv test, Eriksentiv
flanker test, Go/No go test ¢i Oddball paradigma. Pro zachyceni signdlu ERP se vyuziva
prakticky stejného vybaveni jako pfi sbéru EEG dat. Rozdil je pouze v tom, Ze je jesté navic
potieba zajistit software pro zprimérovani dat, kterd se vazou k jednotlivému stimulu (Raine &

Glenn, 2014).
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ERPs v podstaté predstavuji jednotlivé iiseky EEG vIn. Od doby objeveni prvniho ERP
komponentu (CNV = Contingent Negative Variation) britskym neurofyziologem Williamem
Greyem Walterem roku 1964, bylo popsano opravdu zna¢né mnozstvi ERP komponenti
(Walter et al., 1964). Pro piehlednost se ERP komponenty dé€li na pozitivni (P) a negativni (N)
podle toho, zda se jedna o vychyleni kiivky probihajici viny v zaporném ¢i v kladném sméru.
Dale se ERP komponenty rozlisuji podle ¢asového kritéria na rané, sttedni a pozdni. Prakticky
se jednd o casovy usek, ktery ubéhne od prezentace stimulu, nez se dany ERP komponent
manifestuje. Jelikoz se jednd o d¢€ opravdu rychly, ¢as se vtomto piipadé udava
v milisekundach. Ve vysledku jsou pak jednotlivé ERP komponenty pojmenovavany
kombinaci pismene (negativni, pozitivni) a ¢isla odpovidajici ¢asové prodlevé — P300, N100
apod. Mohou se vSak objevit i ndzvy reflektujici, jaky druh stimulu dany ERP komponent
spousti. Napt. ERN (Error-Related Negativity) 1ze pozorovat pii detekci chybnych podnéti
v rdmci riznych uloh.

ERP komponentl bylo doposud hojné vyuzivano ve studiich tykajicich se vyzkumu
Alzheimerovy choroby, schizofrenie, obsesivné-kompulsivni poruchy, ADHD u déti
i dospélych ¢i pti vyzkumu mozkové lateralizace pii vyvoji jazykovych schopnosti u déti.
Posledni dobou vSak zacina téz ptibyvat studii, které se snazi odhalit souvislosti mezi nékterymi
ERP komponenty a psychopatii ¢i nékterymi jednotlivymi psychopatickymi rysy osobnosti dle
PCL-R (Luck, 2014).

Rané komponenty (jako napt. N100, P100 a P200) souvisi pfedev§im s nezdmérnou
pozornosti, ¢asnym zpracovanim informaci ¢i pohotovosti a nebyvaji pfili§ davany do
souvislosti se zvySenymi psychopatickymi rysy. Studie prozatim neprokazaly spojeni mezi
konstruktem psychopatie a sniZenou schopnosti orientace nebo nezaméfené pozornosti.
Nicméné se objevily takové studie, které naznacuji, ze 1 v ramci téchto ranych komponentt
dochazelo k horSim vykonim jedincl se zvySenymi psychopatickymi rysy, pokud jim byl
administrovan kol obsahujici hrozbu nebo emo¢ni informace (Clark, Bontemps, Batky, Watts,
Salekin, 2019). Jiz tedy na této Casné roviné zpracovani informaci se objevuji rozdily ve
zpracovani emoc¢n¢ zabarvenych podnéti. Mohlo by to tedy podporovat tvrzeni, ze stéZejni
charakteristiky psychopatie lezi pravé v doménach emo¢ni nedostacivosti.

Stfedni komponenty, mezi které jsou fazeny napiiklad N170 (komponent davany do
souvislosti s percepci lidskych tvafi), N200 ¢i P300, ktery je nejzkoumanéjSim ERP
komponentem vibec. I pfestoze bychom alespoii u komponentu N170 mohli o¢ekavat rozdily
mezi jedinci se zvySenymi psychopatickymi rysy a normou, neni tomu tak. Komparaéni studie

neodhalily u Zadnych ze stfednich komponent prokazatelné odlisnosti, poukazujici na fakt, Ze
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by jedinci se zvySenymi psychopatickymi rysy podévali vyznamné horsi vykony v tlohach
zamé&fenych na percepci lidskych tvafi nebo kratkodobou pamét’ (Clark et al., 2019). Zarucené
spolehlivymi indikatory psychopatickych rysii se nejevi ani komponenty spojené s anticipaci,
asociativnim ucenim a detekci chyb. Mezi zastupce této skupiny ERP komponenti patii CNV
(Contingent Negative Variability) a ERN (Error-related negativity).

Slibnymi komponenty pro moznou detekci zvySenych psychopatickych ryst se ukazaly
byt pozdni ERP komponenty s pomalymi vinami. Mezi tyto komponenty patii Late Positive
Potential (dale LPP), komponent objevujici se 400 az 500 milisekund az do 700 milisekund po
prezentaci podnétu. Jedna se o pozdni komponent s pozitivnim vychylenim, ktery doprovazi
emocni zpracovani informaci, rozpoznavani a opétovné zhodnoceni informaci (Hajcak et al.,
2010). LPP je povazovan za vnitin¢ konzistentni a spolehlivy ukazatel pfi méfeni mozkové
odezvy pouzivané ke studiu emocni reaktivity (Moran et al., 2013; Schupp et al., 2000). M4 se
za to, ze LPP reflektuje nejen zpracovadni emocniho vyznamu danych stimuld, ale také
zpracovani na urovni pozdni selektivni pozornosti. Tim padem poskytuje cenné informace
o motivaénim zaméfeni a rozdéleni pozornosti, které je relativné nezavislé na casnych
procesech pozornosti (jako je napt. komponent N1) (Sadeh & Verona, 2012).

Emoce byvaji zpravidla udavany na Skéle pozitivni — negativni (valence) a na Skale
napéti — uvolnéni (arousal). LPP reflektuje pravé skalu napéti — uvolnéni. Velikost LPP je
v porovnani s neutralnimi podnéty vétsi v reakei na afektivni (pozitivni 1 negativni) podnéty
a pozitivn€ koreluje s emocnim vzruSenim. Jak pfesné takové vychyleni v reakci na rizné

podnéty vypada, 1ze pozorovat na grafu €. 2 nize. Velikost LPP Ize snizit pti volni regulaci
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Graf 2: Priimérné hodnoty LPP pro negativni (modra barva), neutralni (Cervena barva), a pozitivni (Cernd barva)
podminky (Zhu et al., 2015).

emoci prostfednictvim strategii, jako je naptiklad ptehodnoceni situace a potlaceni (Myruski et

al., 2019). Vzhledem k tomu, Ze emoce a interpersondlni charakteristiky jsou povazovany za
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nejspolehlivéjsi ukazatele zvysenych psychopatickych rysi, 1ze LPP povazovat za potencidlné
vhodného kandidata na zptesiiovani diagnostiky psychopatie.

Pro sledovani komponentu LPP jsou vyuzivany tlohy na emocionalni zpracovani
informaci. Byva uzivano ruznych vizualnich (obrazky, fotografie) ¢i auditivnich stimuld, nebo
rozpoznavacich uloh spocivajicich v memorovani a nasledném rozpoznavani novych/jiz
vidénych objektl. Ani studie zabyvajici se souvislosti mezi LPP a zvySenymi psychopatickymi
rysy nejsou stoprocentné konzistentni. Vétsina téchto studii vSak dospéla k zavéru, Ze jedinci
se zvySenymi psychopatickymi rysy vykazuji snizené hodnoty viny komponentu LPP. Rozdilné
vysledky studii mohou byt zpiisobeny tim, ze autofi studii volili rizné vyzkumné Glohy pro
podniceni LPP nebo rizné vyzkumné vzorky (vézenska populace vs. studenti vysokych skol)
(Clark et al. 2019).

Na zéklad¢ vyse uvedenych informaci lze shrnout, ze v poslednich dekadach vznika
fada studii, kterd se snazi o vyuZiti novych pfistupl k diagnostice a porozumeéni psychopatii
a jejim nositelim. Jednim z téchto pfistupti je vyuzivani psychofyziologick¢ metody EEG
a jednotlivych komponentti ERP. Jako nejvhodnéjsi se pro studium problematiky psychopatie
jevi konkrétné komponent s nazvem LPP, jehoZz potencialu v diagnostice psychopatie se bude

vénovat vyzkumna ¢ast této prace.
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VYZKUMNA CAST

5. Navrh vyzkumného projektu
Literarn¢ ptrehledova c¢ast prace seznamila Ctendfe s pojetim psychopatie jakoZzto

psychologického konstruktu a s dosavadnimi moznostmi jeho diagnostiky. Nejvice prostoru
bylo v pifipadé diagnostickych metod vénovano ,,zlatému standardu‘ Psychopathy Checklist
Revised (PCL-R) a psychofyziologické metodé ERPs. Nejvétsi daraz byl kladen na pozdni
komponent s pomalymi vlnami, Late Positive Potential (LPP), ktery reflektuje zpracovani
informaci na emo¢ni urovni. Pravé potencidlu vyuziti analyzy ERP pfi diagnostikovani
psychopatie se bude vénovat i vyzkumna ¢ast bakalaiské prace. Rada bych navrhla kvantitativni
vyzkum, ktery by se tykal moznosti vyuziti metody ERP pifi mozném zptesnéni diagnozy
psychopatie. Konkrétné se vyzkum bude soustfedit na komponent LPP spojovany
se zpracovanim emoc¢nich podnétii jedincem. Porovnani vysledkii ziskanych prosttednictvim
obou metod miize pfispét k lepSimu porozuméni této problematice.

Jednim z dlivodi pro volbu takového vyzkumu je rostouci zdjem o metodu ERP
v psychologickém badani a velky potencial této metody pii odhalovani skrytych
psychofyziologickych mechanismti fungovani lidské psychiky. Vzhledem ktomu, ze
nedostatky v emocnim Zivoté psychopatickych jedinci jsou povazovany za stézejni
charakteristiku psychopatie, jevi se analyza LPP jako vhodna pro mozné zpiesnéni diagnostiky
psychopatie. DalS§im diivodem jsou opakovana zji§téni, Ze ne vZdy jsou hrubé skory vyvozené
z administrace PCL-R spolehlivé interpretovany, piicemz ve Spojenych statech mize na
spravném zaveéru zaviset rozhodnuti soudce pro odsouzeni obzalovaného k trestu smrti.

Navrh vyzkumu je inspirovan nasledujicimi vyzkumy zaméfenymi na zkoumani zmén
velikosti komponentu LPP u jedinct s psychopatickou strukturou osobnosti — Arielle Baskin-

Sommers et al. (2013), Naomi Sadeh a Edelyn Verona (2012) a Sarah J. Brislin et al. (2018).

5.1 Cil vyzkumu
Cilem navrhovaného vyzkumu je odhalit specifickou mozkovou aktivitu u jedinct

vykazujicich psychopatickou poruchu osobnosti dle Psychopathy Checklist — Revised pomoci
analyzy pozdniho komponentu ERP zvaného Late Positive Potential, ktery uzce souvisi se
zpracovanim emocn¢ zabarvenych podnétii. Jedna se tedy o proveéfovani mozné korelace mezi
psychopatii diagnostikovanou dle PCL-R a specifickou mozkovou aktivitou pii zpracovani

emocnich podnétl. S cilem vyzkumu se poji nasledujici vyzkumné otazky:
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Vykazuje mozkova aktivita jedincii s psychopatickou strukturou osobnosti dle PCL-R
PFi percepci negativné emocné zabarvenych obrazkii odlisnosti oproti mozkové aktivité

kontrolni skupiny?

Je tento rozdil v mozkové aktivite natolik signifikantni, aby spolehlivé rozlisoval jedince

s psychopatickou strukturou osobnosti?

Lze timto zpiisobem zpresnit diagnostiku pomoci PCL-R, a tim padem vyloucit falesna

oznaceni jednice za ,,psychopata““?

5.2 Formulované hypotézy
Na zakladé stanoveného cile vyzkumu byly vyvozeny nésledujici hypotézy.

1. Jedinci diagnostikovani jako psychopaticti dle PCL-R budou oproti kontrolni skupiné
vykazovat statisticky vyznamné sniZzenou primérnou hodnotou LPP komponentu pfi

zpracovani emoc¢né negativné zabarvenych podnéti.

2. Existuje statisticky vyznamna korelace mezi hodnotami celkového skéru PCL-R

a velikosti amplitudy komponentu LPP.

5.3 Design vyzkumného projektu
Navrh vyzkumného projektu predpoklada kvantitativni vyzkum zaméfeny na empirické

ovefeni mozného rozdilu zpracovani emoc¢nich podnétli na trovni mozkové aktivity u jedincii

s psychopatickou strukturou osobnosti diagnostikované na zakladé PCL-R.

5.5.1 Metody ziskavani dat
Psychopathy Checklist Revised 2nd edition

Prvnim krokem v procesu ziskavani potifebnych dat, bude administrace PCL-R
participantim ve dvou zvolenych zatizenich pro vykon trestu odnéti svobody. Konkrétné bude
participantim administrovano 2. ¢eské vydani PCL-R zroku 2014 (Hare, 2014). PCL-R je
diagnostickym nastrojem, vykazujicim skvélé psychometrické parametry pfi administraci
vézenské populaci. Validita PCL-R v systému trestniho soudnictvi je stabilné stanovena, coz
odrazi ustfedni a vSudyptitomnou roli psychopatie v krimindlnim chovani. Vnitini konzistence
je vysoka (alfa koeficient je vétSi nez 0,80) a koeficient korelace uvnitt ttidy (ICC) obvykle
piesahuje 0,80 u jednoho hodnotitele (ICC1) a 0,90 u dvou hodnotitelti (ICC2). Standardni
chyba méfeni (SEM) celkového skore PCL-R je pfiblizné 3 pro jedno hodnoceni a 2 pro primér
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ze dvou hodnoceni. Pavodni PCL-R pocitala se dvéma velkymi faktory, ale recentnéjsi analyzy
(Neumann et al., 2007) svéd¢i ve prospéch ¢ty velkych faktori — interpersondlni

charakteristiky, afektivni charakteristiky, Zivotni styl a antisocidlni charakteristiky.
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Graf 3: Ctyri vysledné faktory konstruktu psychopatie dle PCL-R (Neumann et al., 2007).

Administrace probihd formou polostrukturovaného rozhovoru provadéného
vySkolenym klinickym expertem, ktery krom¢ samotného PCL-R vyuziva tzv. kolateralni
informace. Polostrukturované interview trva hodinu az hodinu a pil, v nékterych piipadech
mize byt rozdéleno na vice sezeni. Administratorovi je doporuceno vyhnout se striktni
strukturovanosti, nebot’ by se timto nemusel plné projevit interpersonalni a komunikacni styl
diagnostikované osoby. Oblastmi, kterymi by se mélo polostrukturované interview urcité
zabyvat jsou napiiklad: rodinné zdzemi a vztahy, vzdélani, profesni kariéra, manzelské ci
partnerské vztahy, historie uzivani navykovych latek, protispolecenské a trestné jednéni
v adolescenci a dospélosti.

Kolateralnimi informacemi je mySleno mnozZstvi dalSich vedlejSich zdrojii informaci
o daném jedinci — zdznamy rtiznych instituci, soudné znalecké posudky, piedchozi vySetieni
psychologem ¢i psychiatrem. Zhodnoceni kolaterdlnich informaci zabere administratorovi

pfiblizné hodinu.
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WAIS-III

Béhem dalsiho administracniho sezeni, idealn€ den nasledujici po administraci PCL-R,
bude participantim zadan také Wechsler Adult Intelligence Scale. WAIS-III byl poprvé
publikovan roku 1977 ve Spojenych statech americkych. Od svého vzniku byl pielozen
a piizpuisoben pro pouZiti v nékolika statech Evropy, véetné Ceské republiky. Posledni deskou
revizi je WAIS-III z roku 1999. Testova baterie je urena pro individudlni testovani jedinct
vékové kategorie 16 az 89 let. Pro ¢eskou verzi byly vytvoreny jak normy korigované vékem,
tak 1 normy vytvorené na zaklad¢ vykonu referen¢ni skupiny (participanti ve véku 20-34 let).
WAIS-IIT se sklada z 11 subtesti zakladnich a ze 3 subtestli volitelnych. Administrace trva
zpravidla 60 az 90 minut, pokud je vyuzito pouze 11 zékladnich subtestti. Pokud je vyuzito
vSech 14 subtestl, doba administrace se prodlouzi o dalich 10 az 15 minut.

Jednotlivé subtesty zde uvaddim v nasledujicim doporu¢eném potadi: 1. Dopliiovani
obrazku, 2. Slovnik, 3. Symboly — kédovani, 4. Podobnosti, 5. Kostky, 6. Pocty, 7. Matrice,
8. Opakovani cisel, 9. Informace, 10. Razeni obrazkd, 11. Porozuméni, 12. Hledani symbold,
13. Razeni pismen a ¢&isel, 14. Skladani objekti. Vystupem z WAIS-III jsou klasické 1Q skory:
CIQ (Celkovy inteligen¢éni skor), VIQ (Verbdlni inteligenéni skor) a PIQ (Performacni
inteligen¢ni skor). Mimo tyto klasické skory WAIS-III nabizi také ¢tyfi indexové skory, které
vznikly na zékladé faktorové analyzy. Témito indexovymi skory jsou Verbalni porozuméni,
Percepcni uspotadani, Pracovni pamét’ a Rychlost zpracovani informaci.

Reliabilita WAIS-III byla zjiStovéana cestou test-retest reliability. Jednotlivé hodnoty
koeficientu reliability jsou uvedeny v tabulce 1. Hodnoty kriteridlni validity WAIS-III jsou ve
vztahu k Stanford-Binetovu testu IV 0,88 a k Wechsler Individual Achievement Testu v pasmu
0,53 - 0,81 (Wechsler, 2010).

Inteligencni test jsem se rozhodla zaradit na zakladé upozornéni nekterych autori, ze
pfiliS nizké hodnoty IQ ovliviiuji emo¢ni odezvy na vizualni stimuly a mohou tak celkové
ovlivnit amplitudu zkoumaného LPP (Baskin-Sommers, 2018; Olderbak et al., 2019; Sadeh &
Verona, 2012). Pro tcely této prace postaci celkovy inteligencni kvocient (CIQ), jehoz cut-off
skorem bude hodnota 70 v souladu s vyse uvedenymi studiemi. Bude vSak ovéteno, zda jiz
néktefi participanti vyzkumu neabsolvovali vySetfeni inteligence prostiednictvim WAIS-III
v ramci znaleckého vySetieni nebo jiz neni soucasti kolaterdlnich informaci zkoumanych

v ramci administrace PCL-R.
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16-17 | 18-19 | 20-24 | 2529 | 30-34 | 35-44 | 4554 | 55-59 | 60+ Cely

| | | soubor

somk 0888 | 0905 | 0894 | 0916 | 0962 | 0913 | 0,903 | 0900 | 0,966 | 0,923
Podobnosti 0857 | 0,844 | 0867 | 0840 | 0846 | 0,815 | 0,897 | 0,775 | 0916 | 0,896
Pocty 0,815 | 078 | 0,794 | 0,895 | 0,849 | 0,798 | 0,835 | 0,819 | 0869 | 0847
QOpakovani &isel 0735 | 0,761 | 0,859 | 0,885 | 0,864 | 0,814 | 0,829 | 0869 | 0,908 | 0,869
Infermace 0,872 0,679 0,914 0,906 | 0,888 0,910 | 0,888 0,797 | 0,929 0,896
Farazument 0,830 0,797 0,830 0,864 0,924 0,202 0912 | 0,843 0,926 0,889
Razen! pismen a disel | 0,797 0,838 0,864 0,860 0,844 0,795 | 0,808 0,795 0,876 0,856
Dopliiovani obrazkd | 0,558 | 0,773 | 0,837 | 0,849 | 0817 | 0,800 | 0,775 | 0,645 | 0,848 | 0816
Kostky 0,910 | 0,884 | 0,914 | 0933 | 0941 | 0901 | 0,8%% | 0,670 | 0897 | 0,921
Matrice 0,768 | 0517 | 0,84 | 0864 | 0,908 | 0901 | 0,890 | 0,728 | 0901 | 0,874
Razen! obrézkd 0,643 | 0798 | 0,584 | 0,740 | 0,584 | 0,550 | 0,236 | 0441 | 0,644 | 0,603
Skladani objektd | 0,440 | 0,811 | 0,685 | 0,760 | 0,785 | 0,734 | 0825 | 0757 | 0772 | 0,762
vIQ 0,888 | 0901 | 0854 | 0911 | 0,884 | 0905 | 0929 | 0929 | 0897 | 09
PIQ 0,767 | 0769 | 0775 | 0827 | 0839 | 0779 | 0810 | 0657 0,820 | 0,83
FIQ 0883 | 0910 | 0,890 | 0931 | 0921 | 0920 | 0926 | 0847 | 0,908 | 0911
VP 0895 | 0891 | 0789 | 0876 | 0873 | 0867 | 0,908 | 0929 | 0877 | 087
IPU 0,785 | 0655 | 0,720 | 0,811 | 0,774 | 0,799 | 0,833 | 0,803 | 0849 | 0,79
PP 0,739 | 0746 | 0,783 | 0,880 | 0812 | 0,709 | 0,867 | 0,810 | 0,847 | 0,803
IRZ 0,660 | 0765 | 0,819 | 0858 | 0878 | 0,787 | 0,661 | 0,659 | 0682 | 078

Tabulka 1: Koeficient reliability pro ceskou populaci WAIS-III.

Emoc¢ni stimuly

K zamérnému vyvolani zmén ERP komponentu LPP a jejich nasledné analyze bude
zapotiebi zadat participantim Ulohu spojenou s emocni percepci. ERP komponenty jsou totiz
vzdy vyvolavany urcitymi stimuly, v tomto pfipadé emocniho charakteru. V ptfipad€ vyzkumu
navrhovaného v této praci pljde o vizudlni stimuly v podobé obrazki uréenych specialné pro
vyzkum emoci. Sada 120 obrazkl bude slouzit k vyvolani zmén sledovaného ERP komponentu
LPP. Sedesat obrazkil ve vyzkumném setu bude neutralnich (kontrolnich) a 60 bude negativng
emocné zabarveného razu. K vybéru pouze negativnich stimulll jsem se uchylila na zakladé
vysledkl nékolika studii, které u psychopatickych jedinct spatfovaly hlavni odlisnost v absenci
strachu a snizené reaktivit¢ na negativné zabarvené emocni podnéty (Sadeh & Verona, 2012;
Lykken, 1957; Clark et al. 2019).

Vybér vhodnych a kontrolovanych podminek prezentace vizualnich stimuli je stéZejni
pro provadéni tohoto navrhu vyzkumu. Pro zajisténi co nejveétsi mozné replikovatelnosti
a reliability vyzkumu, bude série obrazkli vybrana z jiz existujici standardizované databaze
uréené piimo pro ucely vyzkumu emoci. Konkrétné bude vyuzito databaze The Nencki Affective

Picture System (NAPS). PrestoZe nejde o databdzi objevujici se ve vyzkumech nejcastéji,
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zvolila jsem ji z n¢kolika divoda. Na rozdil od jinych databazi (napt. International Affective
Picture Systém, IAPS) vznikla v Polsku a je standardizovdna na evropském popula¢nim vzorku.
Polsky pivod mtze byt vhodnéjsi oproti databazim, které vznikly na ptidé Spojenych statu
(napft. IAPS), z diivodu mozného vlivu odlisné kultury. NAPS obsahuje 1356 obrazkii vysokého
rozliSeni, rozdélenych do péti kategorii — 1id¢€, obliceje, zvitata, krajiny a objekty. Kromé tohoto
rozdéleni jsou obrazky popsany parametry jako jsou rozméry, jas, komplexnost, barevna
kompozice a entropie. Obrazky jsou do databaze zadany i s jejich normativnimi hodnotami
valence (vysoce negativni — vysoce pozitivni), vyvolaného arousalu (nabuzeni — uvolnéni)
a motiva¢niho zaméteni (pfitazlivosti — odpudivosti). Ohromnou vyhodou tohoto datasetu je,
ze je na zaklad€ zadosti volné dostupny védecké komunité pro nekomeréni vyzkumné ucely
(Marchewka et al., 2014). Pro ucely tohoto vyzkumu jsem se rozhodla zatadit neutralni
a negativn¢ ladéné obrazky z kategorie lidé a z kategorie obliceje. Obé tyto kategorie obrazka
vzbuzovaly pfi provadéni ivodnich standardiza¢nich studii Marchewkou a jeho kolegy (2014)
u muzskych participanti nejvyssi hodnoty nabuzeni. Déle budou jak neutralni, tak i negativné
ladéné obrazky voleny tak, aby mély podobnou hodnotu komplexnosti. Tedy aby nebyly
porovnavany reakce na velmi jednoduché neutralni podnéty s velmi komplexnimi negativnimi
situacemi. Pravé na vliv komplexnosti stimul upozornily ve své studii N. Sadeh a E. Verona
(2012). Co se tyce volby poctu stimult (zde 60 negativné ladénych a 60 kontrolnich), plati
u studii zaméfenych na ERP ¢im vice, tim 1épe. Na druhou stranu je nutné pocitat s moznym
vlivem habituace a nudy. Pokud by se participant zacal vyrazné nudit, doSlo by k ovlivnéni

vysledné amplitudy LPP, nebot’ by se zvysila hodnota EEG vIn a (Luck, 2014).

EEG zaznam a offline zpracovani dat
EEG data budou zaznamenavana prostfednictvim 39 cinovych elektrod, z nichz bude 32

zabudovanych v EEG c¢epici (NeuroScan Quik-Cap) a 7 elektrod bude zapojeno externé,
pticemz vSechny budou propojeny s BrainScope System. Externi elektrody budou umistény
nasledovné: 2 za uSnimi boltci (tzv. mastoids), 1 v bodé mezi obo¢im (nasion), 2 elektrody
u vngjSich koutkt oka (cantions) a zbylé 2 elektrody budou umistény pod okem v trovni zornic,
aby byly zachyceny pohyby oka pro naslednou offline korekci o¢nich pohybu. Impedance vSech
elektrod bude udrzovéana pod hodnotou 5 kQ diky aplikaci elektrovodivého gelu na spodni
plosky elektrod. Jednotlivé elektrody budou rozmistény v souladu s mezinarodnim 10-20
systémem. Jako referencni elektroda bude slouzit elektroda za usnim boltcem (Al). Zatizeni
pro sbér EEG dat by bylo po dohodé zaptijceno z pracovisté Neurofyziologie a EEG pfi

Narodnim ustavu dusevniho zdravi (NUDZ). Pracovisté by bylo telefonicky kontaktovéno
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a pozadano o zapujceni vybaveni potfebného pro provedeni navrzené¢ho vyzkumu. Také by bylo
vhodné, aby byla zajisténa ptitomnost a dohled alesponi jednoho vyzkumného pracovnika se
zkuSenostmi s manipulaci se zatizenim pro EEG.

EEG je neinvazivni metoda, kterd nema zadné znamé kontraindikace a na rozdil od
fMRI je vhodna i pro participanty s klaustrofobii. Zna¢nou vyhodou vSak bude, budou-li mit
participanti Cerstvé umyté vlasy bez néasledné aplikace jiné vlasové kosmetiky.

K eliminaci moznych Sumi meéficiho piistroje bude aplikovan notch filtr 50 Hz. Déle
bude téz potieba vyfiltrovat frekvence nizsi 0,5 Hz a frekvence vyssi 80 Hz, nebot’ pii této
hodnot¢ by byla jiz zaznamenéavana svalova aktivita. Analogové signaly z elektrod budou
online digitalizovany pti 2000 Hz za pouziti 24-bit A/D converteru. Sbérné Casova perioda bude
stanovena na 100 milisekund pted prezentaci stimulu az do 1500 milisekund po prezentaci
stimulu. Hodnoty amplitudy komponentu LPP budou skérovany z primérné amplitudy mezi
400 az 700 milisekundami po prezentaci daného stimulu v oblasti centro-parietalnich elektrod
(Cz, CPz, and Pz), kde je LPP nejvice prominentni (Sadeh & Verona, 2012).

Takto ziskand a nésledné vyfiltrovana data budou déle analyzovéana v pocitaovém
programu BESA® software. V tomto programu bude moZzné zprimérovat jednotlivé epochy,
atim paddem extrahovat primérnou hodnotu amplitudy komponentu LPP s mnohonésobné
mens$im vlivem ndhodnych Sumt. EEG data budou opétovné offline referovana k primérné
aktivite¢ zvolené referen¢ni elektrody za usnim boltcem (A1l). Hodnoty LPP budou nejprve
primérovany u kazdého jednotlivého participanta. AZ nasledné bude zprimérovana hodnota
pro vSechny subjekty s psychopatickou strukturou osobnosti (skér 25 a vyssi dle PCL-R) a pro
kontrolni subjekty.

Statistické zpracovani dat

Po ziskani, zpracovani a zprimérovani dat z EEG v programu BESA bude pfistoupeno
ke statistické analyze dat. V ramci tohoto kroku budou porovnavana data ziskana od obou
skupin participanti — tedy zprimérované hodnoty amplitudy LPP (tzv. grandaverage) u jedinct
s psychopatickou strukturou osobnosti dle PCL-R (skér 25 a vyssi) a zprimérované hodnoty
amplitudy LPP kontrolni skupiny. Déle bude u skupiny jedinct s psychopatickou strukturou
osobnosti sledovéna zavislost bodového skore ziskaného pii administraci PCL-R a velikosti
amplitudy LPP komponentu.

Pro samotné zpracovani dat bude vyuzito programu Excel a SPSS. Nejprve bude nutné
zjistit, zda jsou data normalné rozloZena. Za timto ucelem bude proveden Kolomogorov-

Smirntv test. Pokud by data normalné€ rozdé€lena nebyla, bude piistoupeno k McCallové plosné
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normalizaci. Pro zkoumani zavislosti celkového skéru PCL-R na velikosti amplitudy
komponentu LPP bude zvolen Spearmantiv korela¢ni koeficient. Divodem volby Spearmanova
korela¢niho koeficientu je jeho vhodnost i pro nelinedrni vztahy. Pro ovéfeni signifikance
rozdilné velikosti amplitudy LPP komponentu mezi skupinou s psychopatickou strukturou
osobnosti dle PCL-R a kontrolni skupinou, bude pfistoupeno ke dvouvybérovému t-testu pro

dva nezévislé soubory.

5.5.2 Prubéh vyzkumu
Administrace PCL-R a WISC-III

Nejprve bude potieba za pomoci vyskolenych odbornikli administrovat ve
vybranych zatizenich pro VTOS diagnosticky nastroj PCL-R. Tym vyskolenych odbornych
vyzkumnikt by byl sestaven, pokud by navrhovany vyzkum ziskal grant a byl schvalen etickou
komisi. Administrace probéhne tim zpiisobem, ze bude s danym jedincem veden rozhovor,
sledujici otazky obsazené v PCL-R. Informace ziskané prostfednictvim otdzek budou téz
doplnény o informace z dokumentace daného vézné. Po vyhodnoceni vysledkd budou do
vyzkumné skupiny zahrnuti vSichni, ktefi dosahli bodové hranice 25 a vice v PCL-R a zaroven
dosahli celkového 1Q skoru z WISC-III vyssiho 70 bodi. Kazdému takovému jedinci bude

nahodné ptifazen kontrolni subjekt, ktery dosahoval nizkého skoére v PCL-R.

Prezentace emo¢nich stimulu

Po sestaveni kone¢ného vyzkumného vzorku bude potieba do daného zafizeni pro
VTOS dopravit vybavu pro provadéni EEG — tzn. EEG Ccepici spolu s externimi elektrodami
a ptislusSnymi kabely, zesilovac, pocita¢ disponujici programem pro offline analyzu ERP
transport odsouzenych osob na specidlni vyzkumné pracovisté.

Nejprve bude participantiim zmétena klidovd mozkova EEG aktivita po dobu 5 minut.
Poté bude participantim postupné na Full HD monitoru s uhlopti¢kou 22 palct prezentovana
série 120 obrazka, pri¢emz budou participanti usazeni ve vzdalenosti piiblizné jeden metr od
monitoru. Tyto obrazky budou vybrany z databdze NAPS, jak bylo zminéno vySe. V uvodu se
na monitoru objevi instrukce, Ze bude nasledovat prezentace 4 seti obrazki po 30. Ukolem
participanta bude pouze se soustiedit na obrazovku, snazit se minimalizovat své pohyby
a sledovat obrazky.

Prezentace stimulti (obrazkl) bude probihat tak, aby byl dodrzen tzv. Hillyardiv

princip, ktery fika, ze abychom se vyhnuli moZnym chybam v senzorickém piisobeni, je nutné
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porovnavat ERP vyvolané fyzicky stejnymi stimuly a manipulovat pouze s psychologickymi
podminkami (Luck, 2014). Kazdy obrazek (stimul) se na celé obrazovce monitoru objevi na
3 sekundy. Tyto 3 sekundy mezi obrazky budou potiebné k navraceni mozného arousalu do
puvodniho stavu, atedy lepSi distinkci mezi jednotlivymi pozorovanimi vyvolaného LPP.
Jelikoz se LPP vyskytuje 400 az 700 milisekund po prezentaci stimulu, méla by byt
tiisekundova doba pfiméfend navratu do normalu (Luck, 2014). Jelikoz se jedna celkem o sadu
120 obrazka, bude vzdy po 30 (15 negativnich a 15 kontrolnich) zatazena delsi (15sekundova)
pauza. Dalsi 30obrazkovy set bude zahajen zvukovym signdlem. Mezi jednotlivymi sety se
uprostfed monitoru zobrazi bily fixa¢ni kiiz na ¢erném pozadi. Celkem budou prezentovany
4 sety po 30 obrazcich a dohromady prezentace zabere i1 s ivodnim a zavérecnym slidem
ptiblizné 10 minut. Doba prezentace jednotlivych obrazki byla zvolena na zakladé obecného
doporuceni volit tuto dobu tak dlouhou, aby byla delsi, nez ofekavany pribeh sledovaného
komponentu (Luck, 2014). Jednotlivé obrazky se budou ndhodné¢ stifidat — mohou tedy byt dva
neutrdlni nebo dva negativni obrazky za sebou. Na poslednim slidu prezentace bude sepsano

pode€kovani participantovi za jeho tcast ve vyzkumu.

5.4 Charakteristika vyzkumného souboru
Ucast na navrhovaném vyzkumu by byla nabidnuta osobam z fad osob ve vykonu trestu

odnéti svobody (dale VTOS). Takovy vybérovy soubor je zvolen v souladu s pfedem
nastudovanou literaturou. V zatizenich pro VTOS se vyskytuje procentualné vyssi zastoupeni
jedincti s psychopatickou strukturou osobnosti nez v bézné populaci. Dale vétSina vyzkumi
psychopatie probiha praveé na vzorku odsouzenych k trestu odnéti svobody. Dal§im divodem
jsou poznatky o tom, Ze PCL-R (zlaty standard diagnostiky psychopatie) je vhodné&jsi pro
administraci ve vézeniském a forenznim prosttedi, nebot’ jsou u takovych jedincti dostupna
poZadovand kolateralni data. V neposledni fad¢ v oblasti soudnictvi a otazkach predikce
nebezpecnosti jedince pro spolecnost miva diagnostika psychopatie nejvétsi dopady na lidské
zivoty. Ucast participantli by probéhla na bazi dobrovolnosti a byl by snimi podepsan
informovany souhlas.

Téz bych pro navrhovany vyzkum volila participanty muzského pohlavi. Na zékladé
vyzkuml zamétenych na emoce, se Zeny a muzi li§i ve svych reakcich na emoc¢né zabarvené
stimuly (Cahill, 2006). Stejnopohlavni vyzkumny vzorek by tedy zajistil vétsi homogenitu dat
a jejich snazsi interpretaci.

Pro ziskévani participantli by bylo kontaktovano zatizeni pro VTOS v Praze, tedy

Vazebni véznice Praha Pankrac. Toto zafizeni se jevi jako vhodné diky své lokalité a kapacité
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pro cca 1000 véznénych osob. Také se jedna o zatizeni VTOS se zvySenou ostrahou, a tim
padem by potencialné mohlo byt zdrojem participantti s vyssimi skéry v PCL-R. Véznice by
byla kontaktovana cestou telefonatu s vedoucim sekretaridtu feditele a pfipadné osobni
schiizkou.

V idedlnim ptipadé by bylo do findlniho vyzkumu zahrnuto alespon sto participantli —
padesat se zvySenymi psychopatickymi rysy a padesat kontrolnich subjektd. Kontrolnimi
subjekty by byli odsouzeni, kteti by neptekrocili skor 16 dle PCL-R, ktery je hrani¢ni hodnotou
pro nizky stupen psychopatie (viz tabulka 2).

PCL-skor Stupen Popis

33-40 5 Velmi vysoky
25-32 4 Vysoky

17-24 3 Stredni

9-16 2 Nizky

0-8 1 Velmi nizky

Tabulka 2: Mira zavaznosti psychopatie na zakladé skéru v PCL-R (Hare,2007 in Johanidesova, 2007).

Kritéria pro nezahrnuti participantti do vyzkumu budou nésledujici: veék nizsi nez 18
nebo vyssi nez 50, diagnoza schizofrenie, bipolarni afektivni poruchy ¢i uzivani navykovych
latek nebo medikace s moZznymi psychotropnimi G€inky. TéZ bude vhodné vytadit ze souboru
jedince s IQ skoérem niz§im nez 70. Déle bude potieba, aby participanti méli normalni (¢i
korekci k normdlu upraveny) zrak. VSechny tyto kontraindikace maji potencidl ovlivnit
amplitudy sledovaného LPP komponentu (Clark et al., 2019; Sadeh & Verona, 2012; Baskin-
Sommers et al., 2018).

Do vybérového souboru budou zahrnuti takovi jedinci, kteti budou mit vysledny hruby
skor PCL-R 25 nebo vyssi. Toto skore jsem zvolila na zaklad€ studie upozornujici na fakt, Ze
hrubé skory mohou ve skutecnosti odpovidat riznému stupni zavaznosti diagnézy. Déle na
zéklad¢ studie Cookeho et al. (2005) bylo upozornéno, zZe v evropskych podminkach byva cut-

off skor niz8i nez 30 boda.

5.5 Etické otazky
Tato podkapitola se zabyva etickymi otdzkami navrhovaného vyzkumu. Vzhledem

k vybérovému souboru navrhovaného vyzkumu, ktery tvoii osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody, se poji s vyzkumem hned nékolik moznych etickych otazek.
Zaprvé bude zapotiebi zajistit bezpecnost vSech osob zicastnénych na vyzkumu, a to

jak vyzkumnikd, tak i osob ve VTOS, ostrahy ¢i dalSich pomocnych osob pifi provadéni
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vyzkumu. Témito osobami by byli dalsi spoluticastnici navrhovaného vyzkumu ¢i zaméstnanci
ze zatizeni VTOS, zajistujici bezpecnost prubéhu vyzkumu.

Kromé bezpec¢nosti osob bude dilezité zajistit také dostatecny klid a pohodli pro
administraci WAIS-III, PCL-R 1 pii provadéni zaznamu EEG. VSechny metody totiz vyzaduji
soustiedénost a vhodné podminky pro participanta. Bylo by tedy vhodné pro tyto ucely zajistit
co nejlépe odhluc¢nénou mistnost s pohodlnym sezenim a dostate¢nymi svételnymi podminkami
pro vyplilovani testové baterie. Timto by mélo byt pfedejito i moznym intervenujicim
proménnym pramenicim z prostiedi.

Déle bude zéasadni zajistit dobrovolnou tucast vSech participantli a jejich ochotu
spolupracovat. Proto bude participantim ptedlozen k podpisu informovany souhlas a bude jim
umoznéno v jakékoli fazi vyzkumu odstoupit. Také musi byt zajisténa anonymita vysledka
a jejich upotiebeni v tomto piipadé pouze pro vyzkumné ucely. Participanti by neméli byt
zatéZzovani opakovanym testovanim, a proto bude nejprve nutné zjistit, zda v nékterych
ptipadech neni napt. vysledek WAIS-III nebo PCL-R jiz soucésti jejich dokumentace.

Naro¢ny bude také prevoz techniky pro sbér dat z EEG. Zde se nabizi otazka, zda je
vhodnéjsi transportovat jednotlivé participanty nebo radéji zvolit ptevoz veskeré potiebné
techniky do zatizeni VTOS. Pfiklonila jsem se spiSe k pfevozu technického vybaveni, nebot’
bude snazsi zafidit diistojné zachazeni s participanty a mélo by byt snazsi predejit moznému

pokusu o uték.
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5.6 Diskuse
Spolehliva diagnostika psychopatie hraje ve forenznim prostfedi vyznamnou roli.

Vystupy z diagnostického Setfeni byvaji obzvlasté ve Spojenych statech brany v potaz jako
jeden z podkladt rozhodnuti soudu o ulozeni ptisnéjsiho trestu ¢i trestu smrti. Dale je mozné
setkat se s diagnostikou psychopatie pii urCovani miry nebezpecnosti pachatele nebo budouci
recidivy. Proto je dilezité diagnézu stanovit s co nejveétsi presnosti. Jednim z podpirnych
metod pro zpiesnéni diagndzy by mohla byt analyza pozdnich komponentit ERP. Pravé tomuto
zpusobu detekce psychopatie se vénuje navrhovany vyzkum. Tento navrh vyzkumu vychazel
z ptedchozich zjisténich o hodnotach pozdniho komponentu sniazvem LPP u jedinch
s psychopatickou strukturou osobnosti. Drtiva vétSina téchto studii vznikla na piidé Spojenych
stath americkych. Studie se vénovaly vyzkumu LPP jak u vézenské populace, tak i bézné
populace. Nicméné k diagnostice na bézné populaci byly pouZzity jiné diagnostické nastroje nez
PCL-R (Clark et a., 2019). V rdmci provadéni reSerSe jsem se nesetkala s Zddnou obdobnou
studii provadénou v Ceské republice, a tak se zde nabizi otdzka mozné kulturni odli§nosti.

Cilem navrhu vyzkumu je odhalit specifickou mozkovou aktivitu jedinct
s psychopatickou strukturou osobnosti pfi zpracovani emoc¢né€ negativné zabarvenych podnéti.
Konkrétné bude za timto ucelem sledovan pozdni komponent s pomalymi vinami — Late
Positive Potential (LPP). Z tohoto cile vyplynuly dvé hypotézy, které predpokladaji statisticky
signifikantni pokles v hodnoté¢ komponentu LPP u jedinci s psychopatickou strukturou
osobnosti dle PCL-R (skor 25 a méné) a Ze mira psychopatie bude statisticky vyznamné
korelovat s hodnotou LPP komponentu. Vybérovy soubor ziskdvany na pidé zatfizeni pro
vykon trestu odnéti svobody se vSak jevil jako nejvhodnéjsi, nebot’ prave v téchto zatizenich je
koncentrace jedinct s psychopatickou strukturou osobnosti vyssi nez v bézné populaci.

Navrhovany vyzkum ma potencidl pfinést nové poznatky, které se tykaji konstruktu
psychopatie a mohou pfispét k jeho lepSimu porozuméni. Na druhou stranu s sebou nese i jista
uskali. Vyhodou navrhovaného vyzkumu je, ze pro diagnostikovani psychopatie vyuziva
uznavany nastroj vhodny pro vézenskou populaci, tedy PCL-R. Dalsi silnou strankou je 1 fakt,
ze pro vyvolani pozorovaného LPP komponentu prace vyuziva jiz existujici databazi obrazkt
uréenych piimo k vyzkumu emoci — Nencki Affective Picture System. Coz by mélo usnadnit
dalSim navazujicim vyzkumiim navrhovany vyzkum replikovat nebo upravit. Navrh vyzkumu
s sebou vSak nese 1 urcité limity.

Jednim zlimitd je zavislost diagnostického nastroje PCL-R na zkuSenosti
administratora. Subjektivita nebo nedostatecnd zkuSenost a odbornost by mohly ptisobit jako

nezadouci intervenujici proménnd. Problematicky by téz mohl byt pfili§ strukturovany zptsob
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interview u PCL-R, nebot’ by se nemusel projevit interak¢ni styl diagnostikovaného. Na strané
participantll by se mohla objevit neochota ke spolupraci nebo naopak tendence ke zkreslovani
anamnestickych informaci a vliv socidlni desirability. Tyto tendence participantii by vSak mély
byt vykompenzovany kolateralnimi informaci v ramci administrace PCL-R. I pfi dodrzeni
kritérii vybéru (pohlavi, vek, 1Q skor), by mohl byt vybér nereprezentativni, nebot’ participanti
budou na vyzkumu ucastni na zdklad¢ nabidky ke spolupraci a dobrovolnosti. Samoziejmeé
vyzkum také zavisi na ochot¢ ke spolupraci ze strany zatizeni VTOS a jeho pracovnikid. Nabizi
se zde 1 otdzka, zda bychom podobnou odlisnost v mozkové aktivité¢ mohli pozorovat i u jedinct
s psychopatickou strukturou osobnosti, ktefi trestnou ¢innost nepachaji nebo zda by hodnoty
LPP byly v tomto ptipad¢ n¢jak modifikovany.

Dalsi oblasti moznych omezeni je technické vybaveni a aplikace EEG vybaveni pro
naslednou analyzu komponentu LPP. Pro spolehlivost vysledki a zavérit z analyzy ERP
komponentl je stéZejni spravna aplikace elektrod, vhodné filtrovani a nédsledné primérovani
vSech jednotlivych odpovédi na stimuly. Zv1asté nevhodné filtrovani by mohlo vysledna data
zkreslit a znemoznit tak spravnost vyslednych intepretaci. Také hraje roli riziko habituace pii
prezentovani emoc¢n¢ zabarvenych stimulll nebo fakt, Ze se participant po n¢kolika minutach
provadéni vyzkumu zac¢ne nudit, coz by se podepsalo na vysledné kiivce EEG a tim pddem i na
amplitudé samotného LPP komponentu. Svou roli mlize sehrat i vybér pouze negativnich
stimul oproti stimulim neutrdlnim. Pfestoze pfedchozi studie naznacovala, ze vice
prominentni rozdil byl u negativnich stimulli (Sadeh & Verona, 2012), mohla by se u tohoto
vzorku participantli objevit signifikantni rozdilnost i ve zpracovani pozitivné zabarvenych
emocnich stimult. Na vyslednou velikost LPP (vzhledem k tomu, Ze reflektuje emocni
zpracovani stimulll) mize mit vliv 1 nélada participanta, jeho aktualni uroven zamétené
pozornosti €1 Ginava.

Dal$im limitujicim bodem jsou naklady pojené s realizovanim vyzkumu. Personalni
obsazeni vyzkumu a zejména zatizeni pro provadéni EEG, Cepice s elektrodami a dopliujici
pocitacové vybaveni neni zrovna levnou zéleZitosti. Proto by bylo provedeni vyzkumu zavislé
na ude¢leni grantu napiiklad u Grantové agentury Univerzity Karlovy (GAUK).

V neposledni fad¢é zavisi navrhovany vyzkum také na souhlasu a sou€innosti daného
zatizeni VTOS. Vzhledem k tomu, ze Vazebni véznice Praha Pankrac je zafizenim se zvySenou
ostrahou, muze se stat, ze z bezpecnostnich ditvodl bude realizace vyzkumu zamitnuta nebo by
bylo nutné dodrZovat striktni bezpecnostni pravidla. Pro hladky pribéh navrZzeného vyzkumu

je stézejni spoluprace vézeiiského persondlu a poskytnuti prostor pro administraci vSech
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zminénych metod. V ptipadé zamitnuti realizace by bylo pfistoupeno ke kontaktovani jiného
zatizeni — napt. Vazebni véznice Praha Ruzyné.

Navzdory témto limitiim miZe navrhovany vyzkum opét o krok dal posunout moznosti
soucasné diagnostiky a porozuméni jedinctim s psychopatickou strukturou osobnosti. Krome
ovéreni mozného diagnostického piinosu LPP by mohl vyzkum téz piispét ke znalostem
o projevech miry psychopatie dle PCL-R na trovni mozkové aktivity. Mimo jiné mohou
poznatky ze studii tohoto typu pomoci poodhalit neurofyziologické podklady psychopatie
a napomoci tak pfi vyvoji budoucich diagnostickych nastrojii nebo revizi téch stavajicich.
Nicméné je jeSté¢ spousta prostoru pro zlepSovani a rozsifovani védomosti v této oblasti
psychologického badani. Proto by nejen na tento navrhovany vyzkum mély navazat dalsi studie
zabyvajici se analyzou komponenti ERP v souvislosti s psychopatii. Nabizi se napiiklad
analyzovat dal$i pozdni komponenty s pomalymi vinami, jejichz vyzkum je teprve v pocatcich

- napt. SW (Slow wave), P1100-P1400 (Clark et al., 2019).
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6. Zavér
Bakalaiska prace se vénovala problematice diagnostiky psychopatie. Nejprve seznamila

Ctenafe s pojmem psychopatie jako takovym, soucasnymi modely vykladu psychopatie
a emoc¢ni strankou tohoto fenoménu. Dale prace poskytla piehled vybranych soucasnych metod
uzivanych k diagnostice psychopatie. Mezi diagnostické nastroje, na které prace kladla nejvétsi
diraz, byly Hareho Psychopathy Checklist Revised a analyza komponentli ERP, konkrétné
pozdni komponent s nazvem Late Positive Potential (LPP). Pravé tento komponent, ktery
reflektuje zpracovani emoc¢né zabarvenych podnéti, se na zakladé predchozich studii jevi jako
slibny pro detekci psychopatie. V praxi byva diagnostika psychopatie pomoci PCL-R
vyuZivana zvlasté v oblasti posouzeni rizika a dal§itho nakladani s odsouzenymi k VTOS.
V nékterych ptipadech ve Spojenych statech americkych byva dokonce diilezitym podkladem
pro rozhodnuti soudu o odsouzeni k trestu smrti. Z téchto divodi je nezbytné nalézt spolehlivy
postup pro diagnostiku psychopatie ve forenzni oblasti.

Proto vyzkumna ¢ést prace navazala na teoretickou a vénovala se navrhu vyzkumu
zaméfenému na analyzu komponentu LPP. Navrhovany vyzkum si kladl za cil nalézt u jedinct
s psychopatickou strukturou osobnosti signifikantné¢ odliSnou mozkovou aktivitu pfi
zpracovavani emocné negativnich podnéti. Pokud by signifikantni odliSnost byla nalezena,
mohl by navrhovany vyzkum podnitit dalsi replikaéni studie a postupné by se mohla analyza
ERP komponentu LPP pouzivat jako zptesnéni diagnostiky PCL-R. Jedna se vSak o velmi
naro¢nou problematiku a bude potieba jesté dalSich vyzkumt, aby byla hloubé&ji pochopena
podstata psychofyziologickych korelatl projevil psychopatie. Bylo by jisté zajimavé sledovat
zmény v dal$ich vybranych pozdnich komponentech ERP, nicméné to uz by stranky bakalaiské
prace nedovedly pojmout.

Pti vypracovavani bakalafské prace jsem sama o néco lépe porozuméla konceptu
psychopatie a jeji odliSnosti vi¢i antisocialni poruse osobnosti a piiklonila bych se tedy
k nazoru autorti, kteti tyto dva koncepty od sebe odliSuji. Taktéz jsem si vyzkousela, jak
narocné je navrhnout vyzkum zalozeny na analyze ERP komponentd, 1 kdyZ se jednalo o pouhy

jeden pozdni komponent.
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Prilohy

Ukazky obrazku z NAPS

Obrdazek 1: Ukdzka obrazkii z Nencki Affective Picture System (Marchewka et al., 2014).



