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Nizkoprahova centra znamenaji v soufasné dob€ velkou nadé&ji z hlediska zvladani
asocidlnich ¢i antisocialnich projevli mladych lidi. V dobé, kdy ,,mladeZ na okraji“ snad vice
neZ kdykoliv dfive pohrd4 vSemi institucionalizovanymi prostfedky traveni volného ¢asu jsou
nizkoprahova zafizeni dilezitym prostfedkem jejich socializace a resocializace. Vyznam
téchto zafizeni tkvi pfedevSim v tom, Ze umoZiuji nendsilnou praci s klienty, Ze navozuji
pfirozené partnerské prostfedi mezi mladymi lidmi a profesiondly, kteti mohou ve vhodny ¢as
a vhodnym zplsobem poskytnout vhodnou radu ¢i u€innou pomoc. Diplomantka si ve své
diplomové praci tedy zvolila zavazné téma socialni prace, ke kterému ma co fici nejen jako
teoretik této Cinnosti, ale pfedev§im jako praktik, ktery si praci v nizkoprahovém centru
podrobn¢ zmapoval.

V tvodnich teoretickych pasazich své prace hovoti autorka o mnohych aspektech této
prace. Podtrhuje, Ze hlavnim ukolem NZDM je zplnomociiovani klienti. Nejde tedy jen o
vnéjSkové zformovani mladého ¢lovéka, ale o vic, o rozvoj samostatnosti a spolecenské
spoluodpovédnosti mladych lidi, ktera se ma — v ideadlnim pfipadé — projevit zvnitinénim
potieby ,,byt™ a ne pouze ,,zdat se“. Autorka rozebira rizné formy a postupy prace s klienty
at’ jiz v oblasti individudlni prace, skupinové prace ¢i tak dilezité zazitkové pedagogiky,
hovofi o postupné fazi pozvolného navazovani kontaktu, jeho udrZovani a prohlubovani, o
hledani zakazky a jejim citlivém napliiovéani. Diplomantka si uvédomuje, Ze tato prace je
nelehkd a ne vzdy pfimocafe vedouci k uspéchu, Ze €asto dochazi k problémim narusujicim
kontakt pracovnika a klienta. Jasné si uvédomuje, Ze problém poruchy nemusi byt vzdy na
stran¢ klienta, Ze se mohou projevit i nékteré lidské kontraindikované vlastnosti pomahajiciho
pracovnika.

Problém mezi klientem a pomahajicim profesiondlem miize byt nejednou vyrazné
prohlouben intervenci skupiny, do které klient patfi. Proto se prace lidi v nizkoprahovych
zafizenich nemiZe omezit pouze na praci mezi ¢tyfma ofima, ale musi poditat
s enviromentalnimi faktory, ve kterych se tyto kontakty odehravaji. Je proto spravné, Ze
diplomantka zafadila do teoretické ¢asti své prace i pojednani o specifické praci se skupinou a

roli klienta ve skupiné.



Také pracovnici pomahajicich profesi maji svou skupinu o kterou se mohou (a maji)
opirat pii své kazdodenni ¢innosti. Je ji pracovni tym. Diplomantka dobfe popisuje klady a
ohrozeni plynouci zdobrého ¢&i §patného pracovniho kolektivu, hovofi o intervizi,
mentoringu, supervizi a dal§ich typech profesni podpory.

Obecné lze teoretickou &ast prace povazovat za dobrou studii k ivodu do prace
v nizkoprahovych zafizenich.

V praktické Casti se diplomantka sdspéchem pokusila o porovnani organizované
mladeZe (mladeZ navs$tévujici krouzky DDM) a mladeZe neorganizované (tedy té, ktera
opakované nav§tévuje nizkoprahové zafizeni).

V diskusi nad vysledky vyzkumné akce by bylo mozna vhodné zamyslet se nad tim,
zda nékteré ptekvapivé vysledky dotaznikového zjistovani nebyly do urité miry ovlivnény
tim, Ze klienti NZDM autorku prace znali (a chtéli ji pro kladny vztah k jeji osob€ svymi
Lsupravenymi“ odpovéd’'mi vyhovét, takZze se do jisté miry stylizovali) zatimco frekventanti
DDM byly osoby zcela nezndmé a na otazky odpovidali bez citového vztahu k vyzkumnici.
Sama autorka spravné vyjadiuje urcity podiv nad n€kterymi odpovéd'mi respondentti z fad
NZDM (napt. podiv nad tim, Ze ,,muzi ze skupiny A, tj. ze vzorku organizované mladezZe jsou
se Skolou vice nespokojeni neZ muzi ze skupiny B, tj. ze vzorku z NZDM - viz str.83 dole,
nebo vysvétleni, Ze klienti NZDM - pfi dotazu na mnoZstvi vykoufenych cigaret — ,,napsali
takovy pocet, ktery si mysli, Ze je v souladu se spolecensky uznavanou normou* — viz str.99
dole). To je oviem obecny problém kvalifika¢nich praci, které uskute¢fiuje student na
vyzkumném materidlu, ktery je mu nejvice dostupny.

Z tohoto divodu povazuji za zv1asté cenné korigujici komentafe autorky ke zjisténym

udajlim z dotazniku, které svéd¢i o dobrém pozorovacim talentu pfi terénni praci.

Zavér: Povazuji predloZenou praci za solidné zpracovanou a navrhuji - dle zpasobu

obhajoby - ohodnotit ji znAmkou vyborné aZ velmi dobf¥e.
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