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Autorka se ve své bakalarské praci vénuje velmi aktudlnimu a dilezitému tématu — dopadem
restriktivnich opatfeni souvisejicich s pandemii COVID-19 na zivot klientd v domové pro
seniory. V souvislosti se snahou ochranit nejzranitelnéjsi ¢ast nasi populace pied pandemii
COVID-19 bylo pfistoupeno k fad€ restriktivnich opatfeni vedoucich k minimalizace ¢i
zamezeni pfenosu tohoto onemocnéni. Nicméné je pouze malo zndmo o tom, jaky vliv méla
tato opatfeni na zivot seniort a zejména pak seniori zijicich v pobytovych zafizenich socidlnich
sluzeb. Autorka predkladané prace si klade za cil objasnit, jak koronavirova opatieni ovlivnila
zivot lidi ve vybraném domové pro seniory.

V teoretické Casti prace autorka nejprve piistoupila k vymezeni pojmi starnuti a stafi, geriatrie
a gerontologie. Nasledné se autorka zcela logicky vénuje dlouhodobé péci a patfinym
socidlnim sluzbam zabezpecujicim péc¢i o seniory. Autorka rovnéz s ohledem na cil prace
zvolila téma kvality Zivota a potieb seniorll. Zavér teoretické ¢asti prace autorka vénuje vlivu
pandemie COVID-19 na seniory, izolaci a osamélosti seniori v souvislosti s panedemii
COVID-19. Jednotlivé kapitoly teoretické Casti prace na sebe logicky navazuji a tematicky
odpovidaji stanovenému cili prace. Teoretickd ¢ast prace tak tvori kvalitni vychodisko pro
empirickou ¢ast bakalafské prace. Pro dosazeni cile prace (vyzkumu) autorka zvolila
kvalitativni vyzkumny design. Prostfednictvim polostrukturovanych rozhovorti hledala
Domové seniorti v Uvalech? “ Autorka uskuteénila celkem 12 polostrukturovanych rozhovori
s klienty daného domova pro seniory, podle pfedem stanoveného scénéie. Rozhovory autorka
analyzovala prostfednictvim obsahové analyzy, na jejimz zakladé stanovila ¢tyfi kategorie: 1)
Zvladani restriktivnich opatfeni, 2) Komunikace, 3) Fyzicky kontakt s blizkymi a 4) Zivot
v domové pro seniory; a jedenact subkategorii. Kategorie a subkategorie jsou uvedeny
v prehledné tabulce na str. 32. a ndsledné popsany v souvislém textu v kapitole Vysledky. Pro
zajisténi autenticnosti autorka nékteré casti vypovédi respondentli doslovné citovala.

V nésledné diskuzi autorka zasadila vysledky vyzkumu do kontextu s odbornou literaturou



¢imz navazala na teoretickou ¢ast bakalarské prace. V samotném zavéru prace autorka navrhla
doporuceni pro domovy pro seniory pro piipad dalSich ¢i pokracujicich restriktivnich a jinych
nepiedvidatelnych situaci. Empiricka c¢ast bakalaiské prace je velmi dobie a kvalitné
zpracovana. Autorka postupovala logicky, pfiprava vyzkumu, sbér dat a jejich naslednd analyza
jsou podrobné¢ popsany. Na str. 53 autorka pro vétsi piehlednost poskytla ukazku procesu
analyzy rozhovora.

Celkove¢ predkladana prace ptisobi velmi dobrym dojmem. Svym obsahem a zjisténimi ji fadim
mezi velmi kvalitni prace. Za ptinosné a vhodné bych povazovala zvazit publikovani vysledki
této prace v odborném periodiku — samoziejmé po redukci obsahu préace tak, aby bylo mozné

praci publikovat.

Praci i celkovou spolupréci na ni hodnotim stupném vyborné.
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