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Predlozena bakalatska prace se zabyva aktudlnim tématem a feSenim otazky dopadu
pandemie onemocnéni COVID-19 a s ni souvisejicich protiepidemickych opatieni a restrikci
majicich vliv na Zivot star§ich osob reziden¢niho zatfizeni pro seniory. Autorka si klade za cil
Zjistit a zhodnotit nazory a postoje obyvateltt Domova seniorti v Uvalech a to, jakym zptisobem

tato situace zasahla jejich zivoty.

V teoretické Casti se autorka prace zabyva definici zdkladnich pojmi a demografickymi
daty s popisem charakteristiky a klasifikaci sluzeb dlouhodobé péce a typi socidlnich sluzeb.
V navaznosti na tato zékladni data je zde popisovana problematika kvality zZivota z pohledu a
konceptli riznych autort. V této kapitole jsou uvedeny modely hodnoceni a méteni kvality
zivota, kde autorka prace zcela spravné zdlraziuje nutnost poZzadavku objektivniho méteni
prizptisobenou véku a specifikim seniorti. Dale jsou zde popisovany zakladni potieby starsich
osob a problematika jejich uspokojovani. Autonomie ¢lovéka je zde povazovana za klicovy
princip péce. Posledni kapitola prezentuje situaci a zavaznost pandemie onemocnéni COVID-
19 a tuskali pée o tyto osoby v kontextu SirSiho pojeti zdravi. To nejenom z pohledu
zdravotnich obtizi a poSkozeni zdravi, ale taktéz je zde poukazovéano na oblast duSevni, socidlni
a problematiku izolace a osamélosti clovéka. To povazuji za velmi diilezité. Prace je navic

dobfte ¢lenéna a jednotlivé kapitoly na sebe logicky a obsahové navazuji.

V empirické c¢asti se autorka cilené zaméfuje na ziskani potiebnych dat s pouzitim
kvalitativni metody formou anonymniho polostrukturovaného rozhovoru. Pro zpracovani dat
byla pouzita adekvétni metoda formou obsahové analyzy s doslovnym piepisem jednotlivych
rozhovorti a naslednym systematickym kédovanim. Na zaklad¢ této analyzy byly autorkou
stanoveny 4 kategorie — zvladani restriktivnich opatfeni, komunikace, fyzicky kontakt
s blizkymi a zivot v domové pro seniory. Ocenuji ten fakt, Ze ackoliv byl sbér dat a vyzkum
poznamendn a ztiZzen restrikcemi statu, se autorce prace podafilo ziskat celkem 12 rozhovori.

Vysledky vyzkumu jsou prezentovany doslovné s ¢lenénim do jednotlivych subkategorii.



Naslednou diskuzi autorka zasadila do Sir§iho kontextu a provazala tak teoretickou a praktickou
cast prace. Zaveér prace je vénovan celkovému shrnuti vysledki a doporucenim pro praxi.
Vysledky ukéazaly na tu skutecnost, ze zavedenim restriktivnich opatfeni se nejvetSim
problémem ukézala nemoznost kontaktu obyvatelli domova se svoji rodinou a blizkymi a
starosti 0 n€. Celkové mé empiricka ¢ast jasnou strukturu a metodologii vyzkumu. Dosazené
vysledky jsou relevantni ke zkoumanému problému. Vysledna zjisténi jsou pouzitelné pro praxi
a jsou fadn¢ interpretovany a diskutovany. Autorka vyuzila dostate¢né mnozstvi adekvatnich
literarnich zdrojt, které jsou fadné citovany a uvedeny v seznamu literatury (az na malé

nepiesnosti, které praci neubiraji na kvalit¢).

Zavér:
Celkove je prace zdarila, systematicky ¢lenéna se zajimavymi vysledky a také pravdépodobné
jedna z méla vyzkumnych praci zabyvajicich se touto problematikou.

Praci hodnotim stupném - vyborné.
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