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Abstrakt

Tato bakalai'ska prace se praktickou formou zabyva nastupujicim zanrem solutions
journalism neboli Zurnalistikou zaméfenou na feSeni. Prace nejdiive smér strucné
predstavuje a popisuje jeho historii jak ve svété, tak v Ceské republice, a nasledné
kritéria solutions journalism prakticky vyuziva ve dvou ¢lancich, tykajicich se moznosti
reformace tstavni péde v Ceské republice, uréenych pro online zpravodajstvi.
Teoreticka ast obsahuje také zakladni informace o Gstavni pééi v Ceské republice

a o dalsich formach nahradni péée v CR a na Slovensku. Nasleduje popis zpracovavani
praktické Casti a samotna praktickd cast, ktera se sklada ze stru¢ného uvodu a dvou
¢lank. Prvni ¢lanek nejdiive vysvétluje problematiku kojeneckych ustavil a nasledné
predstavuje jiz fungujici alternativy fungujici v Ceské republice, tedy péstounskou pééi
na pfechodnou dobu. V druhém ¢lanku je predstaveno feSeni fungujici na Slovensku —
forma péce nazyvana profesionalni rodiCovstvi, kterd je v n¢kterych ohledech ceské
pestounské péci podobna, ale ma i sva specifika. Na Slovensku funguje uz od 90. let

a ze zékona jsou do této formy péce umist'ované témeét vS§echny déti do 6 let.

Abstract

This bachelor thesis focuses on the emerging genre of Solutions Journalism. This new
journalistic style is first described and then used in practice in two Solutions Journalism
online articles about the possibilities of reformation of the Czech institutional care
system, focusing on children up to three years of age. The first practical article describes
the problems of the Czech institutional care and later showcases already working
alternatives in the Czech Republic, mainly temporary foster care. The second article
describes Slovakia’s solution — professional parenthood. This form of care was first
introduced in 1990s and the law today orders to primarily use this form of care for

children up to six years of age.
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Uvod

Predkladana bakalaiska prace predstavuje v teoretické c¢asti nastupujici zanr
solutions journalism neboli zurnalistiku zamétenou na feSeni. Tento novinarsky smér se
objevuje az v poslednich desitkach let a jeho pfesna definice a pravidla se teprve
formuji. Solutions journalism se ale v médiich prosazuje ¢im dal Castéji a své misto si
naSel 1 v nékterych ¢eskych médiich, i1 kdyz Clanky s touto tematikou se objevuji zatim
spiSe narazove. V praktické ¢asti je potom za pomoci kritérii zurnalistiky zaméfené na
feSeni zpracovano téma kojeneckych ustavii v Ceské republice. Jako feSeni je zde
pfedstaven institut profesiondlniho rodiCovstvi, ktery na Slovensku nahradil Ustavy
v pé&i o déti do 6 let a mohl by slouzit jako inspirace pro Ceskou republiku v postupu
pfi reformaci ustavni péce. Toto téma neni Casto rozebirano v médiich ani neni ve sttedu
politického zajmu vétSiny stran. O reformé ustavni péce se mluvi jiz dlouho, ale zatim
nenastala zadna zména. Na rozdil o Ceské republiky, Slovensko za¢alo reformaci uz
v 90. letech.

V prvni Casti prace je predstaven solutions journalism, je zde uvedena jeho
stru¢nd historie a vymezeni pravidel podle organizace Solutions Journalism Network,
kterd je stéZenim propagatorem tohoto sméru a vénuje se 1 vzdéldvani novinatl v této
oblasti. Vzhledem k tomu, Ze tento smér je stale novy a odborna literatura o ném neni
dostacujici, jako zdroj byly pouzity ptredev§im informace od organizaci, které se
zabyvaji popularizaci solutions journalism.

V druhé ¢asti je strucné vysvétlena soucasna situace v ustavni péci o déti do 3 let
v Ceské republice a na Slovensku. Hlavnim zdrojem pro tuto &ast byly pravni normy
a informace od neziskovych organizaci zabyvajicich se danou problematikou.

Tteti Cast prace je vénovana popisu postupu pii zpracovavani praktické casti,
nasleduje praktickd cast. Pro praktickou cast byly hlavnim zdrojem hloubkové
polostrukturované rozhovory, které kvili epidemiologické situaci vétSinou nemohly
probéhnout osobné¢ a byly provedeny prostfednictvim videohovorli, na piani
respondenta vyjimecné prostiednictvim e-mailu. Dalsi informace byly ziskany také ze
zprav a pruzkumi vydanych piisluSnymi neziskovymi organizacemi. Praktickd ¢ast je
rozdelena do tii kratSich ¢lankt. Prvni clanek nejdfive predstavi soucasnou situaci
v Ceské republice a vysvétli, pro je Gistavni péde v této formé problematicka. StZejni

vtomto clanku je rozhovor s byvalou pracovnici kojeneckého ustavu. Druhd cast



prvniho c¢lanku se vénuje predevSim péstounstvi na prechodnou dobu, které ma
potencial stat se ndhradou kojeneckych ustavi, ale neni dostateéné podporované statem,
coz by méla zménit pfipravovana novela zadkona, ktera je zde také predstavena. Druhy
Clanek pak detailn¢ predstavuje jako existujici feSeni situaci na Slovensku. Od roku
2012 zde neni mozné déti do 6 let umistovat do ustavni péce jako takové, ale staraji se
on¢ tzv. profesiondlni rodice, ktefi jsou zaméstnanci détskych domovii. Snaha
oreformaci na Slovensku zacala uz v 90. letech a diky wvytrvalosti neziskovych
organizaci a hrstky politikl, ktefi se snazili navrh prosadit, se od té doby systém ustavni

péce zasadn¢ zméenil, prestoze stale neni dokonaly.



1 TEORETICKA CAST

1.1 Solutions journalism

Solutions journalism je, jak doslovny pteklad z anglitiny napovidé, zurnalistika,
ktera se zaméfuje na feSeni. Pfesnéji, zabyva se ,,zkoumanim piipadt, kdy lidé, instituce
a komunity pracuji ve prospéch feseni né€jakého problému, zkoumanim, pro¢ by feseni
mohlo fungovat, co tomu nasvédcuje a co naopak nasvédcuje tomu, ze feSeni fungovat

nebude“!.

1.1.1 Zakladni principy a pravidla solutions journalism

Solutions Journalism Network ve spolupraci s organizacemi Transitions
a Ashoka v roce 2015 pfipravili Basic Toolkit, ptirucku, kterd miize poslouzit jako
rychlokurz zurnalistiky zaméfené na feeni’. Tato piirucka je rozdélena do t¥i hlavnich
blokl a osmnacti podkapitol, odhadovana délka ¢teni je dvé hodiny a ¢tenaf se za tuto
dobu dozvi vse, co potiebuje pro porozuméni zurnalistice zamé&fené na feseni’. Basic
Toolkit nejdiive fungoval v anglictin€ a postupné v dalSich svétovych jazycich, v roce
2021 je jich uz 17 a diky organizaci Transitions se navic v poslednich letech rozsifuje
o sttedo a vychodoevropské jazyky, naptiklad CeStinu, rusStinu, polStinu, mad’arStinu
a dalsi, tak, aby Zurnalistika zaméfena na feSeni mohla byt co nejdostupnéjsi po celém

svete*,

Podle tohoto manudlu se Solutions journalism odliSuje od jinych novinatskych
zanra predevsim nasledujicimi rysy:
o do hloubky se zaméruje na reakci na nejaky spolecensky problém

e detailné a smysluplné prozkoumava, jak reakce funguje

L CURRY, Alexander L. a Keith H. HAMMONDS. The Power of Solutions Journalism. In: Solutions
Journalism Network [online]. 2014 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://mediaengagement.org/wp-
content/uploads/2014/06/ENP_SJN-report.pdf

2NGUYEN, Ashley. Solutions Journalism Network launches free toolkit. International Journalists'
Network [online]. 14.1.2015 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://ijnet.org/en/story/solutions-journalism-
network-launches-free-toolkit

3 Learning Lab: Basic Toolkit [online]. Solutions Journalism Network [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://learninglab.solutionsjournalism.org/en/courses/basic-toolkit/

4 tamté?
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e zameéruje se na ucinnost, nikoliv jen dobré umysly, a predklada dostupné ditkazy
o vysledcich
o poskytuje nejen inspiraci, ale i porozuméni uzitecné pro ostatni

e rozebird, co na daném pristupu nefunguje

Solutions Journalism Network také jasn€ vymezuje i to, co solutions journalism neni
— ¢emu by se mél ten, kdo se chce vénovat zurnalistice zaméfené na feSeni, vyhnout:
Clanek by nemél oslavovat zadného jednotlivce — hrdinu. Misto toho by se mél zabyvat
,myslenkou, kterou tento jednotlivec zosobiuje®. Solutions journalism také nenabizi

ree
1

,nepristielné fedeni* nebo , kouzelny proutek*, ktery vie zazraéné vytesi, zadné feseni
nefunguje stoprocentné. Nemélo by se nadrzovat jednomu jedinému thlu pohledu a
ostatnim strandm nedat slovo, tak, aby text nepisobil jako PR. Solutions journalism
pfindsi informace o jiz existujicim feSeni, neexistujici feSeni by méla pfindSet spise
»think-tankova“ zurnalistika. Nejedna se ani o ,naléhajici aktivismus“. Solutions
journalism by nem¢l byt ani ,,poznadmkou nakonec* a ,,zahtati u srdce*, mélo by se mu

dostavat dostatek prostoru, aby bylo mozné rozebrat ,,strukturalni otazky*, kterymi se ze

své podstaty zabyvat ma’.

1.1.2 Vyvoj solutions journalism

Solutions journalism vznikl jako reakce na fakt, Ze média v podstaté po celou
dobu své historie informuji s daleko vétsi vahou o negativnich udalostech. Toto ma ale
ve 20. stoleti, a zvlasté pak v nékolika poslednich dekadach, za nasledek tipadek davéry
v média, coz dokazuji vyzkumy diivéry v média, napiiklad spole¢nosti Reuters®. Nékteti
novinafi se ale rozhodli pfispét do medidlniho prostoru i pozitivnéj$imi piistupy a zacali

kromé& reportovani o problémech pfinaset informace o moznych feSenich. Nelze presné

5 Uvod:Jak se pozna Solutions journalism? Learning Lab: Basic Toolkit [online]. Solutions Journalism
Network [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://learninglab.solutionsjournalism.org/cs/courses/basic-
toolkit/introduction/how-do-i-know-its-solutions-journalism

& Uvod:Jak se poznd, Ze NEJDE o zurnalistiku zaméfenou na fedeni? Learning Lab: Basic Toolkit [online].
Solutions Journalism Network [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://learninglab.solutionsjournalism.org/cs/courses/basic-toolkit/introduction/how-do-i-know-its-
not-solutions-journalism

7 tamté:

8V roce 2019 se pokles diivery v média v CR podle Reuters zastavil, jinak ale dlouhodobé v CR i ve svété
klesa; NEWMAN, Nic, a kol. Reuters institute digital news report 2019 [online] Reuters Institute for the
Study of Journalism, 2019, 153 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://reutersinstitute.politics.ox.ac.uk/sites/default/files/inline-files/DNR 2019 FINAL.pdf
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urcit, kdy se Zurnalistika zaméfena na feSeni zacina formovat Upln€ poprvé, ale vetsi
rozpuk zaziva v USA az od 90. let 20. stoleti, kdy se o tento novy zanr zac¢ind zajimat
1 akademicka sféra. Jednim z prvnich akademickych ¢lank zabyvajicich se touto
tematikou byl ¢lanek The Rise of Solutions Journalism (Vzestup Zurnalistiky zamérené
na reseni), ktery vysel v Columbia Journalism Review, jednom z nejvyznamnéjSich
periodik zaméfujicich se na Zurnalistiku, v beznu 1998°. Clanek popisuje &¢im dal
CastéjSi zafazovani tematiky zaméfené na feSeni vyznamnymi americkymi médii
v prub¢hu druhé poloviny 90. let — The Los Angeles Times, The New York Times, jeden
z nejstarSich americkych magazinti The Nation nebo televizni stanice ABC News a dalsi.

»VWiji se zde hodnotny novy Zanr, skladajici se z odhodlaného reportovani
o zpravdch, které je z velké casti, ale ne tak docela, pozitivni,“ piSe autorka ¢lanku
Susan Beneschova. Clanek ale také uvadi, Ze ,,v Zivoté neni zarutena 100% mira
uspésnosti a tak ani solutions journalism nemtize nabizet 100% zarucena feSeni.

Jiz vtéto dobé se ale solutions journalism setkdva i s kritikou, ve vysSe
zminéném Clanku The Rise of Solutions Journalism naptiklad od Howarda Kurtze z The
Washington Post. Novinafi podle n&j o moznych feSenich psali uz ddvno ptredtim, nez se
to nekdo rozhodl oznackovat pojmem solutions. Podle Kurtze a dalSich kritikii SJ je
pojem zavadéjici, protoze ¢tendfe muize vést k myslence, ze v textu najde zdzraéné
feSeni. MlzZe to podle n¢j vést k tomu, ze si redakce objednd pozitivni ¢lanek na miru
aredaktor jen ,,vybarvi prazdnd mista“. To potvrzuje naptiiklad fakt, ze v roce 1997
musel byt po pfiblizné roce vysilani zruSen tydenni pofad ABC News ,,Solutions
Stories®, ktery byl vysilan 2-3x tydné. Redaktofi ale brzy zjistili, Ze neni mozné
nékolikrat do tydne pfijit s kvalitni Zurnalistikou zaméfenou na feSeni a pofad by
sklouzaval spiSe k anekdotam, a tzv. ,,zahtati u srdce*. David Bornstein z The New York
Times a pozdéjsi spoluzakladatel Solutions Journalism Network dodava, Ze pokud piSe
ve prospéch néceho, dostava se jako novinatf do velmi zranitelné pozice. O Sestnact let
pozdéji, opet v Columbia Jounalism Review, Bornstein tikd, Ze se stale setkava s tim, ze
si novinaii mysli, Ze solutions journalism je pouze snaha psat pozitivni zpravy. Jde ale

o to, porozumét problému, podivat se na to, jak ho Ize fesit, kam investovat atd'°.

9 BENESCH, Susan. The rise of solutions journalism. Columbia Journalism Review [online]. 1998, 36(6),
36-39 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,shib&db=a9h&AN=397280&lang=cs
&site=ehost-live&scope=site

10 SILLESEN, Lene Bech. Good news is good business, but not a cure-all for journalism: Positive news sites
are presented as the answer to news fatigue, but solutions journalism practitioners disagree. Columbia
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Nejvétsi vrist zajmu o solutions journalism ale pozorujeme piiblizné od roku
2010, kdy vyznamny americky denik The New York Times do své ndzorové sekce
zaradil 1 rubriku Fixes, ktera se zamétovala na feSeni a byla inspiraci 1 pro dalsi svétova
média. Reakce ¢tenafii po prvnim roce fungovani rubriky shrnuje jeden z autorii Fixes,
David Bornstein, jedna z nejvyraznéj$ich osobnosti SJ, ve sloupku Why Solutions
Journalism Matters (Proc¢ na Zurnalistice zaméiené na reseni zalezi)''. Ctenafi ocetiuji,
Ze jim je nabizen realisticky pohled na véc, ktery neni nutn€ negativni. Zodpovédnost za
feSeni spolecenskych problému je podle nich ¢asto ,,piechazovano® na volené politiky,
ale lid¢ si neuvédomuji, Ze demokracie za¢ina na lokalni Grovni a ¢asto nejvétsi zménu
muzou zpusobit pravé malé lokalni komunity. Bornstein tvrdi, Ze novinafi budou muset
vzdy zastavat i roli ,,hlidaciho psa®, ale to neznamena, ze by nemé¢li kromé poukazovani
na problémy pfinaset i pohled na jejich mozna feSeni, zvIaste proto, Ze média maji
opravdu velky vliv na vnimani svéta jejich ¢tenarti/divaka. ,,Neni to tolik o téch
straSnych vécech, co lidé délaji a nevidime je, ale spis o téch lidech, ktefi délaji
pozoruhodné véci, které nevidime, pise v ¢lanku Bornstein'?.

V nasledujicich letech se k fenoménu ptidavaji 1 dalS§i svétovda média,
z nejznaméjSich naptiklad britskda BBC s mnoha riznymi rubrikami, v soucasnosti
naptiklad podcast People fixing the world", magazin Politico'* nebo The Guardian
s rubrikou The Upside'.

Velkou zéasluhu na popularizaci solutions journalism ma také organizace

Solutions Journalism Network zaloZena v roce 2013 pravé Davidem Bornsteinem

Journalism Review [online]. 29.9.2014 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://archives.cjr.org/behind the news/good news is good business but.php?page=al0l

11 BORNSTEIN, David. Why ‘Solutions Journalism’ Matters, Too. The New York Times: The

Opinionator [online]. 20.12.2011 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://opinionator.blogs.nytimes.com/2011/12/20/why-solutions-journalism-matters-
too/?ref=opinion& r=0

12 .. it’s not so much about people doing terrible things that are hidden from view, it’s about people
doing remarkable things that are hidden from view.“; BORNSTEIN, David. Why ‘Solutions Journalism’
Matters, Too. The New York Times: The Opinionator [online]. 20.12.2011 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://opinionator.blogs.nytimes.com/2011/12/20/why-solutions-journalism-matters-
too/?ref=opinion& r=0

13 people Fixing the World Podcast. BBC News World Service [online]. BBC [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://www.bbc.co.uk/programmes/p04grdbc/episodes/downloads

14 HOTZ, Julia. 44 News Outlets with Dedicated Solutions Journalism Sections. The Whole Story [online].
31.3.2019, (https://thewholestory.solutionsjournalism.org) [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://thewholestory.solutionsjournalism.org/34-news-outlets-with-dedicated-solutions-journalism-
sections-9ef0214a7c43

15 The Upside. The Guardian [online]. [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://www.theguardian.com/world/series/the-upside
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a Tinou Rosenbergovou z The New York Times spolecné s feministickou aktivistkou
a spisovatelkou Courtney Martinovou'®.

Vroce 2014 organizace Engaging News Project ve spolupraci se Solutions
Journalism Network provedly prizkum, ve snaze dokazat efektivitu zurnalistiky
zamétené na feSeni. Kazdy ze 755 dotazovanych dospélych Ameri¢ant dostalo precist
jeden z Sesti ¢lankd, které rozebiraly tfi rtizna témata, pfi¢emz jeden ze dvou ¢lankt na
stejné téma vzdy pouzival solutions journalism a druhy ne. Z prizkumu vzeslo, Ze
dotazovani, ktefi Clanky obsahujici feSeni oproti tém, ktefi Cetli ¢lanky s pouhym
negativnim popisem problému, mnohem castéji vypovédeli, ze: jim pfipadal ¢lanek jiny,
nez ty, které obvykle ¢tou v médiich, chtéli se o tématu dozvédét vice, po precteni méli
spiSe pozitivni pocity a zlepsil se 1 jejich pohled na dany problém, chtéli si ptecist vice
od autora ¢lanku a/nebo na stejné téma, méli pocit, ze mizou sami k feSeni problému

né&jak prispét, sdilet ¢lanek s prateli, rodinou, nebo na socialnich sitich, atd!”.

1.1.3 Organizace

Solutions Journalism Network je organizace zaloZzena vroce 2013 jiz
zmifiovanymi Davidem Bornsteinem, Tinou Rosenbergovou a Courtney Martinovou'®.

David Bornstein se zurnalistice zamétené na feSeni vénuje v podstaté celou svou
kariéru a je jednim z jejich hlavnich propagatorti. Vénuje se pfedev§im spolecenské
tematice. Tina Rosenberg je americkd novinarka a spisovatelka. Spole¢né s Bornsteinem
stala u zrodu Uspesné rubriky Fixes v The New York Times. Za svou knihu The Haunted
Land: Facing Europe's Ghosts After Communism dostala Pulitzerovu cenu. Mimo 7The
New York Times pusobila také v magazinech Rolling Stone a New Yorker, nebo The
Atlantic. Courtney Martin je spisovatelkou, bloggerkou a fecnici. Vénuje se predevsim
tematice feminismu, napsala nékolik knih, jeji dalsi prace se objevily naptiklad v The
New York Times nebo The Washington Post".

Solutions Journalism Network se svymi vlastnimi slovy snazi o ,,navraceni

16 Who We Are: Our Team. Solutions Journalism Network [online]. [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://www.solutionsjournalism.org/who-we-are/team

17 CURRY, Alexander L. a Keith H. HAMMONDS. The Power of Solutions Journalism. In: Solutions
Journalism Network [online]. 2014 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://mediaengagement.org/wp-
content/uploads/2014/06/ENP_SJN-report.pdf

18 Who We Are: Our Team. Solutions Journalism Network [online]. [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://www.solutionsjournalism.org/who-we-are/team

1% Who We Are: Our Team. Solutions Journalism Network [online]. [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://www.solutionsjournalism.org/who-we-are/team
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rovnovahy zpravodajstvi tak, aby byli lidé kazdy den vystavovani textim, které jim
pomohou porozumét problémim a piekdzkam a pribéhiim které poukazuji na moznosti
odezvy“. Organizace do velké miry vymezila zurnalistiku zaméfenou na feseni, jak ji
dnes vnimame a ma velkou zasluhu na jeji propagaci. Organizace vymezuje jasna
pravidla, jak ma a nema solutions journalism vypadat ve svém manualu, ktery vytvotila
v roce 2015 (viz vyse).

Déle tato organizace vytvotila Solutions Journalism Tracker, databazi Clanki
splnujicich kritéria SJ, které muzou slouzit jako inspirace novinartim, ktefi se chtéji
zurnalistice zamétfené na feSeni v budoucnu vénovat. Na zacatku roku 2021 databaze
obsahuje téméft pres jedenact tisic ¢lankl z 181 zemi svéta v mnoha rtiznych jazycich.
Clanky jsou také pfehledné fazeny dle témat, mista, autora atd.

Dal$i organizaci vénujici se propagaci zurnalistiky zaméfené na fteSeni je
neziskovd organizace Transitions zaloZzend vroce 1999 v Praze?®. Organizace se
orientuje pfedevsim na stiedni a vychodni Evropu a za hlavni cil si klade upevnéni
profesionality a nezavislosti médii v postkomunistickych zemich. Transitions poskytuje
studentim i novindfim z celého svéta vzdélavaci kurzy nebo stdze, a to predevsim
prostiednictvim projektu TOL Education. Transitions se také ale zabyva propagaci

solutions journalism a nabizi kurzy a workshopy zaméfené ptimo na SJ.

1.1.4 Solutions journalism v Ceské republice

Stejné jako v zahrani¢i, neni mozné uréit, kdy se v Ceské republice objevil prvni
text zaméfeny na teSeni, jelikoZ byl tento smér definovan a pojmenovan pomérné
nedavno. Dulezitym krokem v popularizaci tohoto Zanru bylo, dle bakalarské prace
o solutions journalism zroku 2020 zafazeni ceny za Solutions Journalism?' mezi
Novinaiské ceny udélované kazdy rok Nadaci Open Society Fund za podpory
organizace Ashoka?’. Poprvé byla cena udélena v roce 2016 (za rok 2015) a prvnim
ocenénym se stal Tomas Lindner z tydeniku Respekt za texty tykajici se uprchlické
krize, které ale nabizely i pohled na mozné feSeni pfijimani uprchlikt, které jiz v té

dobé fungovalo v Némecku, a to jak na instituciondlni a celostétni, tak i na individualni

2 Cinnost organizace a souvisejiciho webové stranky navazuje na magazin Transitions vychazejici

v letech 1994-1999, ktery byl spolupraci pfedevsim Radia Svobodna Evropa a Nadace OSF.

21V letech 2016-2019 udélovana jako Zvlastni cena za Solutions Journalism, aZ od roku 2020 jako
samostatna plnohodnotna kategorie.

22 7ABKA, Jan, 2020. Solutions Zurnalistika v Ceské republice. Olomouc. BakalaFska prace. Univerzita
Palackého v Olomouci. Vedouci prace Mgr. et Mgr. Karel Paral.



tirovni®. O rok pozdgji se udélovani Novinafskych cen ugastnil i David Bornstein a pii
té prilezitosti usporfadal i prvni seminai zaméfeny pouze na solutions journalism
v Cechach?®. V dalsich letech si cenu odnesl Daniel Prokop za Uvod do praktické
sociologie v deniku Pravo, uz podruhé Tomas Lindner, opét za text o béZencich, Petra
Dlouh4 z Finmagu za ¢lanek Pomiizu ti najit slast tym Aktudlné.cz za sérii Nejsi sam*>,
a naposledy Peter Bednar z Finmagu za ¢lanek Stavebni normy. Silnice do horouciho
pekla asfaltované dobrymi umysly*®. Organizace Ashoka nasledné pfisla se strategii, jak

zurnalistiku zaméfenou na feSeni v CR rozsifit, ktera se skladala z propagace fenoménu,

praktickych tréninkii a podpory lokalni produkce?’.

V poslednich letech se za finan¢ni podpory organizace Transitions podafilo
zrealizovat v Ceskych médiich napiiklad sérii ¢lankli Nejsi sam tymu Aktudlné.cz pod
vedenim Nikity Poljakova zabyvajici se sebevrazdami muzi, v ¢asopise Reportér vysla
reportaz Sladké plody chilské valky s cukrem autora Tomase Nidra a Seznam Zpravy
zvetejnily reportdz Katefiny Zemanové Destinace venkov: Skole hrozilo zavieni, preZila

diky neznamému ,, triku 28

23 Novindfskd cena za solutions journalism: NovindFstvi, které sleduje odpovédi na spolecenské

vyzvy [online]. In: . Ashoka, 13.5.2016 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://ashoka-
cee.org/czech/2016/05/13/novinarska-cena-za-solutions-journalism/

24 Solutions journalism - novindfstvi orientované na feseni si nachdzi misto i v Cesku [online]. In: . Ashoka,
10.7.2017 [cit. 2021-04-20]. Dostupné z: https://ashoka-cee.org/czech/2017/07/10/solutions-
journalism-v-cr/

25 Sify sldvy. Nadace OSF: NovindFskd cena [online]. [cit. 2021-04-20]. Dostupné z:
https://www.novinarskacena.cz/dlazdice/sin-slavy/

26 SoutéZ Novinariska cena 2020 znd své vitéze. Nadace OSF: Novinarska cena [online]. 18.6.2020 [cit.
2021-7-19]. Dostupné z: https://www.novinarskacena.cz/soutez-novinarska-cena-2020-zna-sve-viteze/
27 7ABKA, Jan, 2020. Solutions Zurnalistika v Ceské republice. Olomouc. Bakalafska prace. Univerzita
Palackého v Olomouci. Vedouci prace Mgr. et Mgr. Karel Paral.
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W

1.2 Teoreticky uvod k ustavni péci v Ceské republice a
na Slovensku

Ceska republika je jednou z poslednich zemi EU, ktera malé déti do kojeneckych
ustavl stale umistuje. Tato zafizeni jsou pfitom nevyhovujici, jelikoz zdejsi personal
neni schopny pii sebevétsi snaze poskytnout stejnou péci, jakou je mu schopna
poskytnout nahradni nebo biologické rodina’.

Zékladnimi pravnimi normami, které v Ceské republice tuto problematiku
upravuji, jsou predevsim zakon €. 94/1963 Sb. o rodiné, zadkon 109/2002 Sb. o vykonu
ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich a o preventivné
vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zmené dalsich zakonii, zakon ¢. 372/2011 Sb.
o zdravotnich sluzbdach, zékon ¢. 359/1999 Sb.,o socialné-pravni ochrané deti a dalsi.

V Ceské republice v soudasné dobé funguje jak tstavni, tak nahradni rodinna
péce. Ustavni pééi (v zdkoné i jako ustavni vychova) se rozumi vychova vykondvana
jednim ze zafizeni, ktera jsou k tomu zakonem zpiisobila. Jedna se o diagnosticky ustav,
détsky domov, détsky domov se $kolou nebo vychovny tstav3’. V zakong & 109/2002
Sb., o wkonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich je specifikovano, ze je Ustavni

vychova se tyka obvykle déti ve véku od 3 do 18 let’!

. Déti do 3 let jsou tak odkazany
na détské domovy pro déti do 3 let a détskd centra, vefejnosti zndméjsi pod pojmem
kojenecké ustavy. Tato zafizeni navic nespadaji do agendy Ministerstva prace a soc.
véci ani Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy, ale Ministerstva zdravotnictvi.
Rozttisténi agendy pod tfi ministerstva snahy o reformaci nebo 1 dil¢i zmény systému
zasadné komplikuje.

Dalsi formou péce mimo biologickou rodinu je ndhradni rodinnd péce. Ta ma
nékolik forem — adopce/osvojeni, péstounskd péce, péstounskd péfe na prechodnou
dobu a porucnictvi. Dité mulze byt také svéfeno do péce jiné blizké nebo piibuzné

osoby, nez biologickych rodi¢t, pokud je pro dité vhodnym opatrovnikem??. Pé&stounsk4

29 KRIZANOVA, Lucie, ed., 2020. Byvalé kojenecké tstavy v roce 2020: Vyzkumnd zprdva. Lumos, str. 5.
Dostupné také z: https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/kojeneckeustavy2020lumos_op.pdf
30 Zdkon €& 109/2002 Sb., Zdkon o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve $kolskych zafizenich
a o preventivné vychovné péci ve skolskych zarizenich a o zméné dalsich zdkoni, 2002. In: . Dostupné
také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

31 tamtéz

32 SvéFeni ditéte do péce jiné osoby. Stfedisko ndhradni rodinné péce [online]. [cit. 2021-04-20].
Dostupné z: https://www.nahradnirodina.cz/svereni-ditete-do-pece-jine-osoby
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péce, a predevsim péstounska péce na prechodnou dobu se mtize stat hlavni alternativou
kojeneckych tustavl. Péstouni se pii adekvatnim Skoleni mohou starat o déti zdravé,
nemocné ¢i zdravotné postizené i tyrané. Pravé o tyto skupiny déti se nejvice boji
odpurci ruseni kojeneckych ustavii. Podporovatelé novely a reformace ale nechtéji rusit
kojenecké ustavy jako takové, chtéji pouze zrusit stalou pobytovou péci o déti v téchto
zafizenich a kojenecké Ustavy by byly pfetransformovany na zafizeni poskytujici
ambulantni pééi vyse zminénym skupinam déti*>>. Péstounska péée v Ceské republice
ale neni dostate¢né podporovana ani financovana. To by meéla zménit piipravovana
novela zdkona o socialnépravni ochrang d&ti**.

Na Slovensku jiz podobny systém funguje — déti do véku 6 let nesmi byt
umistovany do pobytové Ustavni péfe a staraji se o né tzv. profesiondlni rodiny.
Do velké miry se tato forma péce podoba péstounské péci na piechodnou dobu, se
z4sadnim rozdilem, e profesionalni rodi¢e jsou zaméstnanci détského domova®. Dle
zakona musi byt v soucasné dob¢ do profesiondlnich rodin umistovany déti do 6 let,
v praxi jde ale i o star$i déti a je snaha vékovou hranici zvysit 1 v zdkon&. Podobny
pfistup by mohl fungovat i v Ceské republice a nahradit kojenecké Gistavy, nebo alespoii
slouzit jako inspirace pro zlepSeni podminek péstounské péce, ktera zde jiz do jisté miry

funguje.

33 KRIZANOVA, Lucie, ed., 2020. Byvalé kojenecké tstavy v roce 2020: Vyzkumnd zprdva. Lumos, str. 5.
Dostupné také z: https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/kojeneckeustavy2020lumos op.pdf
34 \wyjddreni k sou¢asné situaci novely zdkona o socidlné-prdvni ochrané déti & 359/1999 Sb. [online]. In:
Asociace ndhradnich rodin CR, 22.1.2021 [cit. 2021-04-05]. Dostupné z: https://www.anrcr.cz/wp-
content/uploads/2021/01/Vyjadreni-k-novele-o0-SPOD-1.pdf

35 SUMSALOVA, Sylvia, Lydia MAROSIOVA, Milada BOHOVICOVA a Dana ZILINCIKOVA. Transformdcia
ndhradnej starostlivosti o deti na Slovensku po roku 1989: Sprdva z kvalitativneho vyskumu s
kontextovou analyzou [online]. 2012 [cit. 2021-04-05]. Dostupné z:
https://www.nahradnirodina.cz/sites/default/files/transformace-nahradni-pece-na-slovensku-po-roce-
89.pdf
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2 POSTUP PRI ZPRACOVAVANI
PRAKTICKE CASTI

Praktickd cast této bakalarské prace ma formu série dvou ¢lankd solutions
journalism, kterym ptedchazi stru¢ny uvod. Oproti tezi doslo ke snizeni poctu ¢lankl a
zaméfeni se pouze na srovnani dvou hlavnich alternativ kojeneckych tustavl, a to
predevsim kvuli obsdhlosti tématu. Ke zjisténi, zda ¢lanky spliuji kritéria solutions

journalism je pouzita tabulka niZze. O solutions journalism se jednd, pokud je mozné

vyplnit v§echny body.

PROBLEM

RESENI PROBLEMU

Snaha o zachovani kojeneckych ustavi

v CR, piesto, e by déti mohly byt
umist’ovany do rodin, které jsou pro dité
prospésnéjsi z mnoha divoda. Péstounstvi
neni dostate¢né financované a
podporované, téma neni spolecensky
»zajimavé®. Do tstavl jsou umist'ované

1 déti starsi 3 let, aby se ustavy ,,udrzely

pii Zivoté®.

Kvalitni ndhradni rodinna péce,
pestounstvi nebo profesionalni feSeni po
vzoru Slovenska, které ma uz mnoho let
zakon, ktery umist'ovani déti do 6 let do
ustavi zakazuje. Déti jsou do ustavi
umist'ovany ,,na papite®, jelikoz pod
né&jaky tstav musi spadat, realné jsou ale
v ndhradni rodiné, coz je vyhodné&jsi jak

pro vyvoj ditéte, tak pro stat.

DUKAZY

LIMITY/SLABINY

Na Slovensku déti do 6 let i starSi nejsou
umistovany do ustavii ve smyslu, ze by
tam trvale zily. Je zde kladen diraz na
Skoleni nahradnich rodi¢d, pravidelné

intervence atd. Déti  nejsou v prof.
rodindch déle, nez je nutné a Casto jsou
vraceny do biologické rodiny. Pro spravny
vyvoj ditéte je, zvlast€ v prvnich letech
zasadni dikladna

Zivota, péce

anavazovani socialnich vazeb, které
v ustavu navazat nemiize. U déti z tstava

se Casto projevuje deprivace a mlze vést

Kam umistovat déti s vaznéjSim
zdravotnim postiZenim, o které se rodice
starat nezvladnou?

Co s budovami a zaméstnanci po zruseni
KU?

Profesionalni rodic¢e na Slovensku jsou
zaméstnanci DD a musi ¢erpat dovolenou,
tedy odlozit dité na nékolik tydnl zpét do
ustavu.

Jedno dité odpovidé ptl pracovniho
uvazku, coZ mize byt pro né€koho financné

nevyhodné.
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k riznym porucham. Péstounstvi | Kde sehnat dostatek
a profesionalni rodicovstvi je pro stat také | péstouni/profesionalnich rodic¢a?

méneé finanén€ narocné.

Forma je do velké miry inspirovana jiz zminénym projektem Nejsi sam, ktery
vysel na Aktualné.cz a ziskal Novinafskou cenu za solutions journalism. Clanky jsou
tedy urCeny pro online zpravodajstvi, jsou proto pouzity hypertextové odkazy nckteré
zdroje.

Prvni Clanek je tvofen pfevazné popisem problému, kterym je umistovani déti
do kojeneckych ustavil. Ceska republika je jednim z poslednich statd EU, kde tento
systém funguje. Do kojeneckych ustavil, které jsou dnes oficidln¢ piejmenovany na
détska centra a détské domovy pro déti do 3 let, jsou navic umistované i star$i déti,
popiipad¢ zde déti zlstavaji 1 po prekroCeni této v€kové hranice namisto umisténi do
nahradni rodinné péce. Pobyt v kojeneckych tstavech mize pro déti v prvnich letech
zivota znamenat vazné vyvojové komplikace?®.

Alternativou, ktera jiz v Ceské republice funguje, je péstounska péce na
pfechodnou dobu, ktera je pfedstavena v druhé ¢asti prvniho textu. Kvili nizké podpote
je tato profese nezajimava a péstountl je nedostatek. Péstouni na pifechodnou dobu se
pfitom mohou postarat i o déti s leh¢im zdravotnim postizenim®’. V druhém &lanku je
také popsana piipravovana novela zakona o socialné-pravni ochran¢ déti, ktera usiluje
o zakdzani pobytu déti mladsich 3 let v kojeneckych ustavech. Tato novela ale neni
podporovand socidlnim vyborem PS ani vétsi ¢asti fadovych poslanci. Novelu naopak
podporuji a pfipravili poslanec Ale§ Juchelka a ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch
(oba za hnuti ANO)*.

Ve druhém c¢lanku jsou zastoupena ostatni kritéria solutions journalism. V textu
je popsana situace na Slovensku, kde jiz od 90. let probiha postupna reformace ndhradni
péce. Déti do 6 let jsou sice umistované do ustavni péce, ta je ale vykondvana
profesiondlnimi rodi¢i v domacim prosttedi a déti v praxi v détskych domovech

pobyvaji jen vyjimecné, napiiklad pii letnich pobytech, které nahrazuji letni tabory

36 KRIZANOVA, Lucie, ed., 2020. Byvalé kojenecké tstavy v roce 2020: Vyzkumnd zprdva. Lumos, str. 5.
Dostupné také z: https://lumos.contentfiles.net/media/assets/file/kojeneckeustavy2020lumos_op.pdf
37 tamté?

38 MACHOVA, Martina. Dalsi kolo boje o kojenecké Ustavy. Zastanci jejich rueni ziskali spojence.

In: Seznam Zprdvy [online]. 17.3.2021 [cit. 2021-04-05]. Dostupné z:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/dalsi-kolo-boje-o-kojenecke-ustavy-zastanci-jejich-ruseni-ziskali-
spojence-147469
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a profesiondlni rodi¢e si tak mohou vybrat dovolenou, na kterou maji narok. Jelikoz
jsou profesionalni rodi¢e zaméstnanci détskych domovi a tato profese je velmi
specificka, plynou ztohoto pracovniho vztahu i rtizné problémy, které Clanek také
popisuje VétSina informaci pro tento Clanek byla ziskana z rozhovoru s pfedsedou

sdruzeni Navrat, Markem Rohackem, a profesiondlnimi rodici.

Hlavnim zdrojem praktické Casti jsou hloubkové polostrukturované rozhovory
s osobami, které se v této oblasti dlouhodobé pohybuji a/nebo sni maji osobni
zkuSenosti, konkrétné naptiklad z oblasti politiky, détské psychologie, neziskovych
organizaci vénujicich se ochrané prav déti apod.

Vzhledem ke zdravotnim riziklim a pribéZznym omezenim volného pohybu osob
v souvislosti s koronavirovou pandemii byla vétSina rozhovorti uskutecnéna
prostiednictvim videohovori a telefondtli a dopliujici otazky byly dale pokladany
prostiednictvim emailu. Zlomek rozhovora probéhl i osobné, pokud to situace dovolila.

Déale byla pouzita vyjadieni, doporuceni, stanoviska nebo piiru¢ky vydané
organizacemi zabyvajicimi se touto oblasti, naptiklad StFediskem ndhradni rodinné
péce, slovenskou organizaci Ndvrat, Asociace ndahradnich rodi¢ii CR a dal3imi.
Vyjimeéné byly pouzity i ¢lanky vydané v médiich.

Co se tyce ,tvrdych dat“, hlavnim zdrojem byly oficidlni a aktudlni data
ptisluinych organti, pfedeviim ro¢ni vykazy UZIS a Ministerstva prace, socidlnich véci
a rodiny v ptipad¢ Slovenska. Pouzita jsou také data z dokumentu vydaného organizaci
Lumos, kterd informace ziskéavala od zatizeni jednotlivé a uvadi je do kontextu, v dobé
psani této prace jsou ve vétSin€ piipadd data dostupnd pouze za rok 2020, coZ bylo

zohlednéno.
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3 PRAKTICKA CAST

Kojenecké ustavy v Cesku

Zastarala zarizeni potiebuji reformu, inspirace ¢eka na Slovensku

V Ceskych kojeneckych ustavech jsou stile stovky déti, od novorozencl az po
predskoléky. V zdkon¢ byly pfejmenovany na détskd centra a détské domovy pro déti
do tii let, jejich podstata ale zlistdva stejnd a umistuji se sem dokonce i déti starsi.
Mensi snahy o reformaci se v pribéhu let objevuji, ale k vétsi zméné vile neni. O déti
se zde stara zdravotnicky personal, ktery ale ptes veskeré své snahy nemiize poskytnout
péci, ktera by se vyrovnala rodin€é. Dlouhodoby pobyt v téchto zatizenich ma navic
podle psychologl zdsadni vliv na tvorbu vazeb ditéte, coz miize zpomalit celkovy

vyvoj, fyzicky i psychicky.

Existuji pfitom vhodné alternativy, které 1épe nahrazuji prostfedi biologické rodiny —
péstounska péce, adopce, nebo profesiondlni rodi¢ovstvi, které funguje na Slovensku.
Prvni dvé formy péée v Cechach funguji, ale nejsou statem dostateéné podporované —
péstouni dostavaji nedostatecné odmeény, které sotva pokryji ndklady na dité, pomalé

soudnictvi zase zdrzuje trvalé osvojeni déti, kterym zbyte¢né utikaji dny mimo rodinu.

Slovensko své kojenecké ustavy a détské domovy zacalo reformovat uz na konci 90. let
a pfislo s novou formou ndhradni péce. Profesionalni rodi¢ovstvi je podobné péstounské
péci, ale s n€kolika zdsadnimi rozdily. Naptiklad, profesionalni rodice jsou zaméstnanci
détskych domovil, z nichZ nékteré dnes funguji uz jen virtudlné, bez déti. Déti do véku
Sesti let podle zdkona nesmi byt az na vyjimky umistény do détskych domovii, ale musi
byt svéfeny profesionalnim rodi¢lim. Neziskové organizace ¢inné v této oblasti se navic
snazi o zvySeni této ve€kové hranice. Profesiondlni rodiovstvi samoziejmé neni
dokonalé a ma i své problémy. Pfesto by se mohlo stat diilezitou inspiraci pro ceské

zakonodarce v reformaci stavajicich kojeneckych ustavi.

Tato série ¢lankt upozornuje na nedostatky ¢eské ustavni péce a ukazuje zptsoby, jak

kojenecké tstavy efektivné nahradit tak, aby byly z4jmy déti na prvnim misté.
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V nevyhovujicich kojeneckych ustavech jsou stile stovky déti

» Kdy? dité nejedlo veceri, nic dal§iho uZ nedostalo a snidané byla aZ v 8 rano. Nékteré
kolegyné odmitaly ddavat mimo stanovenou dobu i napit. Kdy? si batole vyhazi
z postylky hracky, nikdo mu je uZ neda zpét. Jsou tam v podstaté samy a trpi silnym
hospitalismem,“ popisuje podminky v kojeneckém tistavu byvala sestra Jana. V Ceské
republice jsou déti do téchto zarizeni stale umistovany i piesto, Ze podminky v nich
jsou nevyhovujici a podle psychologii mohou mit zdsadni vliv na celkovy vyvoj
clovéka. Ve vétsiné Evropy podobnd zaiizeni pro tak malé déti nejsou, funguje
zakonem stanovend vékovd hranice pro umist’ovdni déti do ustavni péce a piednost je

davana péci v rodindch.

Byvalé kojenecké ustavy (v soucasnosti oficidlné nazyvané détska centra a détské
domovy pro déti do 3 let) maji na ¢eském uzemi dlouhou tradici, prvni a nejvétsi vznikl
vroce 1922 v prazské Kr¢i. Jednalo se ale o piedevSim zdravotnické zafizeni, které
slouzilo kizolaci déti od rodict pii epidemiich tuberkulozy, za valky se sem pak
umistovali sirotci. Pfi tstavu fungovala i specializovana Skola pro détské zdravotni
sestry, coz zarucovalo vétsi specializaci sluzeb. Vlivem komunistického rezimu ale
zdravotnicky charakter péce ustupoval a byly do nich umistované déti politickych
vézil, mladych svobodnych matek apod. Péstounska péce v tomto obdobi v podstaté
zanikla. V kojeneckych ustavech tak byly vétSinou zdravé déti a tento stav trva dodnes.
,,Jednou kdyz jsem slouZila s pani reditelkou, rekla jsem ji, Ze kdyz jsem 5la pracovat do
kojeneckého ustavu, cekala jsem, ze tam budou déti, které maji néjaky hendikep, vidyt
Jjsme zdravotni sestry! Ona mi rekla, Ze tam musi byt zdravé déti, protoZe jinak by tam
nepracoval uz vitbec nikdo. To je jako bych pracovala ve Spitale a rekla pani doktorce,
at mi sem da i néjaké zdravé, Ze nechci porad ty nemocné, to je prece nesmysl!“
komentuje situaci Jana, kterda pfed nékolika lety pracovala pravé v détském centru

v Praze-Kr¢i jako sestra.

Déti postupné ubyva, jsou ale ¢im dal starSi

Podle zpravy organizace Lumos, kterd se zabyva pravy deti a deinstitucionalizaci péce,

bylo vroce 2020 v byvalych kojeneckych ustavech celkem 559 déti, tento pocet se

nastésti dlouhodobé snizuje. Zatizeni jsou ur€ena piedev§im pro déti do 3 let. Stoupa
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zde ale pocet déti ve veku 4 a vice let, nékde tvoti az polovinu. Nejedna se o déti, které
jsou sem nov¢ umisténé, ale o ty, které zde zistavaji i po prekroceni vékové hranice 3
let a nejsou presunuty do jiného zatizeni, popi. do rodinné péce. Tento piistup neni
podle Lumosu nezékonny, jelikoZz je to upraveno ve ziizovacich listinach, je ale
pfinejmensim nevhodny. Péce o novorozence a pétilet¢ho predskoldka je velmi odliSna

a Gstavy pro to ¢asto nejsou prizpuisobeny.

Déti se sem velmi Casto dostavaji i tzv. na smlouvu. V praxi to znamena, ze zakonny
zastupce uzavie smlouvu se zatfizenim a dit¢ je sem umisténo bez nutnosti informovani
organu socialnépravni ochrany déti (OSPOD). Nemusi tedy probéhnout jakékoliv snaha
o vyfeSeni problému v roding, ktery je diivodem pobytu v Ustavu. Pfipravovana novela
zakona usiluje o to, aby bylo nutné pfed umisténim ditéte pozadat o souhlas OSPOD,
ktery by situaci vyhodnotil a zajistil pro rodinu pottebnou podporu. Dlouhodobému
umisténi ditéte do pobytového zafizeni by se tak dalo pfedchazet. Tato odlehcovaci
sluzba funguje napiiklad pti zafizenich v Britanii a Skandinavii, kde je mozné na tyden
nebo na nékolik dni dité¢ umistit do pobytového zatizeni nebo nédhradni rodiny v ptipadé,
ze rodice péci o n¢j nezvladaji a potiebuji si odpocinout. Pfednost by ale méla byt vzdy
dana péci, kterd co nejvice pfipomind domaci prostredi. ,,Je fo prosté ustav, a to
odporuje dobré péci o deéti,” tvrdi Jana, stejné jako mnoho odbornikdl, ,,neni to jako
doma a nikdy nebude, i kdyby ti zaméstnanci byli pozlaceni. Doma mdme kazda

2, maximalné 3 déti. Tady jich je na jednu sestru 6 i vic*.

Détem chybi socialni vazby, ty jsou ale predpokladem pro celkovy vyvoj

Sestry se navic stfidaji po dvandctihodinovych sménéach a dit€ si nema Sanci vytvofit
zakladni socialni vazby, které jsou piedpokladem zdravého psychického vyvoje.
»wUkazuje se, Ze pro harmonicky vyvoj malého ditéte je zcela zasadni, zda si v prvnich
meésicich a letech svého Zivota vytvori ¢i nevytvori pevné citové pouto s jednou stdlou,
blizkou a bezpecnou osobou, ktera o né pecuje a chrani je. Toto citové pouto se stavd
bezpecnou zdkladnou, ze které miize zacit zkoumat okolni svét a ke které se uchyli vzdy,
kdyz pociti nejistotu nebo strach,” vysvétluje na svych webovych strankach

Attachementové centrum ATTA, které se zabyva pomoci rodindm, které o déti

s poruchami attachementu pecuji. Navdzani takovychto vztahii je ale pifi pobytu
v kojeneckém ustavu nebo podobném zatizeni z podstaty véci nemozné. Psycholozka

Jitka Balcarova navazuje: ,,Chybéjici jistota laskyplného vztahu nedava prostor pro
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vytvareni pocitu bezpeci a ditvery ve svet kolem. Potieby jsou uspokojovany v rytmu,
ktery nevychazi z poptavky iniciované ditétem, nybrz nezavisle na nem.” Pii
nedostatecné citové vazbé pak dochazi kopozdéni vyvoje intelektového,

emocionalniho, socialniho, moralniho, motorického i feCového.

Normy se nezménily od 50. let

O tom, ze kojenecké ustavy jsou zastarala zafizeni nevyhovujici potiebam déti vypovida
1 to, jak probiha stravovani. ,,Kdyz jsem si pujcovala jednoho chlapecka na vikendy, tak
se jen cpal, protoze tam méli kazdou sobotu UHO omdacku, kolikrat presolenou, protoze
kuchar neumel varit. Kdyz treba dité nejedlo veceri, tak melo smiilu, pak uz nic
nedostalo a snidané byla az v 8. Nékteré kolegyné odmitaly davat mimo stanovenou
dobu detem i napit.* Podle pani Jany se nesmél podavat ani bramborak, bramborovy
knedlik, obaleny filet a dalsi jidla, kterda bychom tfiletému ditéti v rodiné bézné dali, a to

kvtli zastaralym norméam z 50. let.

Déti jsou v zafizeni v podstaté samy za sebe, nikdo zaroveil nema nic svého — obleceni
ani hracky, sestry kdétem chodi také jen ve stanovenou dobu. Nefunguje ani
individudlni hra mezi sestrou a ditétem, jako by fungovala mezi (nédhradni) matkou
a ditétem — sestry sedi v kout€ a jen déti dozoruji, obcCas si jedno nebo dvé vezmou na
klin. ,,Bohuzel funguje i to, Ze ma dité libivou tvaricku a ma ho néjaka sestra jako
oblibené, tak to si bere na klin vidycky a vénuje se mu vic,”“ dodava Jana. Kvili
podminkam, které v kojeneckém ustavu panovaly se nakonec rozhodla odejit a stat se

pestounkou.

Nadéji jsou péstouni, stit je ale dost nepodporuje

Pravé tato forma péce je v soucasnosti hlavni alternativou kojeneckych ustavii v Ceské
republice. Existuje pestounska péce dlouhodoba a na pirechodnou dobu, kterd by neméla
presahnout dobu jednoho roku. V praxi se tak ale ¢asto stava, predev§im kvili pomalym
soudim. Néekteré kraje toto podporuji, k péstounim umistuji déti ptednostné
a kojenecké ustavy se pomalu vyprazdiuji a reformuji (napiiklad Kréalovehradecky
kraj), n¢kde jsou tstavy naopak pieplnéné (nejhorsi situace je podle organizace Lumos

v Usteckém kraji).

Péstounkou na ptfechodnou dobu je pfes sedm let Lenka Prochézkova ze Stredoc¢eského
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kraje, jeji péci proslo uz dvanact novorozencii a kojencti. Nékteti z nich ,,pouze® tézce
nedonoSeni, n¢kteti i s tézkymi zdravotnimi problémy. ,, Kazdé dité ma pravo na rodinu,
a to i nemocné,“ tikda, zatimco monitor dechu pfipnuty na miminku v jejim naruci
signalizuje zastavu. Sta¢i malé zatfepani a hol¢icka zase dycha. Pro norméalniho ¢lovéka
by to byl mozna Sok, pro ni ale naprosto bézna situace. VEtSina z déti, které méla v péci
meéla podobné problémy v disledku drogové nebo alkoholové zévislosti jejich matky

v téhotenstvi.

., Puvodné jsme uvazovali o adopci, takhle ale miizzeme pomoct vice détem najednou”,
vysvétluje, pro¢ se rozhodla stat péstounkou na prechodnou dobu. Zaroven se podili na
Skoleni Zadateli o osvojeni, kde jim ptedava své zkuSenosti a nabizi pohled ze strany
péstountl, jelikoz pravé od nich si Casto rodice své budouci dité piebiraji. ,, Osvojitelé
casto v zadosti zaskrtnou, Ze chtéji jen zdravé dité se svétlou pleti, s jasnym pitvodem. U
nekterych deti ale neni urcen otec, u deti z babyboxii nejde zjistit nic. A zbytecné tak
spoustu deti odepisou.“ Také déti, u kterych jsou evidovany zdravotni obtize nemusi
byt vzdy vazné nemocné, Casto se jednd pravé o abstinencni piiznaky nebo problémy
spojené s nedonoSenim, které béhem nékolika mésicti odezni. Podobné se to délo témer
u vSech déti, které mela Lenka Prochazkova v péci. Jedno znich bylo pies mésic
v kojeneckém ustavu a bylo krmeno sondou (trubici zavedenou piimo do zaludku)
a lékari predpokladali, Ze bude mit mnoho zdravotnich postizeni, dalsi dit¢ muselo
absolvovat tfi ndro¢né operace. Diky tomu, Ze se dostaly do péstounské rodiny, kde se
jim dostavalo c¢tyfiadvacetihodinové péce a pozornosti jsou dnes ob€ deti v podstaté

zdravé.

Za dité v ustavu stat zaplati aZ dvojnasobek, co péstouniim

Ptesto, Zze péstouni odvadéji narocnou praci, jsou silné podhodnoceni. Nékteré kraje
radéji financuji kojenecké Ustavy, piesto, Ze jsou méné vyhodné. Asociace nahradnich
rodin ve svém vyjadieni k novele zdkona uvadi, Ze do péstounské péée v CR putuje
nesrovnatelné¢ méné financi, nez do kojeneckych ustavii a podobnych zafizeni.
Organizace odhaduje dle dostupnych dat, Ze naptiklad provoz kojeneckého ustavu
v Mosté vychazi na 990 000 K¢ ro¢né na jedno dité, ptechodné péstounstvi oproti tomu
na 430 000 K¢ ro¢né, coz je méné nez polovina. Zasadnim krokem je kromé propagace
péstounstvi tedy i spravné presmerovani financi, coz by k této profesi mohlo motivovat

vice lidi.
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Odména péstouna na prechodnou dobu je 20 000 hrubého mési¢né. Odména pro
dlouhodobého péstouna v piipadé, Ze pecuje o jedno dité, je pouze 12 000 K¢, ptiCemz
minimalni mzda vroce 2021 je 15200 K¢. Péstouni nemaji narok na nahrady
cestovného, ndhrady za pracovni Uraz nebo za poskozeni domacnosti pfi vykonu prace
(jelikoz dité je soucasti domacnosti a nelze se proti tomu pojistit). Veskeré vybaveni pro
dité je nutné platit z davky na potieby ditéte, kterd je v ptipadé déti do 6 let pouze 4950

K¢ mési¢né a mnoho véci tak péstouni doplaci ze svého.

Novela zikona je v jednani, zatim ale neméa dostate¢nou podporu

Poslaneckd snémovna v sou€asnosti projednavd novelu zidkona o socidlné-pravni
ochrang déti. Ta si mimo jiné klade za cil reformovat byvalé kojenecké ustavy
a uptednostnit v zdkoné rodinnou péci. Zasadni zménu ale brzdi fakt, ze tato oblast
spadd pod nékolik ministerstev najednou a ty mezi sebou tézko hledaji kompromis.
Problematika déti a mladdeze véetné béznych détskych domovl spadd pod Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy, o azylové domy a socidlni pomoc rodindm se stara
Ministerstvo prace a socialnich véci, ale kojenecké ustavy a zafizeni pro zdravotné
postizené jsou zdravotnickd zafizeni, a spadaji tedy pod Ministerstvo zdravotnictvi.
Dale se zapojuji Ministerstvo spravedlnosti a soudy (nafizuji umisténi déti do ustavni

péce), organy socialné-pravni ochrany deti, a dalsi.

Podle aktualniho navrhu by novela reformovala détska centra a ta by tak slouZzila jen pro
ambulantni péci, ptipadné jako tzv. odlehCovaci sluzba (déti by sem byly umistované
jen na kratkou dobu v ptfipadé, Ze se o né z vaznych divodi nemohou rodice starat,
pobyt ditéte by musel byt pfedem schvalen orgdnem socialné-pravni ochrany déti, dva
tydny vroce by byly hrazené ze zdravotniho pojisténi.) DéEti by byly prfednostné
umistované do jinych forem péce, pestounské na prechodnou dobu nebo dlouhodobé.
Pro péstouny by se mély zvednout pfispévky a jejich péce by byla rozdélena na
zprostiedkovanou (dité je ptidéleno soudem) a nezprostiedkovanou (vétSinou v piipade
svefeni do péfe rodinnému piisluSnikovi, na vlastni zadost z divodu citové vazby
apod.). Odména za zprostfedkovanou péci by byla navazana na minimalni mzdu, za

nezprostfedkovanou na zivotni minimum.

Lenka Prochazkova vysvétluje, pro¢ by to pro péstouny bylo nevyhodné: ,, Toto
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rozdeleni nent fér, to, Ze se jedna o nezprostiedkovanou péci automaticky neznamend,
Ze se jednd o péci pribuzenskou a mnoho péstounit kviili tomu bude dostavat mnohem

nizsi odmenu, ktera je uz tak mizerna.“ Spravedlivéjsi by podle ni bylo rozdéleni na

piibuzenskou a nepiibuzenskou péci.

Mezi odptlrce novely patii naptiklad predsedkyné vyboru pro socidlni politiku Jana
Pastuchova a mistoptedsedkyné vyboru Hana Aulickd Jirovcova. Ty se kojeneckych
ustavl zastavaji a Casto tvrdi, Ze nam je cela Evropa zavidi. Vyjadfeni pro tento clanek
ale neposkytly. Hlasy pro a proti ruseni ustavni péce o malé déti jsou velmi vyrovnané
a snémovna zatim zadné zasadni kroky ke kompromisu neudélala. Ceskou republiku tak

za reformaci ustavni péce ¢eka jesté dlouha cesta.

Slovensko FeSeni naslo uz v 90. letech

Slovensko, kde déti do 6 let ze zdkona nesmi az na vyjimky pobyvat v ustavech, toto
vyftesilo tak, Ze profesionalni rodi¢ (obdoba péstouna na pfechodnou dobu) dostava plat
za svou praci a dité k tomu dostava vlastni penize, které pokryvaji veskeré jeho potieby.
Tyto dva prispévky jsou jasné odd€leny a podle obou dotdzanych profesionalnich rodict
jsou dostacujici. Tato forma péce se zacala uvadét do praxe na konci 90. let a dnes uz
pln€ nahrazuje Ustavy v péci o déti do 6 let. Profesionalni rodice jsou ale na rozdil od
pestount zameéstnanci détského domova. Péstounka Lenka Prochézkova v tomto ale vidi
1 problémy a zaméstnankyni détského centra by se stat nechtéla: ,, Nebudu prece
zameéstnancem néceho, co by se v prvni radé mélo upiné zrusit. Tahle cesta reformace
neni spravna.“ Ona 1 jiné péstounky by radéji byly napiiklad zaméstnanci Ministerstva
prace a socidlnich véci. Pfesto by Ceska republika mohla ve slovenském modelu najit

inspiraci a podobnou formou kojenecké tstavy zreformovat.
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Profesionalni rodi¢e nahrazuji na Slovensku détské domovy, v Cesku

by mohli vystiidat kojenecké tstavy

Déti do ti let v Ceské republice jsou stile umistovany do kojeneckych ustavii.
Péce v nich je ale nevyhovujici a nevyrovna se domacimu prostiedi. Objevuji se
snahy o jejich reformaci nebo zruSeni, zatim ale netispéSné. Jednou z alternativ je
profesionalni rodicovstvi. Tato forma nahradni péce jiz funguje na Slovensku
a spojuje vyhody domaciho prostiedi s odbornosti tistavni vychovy. Déti do 6 let
dle zakona musi byt azZ na vyjimky umistované misto détskych domovu do rodin.

Tento model by se tak mohl stat pro Cesko inspiraci.

., Kdyz jsme si brali domu prvni holCicku, jeji maminka brecela, Ze ji beru dité. Ja jsem

Jji ale vysvétlila, zZe ji dceru neberu, mam ctyri viastni deti, ale chci, aby vidéla, jak

Junguje rodina, aby se méla dobfe a aby Sdruzeni Navrat ma neopomenutelnou

zésluhu na  prosazeni  modelu
profesionéalniho rodiovstvi na
Slovensku. V roce 1994 bylo otevieno
prvni poradenské centrum sdruzeni
Navrat, které se uz od svého pocatku
snazilo najit détem adekvatni péci

méla Sanci Zit lepsi Zivot, nez si jeji rodice

vyresi problémy.”“ Tak popisuje poslani

profesionalniho rodi¢e Ena, ktera se jim

stala uz v90. letech. Kontaktovala ji

organizace  Ndvrat, se kterou jiz

v minulosti spolupracovala a kterd od
svého vzniku vroce 1993 tuto formu
rodiovstvi prosazovala. L Rekli nam, ze
bychom se hodili jako osvojitele. Pro nds to
byl ale problém financné, protoze mame
Ctyri dcery a nechtéla jsem, aby nam pak
vycitaly, Zze mame doma dalsi hladovy krk.

V Navratu nam ale rekli, Ze vznika nova

v rodindch. Jako prvni vroce 1996
uvedli  mySlenku  profesionédlniho
rodi¢ovstvi do praxe a podili se i na
prosazovani legislativnich norem. Stali
se prvni  nevladni  organizaci
akreditovanou k poskytovani socidlni
prevence a socialniho poradenstvi,
které dnes provozuje v Sesti centrech
v nejvétsich slovenskych méstech.

forma — profesiondlni rodicovstvi. Dite v tomto pripadé dostane své penize, ja dostanu

plat, a jesté odvody do diichodu, “ tiké Ena.
Tento druh ndhradni péce je urCen piedevsim u déti, u kterych se predpoklada, Ze

situace je docasna — kvili financnim nebo zdravotnim problémim biologickych rodici,

situaci s bydlenim, ptipadné€, nez jsou soudem odebrand prava a dit€¢ mize byt umisténo
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do adopce. ,,Meli jsme jednu holcicku,
které zemrela matka, otec jezdil do prace
do zahranicni a o ni a jeji bratry se starala
babicka. Meli jsme ji doma dva roky,
ale bratri  zustali v détskem domove.
Potkavali se obcas, kdyz Navrat poradal
spolecné akce. Dokonce jsme méli jedny
Vanoce, kdy byli jeji bratri i otec s ndami
doma. Premysleli jsme pak o jeji adopci,
otec si ale nakonec nasel jinou praci,
bydleni a partnerku, vse se urovnalo

a mohli zase Zit vSichni spolu. *

Dité tedy s biologickou rodinou nemusi
prerusit  kontakt, naopak je Casto
podporovan a az tretina déti se
z profesionalni  péfe vraci do své
biologické rodiny zpét. V tomto ohledu je

profesionalni rodicovstvi velmi podobné

pestounské péci na prechodnou dobu, které
funguje v Cesku. Zasadnim rozdilem ale je, ze profesiondlni rodi¢ je soucasti ustavni
2
péce. Je zaméstnancem zafizeni, kam je umisténo dité, o které se stara. V praxi se détem

dostava péce v domacim prostredi, v détském domovée je umisténo jen ,,na papiie*.

Zasadni je vékova hranice v zakoné

Od roku 2012 je zdkonem stanoveno, ze umistény do rodin musi byt vSechny déti
mladsi Sesti let a nesmi tak pobyvat v détskych domovech, a to ani déti se zdravotnim
postizenim. Podle Barbory Kitizanové =z organizace Lumos, ktera podporuje
deinstitucionalizaci ustavni péce, je nastaveni podobné vékové hranice zasadni a Ceské
republika je jedna z poslednich zemi v Evrop¢, kterd ji nema. ,, Nékteré zemé to prosté
nedeélaji a zdakon na to ani nepotiebuji. Samoziejmosti je to treba ve Velké Britanii, *
fika Kfizanova. Jedinou vyjimkou ztohoto nafizeni na Slovensku jsou pocetngjsi
sourozenecké skupiny, které¢ jsou ubytovany v prostorach détského domova, i zde je

ale snaha o co nejvétsi simulaci rodinného prostiedi.
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Kazdy détsky domov voli sviij pristup

Po ptekroceni vékové hranice Sesti let neni vzdy nutné, aby déti odesly do ustavni péce.
, Kdyz jsme chodili na navstévy do détskeho domova, pripoutal se tam na nds jeden
chlapec. Vzali jsme si ho do péce, kdyz mu byly ctyri roky, dnes je mu uz jednadvacet
a porad se o nej starame, i kdyZz je na internatu, “ tikéd Ena. V piipadé€, ze déti studuyji,
muzou totiz v profesiondlnich rodinach zlstat az do véku 26 let. Zalezi to ale na
rozhodnuti feditele détského domova — mlze déti nechat v profesionalnich rodinach,
nebo zfidit vychovné skupiny az o 10 détech. Podle Marka Rohéacka, predsedy
a spoluzakladatele Ndvratu, vice teditell v soucasné dobé bohuZzel vyuzivd druhou

moznost, ptestoze Néavrat a podobné organizace usiluji o vétsi podporu profesionalnich

rodin a zvyseni vékové hranice.

Podle Marka Rohéacka panuji v tomto ohledu mezi jednotlivymi détskymi domovy velké
rozdily, podle toho, zda profesionalnimu rodicovstvi feditel veéfi nebo ne. O umisténi do
Gistavni péce rozhoduje soud, stejné jako v Cesku, svéfeni ditéte do profesionalni rodiny
je ale vkompetenci pravé feditele détského domova. ,,Je poznat, kdyz domov
zaméstnava rodice, kteri tomu rozumi a domov to povazuje za dobré resSeni. Rodice
i deti se maji dobre, citi podporu a rodicu je dostatek, protoze se o tom mluvi i v okolli.
Naopak tam, kde to nefunguje, tam jich neni dostatek, protoze to neni podporovano,
nedélaji tu realizaci tak dobre, kvalitné a s porozumenim, “ tvrdi. Profesionalnich rodica
1 tak stale ptibyva, v roce 2020 bylo na Slovensku 662 profesionalnich rodin, které mély

v péci celkem 1426 déti.

Ve vétsing€ profesionalnich rodin tuto profesi vykonava jeden z manzelti a mizou mu
byt svéteny do péce az tii déti, druhy z manzeli vykonava jinou profesi. V piipad¢, ze
jsou profesionalni rodi¢e oba manzelé, je to aZ Sest déti. Ena méla v péc¢i na kratkou
dobu tfi déti, nebylo to podle ni ale idealni. Dvé z déti brzy odeSly do chranéného
bydleni poskytovaného détskym domovem a zbyl jim jen chlapec, o kterého se staraji
do soucasnosti. ,,Jedno dité odpovida piilce pracovniho uvazku, ale mit jedno je

nejvyhodnéjsi, s kazdym dalsim ditétem dostdavate méné penez, *“ tika Ena.
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Profesionalni rodic¢e prochazi diikladnou pfipravou i kontrolou

Zajemci, kteii se chtéji stat profesiondlnim rodicem, musi projit vybérem na tfadu
prace, psychologickym testem a nasledné ptipravnymi kurzy. Ty zajiStuji détské
domovy, ufady prace a akreditované organizace, jako je Navrat. Ptiprava zahrnuje 60
hodin odbornych lekci, které se vénuji naptiklad vztahovym vazbam a jejich porucham,
psychickym deprivacim, pfichodu a odchodu ditéte, ale i pracovnépravnim specifikiim
profesionalniho rodi¢ovstvi. Podle Miriam Juskové, pfedsedkyné profesionalnich rodica
na Slovensku, se navic naro¢nost Skoleni postupné zvysSuje a jsou tak vic nez
dostacujici. Nakonec se profesionalni rodice stanou zaméstnancem nékterého z détskych

domovtl, odkud je jim nasledné svéfeno do péce dite.

V profesionalnich rodinach také probihaji pravidelné kontroly, nékteré piedem
ohlasené, nekteré ne. ,,Nikdo mi ale nikdy nezasahoval do soukromi, samoziejmé by
mohli, ale u deti, které jsme méli nebyly problémy a tak to nebylo treba,* tiké Ena.
Kontroly vykonavaji samy détské domovy. Aby nedoslo ke zneuzivani ptidavki na déti,
profesiondlni rodi¢ musi pravidelnd ptedkladat vyaétovani, uvadi Marianna Sebova

z Ustfedni prace, socialnich véci a rodiny SR.

Tato profese ma ale sva zasadni specifika a problémy

Profesionalni rodi¢ovstvi neni jednoduchou profesi a ma i své tskali. Problémem je, Ze
rodi¢e jsou zaméstnanci détskych domovil a maji bézny pracovnépravni vztah, nemizou
ale nékteré béZzné podminky takového vztahu splnit. Problémem je tfeba cerpani
dovolené. Tu by méli profesionalni rodice Cerpat jako b&ézni zaméstnanci, v n¢kterych
ptipadech ale nechtéji nebo nemliZou. ,,Nemeéla jsem potiebu tohle resit, protoze se dité
vzdy stalo soucasti nasi rodiny. TakzZe kdyz jsme jezdili nékam na dovolenou, jezdily déti
vetsinou s nami a nemuseli jsme je odkladat, “ tika Ena. N¢kdy je kvuli dovolenym
nutné déti ,,odlozit* na kratkou dobu do détského domova, coz je kritizovano, i kdyz
jsou za timto Ucelem Casto pofadané letni pobyty a tabory a pobyt v domové probiha
spiSe zabavnou formou. Tuto mozZnost Ena také nékolikrat vyuzila. Naopak Miriam
Juskova, ktera je také profesionalnim rodi¢em, dovolenou cerpa. ,, Mam narok na 40 dni
dovolené, kterou cerpam, protoze u ndas jsou na to podminky. Vim ale, ze ne vsude je to
mozné, je probléem deéti nekam dat. Jsou irodice, kteri dovolenou cerpat nechtéji,

protoze jsou na déti tolik navazani.
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Z tohoto plyne dalsi problém — jak moc silny vztah mize dit¢ a profesiondlni rodic
navazat. Pro déti je pfirozené, ze se na blizkou osobu pfipoutd, mladsi déti je zacnou
oslovovat mami/tati. ,,Profesiondlni rodice jsou casto tlaceni do toho, aby byli opravdu
vic profesionalni — déti jim nesmi Fikat mami/tati. Samoziejmé v metodikach jsou rodice
vedeni, aby to nepodporovali, ale déti to zacnou vikat i tak, “ tvrdi Marek Rohacek
a dopliiuje, ze neni podporovéano ani to, pokud si profesiondlni rodi¢e chtéji nékteré
z déti adoptovat na stalo, piesto, ze uz maji vybudovany vztah. Ob¢ dotazované
profesionalni maminky se pak shoduji, ze toto je problém u mladych Zen, které se na
sveétené dité ptili§ upnou, jelikoz nemaji déti vlastni. Je také otazka, do jaké miry mize
détsky domov jako zaméstnavatel zasahovat do vykonu prace profesionalniho rodice

jako zaméstnance, protoZe by tim zaroveii zasahoval do rodinného prostiedi.

Cesko na zménu stile ¢eka, od Slovenska si ale miiZe vzit inspiraci

I pres své nedostatky by se podobné feSeni mohlo stat inspiraci pro reformaci ustavni
péde v Ceské republice. Poslanec Ale$ Juchelka, ktery je jednim z nejvyraznéjsich
propagatort ruseni Gstavni péde, by podobné feseni v Cesku uvital. ,, Libi se mi institut
profesionalnich rodicu se specializaci na urcité potieby ditéte, takze bych takovy navrh
podporil, ale je to otdizka Sirsi odborné diskuse,“ rekl. 'V souCasnosti je podle ngj
hranice pro umistovani déti do ustavni péce a hledani novych péstounti: ,.Je potieba
zacit kampan, nejlépe v celé republice, na ndabor novych péstounii. Zamérit se na
profesionalizaci celého systéemu od jednotlivych péstounii, pres OSPOD az po
doprovazejici organizace. Z celého systému vypichnout jednotlivé lidské pribéehy,
ponévadz dité neni kolonka v tabulce. Jeden z pozmeénovacich navrhu cili na odmény

péstounum. Jejich navyseni a navazani na minimalni mzdu, ekl Juchelka.

Napftiklad péstounka ze Sttedoceského kraje, Lenka Prochézkova, by ale takovy model
v Cesku vidéla nerada. Stat se zaméstnancem détského domova/centra, by nechtéla
a byla by rada, kdyby se détska centra a détské domovy nezachovavaly viibec, ani jako
zaméstnavatelé ndhradnich rodict. Zasadni je pro ni tfeba svoboda ve vybéri Iékait
pro déti, které ma v pé¢i. Resenim pro Cesko by tedy mohl byt model, ktery by
spojoval stavajici péstounskou péci na prechodnou dobu a obohacoval ji o vyhody
Slovenské formy — vétsi profesionalizaci, podporu, decentralizaci a stanoveni vékove

hranice pro umistovani déti do tustavi tak, aby co nejvice déti vyrastalo ve
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fungujicim rodinném prostiedi.
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Z.avér

Tato bakalarska prace se vénovala nastupujicimu fenoménu Zurnalistiky
zamétené na feSeni praktickou formou. V prvni Casti prace byl tento fenomén prestaven
a byla vymezena jeho pravidla a zakladni rysy. Struéné byl zminén také historicky
vyvoj tohoto zanru, jeho historie je ale zatim jen kratkd. Popsano bylo také pfijeti
solutions journalism ¢eskymi médii a zatazeni ceny za SJ do Ceské Novinarské ceny.
Solutions journalism je alternativou k negativnim zpravam a vznikl ve snaze vyvazit
pfevazné negativné ladény medidlni prostor. Nabizi vhled do problému a zaroven
moznd feseni, kterd jiz funguji a na popisovany problém jsou aplikovatelna.

Dalsi cast prace se skladdala ze struéného uvodu do problematiky ustavni péce
v Ceské republice a na Slovensku. Ustavni péée a zejména rozebirané kojenecké ustavy
(détské domovy pro déti do tii let) maji své priznivce i odplrce. Psychologové,
vyzkumy i neziskové organizace zabyvajici se pravy déti se ale shoduji, ze ustavni péce
je pro déti nevyhovujici a zejména u mladSich déti mize mit pobytova tstavni péce
zasadni negativni vliv na psychicky 1 celkovy psychomotoricky vyvoj ditéte. Slovensko
jiz od 90. let usiluje o reformu a déti do 6 let i star$i jsou umistovany prednostné do
rodinné péce.

Praktickd cast prace se pomoci tfi ¢lanki solutions journalism vénovala vySe
vysvétlené problematice.

Prvni z ¢lankt se blize vénoval problematice kojeneckych tstavl a ustavni péce
jako takové. Vysvétluje, pro€ jsou tato zatizeni pro déti nevyhovujici, a to pfedevSim
vraném stadiu zivota. Stézejni Casti tohoto clanku je vypovéd byvalé pracovnice
v kojeneckém ustavu o zdejSich podminkéch.

V druhé casti prvniho textu je blize pfedstaven institut péstounstvi na
piechodnou dobu, ktery v Ceské republice funguje, ale neni dostateéné podpofeny
statem. Text také rozebird mozné pticiny, pro¢ zatim nedoslo ke zmén¢ sytému ndhradni
péce (rozdeleni agendy pod tfi ministerstva, nedillezitost tématu pro spolecnost)
a struéné popisuje 1 novelu zdkona o socialnépravni ochrané déti, ktera je v dob& psani
této prace projednavana Poslaneckou snémovnou. Tato novela by ve znéni, v jakém je
doposud ptedkladana, méla zajistit nahradni péci pro déti do 3 let v rodinach a zakazat
pobytovou ustavni péci. Byvalé kojenecké ustavy by byly pietransformovany na

zatizeni poskytujici predev§im ambulantni sluZzby nebo odlehcovaci sluzbu pro rodiny
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pecujici pro vazné zdravotné postizené déti.

Druhy text ptedkladéa fungujici feSeni — profesiondlni rodicovstvi na Slovensku.
To bylo uzdkonéno uz v 90. letech, i kdyz fungovalo jen v malé mitfe. Od roku 2007 je
ale zédkonem zakdzano, aby déti do véku 3 let (od roku 2012 az do véku 6 let) pobyvaly
dlouhodob¢ v détskych domovech a je jim zajiSténa péce pravé ve zminénych
profesiondlnich rodindch. Hlavnim limitem profesionalniho rodicovstvi je fakt, Ze
profesionalni rodic je zaméstnancem détského domova, ale tento pracovnépravni vztah
je velmi specificky a problematicky — napiiklad v Cerpani dovolenych, zasahu
zaméstnavatele do vykonu prace zaméstnance apod. Tyto problémy by mél fesit zakon
o profesiondlnim rodicovstvi, ktery je zatim jen ve stadiu pfiprav. Soucasti textu jsou
1vypovédi dvou profesionalnich maminek, které popisuji, jak probihd pfiprava na
profesionalni rodicovstvi, mozna uskali tohoto povolani apod.

Toto feseni je vhodnym modelem pro Ceskou republiku, ktera se o transformaci
pokousi az o témét 30 let pozdé€ji. Profesionalni rodi¢ovstvi je institut do velké miry
podobny péstounstvi na pfechodnou dobu a na Slovensku funguje dle pfedkladanych
argumentll pomérné dobfe. K pfijeti novely a zméné v praxi je nutné rychlé jednani
parlamentu a nalezeni vhodného fesSeni, na kterém se co nejdiive shodnou odptirci
1 zastanci ruSeni Gstavni péce, jelikoz v dob¢ psani této prace zbyva do konce volebniho
obdobi poslancti jen nékolik mésicii a nové slozeni snémovny se bude po volbach

vénovat politicky ,,zajimavéj$im* zalezitostem, neZ jsou déti v ustavni péci.
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Summary

This thesis practically showcases the upcoming phenomenon of Solutions
Journalism. In the first part of this thesis, the phenomenon is introduced, and its rules
and guidelines were specified. The history of Solutions Journalism was mentioned
briefly, as the history is short. The adaptation of Solutions Journalism in Czech media
and the incorporation of Solutions Journalism category into the Czech journalism prize
were also mentioned. Solutions Journalism is an alternative to negative news and was
created in order to balance mainly negative media space. It offers insight into a problem
as well as possible solutions to the problem, that already work and are applicable to said

problem.

The second part of this theses consists of a brief introduction into the field of
institutional child care in the Czech Republic. The institutional child care and especially
the infant care centres for children under 3 years of age have both objectors and
supporters. Psychologists, researchers and non-profit organizations agree, that
institutional care is inconvenient and that it can affect the child’s overall development,
especially for infants. Slovakia on the other hand has been reforming its child care
system since the 1990s and currently, children up to 6 years of age and even older are

being placed in family care instead of institutions.

The practical part of this thesis focuses on the problems mentioned above in two

Solutions Journalism articles.

The first article focused on why infant care centres are problematic and the
institutional care as a whole. The key part in this article is and interview with formal

infant care centre employee about the conditions of said centres.

In the second half of the first article, the institute of temporary foster care was
introduced. This form of child care already works in the Czech Republic, especially in
certain areas, however, it is not sufficiently supported and endorsed by the state.
Further, the article discusses possible reasons why the reformation of infant care in the
Czech Republic is taking place so slowly (dismemberment of this agenda under three
ministries, low importance of this topic to the society, ...) and briefly introduces the
new amendment that is being discussed by the Chamber of Deputies at the time that this

thesis is being written. This amendment should ensure that children under age of 3 are

31



being placed into family foster care primarily and that the former infant care centres are
transformed into ambulant care institutions or services for families that take care of

seriously disabled children.

The second article showcased a solution that already works — Slovakia’s
,professional parenthood“. This was enacted in the 1990s and since 2007, children
under 3 (since 2012 under 6) years of age cannot be placed in institutional care in true
sense of the word. Adequate family foster care in ,,professional families* is provided
instead. The main limitation to this form of care is that the professional parent is an
employee of the children care centre, even though the basic of the employer-employee
relationship, such as paid leave or the right of the employer to interfere with the
employee’s‘ performance of work, cannot be applied. These problems should be solved

by a new law, which is currently being prepared.

Slovakia‘s solution could be a good example for the Czech Republic, that is
trying to reform the system 30 years after Slovakia. The professional parenthood is
partly similar to temporary foster care that works in Czech Republic already and
according to the evidence that is presented in the practical part, the model works well
for Slovakia. The amendment mentioned earlier has to be approved by the parliament
and common ground has to be found between the supporters and objectors as soon as
possible, because at the time that this thesis is being written, the end of the Chamber of
Deputies® term is approaching in just a few months and it is clear that after the election,
the new representation will be trying to enforce and change different topics, other than

children care, that are politically more lucrative for them.
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Seznam priloh — prepisy rozhovori

Jana, bvyvala pracovnice kojeneckého ustavu v Kréi, dnes péstounka

Kolik let jste dohromady pracovala v kojeneckém ustavu?
Tii roky.

Jak byste popsala podminky v tstavu? Myslite, Ze tam déti maji dostateCnou péci?

V dobé, kdy jsem tam ja pracovala, tak urcité¢ ne. Pracovala jsem u batolat a tam to
fungovalo v jasn¢ danych Casech. A kdyz tieba dit¢ nejedlo vecefi, tak snidan¢ byla az
v 8 a mezi tim nic nedostaly. Nékteré kolegyné odmitaly davat mimo stanovenou dobu
détem i napit, a to 1 v 1été. VSechny déti musely jist spolu, vSechno je kolektivni a nikdo
nema nic svého — hracky ani obleceni. Kdyz jedno dité dostalo hracku, tak ostatni déti
se mu ji snazily sebrat, ne aby si s ni hrdly, ale jen aby mu ji schovali.

Jak probihalo prebalovani? Taky v jasné stanoveném case?

U batolat uz se neptebalovalo, chodilo se na no¢nik pfed jidlem a po jidle. To bylo
trochu individualngj$i. Na kojencich se ale podle mé piebalovalo v dané casy. Je
potieba si taky uvédomit, ze ty déti jsou tam v podstaté samy.

Na hlavni budové v pfizemi je oddéleni pro cca pilrocni déti, které trpi silny
hospitalismem. Ta sestra tam opravdu pfijde v okamziku, kdy jde krmit nebo kdyz se
tam hodné fve, nastrkd jim do postylky hracky, ale kdyz si je déti vyhazi, tak uz jim je
nikdo neda zpét. Nebo se daji do herny, oni se tam prelézaji a berou si hracky. Bud’ tam
nikdo neni nebo si sestra sedne do kouta a sedi a koukda. Ale spi§ tam neni. Moje
maminka tam kdysi délala socialni pracovnici a chodili tam na exkurze Danové. Rikali
jsme si, pro¢ tam vibec chodi? Dnes si myslim, Ze proto, aby si pak fekli za dveimi:
, Lak takhle ne, takhle to u nas nesmi skoncit.“ Maminka je kolikrat provadéla a stydéla
se, protoZe se ji ptali, pro¢ tam nikdo u déti neni. A pak hledala sestry, div neotvirala
skiin¢ a nelezla pod koberec, kam se nam ta sestra schovala, a ona byla venku kouftit
nebo pila na sesterné kafe. Ti zaméstnanci a doktofi uz to ale ani netesSili. Pak jednou
pfiSel fotograf a povid4, Ze mame na sesterné¢ asi moc pohodlnd kiesla, ze se tam
sestiicky porad rozvaluji.

Takze Zadna individualni hra s détmi, tieba s témi batolaty, tam neexistuje?
Individuélni urcit€¢ ne. Kolektivni pak ano. NaSe déti tfeba umély pékné ukazat, kde
maji usi, nos, usi, pusu, protozZe to se vSechny najednou posadily, dvanact batolat vedle
sebe, a kdyz se ¢ekalo tfeba na jidlo, aby se udrzely v klidu, hréaly se takové hry. Ale
urCité ne, Ze by si je nékdo vzal k sobé. KdyZ si to piedstavite v praxi, tak kdyz uz ty
sestry byly ochotné byt s nimi na té hern¢, tak si tieba dvé déti vzaly na klin, ty, které
dobéhly nejrychleji, a ty ostatni se tam jen tak placaly a byly jen na dalku
komandovany. Bohuzel funguje i to, ze ma dité libivou tvaricku a ma ho néjaka sestra
oblibené, tak to si bere na klin vzdycky a vénuje se mu vic.
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Jak probihala takova normalni sména? Jak dlouho trvala?

Za m¢ se tam slouzily 12hodinové smény. Denni a no¢ni. Na denni tam byla stani¢ni
sestra a dvé sestry a na noc¢ni jen sestry. A at’ jste jakakoliv sestra, tak to znamena, zZe ty
déti vam tam budou brecet. Dvanact déti najednou prosté nezvladnete.

TakZe tam bylo vzdy kolem 12 déti na 2 sestry.

Ano, pokud nikdo nebyl nemocny nebo nebyly dovolené, tak jsme tam vyjimecné byly i
tfi na sménu, ale to byla opravdu vyjimka. Navic za m¢ tam ty sestry moc nechtély byt.
Byvala tam jedna pani doktorka, ktera uz tehdy chtéla ty pocty [déti na jednu sestru]
zmenSovat, takze chtéla, abychom si ty déti rozdélovaly do skupinek. Takze kdyz jsme
tam byly tfi, abychom kazda méla 4 déti a mély jsme ,,individualnéjsi“ plan. V praxi to
ale bylo tak, Ze ja jako nekufacka jsem si vzala Ctyfi déti zacala jsem si s nimi hrat a
vtom se oteviely dvefe a mé dvé kolegyné mi daly svoje déti a Sly koufit. Takze tam
nabéhlo dalSich 8 déti, rozdupaly nam kostky, ty moje déti se rozefvaly a ja jsem to
musela rovnat a vysvétlovat, po 15 minutach, kdyz uz se skupina dala jakz takz
dohromady, tak se oteviely dvete, pfiSly mé dvé kolegyné, zacaly si brat svoje déti,
které samoziejmé zacCaly brecet a kolegyné fekly: ,,My jsme si to nevymyslely, musite
jit.“ A za hodinu se to celé opakovalo. A to byl taky diivod, pro¢ jsem nakonec odesla,
protoze uz jsem tohle nezvladala.

vvvvv

byvalo spousta mladych holek po Skole, které byly sice absolventky zdravky, ale nikoliv
détské sestry, protoze tento obor uz byl nastavba a byly to holky, které o détech
nevédély nic. Byla tam jedna, kterd si nékde ptecetla, ze dvouleté dit¢ ma umét to a to a
pak to po nich nekompromisné vyzadovala. Pteci jen kdyz uz to byla mama tak se
k détem chovala trochu jinak. Ale kdyz je to mladé tele, které jde do prace po mejdanu,
tak to podle toho vypada — je unavena, fve po détech, déti porad breci. Lidi se kolem
zastavovali, protoze to bylo slySet aZz ven, tak jsme jednou ftekli kamaradce, ktera
bydlela na Novodvorské a kolem chodila vencit psa, at’ napiSe, pro¢ ty déti porad tak
Casto plaCou. Myslely jsme, ze se to bude fesit, ale zametlo se to pod koberec.

V kuchyni byl jeden jogurt. Na trhu je milion a jeden jogurt, ty déti musely mit potad
dokola jeden. Jelo se tam podle néjakych norem z 50. let, které fikaly, Ze déti nesmi mit
bramborak nebo br. knedliky, protoZe se to déla ze smési a nesméji to mit, nesmély mit
obaleny filet a dalSi véci, které byste normalné¢ détem doma dali. Proto kdyZ jsem si
pujcovala jednoho chlapecka na vikendy, tak se jen cpal, protoze tady méli kazdou
sobotu UHO omacku, kolikrat ptesolenou, protoze kuchat neumél vaftit. Ale fikala jsem,
ze dokud nebude na ploté viset pét kuchati, ze tam touzi pracovat, tak se nikdo snazit
nebude. Ale zase jezdil mercedesem, coz taky o néem sved¢i.

Schody se ale zametaji odshora. Dlouho jsem myslela, Ze pani feditelka LukeSova nevi,
co se tam dgje, Ze se vénuje prednaskam a dalSim vécem. Ale pak jsem zjistila, Ze vi,
jen de€la, ze nevi. Jednou kdyz jsem s ni slouzila a byla dobte naladéna, jsem ji fekla, ze
jsem tam Sla pracovat do kojeneckého tstavu a Cekala jsem, ze tam budou déti, které
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maji n¢jaky hendikep, vzdyt jsme zdravotni sestry. Ona mi fekla, Ze tam musi byt
zdravé déti, protoze jinak by tam nepracoval uz vibec nikdo. Tak jsem fikala, Ze to je
jako bych pracovala ve Spitdle a fekla pani doktorce, at’ mi sem da i n¢jaké zdravé, ze
nechci porad ty nemocné, to je prece nesmysl. Ty déti tam byly v té dobé vSechny
pokousané a poskrabané, vladl tam zakon dzungle.

Na druhou stranu feknu, Ze jsem slySela, ze dnes se o tu individualngjsi pfistup snazi.
Potéd si ale mysli, Ze kdyz ma kazda 5-6 déti, je to moc, kazda mame doma treba 2 déti.
A potad se v téch nastavenych podminkach nedad zvladnou opravdova péce o déti. Ta
sestra musi predat sluzbu, hodinu pfed koncem uz se vidi na odchodu. Neni to jako
doma a to nikdy nebude, i kdyby ti zaméstnanci byli pozlaceni.

TakzZe podle vas je rodinna péce tou jedinou moznosti.
Jednoznacné. I kdyby tam byly matetské typy a ne ty mladé holky, co tam byly se
mnou, tim, Ze je to prosté ustav, tak to odporuje té dobré péci o déti.

Marek Rohadek, spoluzakladatel a predseda neziskové organizace Navrat, ktera
na Slovensku pomaha nahradnim rodi¢um

Je podle vas profese nahradniho rodice dost znAma mezi verejnosti a docenéna?
Pocet rodict neni dostatecny, ale na druhou stranu bych fekla, ze z hlediska zndmosti
vefejnosti je na prvnim misté adopce, ale hned za tim je profesionalni rodicovstvi. Stalo
se opravdu znamym, opakované jsem slySel ptib¢hy, Ze v chudSich regionech, kde je
mald nabidka prace, kdyz zvazuji, co budou délat, tak maji tfi zdkladni moZnosti —
pujdu délat prodavacku v obchodé u nas ve vesnici, pojedu delat pecovatelku do
Rakouska nebo se stanu profesiondlnim rodi¢em, takZe je to v takové zdkladni nabidce
prace.

Podporuje stat dostate¢né profesionalni rodice a i organizace jako je Navrat? Co
by se mohlo zlepSit?

Profesionalni rodi¢ovstvi se stalo politickym zadanim. Dostalo zelenou v zdkoné i
v metodikach, stale jsou ale lidé, kteti to zpochybiiuji a mysli si, Ze to neni dobré feseni,
a to 1 na pozicich feditelt détskych domovii. Nedé€laji tu realizaci tak dobfte, kvalitng a
s porozuméni. Je poznat, kdyZ domov zaméstnava rodice, ktefi tomu rozumi a domov to
povazuje za dobré feSeni. Ty rodice 1 déti se maji dobfe a citi podporu a rodicu je
dostatek, protoZe se o tom mluvi 1 v okoli. Naopak tam, kde to nefunguje, tak tam jich
neni dostatek, a navic je v tom utvrzuje okoli. Nés jako organizaci podporuji, vZdycky
toho samoziejm¢e mize byt vic.

Problém je, Ze profesiondlni rodice jsou casto tlaceni do toho, aby byli opravdu vic
profesiondlni — déti jim nesmi fikat mami/tati. Samoziejmé v téch metodikach jsou
rodice vedeni, aby toto nepodporovali, ale ty déti to zacnou fikat i tak, to se neda
zastavit a je to ddvano za vinu rodi¢im. A kdyZz uz vysttidaji nékolikaté dit€ a uz v tom
nechtéji pokracovat a chtéji si n¢jaké dit€¢ nechat dlouhodobé, tak to neni podporovano.
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J4 si ale myslim, Ze je to dobré feSeni.

M4 systém néjaké chyby? Kdybyste mohl néco na profesionalnim rodicovstvi
zménit, co by to bylo?

Rekl bych, Ze to neni idealni, ale je to nahradni feSeni. Jmenuje se to nahradni rodinna
péce. Dochézi tam k tomu, ze ty déti z téch rodin odchazeji, coz neni idedlni, jiné feseni
ale neznam. Bylo by lepsi Iépe pracovat se sanaci rodin v krizi, aby déti nemusely viibec
odchdzet. A tam mame rezervy. Zvysil bych v€kovou hranici, bylo v planu ji zvysit na
10 let, j& bych ji zvysil i na 12 let, protoze to je velmi formativni vék. Jsou ale i rodiny,
kde jsou déti ponechané az do dospélosti. To je v kompetenci feditele - jestli bude mit
vychovné skupiny az po 10 détech a nebo bude mit misto vychovateli nahradni rodice a
déti mezi né rozpusti. Je to na jeho politice a jsou feditelé, ktefi to vyuzivaji, ale je jich
malo, takze s tim by se jesté dalo pracovat.

Pro¢ si myslite, Ze na Slovensku k reformé doslo a v Ceské republice zména neni
na obzoru, presto, Ze jesté pied 30 lety jsme byli jeden stat?

Tu situaci sleduji, v 90. letech jsme se jestd chodili my ugit do Cech, protoze mate
silnou Skolu psychické deprivace prof. Matéjcka a spol., kterd je svétoznadma, ja to
prirovndvam ke Komenskému ve Skolstvi. Ja ale povazuju to, Ze se to na Slovensku
povedlo, nebylo to, Ze si nékdo tekl ,,pro ty déti to bude lepsi, tak to tak udélame®, bylo
to politicka dohoda za Meciara. Byla to politickd dohoda né&jakych dvou ministryni,
kterym to tak vyhovovalo. Byl to ale takovy pozitivni omyl. V 90. letech se taky ud¢lala
zasadni zména a to, ze se to spojilo pod jedno ministerstvo. To je zdsadni technicka
zména. Plsobim v téhle oblasti uz dlouho, ale jeSté jsem nezazil, Zze by se potkali
odbornici s n¢jakym zjisténim, ze déti potiebuji toto/stafi lidé potrebuji toto, tak to tak
udélame, dame to do zédkona, dame to do praxe, to jsem nezazil. U téch zmén nejde o
déti, jde tu o jiné véci — o penize, o moc, o vliv, o politiku... Mozna je to blb¢, ale tak to
je.

V jistém smyslu je to také okrajova oblast, protoze v socialnim resortu je zaméstnanost
a diichody jako hlavni téma a kdyZ je po volbach, prvni tfi roky se fesi tyto oblasti a aZ
posledni rok se fesi zbytek, to je skoro pravidlo. Lidi ale nevi, co s tim mizou udélat,
potiebovali by to vic ,,user-friendly*. Vzit si déti, fuj, to je komplikované, ale nevi, Ze
muzu pomoci roding, kterd to uz udelala nebo ze miizu odlehéit rodin€ spoluzaka mého
ditéte, ktery néco nezvlada a vzit ho na odpoledne ucit se k ndm domi atd. Je to v téchto
malych krocich.

Ena Melnova, profesionalni maminka na Slovensku

Jak jste se k profesionalnimu rodic¢ovstvi?

Byli jsme kontaktovani z Navratu, ze bychom se hodili jako rodice na adopci, protoze
uz nas znali. Mame ale svoje Ctyfi dcery. Pro nés to ale byla otazka finan¢né, to, co
dé€lim ted’ na ¢tyt1 budu délit na pét a ony mi to pak budou vy¢itat, ze mame doma dalsi
hladovy krk. A oni nam fekli, Ze vznika nova forma péce, Ze se bude transformovat
détsky domov v Necpalech pfi Martine. On uz mezitim proSel prvni fazi a bylo tam uz
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dost profesionalnich rodic¢l. Znamenalo to teda v podstaté, Ze ja dostanu plat, dité
dostane svoje penize, a jeste¢ mi ptijdou i odvody do diichodu. My jsme do toho $li, Ze
budeme brat déti, které nebyly pravné volné, takze déti z domova, u kterych rodice
neprojevuji zajem nebo jen malo a nemuzou jit do adopce. Navrat se o nas staral, m¢li
jsme Skoleni, pak vikendové pobyty, pak jsme se seznamovali s détmi z domova a pak
jsme dostali déti. Tak to fungovalo tehdy, ale dnes to funguje trochu jinak a nékteré déti
u nas byly i dlouhodobé. Tak to je vétSinou, ale u nas se spis ty déti stidaly.

Jak dlouho u Vas tedy ty déti byvaly?

Nejdiiv jsme dostali hol¢ic¢ku, ktera u nas byla pil roku. Kdyz jsem si pro ni pfisla do
détského domova, tak si akorat se socidlni pracovnici volala jeji maminka, ktera méla

v tom domov¢ jest¢ dva chlapce a tu hol¢icku a ona hrozné brecela, ze ji beru dite.
Tehdy jsem pochopila, ze by bylo dobré s témi rodici trochu pracovat, kdyz jim odejde
dit¢ do détského domova, Casto je to pomoc. Zachytila jsem ten hovor a fekla jsem ji, Ze
jineberu dceru, mam svoje Ctyfi dcery. Ale chci, aby vid¢€la, jak to mize vypadat, jak
vypada rodina a aby méla Sanci na lepsi zivot, nez si jeji mama zatidi bydleni, protoze
byla v té dob¢ na ulici. A fekla jsem ji, Ze se s ni mize normaln¢ vidat, coz tak i bylo.
Po ptl roce si pies n¢jakou charitu zatidila byt a vSechny tfi déti si vzala zpét k sobé.
Pak mi ale asi za dva roky volala ta mama a prosila mé, abych si je zase vzala, ze zas
nema kde bydlet. Ale socidlni pracovnice m¢ varovala, at’ to nedélam, takze dnes
nevim, kde je.

Potom jsme méli dalsi hol¢icku, ktera u nas byla dva roky. Zila s bratry, maminka jim
umfela a otec jezdil do prace do zahrani¢i a nechaval je doma samotné. A to bylo
zvlastni, protoze chlapci zlstali v domové, netroufla jsem si vzit vic déti najednou, a
otec je navstévoval. Zapadla u nés dobte a kdyz Navrat d¢lal néjaka setkani, tak jsme
tam $li, aby se vidéla s bratry. Dokonce jsme méli jedny Vanoce, kdy u nés byl 1 jeji
otec a bratii, to hodné zménilo muj pohled na Vanoce jako rodinné svatky. Otec si nasel
znamost, taky bydleni a vzal si déti k sob¢ a vytesilo se to.

Pak byl u nas desetilety chlapec, ktery Zil s matkou a ta si nasla pfitele a ¢ekala s nim
dit¢ a on na ni byl velmi navazany. Byl u nas rok a pak Sel taky zpét. Pak se k nam
dostala holcicka, které umtela babicka, ktera se o ni starala a spolu tu byli mésic, jinak
jsme méli vzdy jedno dité. A tak se houpali na houpacce a on mi fikal této, protoze m¢l
mamu a v&dél, Ze u nas byl jen na chvili. A on povida, takhle bych jednou chtél Zit.
Vypravél, jak jeho médmu néjaky chlap tahal po schodech za vlasy a on si uvédomil, Ze
tak to nema vypadat.

Pak jsme méli tu hol¢icku, a s tou byly velke problémy. Ta u nas ale byla do dospé€losti.
Zili jsme pod Tatrami a st€hovali jsme se do Bratislavy, a tak jsme se st€hovali vSichni.

Pak jsme se v domové potkali s takovym malym chlapcem, kterému byly 4 roky a on se
n¢jak pripoutal, tak jsme si ho vzali. UZ je mu jednadvacet let, ale potad je u nés.
Nem¢li misto v tom domové, odkud byla ta hol¢icka, takze jsem byla najednou
zaméstnana ve dvou domovech.

Pak jak jsme bydleli v Bratislavé, tak mi volali, Ze se tam vratil chlapec, kterého jsme
kdysi potkali a bylo mu 17 a moc chtél jit do rodiny, tak jsme si ho na chvilku vzali, 1
kdyz to nebylo moc dobré. Tak to jsme méli chvilku tfi déti najednou. Pak ptesli do
détského domova, kde mél byt i domov dichodct, ale ten tam nakonec nebyl a
pouzivali to jako bydleni pro mladé. Dvé z téch déti odesly, tak si vyzkousSeli zivot, ale
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pod ochranou.

Zbyl nam jen ten jeden a ten je v domové v Banské Bystfici, ale to je jen virtudlni
domov, maji jen kancelaie a vSechny déti jsou v rodinach. Ted” je na konzervatofi.

Nikdy jsme nefesili, jestli bylo dité svétlé nebo tmavé, holka nebo kluk. Brali jsme
prosté piipady, co bylo potieba fesit.

Jak funguje ten pracovnépravni vztah mezi Vimi a domovem?

Ja jsem zaméstnanec détského domova. Jedno dité je ptl avazku. Kdyz je jeden

z manzell zaméstnanec, tak miize mit tii déti a kdyz oba, tak i Sest. Nejvychodnéjsi je
ale mit jen jedno, to mate plat a vSechny piispévky a pak uz je to mén¢ a méng.

A Cerpate tedy dovolenou? Neni to problém?

My jsme s tim problém neméli. Ty déti u nés byly docela dlouho a za tu dobu se staly
soucasti rodiny. Takze kdyz jsme jeli na dovolenou, jeli s ndmi. Ale ano, je to problém a
mnoho rodicu to fesi. Nékdy domovy délali to, ze usporadali takové pobyty, kam déti
jeli a ja jsem si napsala dovolenou. Ale n€kdy je odkladat nechtéji a u virtualnich
domovt to ani nejde. Miize se ale dat do jiné rodiny. Problém je to hlavné tam, kde je
vic déti. Ale to je pochopitelné, kdyz mate 3-4 déti, tak feSite vic 1 ty finance. My jsme
to vzali tak, Ze dostdvam na to dité penize a nemusim je brat svym détem, takze jsme to
netesili. Ale to, Ze to nékdo fesi, je v pofadku.

Vnimate ohledné profesionalniho rodic¢ovstvi jeSté néjaky problém?

Hlavné by se mélo vic pracovat s rodici pti predavani déti. U té jedné holCicky to bylo
tak, Ze nejdiiv brecela ta jeji maminka, pak §la od nas a brecela ta hol¢icka, Ze ji skon¢il
normal a mezitim vam davaji dalsi dité, kterého otec taky breci. A vy jste v tom
utopena. A to stiidani miminek, na které se navazete, tak to di nezvladnu predstavit a
myslim, Ze nejvic naro¢né je to pro Zeny, které jest¢ nemaji svoje déti a navazou se na
né. Neni to prosté pro kazdého. Casto si pak cht&ji to dité osvojit, ale nepodporuje se to,
jsou z toho pak problémy.

Byly u Vais néjaké kontroly?

Nikdy nas nekontrolovali tak, Ze by ndm otviraly skiiné, ale asi by mohli a n€kde je to
asi potfeba. I ohledné penéz. Ale nase déti byly uz velké a ohlidaly si, Ze dostanou svoje
penize.

Lenka Prochazkova, péstounka ze Stiredo¢eského kraje

Proc jste se rozhodla délat pravé prechodnou péstounskou péci?

Rozhodli jsme se celd rodina. M¢li jsme vazné nemocnou dceru, tak jsme se rozhodli,
ze kdyz to dobie dopadne, n¢jak to osudu vratime. No a dopadlo to dobie. Zvazovali
jsme osvojeni nebo dlouhodobou péstounskou péci, ale to bychom pomohli jen jednomu
ditéti. Potom se objevila moznost prechodné péstounské péce. A tak jsme zvolili tuhle
moznost, kde pomahame vic détem.

Jak se vyrovnavate s tim, Ze po ¢ase musi jit dité od vas pry¢?
J&4 sama sobé fikam, Ze ani svoje vlastni déti nevlastnim a beru to tak, Ze tu to dité
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nebude moc dlouho uz od zacatku. Ani tolik mi to nevadi, kdyz jde dité do osvojeni, do
rodiny, kterd na néj dlouho ceka a té$i se. Problém ale je, kdyz se dit¢ vraci do
biologické rodiny, kde podminky nejsou tpIné v poradku. Clovék si musi uvédomit, Ze
sice dit¢ Zije u svych biologickych rodict, ale do jaké miry je tohle diilezité pro vyvoj
ditéte? Na dit¢ to ma velky vliv — pokud je v rodin€ narkoman nebo nésilnik, je mozné,
ze z ditéte vyroste néco podobného, kdyz vidi, ze je to u rodicti normalni. Je to porad
dokola. A systém si tak vychovava dalsi ,,zakazniky*.

Mluvi se o této problematice ve spolec¢nosti dost?

V té ¢asti spolecnosti, kde ja se pohybuji, se o tom mluvi dost, ale jinak je to na okraji
zajmu, protoze to neni uplné vynosna ¢innost. Spousta lidi si mysli, Zze nevadi, kdyz dité
tteba 1 rok nebo dva c¢eké v kojeneckém tustavu. Maji pocit, ze tyhle déti pottebuji jen
nakrmit, spat a prebalit, ale potiebuji i tu ,citovou nadstavbu®, kterou mu sestry
v kojeneckém ustavu nejsou schopné dat. Ceska republika je jedna z poslednich zemi
v Evropé, ktera to tak ma.

Jak by se podle Vas mohla situace zménit?

Musela by o tom rozhodnout piimo vlada. Tahle problematika spadd pod tfi
ministerstva. Kojenecké ustavy pod Ministerstvo zdravotnictvi, ale péstounska péce a
situace v rodindch pod Ministerstvo prace a socidlnich véci. A pak samoziejmé
Ministerstvo Skolstvi. A bohuzel sou¢innost téchto ministerstev neni tak dobra, aby se
néco zménilo. A obycejnym lidem je to vétSinou jedno. Neni to ani Uplné véc penéz,
protoZe na pomoc ohrozenym détem jde z rozpoctu penéz dost, jen vétSina bohuzel na
kojenecké tstavy, které si lidé mysli, Ze potfebujeme.

Je to celé systémové Spatné a panuje tam 1 mnoho predsudka. Na ptipravnych kurzech
bylo jednomu paru, ktery si od nas osvojoval chlapecka feceno, Ze pokud je romskeé dité
umisténo do bilé rodiny, tak zesvétla. Ale nemiiZzeme odpirat détem péci, jen proto, jako
maji barvu pleti nebo dokonce protoZe maji zdravotni problémy. Za to ty déti nemiZou.

Na Slovensku se profesionalni rodice staraji i o déti s téZ§imi formami zdravotniho
postizeni. V Cesku se tomu péstouni ¢asto brani, o tuto skupinu déti se ale odpiirci
ruSeni KU boji nejvic...

Ano, kazdé dit€¢ ma pravo na rodinu, 1 kdyZ je nemocné. Pro nés to nebyl problém, ale
nektefi péstouni si na to nevefi, coz je 1 pochopitelné. M¢Eli jsme hodné déti se
zdravotnimi problémy, hlavné kvili tomu, ze biologické matky v t€hotenstvi pily
alkohol, koufily, nebo dokonce braly drogy. Piesn¢ takové déti by ale mély byt alespoi
u péstountl, kdyz ne v biologické nebo adoptivni rodiné a mit 24hodinovou péci.
Samoziejm&€ musi byt né&jakd ustavni péce, vétSinou jsou problém hodné velké
sourozenecké skupiny nebo hodné vazné zdravotné postizené déti, o které by se v rodiné
nezvladli postarat.

Skoda je, Ze spousta zadatelii si v zadosti zaskrtne, Ze chce jen zdravé dité a jen s jistym
puvodem, se svétlou pleti. U nékterych déti ale neni znam otec, u déti z babyboxu nejde
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zjistit nic. A zbytecné€ tak spoustu déti odepiSou a neni o n¢ zdjem.

Pro déti je ptitom kazdy den mimo rodinu zasadni, potiebuji neustdlou péci, a hlavné
socialni podnéty, aby na né né€kdo mluvil, hral si s nimi, aby se na nékoho mohly
navézat. Casto udéla i trochu péée navic velky rozdil.

Pokud by bylo zavedeno profesionalni rodicovstvi tady, byla byste pro?

Ja osobn¢ urcité ne. Nechtéla bych byt zaméstnancem détského centra. Nebudu prece
zaméstnanec néceho, co by se mélo v prvni fadé zdrusit. Tahle cesta mi nepfijde
spravna. Co jsem se bavila s jinymi péstounkami, tak by radsSi byly zaméstnankyné
MPSV, ale ani to by nebylo uplné idealni. V navrhu novely bylo taky tfeba to, ze by
v détském centru byli 1ékafi, ke kterym by se dojizdélo. Pro mé je ale dilezité si vybirat
pro déti doktory, kterym véfim. Dal§i problém v novele je to, ze chtéji rozdélit
zprostiedkovanou a nezprostiedkovanou péci. To by ale nebylo fér, protoze to, ze se
jednd o nezprostiedkovanou neznamena, ze se jednd o péci piibuzenskou a mnoho
péstount kvili tomu bude zbyteéné dostdvat mnohem niz8i odménu, kterd uz je tak
mizerna.

Miriam Juskova, profesionalni maminka na Slovensku a predsedkyné
profesionalnich rodicu
Rozhovor probéhl prostfednictvim e-mailu.

Jak jste se k profesionalnimu rodicovstvi dostala?

V priibéhu studia socialni price jsem byla na praxi v détském domové a potom jsem
zjistila, Ze existuje zaméstnani profesionalniho rodice. Udé€lala jsem si ptipravu na Gfadé
prace a dnes uz pracuji jako profesionalni rodi¢ 10 let.

Jakou vékovou skupinu déti jste méla v péci a kolik déti najednou?

U nas byly jen déti ptiblizné od narozeni do 6 let, vzdy dvé najednou a dohromady za
10 let to bylo 7 déti.

Je povolani profesionalniho rodice dost ocefiované staitem a spole¢nosti?

Ne, profesionalni rodi¢e rozhodné nejsou docenéni ani spole¢nosti ani statem.

Jsou v systému profesionalniho rodi¢ovstvi néjaké zasadni chyby?

Ano, chyb je jeste¢ dost, proto pracujeme na zdkoné¢ o profesiondlnim rodi¢ovstvi.
Naptiklad pracovni doba 24h? Kdy mzu mit volno? Co kdyz budu mit pracovni uraz?

Skoli se profesionalni rodice dostate¢né?
Ano, Skoleni jsou dostatecné, pribézné se dopliuji a jsou, fekla bych, ¢im dal tézsi.

Cerpate néjak dovolenou?

Ano, mam narok na 4¢ dni dovolené, kterou Cerpam, ale je proto, ze jsou na to u nas
podminky (déti si vezme kolegyné, kterd déla profesionalniho rodi¢e jen v dobé
dovolenych). Vim ale, Ze ne vSude to jde a je problém déti nékam dat a nebo jsou i
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profesionalni rodice, kteti dovolenou Cerpat nechtéji, protoze jsou tolik na déti navazani.

MUDr. Jaroslava LukeSova, reditelka détského centra pri FTN v Praze-Krci
Rozhovor probéhl na zadost feditelky pouze prostfednictvim e-mailu.

1. Jaké zasadni zmény v ustavni péci o déti do 3 let vnimate za poslednich 20 let?
Détské domovy, resp. détské centra pro déti do 3 let véku prochazi od roku 2012
postupnou transformaci sluzeb. V poslednich letech pecuji zejm. o déti tyrané,
zneuzivang, déti za hranici chudoby a také o déti nemocnych rodicii (nejcastéji se
jedna o psychiatrické onemocnéni) nebo o déti, jejichz rodi¢e vedou pro déti
ohroZzujici a s pottebnou péci, ktera by reflektovala potieby déti, neslucitelny

zpusob zivota (drogy, alkohol). Vyznamnou cilovou skupinou jsou také déti

s vaznym zdravotnim znevyhodnénim, u kterych zafizeni ¢asto uzce spolupracuje

s rodici i $irsi rodinou.

2. Jaké zmény se snaZzi uplatiiovat VaSe zarizeni? SniZujete pocet déti na
jednu sestru/oSetiovatelku a o kolik?
V ramci transformace postupné doslo k rozsifeni nabizenych sluzeb, aktualné
nabizime nésledujici:

e Péce o drogove zavislé matky a jejich déti

e Péce o obéti doméciho nasili

e Péce o rodiny s psychiatrickou diagnézou

e Nacvik rodicovskych kompetenci

e (Odlehcovaci pobyty pro matky s détmi

e Respitni péce pro rodiny s détmi se zdravotni diagndzou

e Stacionaf pro déti se zdravotni diagndzou

e Péce o rodiny s détmi po komplikovaném porodu a v€asnou zdvaznou

e diagndézou

e Diferencialni diagnostika déti odchazejicich do NRP
Jedna se o odborné sluzby zdravotni, rehabilitacni, psychologické, specialné
pedagogicke, terapeutické atd., které nabizime jak formou pobytovou, tak
ambulantni.
Pocet déti na jednu sestru/oSettovatelku se v poslednich letech snizil, coz
umoznuje lepsi individualni péci o jednotlivé déti.

3. Jak byste postupovali, pokud by byla pfijata novela zakona a détska centra
by byla zruSena? Snazili byste se ¢innost nahradit jinak a zarizeni zachovat?
Pokud dojde k pfijeti novely zdkona a zruSeni détskych center, nastane nezbytné
nutnost zajistit néjakym jinym zptisobem péci o déti, které jsou riznym zptisobem
zavazné socialn€ nebo zdravotné handicapované, ohrozené, tyrané nebo
zneuZzivané. Nase ¢innost rozhodné piesahuje ramec ¢innosti pouhého kojeneckého
ustavu, poptavka po naSich sluzbach, které nabizime, trva, takze ev. zruSeni naseho
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détského centra nevidime jako racionalni krok.

Jitka Balcarova, détska psycholozka z Fakultni Thomayerovy nemocnice

Jaky vliv miiZe mit na dité pobyt v zafizeni ustavni péce?

Je-li dit¢ vychovavano v ustavni péci, ani pfi nejlepsi snaze personalu nedosahne na
luxus budovani pevné vazby s pecujici osobou, tak jak ji nabizi vyvoj ve zdravé roding.
Dité nema svého stabilniho peCovatele, osetfovatelé se stfidaji a dité brzy vyciti, Ze neni
subjektem vztahu, nybrz objektem. Chyb¢jici jistota laskyplného vztahu nedava prostor
pro vytvareni pocitu bezpeci a divéry ve svét kolem. Bazalni potieby jsou saturovany v
rytmu, ktery nevychazi z poptavky iniciované ditétem, nybrz nezavisle na ném. Mnoho
odborniki v minulém stoleti (John Bowlby, Mary Ainsworthova) vyzdvihlo potiebu
citové vazby-attachementu-jako zakladni predpoklad zdravého psychosocialniho vyvoje
ditéte. Diky pevné vazbé se odvazné vydavame na prizkum svéta, prijimame hranice,
u¢ime se a rozvijime. U déti vychovavanych v ustavni pé¢i dochdzi k opozdéni
celkového psychomotorického vyvoje, tj. intelektového, emociondlniho, socialniho,
moralniho, motorického 1 fecového. Dité, které se citi ohroZené, se vyviji ve stejnych
vyvojovych stadiich jako déti zdravé, fesi stejné vyvojové tkoly, nicméné primarné
saturuje deficitni potfebu bezpeci, o to mén¢ ma pak sil k naplnéni svych vrozenych
moznosti.

Ale§ Juchelka, poslanec
Rozhovor probéhl prostfednictvim e-mailu

1. Je podle Vas jeSté mozné schvaleni novely zikona o socialné-pravni ochrané déti
jeSté v tomto volebnim obdobi, zvlasté, kdyZ Ministerstvo zdravotnictvi je v
soucasné dobé zaméstnano spise Covidem?

Pevné vétfim, Ze ano. Tento zakon je v tuto chvili ve druhém Cteni, pfisti tyden v utery
by mél byt na vyboru pro socidlni politiku a ja doufam, ze budou pfijaty mé
pozménovaci navrhy. Vile projednat tento zakon v tomto volebnim obdobi je naptic¢
politickym spektrem, ja osobné o to velmi usiluji.

2. Je podle Vas mozné v horizontu 5 let umistit do rodinné nahradni péce vétSinu
déti do 6 let, jako je tomu na Slovensku?

Pokud budu jako zakonodarce pokracovat, budu usilovat o to, aby 6 let byla nejnizsi
hranice. Zakon o SPOD by mél jeste v dalsim volebnim obdobi dojit nékolika zmé&nam,
které by posilily tendence co nejmensiho umistovani déti do Gstavni péce obecné. At
uz se jedna o jakékoliv dité, a to 1 se zdravotnim hendikepem.

3.Bude moZzné najit dostatek rodin, které si déti vezmou do péce? Jak byste Vy
osobné navrhoval vétsi podporu nahradnich rodica?

Je potieba zacit kampaii, nejlépe v celé republice, na ndbor novych péstountl. Zaméfit se
na profesionalizaci celého systému od jednotlivych péstounti, pies OSPOD az po
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doprovazejici organizace. Z celého systému vypichnout jednotlivé lidské ptib&hy,
ponévadz dité neni kolonka v excelovské tabulce, ale jedinec se svym vlastnim
ptibéhem. Jeden z mych pozménovacich navrht cili na odmény péstountim. Jejich
navyseni a navazani na minimalni mzdu, resp. u nezprostiedkované péce na zivotni
minimum. To by mél yt také prvoti impuls na odd¢€leni piibuznych pestounii od
dlouhodobych a piechodnych.

4. Pokud by bylo navrhnuto pfijeti slovenského modelu profesionalnich rodin i v
CR, podpofil byste jako poslanec toto FeSeni, nebo byste dal prednost v CR jiz
fungujicim péstouniim? A proc?

Libi se mi institut profesionalnich rodict se specializaci na urcité potieby ditéte. Takze
ano. Ale je to otdzka Sir$i odborné diskuse.
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