
ABSTRAKT 

Diplomová práce si klade za cíl zjistit úroveň gramotnosti u vzorku žáků vybrané 

základní školy v oblasti předlékařské první pomoci. Porovnává znalosti žáků 8. a 9. tříd 

získané během výuky běžných předmětů v rámci ŠVP pro základní školy, se znalostmi, které 

žáci získají v průběhu projektu, cíleně sestaveného se zaměřením na zdraví člověka a první 

pomoc, jeho součástí je i praktické školení na střední zdravotnické škole. 

Práce se skládá z části teoretické, která seznamuje krátce s historií první pomoci v rámci 

Červeného kříže, přibližuje legislativu týkající se první pomoci a ukazuje základní postupy 

první pomoci.  

Praktická část obsahuje znalostní dotazníkové šetření, jehož výsledky se staly podkladem pro 

vypracování výukového projektu, který byl následně ověřen. 
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