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Vedouci prace
Body

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Autor se ve své praci zabyva zavaznym, pomérné slozitym tématem, tj. vztahem mezi vnimanim vlastniho téla a
motorikou, pohybovym projevem. Toto téma neni zcela nové, ale je stdale vice aktudlni diky Zivotnimu stylu nejen
dospélych, ale i déti. Zmény somatognostickych funkci které spadaji do pojmu ,, self- image “jsou casto nalézany
V klinickém obrazu zejména (ale nejen) chronickych bolestivych poruch pohybového aparatu (,, back pain*),
které jsou jednou z oblasti, kterou se rehabilitace/fyzioterapie/kinezioterapie zabyva nejcasteji. Kvalita téchto
funkci pak hraje diileZitou roli nejen v prevenci pretizeni pohybového apardtu a jeho urazii, ale i v terapii
pohybovych poruch obecné. Celkem odvazné pracuje i s koncepty a pojmy, které pouziva Feldenkraisova metoda
(ktera neni metodou terapeutickou, ale pedagogickou, a ktera pouziva psychosomaticky pristup k nedirektivni
stimulaci NS ke zméné Fizeni pohybu); odkazy na tuto metodu v odborné literature viak témér nenajdeme. Za
origindlni Ize povazovat fakt, Ze autor prevedl vybrané prvky ,,body image* (tedy subjektivni udaje) do podoby
testii @ posiléze hledal korelace mezi jejich vysledky s cilem ziskat odpovéd’ na vyzkumné otdazky které si stanovil.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahrani€nich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....
Autor pracoval ,,velmi‘ samostatné, s praci jsem byla poprvé seznamena v dobé, kdy jiz byla témer hotova.
Vhled autora do dané problematiky je dostatecné erudovany. Cela prdce viak piisobi spise jako snaha
poukdzat na zajimavé téma, kde nékteré myslenky i néktera fakta ziistdvaji nevysloveny a text tak nemusi byt
vzdy dostatecné srozumitelny i pro pouceného laika. Autor Cituje domaci (9) i zahranicni prameny (26)
odpovidajici dané problematice, pouze t¥i polozky z referencniho seznamu nejsou uvedeny v textu.

Formulace ciltl a zaméri prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych Gdaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky |3

i teoreticky pfinos prace...

Formulace cilii prace je jasnd, stejné tak jako polozené vyzkumné otazky. V teoretické casti se autor podrobné zabyva riiznymi pohledy na
pojem ,,vnimani viastniho téla . Kapitola 2.4. obsahuje velmi pekné modely interakce mezi ,, body-image *“ a télesnym schématem, ale vztah
mezi télesnym schématem a motorickymi funkcemi ziistava nejasny. V uvodu k praktické casti chybi jasné sdéleni, na které vybrané prvky
télesného schématu a jaké motorické funkce, resp. jejich vztahy se v této édsti autor zaméri. To je uvedeno pouze v Abstraktu. U popisu
Jednotlivych testit nékde chybi uvedeni autori. U VySetiované skupiny, kterd je pomérné heterogenni, chybi uvedeni vylucovacich kriterii.
Vysledky jsou demonstrovany v grafech, vyborné zpracovany statisticky a prezentovany formou korelacni matice. Za nejcennéjsi vysledek je
mozné povazovat nekvantifikované analogie mezi vizualizaci viastni osy téla nebo ostrosti vaimani télesnych segmentii a lokalizaci
vnimanych problémii/bolesti a mirou pouzivani téchto casti téla. U uvedenych statisticky vyznamnych pozitivnich korelaci se nabizi otizka
jakou mérou se na nich miize podilet vaimani télesného schématu pacienta. Tato prace by mohla byt jednim z ,,malych* odrazovych miistkii
pro dalsi zkoumani tohoto tématu.



Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace, 3
dodrzeni publikaéni normy...

Formalnimu zpracovani nelze nic vytknout, v praci se viak vyskytuji preklepy, evidentné jako znamka
nepozornosti, které vsak neohrozuji smysl sdéleni. Jazykova a stylisticka uroven ma velmi dobrou uroven,
stejné tak graficka uprava. Prace vSak nedosahuje pozadovaného minimdlniho poctu 40 stran textu, jinak
odpovida pozadavkim na bakalarskou praci. Publikacni norma je dodrzena.
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posuzovatele: Nemam

Otazky k Proc¢ jste zvolil Unterberg test, ktery testuje vestibularni patologii a ne event. test jiny,
obhajobé: vhodnéjsi?

Neuvazoval jste o zarazeni anamnézy a vysledkii kineziologického rozboru, proc¢?

Mohou testy, které uvadite ve své praci a které jsou bezné vyuzivany pri vySetieni pacientii
byt soucasné testy, které nam poskytnou informace o kvalité vnimani télesného schematu?
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobfre Maximalné mozna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




