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Abstrakt 

Práca sa zaoberá procesom karolínskej kláštornej reformy zavŕšenej na synodách 

z počiatku deviateho storočia. Diachrónnym prístupom prehľadne skúma spôsoby 

šírenia Reguly Benedicti vo Franskej ríši za vlády Karola Veľkého a jej zákonné 

ukotvenie počas panovania jeho syna Ľudovíta I. Pobožného. Práca ďalej analyzuje 

hagiografický životopis Benedikta z Aniánu so zreteľom na skúmanie jeho 

významu pri uniformizačných snahách panujúcej dynastie. Kláštorné ustanovenia 

cášskych synod z rokov 816 a 817 sú komparované s pôvodným znením Reguly 

Benedicti a práca na základe nich poukazuje na nové mníšske tendencie 

odchyľujúce sa od pôvodnej benediktínskej tradície. Úvodná kapitola predstavuje 

počiatočný náhľad do témy kláštornej reformy dynastie Karlovcov a poukazuje na 

metódy a príčiny postupného prenikania regule Benedikta z Nursie do franských 

kláštorov. Ďalšia kapitola biografickou metódou približuje osobu opáta Benedikta 

z Aniánu a jeho rolu v reforme mníšstva. Záverečná časť práce analyzuje 

synodiálne kapituláre zaoberajúce sa otázkou implementácie benediktínskej regule 

do kláštorov Franskej ríše. Následne podáva rozbor možných cieľov týchto synod 

a skúma zmenu benediktínskej tradície, ku ktorej na nich došlo s ohľadom na 

aniánsku observáciu. 
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Abstract 

The work deals with the process of Carolingian monastic reform culminating in 

synods from the beginning of the ninth century. Using a diachronic approach, it 

examines the ways in which the Rule of Benedicti was spread in the Frankish 

Empire during the reign of Charlemagne and its legal anchoring during the reign of 

his son Louis I. the Pious. The work further analyzes the hagiographic biography 

of Benedict of Aniane with a view to examining its significance in the 

uniformization efforts of the ruling dynasty. The monastic provisions of the 

imperial synods from 816 and 817 are compared with the original wording of the 

Benedictine Rule and in relation to this, the work points to new monastic tendencies 

which deviate from the original Benedictine tradition. The first chapter presents an 

initial insight into the topic of the monastic reform of the Karlovac dynasty and 

points out the methods and causes of the gradual penetration of the Rule of Benedict 

of Nursia into the Frankish monasteries. The next chapter uses a biographical 

method to approach the person of Abbot Benedict of Aniane and his role in the 

reform of monasticism. The final part of the work analyzes the synodial chapters 

dealing with the issue of the implementation of the Benedictine rule in the 

monasteries of the Frankish Empire. It analyzes the possible goals of these synods 

and examines the change in the Benedictine tradition that has taken place with 

regard to the Aniane observation. 
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1. Úvod 

Od roku 529, kedy najvýznamnejší predstaviteľ západného cenobitského mníšstva 

Benedikt z Nursie založil svoj kláštor na Monte Cassine, sa mníšstvo v priebehu 

nasledujúcich storočí rozšírilo takmer do väčšiny častí latinského sveta. Zohrávalo 

dôležitú úlohu na poli teológie, vzdelanosti, kultúry, hospodárstva, medicíny, 

charity, ale aj politiky. Stalo sa pevnou súčasťou cirkevnej štruktúry a bolo 

významne podporované svetskými autoritami, a to nie len z duchovných dôvodov, 

ale aj pre vlastné materiálne či mocenské ambície. Benediktínska tradícia sa 

dostávala do mnohých kláštorov, kde najprv fungovala popri iných mníšskych 

tradíciách, ale postupne ich začala vytláčať a stávala sa jedinou observáciou. 

K tomu prispievali mnísi a opáti, horlivo šíriaci pravidlá zachytené v knihe otca 

západného mníšstva, v Regula Benedicti, ktorá v sebe uchovávala aj celú 

predchádzajúcu monastickú tradíciu, ale dokázala ju poňať a popísať pre potreby 

doby, v ktorej bola napísaná a pre ktorú bola určená. Okrem duchovenstva sa jej 

ideály rozširovali aj s prispením karolínskych vládcov, až sa počiatkom deviateho 

storočia táto regula stala jedinou platne normovanou mníšskou regulou v celej 

Franskej ríši.  

Tento výskum sa v prvej časti zaoberá spôsobmi, akým myšlienky benediktínskeho 

mníšstva a samotná Regula Benedicti (ďalej RB) prenikali do Franskej ríše. 

Zameriava sa na predchádzajúcu mníšsku tradíciu, ktorá v ríši prevládala a príčiny, 

pre ktoré sa mohla na ich úkor rozšíriť práve tá benediktínska. Analyzuje vplyvy 

prichádzajúce do franských kláštorov skrz anglosaských misionárov. Zameriava sa 

tiež na rozbor inej významnej mníšskej tradície, ktorá vzišla z írskych ostrovov 

a priniesla aj do Franskej ríše veľmi rozšírenú Regula monachorum. Práve vedľa 

tejto reguly bola dlhý čas RB používaná, a to často na jednom mieste aj súčasne. 

Už v tejto časti sa sleduje cieľ práce, a to analyzovať proces karolínskej kláštornej 

reformy. Tá predstavuje dlhodobý proces započatý pred nástupom Karola Veľkého 

na franský trón, ale práca sa zameriava predovšetkým na cestu šírenia a podpory 

RB počas jeho panovania. Hľadá možné príčiny, pre ktoré sa snažil nastoliť jednotu 

v kláštorných pravidlách a v akých, politických či duchovných ambíciách mu mali 

kláštory slúžiť ako podstatný prostriedok k ich dosahovaniu. 

Ďalšia časť výskumu prostredníctvom biografickej metódy skúma život 

popredného mníšskeho reformátora a poradcu Ľudovíta I. Pobožného, Benedikta 
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z Aniánu. Jeho život nám zaznamenal vo Vita sancti Benedicti Anianensis et 

Indensis abbatis jeden z jeho mníchov, Ardo. Benedikt bol kľúčovou mníšskou 

postavou pri snahách o uniformizáciu kláštorných pravidiel podľa RB a vďaka 

výraznej podpore Ľudovíta I., jeho priazni a nadšeniu pre reformné mníšske otázky, 

bol poverený stáť na čele tejto reformy. Kritickým spôsobom je predstavený Ardom 

predkladaný obraz o Benediktovom kľúčovom význame a snaží sa poukázať na 

literárne hagiografické toposy, ktoré sa účelne snažia vyzdvihnúť jeho až ideálnu 

zbožnosť a zároveň ukázať vládnucu dynastiu v tom najlepšom možnom svetle.  

V závere sú analyzované bádateľské otázky kladúce si za cieľ rozobrať proces 

presadzovania RB do franských kláštorov skrze cisárske výnosy a možné príčiny 

ich nenaplnenia. Predovšetkým sa analýza zameriava na skúmanie dvoch 

konkrétnych synod, konaných v Cáchach v roku 816 a 817, za vlády Ľudovíta I. 

Pobožného. Tie predstavovali dovŕšenie dlhoročných snáh a jasne formulovali 

požiadavku dodržiavania RB vo všetkých kláštoroch vo Franskej ríši. Záverečné 

ustanovenia a predpisy oboch synod sú komparované s benediktínskou tradíciou 

zachytenou v RB. To umožňuje vyzdvihnúť spojitosti či odlišnosť medzi 

pôvodnými predstavami Benedikta z Nursie o mníšskom živote a tými, ktoré sa 

v ríši presadili začiatkom deviateho storočia ako výsledok dynamickej zmeny 

a potreby kláštorov. Práca tým sleduje ďalší zo stanovených cieľov, ktorým je 

priblížiť zmeny, ktoré nastali v ponímaní mníšstva a princípy, na ktorých bolo 

nakoniec ustanovené mníšstvo benediktínske ako jediné akceptovateľné. Analýza 

prebieha v úzkom súvise s postavou Benedikta z Aniánu a rozoberá jeho úlohu 

priamo na cášskych zasadnutiach a realizácii ich consuetudines, ktoré sú 

špecifickým výsledkom snahy o unifikáciu kláštorného hnutia pod jednu regulu, ale 

aj jedny zvyklosti. 

Pramenná základňa stojí najmä na Vita sancti Benedicti Anianensis et Indensis 

abbatis, životopise Benedikta z Aniánu a na záverečných kapitulároch cášskych 

synod Synodi primae Aquisgranensis a Synodi secundae Aquisgranensis, pri 

komparácii ktorých som využívala Benediktovu mníšsku regulu Regula Benedicti. 

Taktiež je vo výskume využitých mnoho iných prameňov, a to najmä právnej 

povahy, ktoré som čerpala prevažne z Monumenta Germaniae Historica. V práci 

som sa zamerala na konštitucionálne pramene reprezentujúce vnímanie skúmaných 

otázok z perspektívy vládnucej dynastie, ktoré odrážajú dobový ideál mníšstva 



 

7 

 

a jeho cirkevnú a politickú úlohu z pohľadu predstaviteľov ríše. Vzhľadom na 

rozsah a obsah tohto bádania som v ňom príliš nevyužívala iné naratívne pramene, 

ktorých je početné množstvo, ale rovnako ako aj právne pramene, by si zasluhovali 

v odbornej literatúre väčší kritický rozbor. 

Sekundárnych zdrojov výskumu zaoberajúcich sa danou témou dostupných 

v českom jazyku je minimálne a jedná sa skôr o prehľadové publikácie ako Dějiny 

středověkého mnišství od Hugha Lawrence, Dějiny křesťanského mnišství od Karl 

Frank Susa a kniha Dietera Hägermanna, Karel Veliký: vládce západu, ktorá bola 

využívaná najmä pre prvú kapitolu. V nej som čerpala z dvoch prác Mayke de Jong 

Charlemagne's Church, Carolingian monasticism: The power of prayer, 

Rosamondy McKitterick The Frankish Church and the Carolingian Reforms 789–

895, Rutgera Kramera Rethinking Authority in the Carolingian Empire a John 

Michaela Wallace–Hadrill The Merovingian Cloister. Každá z nich ponúka síce 

chronologicky rozsiahlejší výskum mníšstva vo Franskej ríši, ale zároveň sa v nich 

nachádzajú významné tematické analýzy, predkladajúce hlbšie zamyslenie nad 

danou problematikou.  

V otázke pojednávajúcej o osobe Benedikta z Aniánu, jeho hagiografického obrazu 

podľa Arda a významu v kláštornej politike Ľudovíta I. Pobožného bola kľúčovou 

rozsiahla práca Waltera Kettemanna Subsidia Anianensia: Überlieferungs-und 

textgeschichtliche Untersuchungen zur Geschichte Witiza-Benedikts, seines 

Klosters Aniane und zut sogenannten „anianischen Reform:“ Mit kommentierten 

Editionen der ‚Vita Benedicti Anianensis,‘ Chronicon Moissiacense/Anianense‘ 

sowie zweier Lokaltraditionen aus Aniane. V tejto veľmi podrobnej a precízne 

spracovanej práci autor výrazným spôsobom kriticky analyzoval Ardovu vitae 

a začlenil ju do celkového rámca doby a iných prameňov. Jedná sa o jedno z mála 

diel, ktoré sa zaujímajú v takej plnosti Benediktom z Aniánu a pristupujú k otázke 

jeho významu kriticky a na základe prameňov. Podobným smerom, ale nie v taktom 

rozsahu, sa vybral aj Allen Cabaniss, ktorého dielo Benedict od Aniane: The 

Emperor's Monk: Ardo's Life obsahuje okrem anglického prekladu Ardovej viate aj 

dôkladný komentár zaoberajúci sa literárnou aj historickou kritikou tohto prameňa 

a samotnou postavou Benedikta z Aniánu. Ďalšou podstatnou literatúrou pre túto 

časť práce boli články The Rule Collector of Aniane od Colleena Maura McGrane, 

Tears for Fears: Alienation and Authority in the World of Benedict of Aniane 
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Rutgera Kramera a Francesa Trzeciaka a tiež český preklad textu Stephanusa 

Hilpischa Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu. 

Posledná kapitola práce vychádza najmä z komentárov Josefa Semmlera k cášskym 

synodám spracovaným v Zur Űberlieferung der monastischen Gesetzgebung 

Ludwigs des Frommen a čiastočne opäť z vyššie zmienených diel Mayke de Jong 

a jej ďalšej práce The Penitential State: Authority and Atonement in the Age of 

Louis the Pious, 814–840. Téma cášskych synod Ľudovíta I. Pobožného a celkovo 

aniánskej benediktínskej reformy nie je v odbornej literatúre žiaľ dostatočne 

spracovaná, preto je bibliografická základňa poslednej kapitoly menšia oproti dvom 

predchádzajúcim. Doterajší výskum skúmaných otázok sa zameriaval prevažne na 

predstavenie a rozbor vlád Karola Veľkého a Ľudovíta I. Pobožného so zreteľom 

na ich politickú a cirkevnú politiku vrámci ktorej bola spracovaná aj otázka 

karolínskej kláštornej reformy. Hlbšie analyzovanie tejto reformy s ohľadom na 

benediktínske mníšstvo však chýba, rovnako ako podrobnejšia štúdia rozoberajúca 

presadzovanie RB do kláštorov, a to nie len vo Franskej ríši. Postava Benedikta 

z Aniánu je síce všeobecne prijímaná ako veľmi dôležitá na dvore Ľudovíta I. a pri 

uskutočňovaní mníšskej reformy, ale samostatná odborná práca skúmajúca jeho 

osobu a význam je len jedna a ďalší autori sa k tejto osobe vyjadrujú len okrajovo 

a s dávkou nekritickej samozrejmosti. Obdobne je na tom literatúra k cášskym 

synodám, ktoré sú v rámci skúmania produkcie ríšskych kapitulárov zaraďované 

ako jedny z mnohých a zatiaľ im nebola venovaná, s výnimkou Josefa Semmlera, 

žiadna väčšia pozornosť a analýza. Výskum tejto diplomovej práce sa snaží 

pomocou dostupných odborných zdrojov spracovať otázky súvisiace so 

šírením reguly Benedikta z Nursie na území Franskej ríše a predstaviť a analyzovať 

tento proces na pozadí prameňov právnej povahy. Cieľom je taktiež priblížiť 

a kriticky analyzovať dochovaný životopis popredného mníšskeho reformátora 

Benedikta z Aniánu a rozobrať význam a prínos, ktorým prispel do samotnej 

kláštornej reformy Ľudovíta I. a ustanovení cášskych synod. Pri spracovaní danej 

témy som použila najmä analytickú, biografickú a komparatívnu metódu. 

  



 

9 

 

2. Ľudovít I. Pobožný 

Po smrti Karola Veľkého (747/748–814) sa kráľom Frankov stal jeho syn, ktorý bol 

ako jediný z legitímnych potomkov ešte nažive, a to Ľudovít (778–840). Obaja jeho 

starší bratia,1 neustrijský kráľ Karol Mladší (772–811) a taliansky kráľ Karloman 

(777–810), nazývaný Pipin, ktorí viedli výbojnú a aktívnu vládu na zverených 

územiach, sa delenia Franskej ríše nedožili, rovnako ako ich ďalší brat, dvojča 

Ľudovíta, Lothar (778–779), ktorý zomrel len pár mesiacov po narodení. A hoci 

bolo vo Franskej ríši zvykom, že sa celá ríša po smrti kráľa rozdelila medzi jeho 

potomkov, tentokrát bola ríša naopak spojená v jeden celok pod vedením, dovtedy 

aquitánského kráľa, Ľudovíta I. Pobožného. Ten bol už v roku 813 v Cáchach 

povýšený na spolucisára, ako to vo Vita Caroli popísal aj Karolov životopisec 

Einhard (775?–840) a životopisec Ľudovíta I., Thegan (800?–849/852). Podľa 

Thegana si mal korunu nasadiť na hlavu dokonca budúci cisár sám.2 Nesporným 

však zostáva fakt, že korunovácia Ľudovíta I. prebehla z iniciatívy Karola Veľkého 

za prítomnosti duchovenstva a významných mužov z franského ľudu, čím z vlastnej 

vôle rozhodol, že cisárstvo má po jeho smrti pokračovať v osobe jeho syna.3 

Spôsob, akým sa to odohralo len podtrhol celoživotné chápanie cisárskeho 

postavenia Karola Veľkého. Ten sa považoval za vládcu z Božej milosti, za 

ochrancu viery a Cirkvi, a to bez nutnosti poverenia pápeža a bez proklamácie 

rímskeho ľudu, hoci aj on sám bol korunovaný priamo v Ríme Levom III. (795–

816). Moc, ktorú ako cisár mal, však chápal ako Bohom zverenú a nie odovzdanú 

skrz rímskeho biskupa, preto pri korunovácii svojho nástupcu úplne opomenul jeho 

prítomnosť. Ako ďalej uvidíme, v podobnom duchu sa niesla aj cirkevná politika 

Karola Veľkého, za ktorú sa považoval zodpovedný on sám ako najvyšší svetský 

vládca ríše, ktorý je zároveň poverený stať sa ochrancom kresťanstva. Napriek 

                                                             
1 Ľudovít mal ešte jedného staršieho brata Pipina Hrbatého (769–811), prvého syna Karola 

Veľkého. On sám ho však označil za nelegitímneho, pretože jeho matku, svoju prvú manželku 

Himiltrudu, skoro po uzavretí manželstva zavrhol. Pipin Hrbatý pripravoval proti svojmu otcovi aj 

nevlastným súrodencom sprisahanie, ktoré bolo však odhalené a Pipin bol poslaný do kláštora 

v Prüme, kde dožil svoj život. 
2 „Quod factum, in proxima die dominica ornavit se cultu regio et coronam capiti suo imposuit, 

incedebat clare decoratus et ornatus sicut ei decuerat.“ Theganus Gesta Hludowici imperatoris. 

In: MGH Scriptores rerum Germanicarum in usum scholarum separatim editi. 64. diel: Thegan, 

Die Taten Kaiser Ludwigs. Astronomus, Das Leben Kaiser Ludwigs. Ed. E. Tremp. Hannover 

1995, c.VI, s. 182. 
3 Vzhľadom na to, že Karol Veľký pár mesiacov po synovej korunovácii umrel, znamenalo 

Ľudovítovo spolucisárstvo v konečnom dôsledku odovzdanie nástupníctva z otca na syna. 

Samotná korunovácia však bola veľmi dôležitým aktom stredového panovníka, mala svoj politický 

aj symbolický význam a preto ani tejto udalosti nemožno uberať na váhe. NELSON, J. L., Politics 

and Ritual in Early Medieval Europe, London 1986, s. 259–308. 
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tomu bol Ľudovít I. v Remeši v roku 816 korunovaný pápežom Štefanom IV. (816–

817), 4 čo niektorí historici považujú za akt prílišnej osobnej nábožnosti kráľa a teda 

jeho mocenskej slabosti, alebo naopak, považujú pápežské pomazanie za 

premyslený politický krok kresťanského vládcu, ktorý ním chcel dosiahnuť 

univerzálnu autoritu nad ochranou a šírením viery, a to poverením od najvyššej 

cirkevnej osoby. Iní v tomto akte vidia zasa pápežskú iniciatívu presadiť vlastnú 

autoritu nad svetského vládcu a to v praktickej aj teologickej rovine.5 

Už od počiatkov Ľudovítovej vlády bolo zjavné, že silnej osobnosti a rozhodnosti, 

ktorými oplýval jeho otec, sa bude len ťažko vyrovnávať. V dobových prameňoch 

sa vyzdvihovala najmä jeho zbožnosť a oddanosť Cirkvi, známa bolo jeho 

náruživosť k duchovnému životu a vlastnému prežívaniu viery a niektorí z autorov 

mu dokonca pripisujú nedostatok skúseností, schopností či talentu. Prevziať 

                                                             
4 Pramene sa k tejto udalosti vyjadrujú odlišne. Ermoldus Nigellus (?–838), básnik na dvore 

Ľudovítovho syna Pipina I. Aquitánskeho (797–838), popísal kráľa ako iniciátora pápežovho 

príchodu do Remeše a postavil Ľudovíta I. do dominantnej pozície. Mal sa prirovnať k samotnému 

Mojžišovi, ktorý vyviedol Židov cez púšť a teraz mal aj on, ako kráľ kresťanov, úlohu priviesť 

veriacich do Jeruzalema, teda k spáse. Ermoldov popis je dialogický a prepracovaný až do gest 

oboch aktérov. Ermoldi Nigelli Carmina. In: MGH Poetae Latini medii aevi, 2. diel: Poetae Latini 

aevi Carolini (II). Ed. E. Duemmler. Berlin 1884, a. 816, s. 30–38. 

Rozdielne videl korunováciu Thegan, ktorý postavil kráľa do pozície pokorného kajúcnika, 

odpovedajúceho na pápežovu žiadosť o stretnutie. Theganova dikcia ukazovala Ľudovíta 

predovšetkým vo svetle kresťanského vládcu a mnícha, preto aj v popise jeho pápežskej 

korunovácie akcentoval jeho až ideálnu nábožnosť. Tým ho nestaval do podradného postavenia, 

práve naopak, z poverenia zástupcu Boha na zemi v osobe pápeža, bol konštituovaný ako cisár 

kresťanov a ustanovila sa tak medzi ním a Cirkvou trvalá a posvätená zmluva. Theganus Gesta 

Hludowici Imperatoris. In: MGH Scriptores rerum Germanicarum in usum scholarum separatim 

editi. 64. diel: Thegan, Die Taten Kaiser Ludwigs. Astronomus, Das Leben Kaiser Ludwigs. Ed. E. 

Tremp. Hannover 1995, c. XVI., XVII. s. 196–199. 

Astronomus, anonymný životopisec Ľudovíta I. Pobožného, autor Vita Hludowici Imperatoris, 

opísal korunováciu v roku 816 veľmi stroho a zameral sa na ňu najmä po stránke etikety. Podľa 

jeho slov sa novozvolený pápež obával o svoju pozíciu v Ríme a korunováciou Ľudovíta I. 

sledoval získanie jeho súhlasu a upevnenie autority. Astronomus Vita Hludowici Imperatoris. In: 

MGH Scriptores rerum Germanicarum in usum scholarum separatim editi. 64. diel: Thegan, Die 

Taten Kaiser Ludwigs. Astronomus, Das Leben Kaiser Ludwigs. Ed. E. Tremp. Hannover 1995, c. 

XXVI., s. 362–369. 

Viac o prístupe jednotlivých životopiscov k popisu života Ľudovíta a jeho vzťahu k Cirkvi pozri: 

DE JONG, M., The Penitential State: Authority and Atonement in the Age of Louis the Pious, 

814–840, Cambridge 2009, s. 67–96. 
5 Významnou bola skutočnosť, že korunovaná bola aj manželka Ľudovíta I., Ermergarda (778–

818), čím táto udalosť nadobudla dynastický rozmer cisárskeho páru. Pozri viac: ULLMANN, W., 

The Growth of Papal Government in the Middle Ages: A Study in the Ideological Relation of 

Clerical to Lay Power, London 1955, s. 119–166; GANSHOF, F.–L., The Carolingians and the 

Frankish Monarchy: Studies in Carolingian History, London 1971, s. 171–180; NOBLE, T., Louis 

the Pious and the Papacy: Law, Politics and the Theory of Empire in the Early Ninth Century, 

Michigan, 1974. Stručný a prehľadný náhľad do problematiky oboch korunovácii Ľudovíta I. 

pozri: BROUWERS, W. E. A., Coronation in the Carolingian Age: The Inauguration Rituals of 

Louis the Pious, Thesis [online], [cit. 2021–04–10], Dostupné z: 

https://theses.ubn.ru.nl/bitstream/handle/123456789/4073/Brouwers%2C_W.E.A._1.pdf?sequence

=1   

https://theses.ubn.ru.nl/bitstream/handle/123456789/4073/Brouwers%2C_W.E.A._1.pdf?sequence=1
https://theses.ubn.ru.nl/bitstream/handle/123456789/4073/Brouwers%2C_W.E.A._1.pdf?sequence=1
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Franskú ríšu po tak významnom panovníkovi bola náročná úloha pre akéhokoľvek 

nástupcu a napriek tomu, že mu dejiny prisudzujú v mnohých oblastiach 

podradnejšie postavenie v porovnaní so svojim otcom, určite nezostal v jeho tieni.6 

Nielenže zdedil ríšu význačnú svojim rozsahom, ale aj postavením v celom 

západnom svete, keďže sa ako jediný mohol titulovať ako cisár. Dôležitým 

dedičstvom Karola Veľkého bolo začaté renovatio imperii, na ktoré Ľudovít 

nadviazal a pokračoval v zjednocovacích snahách najmä na rovine cirkevnej. Tie 

sa samozrejme odohrávali súčasne s politickými a aj ďalšími inými, ktoré nejde 

vylúčiť a považovať ich za nesúvisiace, ale so zreteľom na možnosti a ciele tejto 

práce sa pozrieme bližšie na cirkevnú politiku Karola Veľkého a najmä na šírenie 

benediktínskej regule do kláštorov v jeho ríši. To, čo začalo za jeho vlády, dovŕšil 

svojou prácou Ľudovít I. Pobožný s pomocou svojich spolupracovníkov, a to 

predovšetkým Benedikta z Aniánu (747–821).  

2.1 Cirkevná politika Karola Veľkého 

Vyňať istú časť politiky a nazvať ju cirkevnou, je pre obdobie stredoveku trocha 

zavádzajúce. Panovník, ktorý o sebe prehlasoval, že je na tróne z vôle Boha7 

a vládol ľudu, ktorý o tom nemal pochybností, viedol všetko svoje politické 

konanie a aj súkromné kroky v prizme kresťanskej Cirkvi. Bol presvedčený o tom, 

že jeho najväčšou a najposvätnejšou úlohou je doviesť všetkých ľudí, ktorí mu boli 

do jeho ríše zverení, k dosiahnutiu spásy a že práve skrze neho im má byť 

umožnené duchovné napredovanie k dobrému kresťanskému životu. Okrem tohto 

vznešeného celoríšskeho cieľa, ktorý mal kráľ na pamäti, boli však rovnako dôležité 

aj jeho osobné očakávania od Cirkvi pre seba a svoju rodinu. Stredoveké chápanie 

viery na Západe bolo v porovnaní s teologickými úvahami východných mysliteľov 

viac priamočiarejšie a dalo by sa povedať, že aj praktickejšie. Riadilo sa 

jednoduchou myšlienkou: „do, ut des.“ Takýto princíp fungovania očakával aj 

                                                             
6 Pozri porovnanie vlád oboch panovníkov: GANSHOF, F. L., Loius the Pious Reconsiderer. In: 

History 42/146 (1957), s. 171–180. Na uvedený článok nadväzuje ďalšia štúdia, zameriavajúca sa 

viac na zbožnosť a charakter Ľudovíta I.: NOBLE, T. F. X., Louis the Pious and his Piety Re-

reconsidered. In: Revue Belge de Philologie et d'Historie 58/2 (1980), s. 297–316. 
7 Sám seba pokladal za kráľa, ktorého korunoval Boh: „rex a Deo coronatus.“ Napriek tomu, že 

bol v roku 800  korunovaný pápežom Levom III., je podľa niektorých interpretácií pravdepodobné, 

že bral toto gesto ako nepotrebnú ceremóniu, pretože sa tak udialo v Ríme pred Rimanmi a nie 

pred jeho vlastným ľudom vo Franskej ríši. Touto korunováciou si zrejme chcel skôr pápež 

upevniť svoje postavenie a proklamovať nadradený vzťah k cisárskej moci, ktorú podľa neho 

môže udeliť len najvyššia duchovná osoba, nástupca Petra. Karol Veľký sa naďalej tituloval ako 

„Carolus gracia dei rex Francorum et Longobardum imperator Romanorum.“ STORY, J. (ed.), 

Charlemagne: Empire and Society, Manchester 2005, s. 22–71. 
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Karol Veľký za svoje štedré fundácie Cirkvi a kláštorom, za iniciovanie nových 

stavieb oslavujúcich kresťanstvo a aj za svoje skutky milosrdenstva. Cirkev sa mala 

modliť za jeho spásu a spásu jeho rodiny, za zdravie a silu na vykonávanie Bohom 

zvereného úradu. Osobná rovina zohrávala významnú úlohu, čo sa neskôr ešte 

výraznejším spôsobom prejavilo na vláde Ľudovíta I. Pobožného. Karol Veľký teda 

vnímal svoje panovnícke postavenie jednak ako zodpovednosť za plnenie Božej 

vôle na spásu ľudí v celej ríši, za niečo presahujúce jeho individualitu, ale zároveň 

aj ako čisto personálny počin, ktorý ešte nemá inštitucionálne zakotvenie a vedie 

k zabezpečeniu vlastných, nie len duchovných potrieb. V tomto duchu sa niesla 

jeho vláda.8 

2.1.1 Vzdelanosť a liturgia 

Jeden z najvýraznejších nástrojov k dosahovaniu vytýčených politických či 

cirkevných cieľov bol dôraz na vzdelanosť.9 Správne poznanie založené na 

jednotnom učení vychádzajúcom z cirkevnej tradície a Písma, malo byť základom 

pre súlad myslenia a konania. Skrze vzdelávanie a liturgiu, s ktorou sa do 

pravidelného styku dostávali takmer všetci v ríši a ktorá mala zásadný vplyv na ich 

chápanie sveta, sa mala táto jednotnosť ideí rozširovať a zakoreňovať nie len medzi 

špičkou dvora, ale aj obyčajným ľudom. Dva základne dokumenty 

predstavujúce túto snahu konštitucionálne sú Admonitio generalis10 a De litteris 

colendis.11 Prvý zmienený pochádza z roku 789 a nastoľoval cirkevný poriadok, 

ktorého súčasné nešváry popisoval a odsudzoval. Jedná sa o veľmi konkrétne 

predstavenie všetkých pochybení, problémov, zlozvykov a hriechov12 

                                                             
8 CLOSE, F., Staat und Kirche im Reich Karls des Großen. In: POHLE, F. (ed.), Karl der Große–

Charlemagne. Orte der Macht, Dresden 2014, s. 328–337; HARTMANN, W., Karl der Große, 

Stuttgard 2010; NELSON, J. L., King and Emperor: A New Life of Charlemange, California 2019. 
9 GANZ, D., Conclusion: Visions of Carolingian Education–Past, Present and Future. In: 

SULLIVAN, R. E. (ed.), The Gentle Voices of Teachers: Aspects of Learning in the Carolingian 

Age, Columbus 1995, s. 261–283. 
10 Admonitio Generalis. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia regum 

Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 52–62. Admonitio generalis alebo Všeobecné 

napomenutie pozostáva z osemdesiatich dvoch kapitol definujúcich vzdelávacie a náboženské 

ciele, z ktorých je veľké množstvo prevzaných z Dionysio-Hadriana, zbierky kanonického práva 

pápeža Hadriána I., ktorú odovzdal Karolovi Veľkému počas jeho pobytu v Ríme v roku 774. 

Admonitio vzniklo na kráľovskom dvore za pomoci významných poradcov snažiacich sa 

o reformné úsilie na poli vzdelania, ktorým záštitu dával samotný Karol Veľký, preberajúci 

zodpovednosť za vedenie tohto podniku.  
11 Karoli Epistola De Litteris Colendis. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia 

regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 78–79. Oba tieto spisy sa pokladajú za 

začiatok tzv. karolínskej renesancie. Pozri viac: HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, 

Praha 2002, s. 241–254. 
12 Patria medzi ne svetský život duchovenstva, kupovanie úradov, smilstvo, praktikovanie 

pohanských tradícií, nedodržiavanie nedeľného pokoja a mnoho ďalších. 
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v duchovenstve, ale aj medzi laikmi a predloženie odporúčaní ako majú byť 

napravené, aby bol znova obnovený poriadok v Cirkvi. Už v úvode sa jasne vytýčil 

zámer, ku ktorému malo vzdelávanie smerovať, a tým bola neutíchajúca horlivosť 

a vytrvalosť opravovať chyby, zbavovať sa mylných a prebytočných výkladov 

a nahradzovať ich správnym učením. Napomínalo a nabádalo sa k oddanosti štúdiu 

založenom na pevnej viere a vyzdvihovala sa užitočnosť poznania a láska 

k mysleniu.13 De litteris colendis bol list určený opátovi Baugulfovi z Fuldy (?–

815) a stal sa obežníkom, vyjadrujúcim znepokojenie nad stavom gramotnosti 

a vzdelania mníchov a kňazov. Táto ich nevedomosť mohla viesť k omylom 

a nesprávnemu výkladu Písma, ktoré mali práve oni ako duchovné osoby 

odovzdávať veriacim. List sa stal akousi výzvou určenou práve duchovným, aby 

najprv nadobudli vhodné vzdelanie a potom podľa neho konali bez chýb a s väčším 

porozumením. Apel, s ktorým tento list smeroval požiadavky o nutnosti učenia, 

poukazuje sa súčasný nepriaznivý stav vzdelanostnej úrovne tejto skupiny ľudí, 

v ktorej Karol Veľký a okruh jeho poradcov videli dôležitú úlohu pri jeho šírení. 

Mnísi a kňazi mali byť duchovnými autoritami hlásajúcimi osvetu svojim konaním 

založenom na bezchybnom poznaní a porozumení. 

Za základ tohto poznania sa nepovažovalo nič menej než samotné Písmo, Nicejské 

vyznanie viery a učenie o trojjedinosti, ktoré bolo za vzor predkladané najmä 

kňazom. Tí boli dôležitými šíriteľmi evanjelizácie ľudu z kazateľnice, ale sami 

nemali dostatočné vzdelanie. K zlepšeniu malo pomôcť zriaďovanie škôl, v ktorých 

sa učilo písať a čítať. Apelovalo sa najmä na správnosť textov a ich dôsledné 

a doslovné prepisovanie skúsenými a spoľahlivými mužmi bez toho, aby v nich 

dochádzalo k omylom a tak sa učil správny výklad viery. Okrem toho bolo 

nariadené, aby boli v každom kláštore alebo biskupstve zriadené školy pre chlapcov 

(scholae legentium puerorum–„školy čítajúcich chlapcov“) v ktorých sa vyučovali 

žalmy, písmená, spev, cirkevné počty a gramatika. Veľký dôraz sa mal opäť klásť 

na bezchybný výklad kresťanských kníh a odôvodnenie tohto počinu spočívalo už 

vo vyššie zmienenej kritike ich nesprávnej interpretácii: „Pretože často sa stane, že 

                                                             
13 „Ideo magno devotionis studio ammonendi et adhortandi sunt immo copellendi, ut firma fide et 

infatigabili perseverantia intra paternas sanctiones se conteneant: in qou opere et studio sciat 

certissime sanctitas vestra nostram vobis cooperare diligentiam...Ne aliquis, quaeso, huius pietatis 

ammonitionem esse praesumtiosam iudicet, qua nos errata corrigere, superflua abscidere, recta 

cohartare studemus, ed magis benivolo caritas animo suscipiat.“ Admonitio Generalis. In: MGH 

Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 

1883, s. 53–54. 
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tí, ktorí sa chcú riadne modliť k Bohu, modlia sa zle, kvôli nedokonalým knihám.“14 

Žiaci sa v týchto školách mali učiť čítať aj písať už bez chýb a pre tieto účely mali 

sami v najväčšom zápale a oddanosti prepisovať evanjeliá, žalmy a misály, aby sa 

opravený a jednotný text kníh šíril a používal ďalej.15 Dôraz, s ktorým sa opätovne 

nabádalo k starostlivému čítaniu kníh, správnej výslovnosti, precíznemu 

porozumeniu a zakladaniu škôl, len odzrkadľoval skutočnosť, že vzdelanostná 

úroveň kléru bola na nízkej úrovni.16 Práve klérus a mnísi mali byť tými, skrze 

ktorých sa pravá náuka mala odovzdávať na nižšie vrstvy, a tak rozširovať 

vzdelanosť a kázeň. Avšak duchovní boli často objektom kritiky pre ich 

nevedomosť, zlé mravy a nevyhovujúce znalosti liturgických úkonov a biblických 

textov. Karol Veľký sa skrze učencov, ktorí mu vo veciach vzdelanosti ríše radili, 

snažil vniesť do tohto početného stavu potrebné vzdelanie, aby bol každý cirkevný 

hodnostár schopný čítať a písať, chápať Písmu a lepšie ho spoza kazateľnice 

vykladať ľudu. Slúžiť na to mala aj rozsiahla sieť viacerých typov škôl. Popri 

kláštorných školách, zakladaných už od konca šiesteho storočia, ktoré boli pôvodne 

určené len pre mníchov či duchovenstvo, ale postupom času sa stali výchovnými 

centrami aj pre svetské vzdelávanie, sa rozširovali aj školy katedrálne a kapitulárne, 

určené najmä pre mestské prostredie. Na kráľovskom dvore sa zakladali dvorské 

školy pre bohatých šľachticov, rytierov a panovníkove deti a spravidla boli 

najprestížnejšie vďaka štedrému prispievaniu koruny, čím si mohli dovoliť tých 

najlepších učiteľov. Novým druhom škôl za vlády Karola Veľkého sa stali farské 

školy, v ktorých mali samotní kňazi viesť svojich farníkov aspoň k základným 

zručnostiam ako spev, pomocné úkony pri bohoslužbe v kostole či porozumenie 

hlavným modlitbám a žalmom.17 Potreba nadobudnúť vzdelaný klérus vychádzala 

                                                             
14 „...quia saepe, dum bene aliqui Deum rogare cupiunt, sed per inemendatos libros male rogant.“ 

Tamtiež, s. 60. MOSTERT, M., “...but they pray badly using corrected books“: errors in early 

Carolingian copies of the Admonitio generalis. In: MEENS, R. (ed.), Religious Franks: Religion 

and power in the Frankish Kingdoms: Studies in honour of Mayke de Jong, Manchester 2016, s. 

112–127. 
15 „Et ut scolae legentium puerorum fiant. Psalmos, notas, cantus, compotum,grammaticam 

per singula monasteria vel episcopia et libros catholis bene emendate....Et pueros vestros non 

sinite eos vel legendo vel scribendo corrumpere; et si opus est euangelium, psalterium et 
missale scribere, perfectae aetatis homines scribant cum omni diligentia.“ Admonitio 

Generalis. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. Ed. A. 

Boretius. Hannover 1883, s. 60. 
16 CONTRENI, J. J., The Carolingian Renaissance: Education and Literary Culture. In: 

McKITTERICK, R. (ed.), The New Cambridge Medieval History, vol. 2, c. 700–c. 900, 

Cambridge 1995, s. 712–725; CURTIUS, E. R., Evropská literatura a latinský středověk, Praha 

1998, s. 58–59. 
17 HILDEBRANDT, M. M., The External School in Carolingian Society, New York 1992; 

McKITTERICK, R., The Frankish Church and the Carolingian Reforms, 789–895, Lincoln 1977. 
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z nevyhovujúceho stavu tejto skupiny, ktorá nedokázala byť často ani duchovnou 

či inou autoritou v ríši. Pomocou nadstaveného školského systému a vládnych 

nariadení sa mal vzdelávať, kultivovať, duchovne a mravne napredovať 

a očakávalo sa, že nadobudnuté poznanie im poskytne nevyhnutnú zložku na 

uskutočňovanie jednotiacich snáh vychádzajúcich z kráľovského dvora, ktorých 

dôležitým prostriedkom sa stalo vzdelávanie.18  

Iba vykonávanie tej správnej bohoslužby a liturgických úkonov mohlo priviesť ľudí 

k spáse. Tomu nasvedčuje snaha Karola Veľkého o uniformitu zvyklostí vo 

franskej Cirkvi, o jednotu v duchovnej disciplíne podľa rímskeho vzoru, ktorý sa 

s odvolaním na apoštolskú tradíciu Petra považoval za jediný pravý. Karol si nechal 

v roku 785 poslať od pápeža Hadriána I. (772–795) vzorový text pre liturgické 

úkony, Gregorianum, aby tak do stále pretrvávajúcej formy miestnej franskej 

liturgie vniesol autentickosť tej rímskej.19 Sväté texty sa mali očistiť od 

novodobých nánosov a navrátiť sa k antickej tradícii a latinčine.20 Dôraz sa kládol 

na doslovné opisovanie a žiadnu svojvôľu odpisovateľov, preto bola táto úloha 

zverovaná podľa nariadení starším osobám. Vďaka kláštorom, katedrálnym 

školám21 a duchovným radcom kráľa, predovšetkým Alkuina (735–804), sa 

rozširovali jednotné texty Biblie, Misálu, Breviára, Lekcionára a ďalších 

liturgických textov. 22 To bolo možné aj vďaka presadaniu jednotného písma, 

karolínskej minuskuly. Samotné prepisovanie a šírenie textov spolu s kráľovskými 

výnosmi však nestačilo na to, aby sa táto podoba liturgie dostala medzi klérus vo 

všetkých častiach ríše a aby sa podľa nej konali bežné bohoslužby. Často išlo 

o veľmi zložité úkony vysluhujúce v pápežskom prostredí a texty boli viac 

abstraktné ako inštruktážne, preto ich bolo náročné zavádzať do praxe.23 Okrem 

toho sa stále narážalo na nevzdelanosť kňazov.  

                                                             
18 McKITTERICK, R., Books, Scribes and Learning in the Frankish Kingdoms, 6th–9th Centuries, 

Aldershot 1994. 
19 Liturgia nemala v Cirkvi jednotnú formu a vo Franskej ríši prevažovala predovšetkým 

galikánská, ktorá sa postupne obohatila skrz misie o írske a anglosaské prvky. S pôsobením 

mohučského arcibiskupa Bonifáca (675?–754) prenikali viac prvky rímske, čomu sa prikláňal aj 

Pipin III. (714–768). ADAM, A., Liturgika, Praha 2008, s.32–48; ROSE, E. (ed.), Emendatio and 

Effectus in Frankisch Prayers Traditions. In: Religious Franks: Religion and Power in the Frankish 

Kingdoms: Studies in Honour of Mayke de Jong, Manchester 2016, s. 128–147. 
20 DE JONG, M., Charlemagne's Church. In: STORY, J., (ed.), Charlemagne. Empire and Society, 

Manchester 2005, s. 112–116. 
21 Významné katedrálne školy boli v Tours, St. Gallen, Kolíne, Remeši či Fulde. 
22 DUCKET, E. S., Carolingian Portraits: A Study in the Ninth Century, Michigan 1962, s. 6. 
23 SUCHÁNEK, D., DRŠKA, V., Církevní dějiny: Antika a středověk, Praha 2013, s. 187–188; 

ADAM, A., Liturgika, Praha 2008, s. 40–43. 
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Hoci mala obnova vzdelanosti celoríšske ambície, z veľkej časti zostávala 

záležitosťou malej vrstvy intelektuálov v blízkosti dvora, učencov a úradníkov, 

zhromažďujúcich literárne dedičstvo antiky. Aj napriek tomu vplyv a rozsah týchto 

snáh hranice panovníckeho dvora prekročil v oveľa väčšej intenzite ako tomu bolo 

doteraz. Dôležitá však bola tiež vízia celého obdobia vlády Karola Veľkého, a ňou 

bola correctio viac než reformatio.24 Zlepšiť a napraviť súčasný stav aj na základe 

inštitucionálnych príkazov a zákazov, skvalitniť menej fungujúce prvky a zjednotiť 

normy bolo kľúčovou úlohou, ktorú sa snažil dosiahnuť pomocou opravného 

procesu zameraného na aspekty, ktoré považoval za dôležité a mocné. Nimi 

vzdelanosť rozhodne bola. Zlievala sa svetská a duchovná, pretože ako som 

spomínala vyššie, tieto dve zložky nemožno od seba oddeliť.25 Prehlbovanie a 

rozširovanie vzdelanosti a ustanovovanie jednotnej liturgie bolo dôležitou 

podmienkou pre ďalšie unifikačné snahy vnútri Cirkvi, na ktoré intenzívne 

nadviazal aj Ľudovít I. Pobožný. 

2.1.1.1 Vzdelanci na dvore 

Nutné je ešte zmieniť aspoň v krátkosti niektoré mená z okruhu vzdelancov 

pohybujúcich sa v blízkosti Karola Veľkého približne od deväťdesiatych rokov 

ôsmeho storočia. Títo učenci boli oporou nie len pre samotného kráľa a jeho rodinu 

vo vzdelávaní, ale stáli za množstvom úprav a zmien pre celú Franskú ríšu a 

dôležitú úlohu zohrávali aj pri teologických sporoch. Prítomnosť tejto rozsiahlejšej 

erudovanej vrstvy v bezprostrednom styku s panovníkom na kráľovskom dvore 

vytvorila podmienky pre aktívnu činnosť zacielenú na zahájenie reformného úsilia. 

Boli neoddeliteľnou súčasťou tzv. karolínskej renesancie kultivujúcej resp. 

obnovujúcej literatúru, kultúru a umenie.26 

Jedným z najvýznamnejších bol Alkuin z Yorku, anglosaský mních, neskorší opát 

v kláštore sv. Martina z Tours27 a podľa Einharda „vo všetkých oblastiach 

                                                             
24 KRAMER, R., Teaching Emperors: Transcending the Boundaries of Carolingian Monastic 

Communities. In: HOVDEN, E. (ed.), Meanings of Community across Medieval Eurasia: 

Comparative Approaches, Boston 2016, s. 309–310. 
25 Viac k školstvu pozri: CONTRENI, J. J., Learning for God: Education in the Carolingian Age. 

In: The Journal od Medieval Latin 24 (2014), s. 89–129; SULLIVAN, R. E., The Gentle Voices of 

Teachers: Aspects of Learning in the Carolingian Age, Ohio 1995. 
26 Nie všetci boli skutočne v bezprostrednej blízkosti Karola Veľkého a už vôbec nie v samotných 

Cáchach, kráľovskej rezidencii. Vzájomný styk bol udržiavaný cez početné listy a spisy. Otázka 

rozsahu či vplyvu karolínskej renesancie a dvorskej školy je dnes nazeraná s väčšou kritickosťou. 

Pozri viac: LE GOFF, J., Kultura středověké Evropy, Praha 2005, s. 181–183; HÄGERMANN, 

D., Karel Veliký: vládce západu, s. 541–545. 
27 Opátom bol od roku 796 a v kláštore zostal osem rokov, až do svojej smrti. 
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najučenejší muž, učiteľ vyučujúci rétoriku, dialektiku a astronómiu, odovzdávajúcu 

množstvo svojho času a úsilia.“28 Pre svoju veľkú učenosť a oboznámenosť 

s antickými autormi zohrával úlohu najmä vo vzdelávacej politike Karola Veľkého, 

na ktorej základy položil sedem slobodných umení.29 Považuje sa za zakladateľa 

dvorskej školy na kráľovskom dvore, bol poverený vyučovať kráľovskú rodinu. 

Jeho písomná práca obsahuje niekoľko didaktických a teologických diel, poéziu, 

cez 300 listov30 a ako kráľov poradca bol autorom viacerých ríšskych ustanovení a 

viedol revíziu latinského prekladu Biblie. 

Ako Alkuin priniesol do franského prostredia prvky írskej a anglosaskej tradície, 

tak vizigótsky básnik Theodulf, biskup orleánsky (750–821) priniesol zas prvky 

z Hispánie a Aquitánie.31 Pracoval najmä na teologických otázkach, bol 

spoluautorom Libri Carolini32 a prepisoval časti Písma. Ďalšou dôležitou postavou 

bol langobardský historik a benediktínsky mních, ktorý svoj život dožil na Monte 

Cassine,  Pavol Diakon (720–799). Jeho najvýznamnejším literárnym počinom bolo 

spísanie histórie Langobardov Historia Langobardorum,33 ale písal aj homílie 

a skladal verše. Na pokyn kráľa sa významne podieľal na zavádzaní benediktínskej 

regule do kláštorov v snahe zjednotiť kláštorné mníšstvo. Petr z Pisy (744–799) a 

Paulin z Akvileje (726–802) boli známymi gramatikmi a druhý zmienený aj 

                                                             
28 „...virum undecumque doctissimum, praeceptorem habuit; apud quem et rethoricae et 

dialecticae, praecipque tamen astronomiae ediscendae, plurimum et temporis et laboris 

impertivit.“ Einhradi Vita Karoli. In: MGH Scriptores (in Folio). 2. diel: Scriptores rerum 

Sangallensium. Annales, chronica et historiae aevi Carolini. Ed. G. H. Pertz, Hannover 1829, s. 

456–457. 
29 Systém siedmych slobodných umení (septem artes liberales) formalizoval a už začiatkom 

piateho storočia zachytil pre neskoršie použitie Martianus Capella, rímsky filozof a právnik vo 

svojom diele De nuptilis Philologiæ et Mercurii. Skladal sa z dvoch stupňov. Prvé bolo trivium, 

ktoré obsahovalo umenia reči a slova: gramatika, rétorika, dialektika. Nadväzovalo naň 

quadrivium spojené s číslami: aritmetika, geometria, astronómia a hudba. 
30 Jeho písomná práca je vskutku rozsiahla a znamenitá, kompletne je zachytená v: JULLIEN, M.–

H., PERELMAN, F. (ed.), Clavis scriptorum Latinorum Medii Aevi: Auctores Galiae, 735–987, 

Tomus II.: Alcuinus, Turnhout 1999. Viac o jeho živote a pôsobení v cisárskom vzdelávacom 

programe pozri tiež: DALES, D., Alcuin: His Life and Legacy, Cambridge 2012 a HOUWEN, L. 

A. J. R., MAC DONALD, A. A. (ed.), Alcuin od York. Scholar at the Carolingian Court, 

Groningen 1995. 
31 Viac o vzájomnou vzťahu Alkuina a Theodulfa na Karolovom dvore pozri: KRAMER, R., The 

Exemption that Proves the Rule: Autonomy and Authority between Alcuin, Thoedulf and 

Charlemagne (802). In: Religious Exemption  in Pre-modern Eurasia, c. 300–1300 CE 6 (2017), s. 

231–262; MEENS, R., Sanctuary, Penance, and Dispute Settlement under Charlemagne: The 

Conflict between Alcuin and Theodulf of Orléans over s Sinful Cleric. In: Speculum 82/2 (2007), 

s. 277–300. 
32 FREEMAN, A., Theodulf of Orléans: Charlemagne's Spokesman Against the Second Council of 

Nicaea, Aldershot 2003. 
33 Pauli Historia Langobardorum. In: MGH Scriptores rerum Langobardicarum et Italicarum. 1. 

diel: Scriptores rerum Langobardicarum et Italicarum saec. VI–IX. Ed. L. Bethmann et G. Waitz. 

Hannover 1878, s. 12–192. 
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teológom a básnikom. V oblasti umenia a architektúry vynikal Einhard (770–840), 

ktorý bol jedným z tvorcov baziliky v Cáchach. Neskôr pôsobil aj ako poradca 

Ľudovíta I. Pobožného a počas tohto obdobia spísal slávny Vita Caroli,34 životopis 

Karola Veľkého, prvú dochovanú svetskú biografiu.35 

Všetky tieto významné osobnosti, ktorými sa Karol Veľký obklopoval a umom 

ktorých sa naplnil kráľovský dvor, sa stali významnými nositeľmi a šíriteľmi 

erudovanosti vo Franskej ríši. Ich život a dielo bolo zamerané na intelektuálne úsilie 

v oblastiach teológie, architektúry, historiografie, astronómie, literatúry, ale aj v 

iných vedeckých či umeleckých témach. Prinášali do franského prostredia prvky 

hlbšej a prepracovanejšej vzdelanosti z iných častí západnej civilizácie 

a obohacovali nimi predovšetkým dvor Karola Veľkého, ktorý mal byť 

počiatočným miestom prinášajúcim impulz a učených mužov, aby sa vzdelanosť 

rozširovala ďalej do celej ríše. Zmienení učenci stáli pri množstve reforiem, ktoré 

sa uskutočňovali za vlády Karola Veľkého a neskôr aj jeho syna Ľudovíta I. 

Pobožného. Stali sa nepostrádateľnou súčasťou karolínskej renesancie a úzkeho 

okruhu intelektuálov blízkych kráľovi. 

2.1.2 Postoj v teologických otázkach 

Karol Veľký sa ani zďaleka necítil byť len radovým členom Cirkvi, práve naopak, 

vymedzoval si oprávnenie zasahovať do náboženských otázok, viesť teologické 

diskusie a korigovať ustanovujúce doktríny. Považoval sa za ortodoxného kresťana, 

ktorý má zo svojej, Bohom zverenej pozície, povinnosť vykoreniť všetky mylné 

náuky v Cirkvi. Svoje nároky na potvrdzovanie vieroučných náuk uplatňoval nie 

len vo vnútri vlastnej ríše, ale často sa vo svojich postojoch staval pred samotného 

pápeža, hlavu kresťanskej Cirkvi, čím dával jasne najavo, že je aj jeho úlohou 

ochraňovať pravú kresťanskú vieru a bojovať za jej uplatňovanie všetkými 

možnými spôsobmi. 

Príkladom toho je aj jeho angažovanie sa v teologickom spore o adopcionizmus.36 

Ten sa rozmohol za jeho vlády na území dnešného Španielska, kde názory tejto 

                                                             
34 Einhradi Vita Karoli. In: MGH Scriptores (in Folio). 2. diel: Scriptores rerum Sangallensium. 

Annales, chronica et historiae aevi Carolini. Ed. G. H. Pertz, Hannover 1829, s. 426–463. 
35 Za vzor pri spisovaní cisárovho života si vzal Suetoniove antické životopisy cisárov od Caesara 

po Domiciána. HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 20–26. 
36 Adopcionizmus bola christologická heréza snažiaca sa o striktný monoteizmus. Ježiša Krista 

považovala iba za človeka, ktorý bol až prijatím krstu v Jordáne adoptovaný Bohom. Táto heréza 

popierala božskú prirodzenosť Krista. BERKHOF, L., Dějiny dogmatu, Praha 2003, s. 87–88. 
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náuky zastával toledský arcibiskup Elipand (717–808)37 a biskup Félix z Urgelu (?–

818).38 Prvý krát bolo toto učenie vyhlásené za heretické na synode v Cáchach 

v roku 792. Ďalej vo Frankfurte v roku 794, v Ríme v roku 798 a nakoniec opäť 

v Cáchach rok na to.39 Významne sa o to pričinili duchovné osoby pôsobiace okolo 

Karola Veľkého, ktoré boli poverené, aby teologicky vyvrátili mylné učenia, ktoré  

sa v Cirkvi nachádzajú. Boli nimi Alkuin, Theodulf a Paulinus, ktorí spísali Libri 

Carolini.40 V nej sa snažili dokázať nesprávnosť názorov druhého nicejského 

ekumenického koncilu z roku 787, ktorý ukončil ikonoklazmus na Východe a určil 

aké je to správne uctievanie obrazov a ostatkov svätých. Závery koncilu potvrdil aj 

pápež Hadrián I. a odmietol prijať nesúhlas argumentovaný skrz kráľových 

poradcov v Libri Carolini. Napriek tomu sa Karol Veľký postavil proti jemu 

rozhodnutiu a sám zvolal ríšske zhromaždenie do Frankfurtu v roku 794. To malo 

ambície prekročiť hranice vlastnej ríše a ako koncil určiť z pozície franského kráľa, 

ochrancu ortodoxnej cirkevnej náuky, správne smerovanie politických 

i náboženských otázok. 

Hoci sa na zhromaždení prejednávali aj iné záležitosti41, hlavným bodom zostávalo 

zaujatie negatívneho postoju k záverom druhého nicejského koncilu, ktorému 

predsedala cisárovná Irena (752–803) so synom Konštantínom VI. (771–797) a na 

ktorý Karol Veľký nebol pozvaný: „Najnovšia synoda Grékov, ktorá sa zaoberala 

uctievaním obrazov v Konštantínopole ustanovila, že každý, kto neslúži obrazom 

svätých a neuctieva ich rovnako, ako keby to bola svätá Trojica, má byť postihnutý 

cirkevnou kliatbou: takto domnelo formulovaný záver o uctievaní a službe naši 

vyššie zmienení otcovia zavrhujú a jednoznačne odmietajú.“42 Rezolútnosť tohto 

                                                             
37 Arcibiskupom bol od roku 754 do asi 800. 
38 Ako biskup pôsobil v rokoch 783–799. 
39 HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 266–269. Viac o adopcionizme a význame 

boju proti nemu v Karolovej politike pozri: CHANDLER, C. J., Heresy and Empire: The Role of 

the Adoptionist Controversy in Charlemange's Conquest of the Spanish Mark.“ In: The 

Intertnational History Review 24/3 (2002), s. 505–527. 
40 Nazývaná aj Opus Caroli regis contra synodum alebo Charlemagne 's book. Opus Caroli Regis 

Contra Synodum. In: MGH Concilia. 2, Suppl. 1.diel: Opus Caroli regis contra synodum (Libri 

Carolini). Ed. A. Freeman. Hannover 1998, s. 97–560. 
41 Opätovné odsúdenie herézy adopcionizmu, riešenie konfliktu s bavorským vojvodcom Tassilom 

(741–796?), otázky meny, mier a váh či sprisahanie Pipina Hrbatého. Capitulare Francofurtense. 

In: MGH Leges (in Folio). 1. diel: Capitularia regum Francorum, Ed. G. H. Pertz.Hannover 1835, 

s. 71–75. 
42 „Adlata est in medio questio de novo Grecorum synodo quam adorantis imaginibus 

Constantinopolim fecerunt, in qua scriptum habebatur, ut qui imagines sanctorum ita ut deificam 

Trinitatem servitio aut adorationem non inpenderent, anathema iudicaverunt: qui supra 

sanctissimi patres nostri omnimodis et orationem et servitutem rennuentes contempserunt, atque 

consentientes condempnaverunt.“ Tamtiež, s. 72. 
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odmietavého postoju a celej frankfurtskej synody43 spočívala najmä v dokázaní 

vlastnej moci franského kráľa. Neúčasť na synode v Nikaji, ktorá sa pokladala za 

všeobecnú, nemohol tak významný panovník ovládajúci nesmiernu časť západného 

sveta brať ako naozaj všeobecnú, keď na nej neboli prítomní ani len legáti mocnej 

Franskej ríše. A ešte k tomu mu predsedala žena a zasahovala aj do cirkevných 

otázok, čo bolo nevídané a pokorovalo to Karolovo vlastné sebapoňatie Bohom 

zvereného úradu. Hoci protisynodiálne ustanovenia z Frankfurtu zostali tak trocha 

v úzadí pre pápežov nesúhlas a obsah synody sa sústredil viac na ďalšie otázky 

Franskej ríše, zostáva tento Karolov počin „epochálnou udalosťou.“44 Dokázal 

svoje jasné ambície rozhodovať v náboženských otázkach univerzálnym spôsobom, 

pretože sám seba chápal bez jedinej pochybnosti ako kráľa z Božej milosti 

povinného uvádzať na pravú mieru aj dogmatické otázky, ktoré ovplyvňovali 

správne kresťanské žitie a spásu jemu zvereného ľudu. S dôrazom, aký kládol na 

svojom dvore na vzdelanosť, uchovávanie a rozširovanie kresťanskej náuky, to nie 

je nič prekvapujúce. Bol si vedomý svojej mocenskej pozície, ktorú dosiahol a cítil 

sa byť oprávnený vystupovať suverénne aj v teologických sporoch. Toto razantné 

vstupovanie do cirkevných a vieroučných otázok nájdeme ďalej aj u Ľudovíta I. 

Pobožného a aj u iných panovníkov, ktorí sa nechceli vzdať oprávnenia vysloviť sa 

k duchovnej moci a vyjadrovať tak svoju moc politickú.  Spojenie oboch mocí bolo 

kľúčovým prvkom vlády ako Karola Veľkého, tak Ľudovíta I., plne si vedomých 

svojich kráľovských kompetencií a presahujúceho poslania viesť Boží ľud ku 

spáse. Frankfurtská synoda bola viditeľným potvrdením tohto postoju vo sfére 

dogmatiky von z ríše,45 v ktorej sa prejavil univerzalizmus kráľovského zmýšľania 

postaveného na presvedčení vlastnej zvrchovanosti zverenej priamo Bohom, vďaka 

ktorej si nárokoval zasahovanie do záležitostí iných ríš, ktoré však nepokladal za 

ich vlastné vnútorné problémy, ale v rámci všeobecnej kresťanskej idey, za otázky, 

týkajúce sa celej Cirkvi.  

                                                             
43 K synode pozri viac: HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 280–292. Samotný 

koncil v Nikaji a postoj Západu nájdeš v: SCHATZ, K., Všeobecné koncily: ohniska církevních 

dějin, Brno 2014, s. 80–87. 
44 HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 281. 
45 Dogmatické otázky, ku ktorým sa Karol Veľký cítil byť oprávnený vyjadrovať, boli jednou zo 

sfér, kde si z pozície svojho úradu nárokoval rozhodujúcu platnosť. Vedomý si dôstojnosti svojho 

postavenia sa prezentoval ako dôležitá a smerodajná autorita, ktorá na základe práv aj povinnosti 

vyplývajúcich z kráľovského postu, je oprávnená byť rozhodujúcou inštanciou. 
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2.1.3 Christianizácia 

Iným prejavom ambícií Karola Veľkého v mocenskej, politickej i cirkevnej sfére 

bola snaha obrátiť pohanov na kresťanskú vieru. Panovník, ktorý sa považoval 

z Božieho poverenia za ochrancu Cirkvi, nemohol tolerovať vo svojej ríši odlišné 

náboženstvá a zároveň mal byť evanjelizátorom tých, ktorí ešte nedospeli 

k pravému poznaniu kresťanstva a žili ako pohania. Touto ich nápravou sa mala 

posilniť jednota ríše stojaca na rovnakom vierovyznaní, tiež upevniť postavenie 

kresťanského vládcu, schopného odstraňovať pohanské bludy a obracať ich do lona 

Cirkvi a v neposlednom rade rozširovať vlastné územie ríše.46 

Na severovýchodnej hranici Franskej ríše za riekou Rýn sa rozprestieralo územie 

germánskeho kmeňa Sasov, žijúceho rozdrobene v menších zväzoch bez spoločnej 

organizovanosti a kmeňového náčelníka.47 Pohanská tradícia bola u nich silno 

zakorenená, nechceli sa svojho panteizmu vzdať a predstava jediného Boha bola 

pre prevažne jednoduchý vidiecky ľud nepochopiteľná.48 Napriek tomu, že sa 

medzi nimi odohralo niekoľko misijných snažení,49 sa Karol Veľký podujal na 

obracanie nie misijnou a náučnou cestou, ale cestou sily, násilia a donucovania. 

                                                             
46 SULLIVAN, R. E., The Carolingian Missionary Theories. In: The Catholic Historical Review 

42/3 (1956), s. 273–295;  BROWN, P. Autorita a posvátné: aspekty christianizace římského světa, 

Brno 1999, s. 31–41. 
47 Ten sa určoval len počas vojenského nebezpečenstva. 
48 WOOD, I., The Missionary life: Saints and the Evangelisation of Europe, 400–1050, Harlow 

2001; KOŽIAK, R., Misionári, gentes a christianizácia. In: Annales Academiae Paedagigicae 

Cracoviensis. Studia Historica 6 (2007), s. 11–31. 
49 Západne od Saska sa rozprestieralo Frísko, kde prebiehalo anglosaské misijné ťaženie, ktoré 

postupovalo aj do saských oblastí. Misionármi boli Wilibrord (658–739), Winfrid (675?–754), 

Lebuin (?–775) a Willlehad (745–789). Ich poslaním bolo obracať pohanov vlastným príkladom, 

presviedčaním a učením. V tak rozštiepenom kmeňovom území bol však výsledok ich 

individuálnej práce nepatrný.  

Winfrid, ktorý prijal meno Bonifác, sa nazýva apoštolom Germánov a stal sa mohučským 

arcibiskupom. Bonifác bol vychovaný v benediktínskom kláštore v Exetere, odkiaľ odišiel do 

kláštora v Nurslingu. Svoju misijnú činnosť začal za vlády Pipina III. v roku 716 vo Frísku a keď 

túto oblasť po jeho smrti začal spravovať pohanský kráľ Radbod (?–719), bol nútený misiu 

ukončiť. Späť sa vrátil už o tri roky neskôr, keď sa vlády chopil Karol Martel a Bonifác získal 

povolenie k misijnej činnosti od pápeža Gregora II. (715–731), ktorý bol s jeho prácou veľmi 

spokojný a sám ho ustanovil za biskupa a poslal v pokračovaní misií aj do Franskej ríše. Avšak, 

ako je zrejmé, misionárske činnosti nepodliehali nutnosti poverenia samotným pápežom, ale 

značnú christianizačnú aktivitu uskutočňovali za podpory franských vládcov, tvoriacich 

dostatočnú autoritu a záštitu pre ich pôsobenie. Misii Bonifáca bol naklonený aj Karloman a 

tiež podporoval jeho prácu. Tak začal pôsobiť na území Bavorska, Hesenka či Durynska a zakladal 

biskupstvá napríklad v Salzburgu, Regensburgu, Erfurte, Neubergu a Würzburgu. Dôležitým 

počinom bolo založenie kláštora Fulda. Ku koncu života bol aktívnym misionárom opäť vo Frísku, 

čo sa mu stalo osudným, pretože po tom ako ho napadla skupina pohanov sa zo zranení nevyliečil 

a zomrel. LEHMANN, K., „Geht hinaus in alle Welt...“: Zum historischen Erbe und zur 

Gegenwartsbedeutung des hl. Bonifatius. In: FELTEN, F. J., JARNUT, J.,VON PADBERG, L. E. 

(ed.), Bonifatius: Leben und Nachwirken. Gesellschaft für mitteleheinische Kirchengeschichte, 

Mainz 2007, s. 193–210. 
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Vojenské výboje pretrvávali s prestávkami od roku 772 viac než tridsať rokov. Už 

pri prvom strete sa podarilo Karolovým vojskám zničiť ich najdôležitejšiu svätyňu 

Irminsul, zmocniť sa bohatej koristi a uzatvoriť mier s jednou časťou Sasov.50 Tým 

sa však rozpútala dlhá náboženská vojna a zdanlivé úspechy v konverzii saských 

pohanov boli striedané náhlym odporom a vzburami.51 

Spôsob, akým sa ku saskej konverzii pristupovalo mal od pokojnej kresťanskej 

christianizácie veľmi ďaleko. Ak sa aj podarilo niektorého z pohanských predákov 

dostať na stranu novej viery, znamenalo to len nepatrný dosah, pretože segmentácia 

Sasov bola tak veľká, že zopár individuálnych obrátení hoci na vyšších pozíciách, 

nemalo reálny dopad na množstvo miestnych povstaní a nových bojov proti 

franskej snahe začleniť saské územie do svojej ríše teritoriálne, ale aj ideologicky 

skrz náboženstvo. Preto dochádzalo k veľkým hromadným krstom saského 

obyvateľstva, navonok demonštrujúce odvrátenie sa od pohanských zvyklostí 

a prijatie kresťanskej vierouky. Tieto masové krsty52 boli prevádzané násilne, bez 

predošlého poučenia o novoprijatej viere a pod hrozbou smrti. K vnútornému 

prijatiu kresťanstva teda rozhodne nedochádzalo a hoci po vonkajšom, skôr 

symbolickom, prijatí viery malo nasledovať misijné pôsobenie, Sasov tieto davové 

krsty podnecovali k radikálnejším útokom na symboly viery vo Franskej ríši, 

k ničeniu chrámov, rozvracaniu posvätných miest a zabíjaniu kňazov ako prejav 

pomsty za agresívne donucovanie ku konverzii.53 S takýmto postupom nesúhlasil 

ani Karolov radca Alkuin a odmietal len povrchné prijatie viery viditeľnou vodou 

skrz kňaza na telo. Podľa neho sa malo najprv uskutočňovať poučenie o viere, aby 

                                                             
50 Krátke a stručné dejiny začiatku vzájomných výbojov sú zachytené v: HÄGERMANN, D., 

Karel Veliký: vládce západu, s. 82–90; pozri aj: CARBONELL, CH.–O., Evropské dějiny Evropy, 

Praha 2003, s. 132–140. 
51 Cieľom tohto textu nie je priblížiť ani rozobrať konkrétne vojenské kroky na oboch stranách 

v chronologickom priebehu. Pre politické a vojenské dianie konfliktu pozri:  OHLER, N., Válka 

ve středověku, Praha 2004, s. 26–32; HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 126–

128, 138–145, 172–178, 392–396; DEAN, S.E., Feeling the Irminsul: Charlemagne's Saxon Wars. 

In: Medieval Warfare 5/20 (2015), s. 15–20. 
52 Udalosti sa odrazili aj v dobovej poézii. V piesni Carmen de conversione Saxonum sa oslavuje 

porážka Sasov a ich obrátenie na kresťanstvo. Angilberti (Homeri) Carmina. In: MGH Poetae 

Latini medii aevi. 1. diel: Poetae Latini aevi Carolini (I). Ed. E. Duemmler. Berlin 1881, c VIII., s. 

380–381. 
53 Témou násilných konverzií a ich skutočného priebehu sa zaoberá niekoľko autorov. Pozri: 

BECHER, M., Der Prediger mit eiserner Zunge. Die Unterwerfung und Christianisierung der 

Sachsen durch Karl den Großen. In: KAMP, H., Schwertmission: Gewalt und Christianisierung im 

Mittelalter, Paderborn 2013, s. 23–52; SCHMIDT, H., Ostfriesland und Oldenburg: Gesammelte 

Bieträge zur norddeutschen Landesgeschichte, Aurich 2008, s. 119–156; KAHL, H.–D., 

Heidenfrage und Slawenfrage im deutschen Mittelalter: ausgewählte Studien 1953–2008, Leiden 

2008, s. 407–428. 
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jej prebranie bolo slobodným aktom prijatia Ducha a viery do duše.54 K tomu však 

nedochádzalo a nútené krsty zostávali mocenským prostriedkom ako napraviť 

pohanov, aj napriek tomu, že samotný akt bol morálnou dilemou pre cirkevných 

predstaviteľov ríše. 

Vojenské podrobenie Sasov a vonkajšie vzdanie sa pohanskej tradície mali byť 

začiatkom franského misijného pôsobenia na tomto území. Rozšírením ríše sa malo 

rozširovať aj kresťanstvo. To bol spôsob panovníckej christianizácie, ktorú si Karol 

Veľký zo svojej pozície a vďaka svojej moci mohol dovoliť a tomuto nadobúdaniu 

nových oblastí nepredchádzala cielená misionárska činnosť. Tá mala prísť až 

následne, keď sa saský kmeň pričlení do ríše a formálne preberie jej náboženstvo. 

Dôležitú úlohu v tom zohrávali kláštory, nachádzajúce sa prevažne na hraniciach 

ríše so Saskom a Durínskom, ktoré predstavovali pre Karolove expanzívne ambície 

významné oporné body. Mnohé z nich boli práve v období saských vojen bohato 

obdarované finančnou a materiálnou pomocou, novými statkami, ale tiež 

privilégiami a výnosmi, vďaka ktorým sa osamostatnili od zasahovania biskupov 

a mohli si voliť opátov sami.55 Od týchto kláštorov sa vyžadovala poslušnosť 

voči benediktínskej regule rovnako ako oddanosť kráľovi. Medzi kráľovské 

kláštory vyňaté z miestnych povinností a začlenené do širšieho záujmu kráľa 

smerovaného aj na ďalšiu misijnú činnosť do pohanských oblastí patril kláštor 

Fulda56 na čele s opátom Sturmim (705–779), kláštor Lorsch57 či kláštor Hersfeld.58 

Práve opát Sturmi z Fuldy bol poverený obracaním veľkého počtu saských pohanov 

pokojnou a náučnou cestou: „Potom boli rovnako veľkému svätému Sturmimu, pre 

jeho vznešený úrad, zverení ľudia a zem k starostlivosti o dušu vo všetkých 

                                                             
54 SCHAFF, P., History od the Christian Church, Volume IV.: Mediaeval Christianity. A.D. 590–

1073, Mishawaka 1960, s. 61–63. 
55 Tzv. imunity, ktoré mohol panovník udeľovať nie len kláštorom. Ich majiteľ sa nimi vymanil aj 

so svojimi majetkami spod zemských povinností. 
56 Založený bol v roku 744 Sturmim, ktorý niekoľko rokov pobýval aj v benediktínskom kláštore 

na Monte Cassine. Založil ho na žiadosť svojho učiteľa Winfrieda a stal sa zárodkom neskôr 

založeného mesta Fulda. Kláštor sa už v roku 751 dostal pod ochranu pápežského stolca, ale proti 

ich nezávislosti vystupoval mohučský arcibiskup. Aj Pipin Mladší (715–768) uznal Fulde imunitu 

a pod ochranu Karola Veľkého sa dostal v roku 774. Po smrti Winfrieda-Bonifáca, boli jeho 

ostatky uložené vo Fulde a tak sa stalo aj kultovým a pútnickým miestom. RAAIJMAKERS, J. E., 

Sacred Time, Sacred Space: History and Identity at the Monastery od Fulda (744–856), 

Amsterdam 2003. 
57 Lorschké opátstvo bolo založené v roku 764 a pod vplyv Karola Veľkého sa dostalo už o päť 

rokov na to, v roku 771. 
58 Kláštor Hersfeld založil v rokoch 736–742 tiež Sturmi, ale pre blízkosť k saským oblastiam bol 

nie veľmi bezpečným miestom, a tak sa presunul do vyššie spomínanej Fuldy. Pôvodný kláštor 

tu bol obnovený o niekoľko rokov neskôr, okolo 769 a to mohučským arcibiskupom Lullom 

(710?–786). V roku 775 sa stal kráľovským kláštorom. 
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ohľadoch, aby ich čo najväčšie množstvo získal pre Pána. V príhodnej dobe ich mal 

vytrvalo učiť posvätnými slovami, aby opustili modly a obrazy bôžikov, uznali 

učenie Kristovo, zničili svätyne bôžikov, vyrúbali uctievané háje a vystavali sväté 

kostoly.“59 

Udeľovanie pokynov jednotlivým kláštorom a ich predstaviteľov na šírenie 

franskej misie do vojnou zmietaného Saska ešte nebol program všeobecnej 

a premyslenej christianizácie, ale skôr spôsob ako si zaviazať kláštory 

poslušnosťou darovaním imunít, zjednotiť ich pod jednou mníšskou regulou 

a zaviazať pod moc jedného pána, a to samotného kráľa.60 Samozrejmosťou bolo, 

že sa mnísi modlili aj za blaho zemi, ktoré spočívalo aj v ohlasovaní evanjelia tam, 

kde ešte nebolo prijaté. Aktívnym spôsobom k tomu prispievali nie len spoza múrov 

kláštora modlitbami a slúžením bohoslužieb, ale aj práve učením pravej cirkevnej 

náuky a naprávaním tak hlboko zarytých pohanských zvyklostí. K týmto 

individuálne smerovaným krokom čoskoro pribudla aj inštitucionálna snaha začať 

spoločnú ríšsku misijnú prácu medzi Sasmi. 

V roku 777, po ďalšej epizódnej porážke Sasov, sa konalo ríšske zhromaždenie 

v Paderborne, ktoré fuldské anály zachytili ako víťazné stretnutie franského panstva 

nad podrobenými Sasmi. Tí na ňom konečne prijali kresťanstvo a zriekli sa svojej 

starej kmeňovej viery.61 O ďalších udalostiach na tomto stretnutí, okrem 

hromadných krstov Sasov a ich prísah, nemáme presné správy. Odohrala sa tam 

demonštratívna prehliadka vojenskej sily Frankov a zišli sa na nej význačné 

cirkevné postavy ríše, ktoré s najväčšou pravdepodobnosťou zahájili diskusie 

o misijnom postupe na dobytom saskom území.62 Započaté rozhovory pokračovali 

                                                             
59 „Tunc pars maxima beato Sturmi populi et terrae illius ad procurandum committitur. Suscepto 

igitur praedicationis officio, curam modis omnibus impendit, qualiter non parvum Domino 

populum adquireret. Sed temporibus instabat opportunis, sacris eos sermonibus docens, ut idola et 

simulacra derelinquerent, Christi fidem susciperent, deorum suorom templa destruerent, lucos 

succiderent, sanctas quoque basilicas aedificarent.“ Eigilis Vita Sancti Sturmi. In: MGH 

Scriptores (in Folio). 2. diel Scriptores rerum Sangallensium. Annales, chronica et historiae aevi 

Carolini. Ed. G. H. Pertz. Hannover 1829, c. 22, s. 376. 
60 HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 86–90. 
61 „Saxones post multas caedes et varia bella afflicti, tandem christiani effecti, Francorum dicioni 

subduntur.Et conventus in Saxonia habitus, in loco qui vocatur Padrabrunno, ubi Ibinalarabi 

Sarracenus, praefectus Caesaraugustae, venit ad regem. Ibi Saxones baptizati, ingenuitatem et 

omnem proprietam suam secundum morem gentis abdicantes, regi tradiderunt, si a die illa et 

deinceps christianitatem, et regi ac filiis eius fidelitatem abnegassent.“ Enhardi Fuldensis 

Annales. In: MGH Scriptores (in Folio). 1. diel: Annales et chronica aevi Carolini. Ed. G. H. Pertz. 

Hannover 1826, a. 777, s. 349. 
62 Patrili medzi nich arcibiskup Wilchar zo Sens (?–786/787), métsky biskup Angilrman (?–791), 

opát Fulrad (710–784) zo St. Denis. Paderbornské zhromaždenie sa zaoberalo aj udalosťami 
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aj na synode v Lippspringe v roku 782.63 Mali sa zriaďovať misijné okrsky, 

spravované mníchmi a duchovnými z Austrásie, nachádzajúcej sa južne od Saska, 

ktorej súčasťou bol aj vyššie zmienený kráľovský kláštor vo Fulde na čele s opátom 

Sturmim, povereným evanjelizáciou medzi už pokrstenými Sasmi. Po jeho smrti sa 

misijná činnosť rozšírila do viacerých menších centier a začal sa vytvárať viac 

regionálny postup christianizácie cez farnosti a biskupstvá, než vedený z jedného 

centra skrz kráľovho poverenca.64  

Nastolením administratívnej a cirkevnej kontroly nad dobytým územím sa 

prejavovali ambície Karola Veľkého podrobiť si okolité kmene nie len formálne, 

ale spôsobom správy ich zjednotiť a začleniť do už fungujúcej Franskej ríše 

v jednotnej forme a to aj po ideologickej stránke. Dosiahnutie tohto cieľu bolo 

veľmi zdĺhavé, tiahlo sa desiatky rokov a stále bolo pomerne vratké. Odrážala sa 

v ňom Karolova cirkevná politika, zameraná na podmanenie a zjednotenie vnútra 

ríše pod silnou kresťanskou doktrináciou, spojená s jeho expanzívnou snahou 

pričleniť do nej pohanské kmene, čím by jeho vláda Bohom zvereného kráľa 

dosiahla svoj pravý evanjelizačný charakter. Oporu nachádzal nie len vo vojenskej 

sile, hoci v christianizácii Sasov bola dominantná, ale taktiež v kláštoroch 

a biskupstvách, z ktorých vychádzala následná misia podporovaná administratívne 

spravovaným zázemím na novom území. Práve vybudovaná sieť kláštorov, 

spoľahlivosť mníchov v uskutočňovaní aktívnej misionárskej činnosti a zároveň 

vzdelanostné zázemie samotných kláštorov, pri ktorých sa budovali tzv. misijné 

školy, boli podstatnými zložkami franskej christianizácie. 

                                                             
v Španielsku a prijalo moslimskú delegáciu. HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 

129; 132–133. 
63 Tejto synode sa zvykne pripisovať aj nedatovaný výnos okupačného práva v Sasku tzv. 

Capitulatio de partibus Saxoniae. Ten popisuje konkrétne priestupky, za ktoré mali byť vo väčšine 

prípadov trestaní smrťou. Patrili medzi ne vypálenie kostola, zotrvávanie v praktikovaní 

pohanských kultov, odpor voči kráľovi a kresťanstvu či prinášanie ľudských obetí a zabitie pána. 

Zavedené bolo platenie cirkevného desiatku a bohoslužobné úkony podľa riadnej kresťanskej 

tradície. Tieto nastolené opatrenia a ich sankciovanie narážali však naďalej na saské bojovné 

odmietanie. Capitulatio de Partibus Saxoniae. In: Capitularia regum Francorum. 1. diel: 

Capitulatia regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 68–70. 
64 Misijnú činnosť ďalej viedli kláštory vo Fulde, Herstfelde a Amorbachu, ale vychádzala aj 

z biskupstiev v Lutychu, Kolíne, Würzburgu či Mohuči. Hraničné mestá Eresburg a Bardowick 

slúžili tiež ako misijné stanice. Medzi misionárov, ktorí sú nám známi patril Willehad (745–789) 

či Liudger (742–809). HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 143–145. 
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2.1.4 Kláštorná politika 

Karolínski vládcovia takmer po celú dobu svojej vlády podporovali mníšske hnutie, 

a to zakladaním nových kláštorov, alebo udeľovaním privilégií už existujúcim.65 

Karol Veľký už na zhromaždení vo Wormse v roku 772 rozdal imunity viacerým 

kláštorom a biskupstvám v ríši. Patrili medzi ne významné miesta ako St. Maxim 

v Trevíre, Lorsch, St. Calais, St. Mihiel de Marsoupe a najväčší záujem, podľa 

počtu pridelených privilégií, prejavoval voči kláštoru St. Denis, ktorý stál v popredí 

kráľovských kláštorov a nachádzal sa v ňom hrob Pipina III., prvého karolínskeho 

kráľa. Vďaka imunitám sa kláštor dostal pod majetkovú aj právnu ochranu 

a vyviazal sa spod kontroly a povinností voči svetským vlastníkom. Germánske 

pozemkové vlastníctvo tzv. Eigenkirche66 alebo ecclesia propria, totiž vychádzalo 

z premisy, že sakrálna stavba stojaca na akomkoľvek pozemku, patrila jeho 

vlastníkovi po právnej aj majetkovej stránke a skutočnosť, že vlastníkom nebola 

duchovná osoba na tom nič nemenila. Tak boli kostoly aj kláštory ekonomicky 

závislé na samotnom vlastníkovi a boli nútené akceptovať jeho zasahovanie do 

duchovnej správy, odvádzať mu pravidelné dávky, udeľovať sviatosti a smerovať 

svoje modlitby a bohoslužby za rodinu ich donátora.67 Zámožné rody užívali svoje 

kláštorné či kostolné fundácie ako zdroj dynastickej moci a umocňovali pocit 

výlučnosti stojacej na duchovnom základe. Popri ekonomickej prestíži nemožno 

opomínať ani iný motív fundovania kláštorov, ktorým bola snaha zabezpečiť si 

neustálu modlitbu a obetu za svoje hriechy a tak dosiahnuť spásu pre seba a svojich 

príbuzných, žijúcich, ale aj tých po smrti.68 

                                                             
65 Zhrňujúca práca zaoberajúca sa podrobne celou karolínskou kláštornou politikou: VIOGT, K., 

Die karolingische Klosterpolitik, Stuttgart 1917. 
66 STUTZ, U., Die Eigenkirche als Element des mittelalterlich-germanischen Kirchenrechts, 

Darmstadt 1964, s. 53–93. 
67 Vlastnícka cirkev bola charakteristická predovšetkým v 8. a 9. storočí. Ľudovít I. Pobožný 

v Capitulare ecclesiasticum z roku 819 stanovil, že dosadzovanie a odvolávanie z funkcií 

v duchovnej správe sa muselo udiať za súhlasu biskupa, čím pozíciu duchovných zlepšil. Keď sa 

v 11. storočí rozmohol boj proti investitúre a dosadzovaniu laikmi, začali vlastnícke kostoly 

pomaly zanikať a majitelia si zachovali už len patronátne právo, ktoré pôvodného vlastníka veľmi 

obmedzovalo vo svojich právach a povinnostiach. Celý proces trval pozvoľne a definitívny koniec 

nastal až po treťom lateránskom koncile v roku 1179. Pozri viac: WOOD, S., The Proprietary 

Church in the Medieval West, Oxford 2008. 
68 Prostredníctvom tzv. zástupných zásluh mohli veriaci odčiniť hriechy. Ako sa konkrétne hriechy 

odčiňovali určovali penitenciály, príručky na primerané pokánie za vykonaný hriech. Zmierenie sa 

s Bohom po spáchanom hriechu sa teda mohlo uskutočniť aj cez iné osoby, zasvätené svojim 

životom Bohu, ktorých morálny a duchovný kredit bol nespochybniteľný. Patróni kláštorov si tak 

svojimi darmi pre kláštor zabezpečovali odpustenie hriechov pomocou príhovorov a zbožného 

života mníchov. LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, Praha 2001, s. 69–71. 
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V dôsledku takéhoto vlastníckeho uplatňovania sa výrazne umocnila a rozšírila 

hlavne moc biskupská, ktorá si nárokovala kontrolu nad kláštormi v celej svojej 

diecéze a zasahovala do ich vnútorných záležitostí, najmä do menovania opátov a 

dohliadala na ekonomiku kláštorných majetkov. Vznikali tak silné „biskupské 

štáty,“69 ktorých mocenskú pozíciu sa králi novej dynastie, bojujúcej proti 

rozmáhajúcej sa nezávislosti biskupov, snažili zlomiť. Tento stret dvoch mocí bol 

prirodzeným výsledkom záujmu o práva a výhody plynúce z vlastníctva kláštorov. 

Biskupi pre túto záležitosť neboli v trvalom konflikte s kráľom, ale bol to len jeden 

z čiastkových sporov, ktorý vyvstával z ambícii oboch strán. Rovnako ako Pipin 

III. (714–768) aj Karol Veľký a jeho syn sa zastávali práv kláštora na vlastnú 

slobodu a udelením imunít ich vyňali spod biskupských právomocí a sami sa stali 

aj ich ochrancami. Zásady rozdelenia moci nad kláštormi vo Franskej ríši 

formulovala synoda vo Ver v roku 755. Kláštory mali byť buď biskupské, alebo 

kráľovské, čím sa jednak rozdelila moc medzi obe súperiace strany a tiež sa 

zamedzila, aspoň na čas, snaha laických šľachtických rodov o využívanie kláštorov 

pre vlastné ambície.70 

Kláštory, ktoré sa dostali do kráľovskej ochrany sa stali poddanými koruny, 

nadviazali s ňou priamy právny vzťah a podieľali sa na ich politických úmysloch.71 

Ich podstatnou funkciou bolo zásobovanie dvora potravinami, ako aj ubytovanie 

armády, čo sa pri početných vojenských výbojoch veľmi hodilo. Už vyššie sme 

zmienili, akú zásadnú úlohu zohrávali vo vzdelávaní. Z poverenia Karola Veľkého 

sa v nich zriaďovali školy a skriptória, skrz ktoré sa učenosť šírila ďalej, a to všetko 

pod kráľovským dohľadom. Boli stabilnými faktormi v nepokojnom svete, často 

prerástli do vzdelávacích centier v danej oblasti a stali sa symbolom karolínskeho 

úspechu.72 To, akou neoddeliteľnou súčasťou jeho vlády kláštory boli, dokazuje aj 

misijná činnosť z nich vychádzajúca a smerovaná na podmanenie si novo získaných 

                                                             
69 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer. In: McKITTERICK, R. (ed.), 

The New Cambridge Medieval History, Cambridge 1995, s. 625. 
70 „In illo alio sinodo nobis perdonastis, ut illa monasteria, ubi regulariter monachi vel monachos 

vixerunt, ut hoc quod eis de illas res demittebatis unde vivere potuissent; et si episcopales, ad 

illum episcopum. Similiter et de illos vicos.“ Concilium Vernense. In: MGH Capitularia regum 

Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, c. 20, s. 36. 

Viac k téme pozri: DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 623–627. 
71 DE JONG, M., Charlemagne's Church. In: STORY, J. (ed.), Charlemagne. Empire and Society, 

Manchester 2005, s. 119–125. 
72 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, Amsterdam 2019, s. 176. 



 

28 

 

území. Podľa Josefa Semmlera,73 popredného nemeckého historika 

zameriavajúceho sa na karolínsku vzdelávaciu a kláštornú reformu, rozdával Karol 

Veľký imunity kláštorom strategicky, premyslenie a cielene. Z priestorového 

hľadiska boli najvýhodnejšími tie, nachádzajúce sa v južných a východných 

okrajových oblastiach ríše ako St. Gallen a Reichenau. Práve vďaka nim sa mohla 

rozširovať jeho moc do Talianska a novodobytej Longobardej ríše,74 v ktorej si aj 

podporovaním miestnych kláštorov upevňoval svoje postavenie ako nový „rex 

Langobardorum.“ Ďalšou oblasťou záujmu boli kláštory východne od rieky Rýn 

ako Lorsch, Fulda či Hersfeld, ktoré boli aktívnymi uskutočňovateľmi práve 

misijnej činnosti medzi Sasmi. Kláštory sa v jeho politike rozširovania franského 

územia stali popri armáde kľúčovými nástrojmi.75 Slúžili nie len ako misijné 

základne, ale aj ako základne pre kolonizáciu a ďalší politický rozvoj 

a začleňovanie získaných oblastí do ríše. Tento prístup v udeľovaní ochranných 

privilégií podľa strategického a politicky výhodného vzorca ukazuje, ako 

premyslene zaobchádzal Karol Veľký s kláštormi a akú silu a moc do nich vkladal. 

Neboli uzatvoreným miestom izolovaným mimo svet plniacim len kontemplatívnu 

funkciu, ale naopak, boli aktívnymi činiteľmi v prebiehajúcich zmenách, 

odpovedali na potreby a dianie vo svete a stávali sa centrami sociálneho aj 

politického života.76 

Darovaním privilégií a darov sa síce daný kláštor dostal pod kráľovskú ochranu, ale 

rovnako aj pod jeho kontrolu, čo Karol Veľký často využíval na to, aby kráľovské 

                                                             
73 Josef Semmler (1928–2011) vyučoval stredoveké dejiny na Heinrich-Heine-Universität 

v Düsseldorfe od 1972 do 1993. V rokoch 1957–1961 pracoval v Deutschen Historischen Institut 

v Ríme a aj v Römischen Institut der Görres-Gesellschaft. Vydal edíciu Corpus Consuetudinum 

monasticarum. Stal sa spoluzakladateľom Forschungsinstituts für Mittelalter und Renaissance a je 

považovaný za jedného z najdôležitejších odborníkov na stredoveké cirkevné dejiny so zameraním 

na merovejskú a karolínsku dobu. 
74 V roku 773 podnikol Karol Veľký v mene pápeža Adriána I. (772–795)  vojenské ťaženie proti 

Longobardskej ríši, ktorá ohrozovala oblasti okolo Ríma. Po úspešnom prechode cez Alpy a 

dobytí Pavie, centra longobardskej moci, sa Karol vyhlásil za Rex Langobardorum a na tomto 

území ustanovil za správcov franských kráľovských úradníkov.  
75 SEMMLER, J., Karl der Große und das fränkische Mönchtum. In: PRINZ, F., Mönchtum und 

Gesellschaft im Frühmittelalter, Darmstadt 1976, s. 237–238. 
76 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s, 628; KRAMER, R., Teaching 

Emperors: Transcending the Boundaries od Carolingian Monastic Communities. In: HOVDEN, E. 

(ed.), Meanings of Community across Medieval Eurasia: Comparative Approaches, Boston 2016, 

s. 311–314. Tento stav sa už začiatkom 10. storočia stal stredobodom kritiky, z ktorej vznikla 

clunyjská reforma, snažiaca sa obnoviť upadajúci monasticizmus. Ten sa mal navrátiť 

k opätovnému riadnemu žitiu podľa benediktínskej reguly, nezávislosti kláštorov na laickej 

šľachte, právomoci sa mali vrátiť späť opátovi a kritizovaná bola tiež rozširujúca sa simonia. 
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kláštory obsadzoval členmi rodiny,77 alebo ich odovzdal do rúk biskupa, ktorý bol 

buď tiež priamo naviazaný na kráľovskú rodinu, alebo mal veľmi blízko 

k samotnému kráľovi. Chcel tak dohliadať a regulovať čo najväčšiu časť cirkevnej 

organizácie, v ktorej kláštory a biskupstvá tvorili podstatnú zložku a zároveň tým 

odmeňoval verných spolupracovníkov. Vytváral si tak širokú sieť jemu oddaných 

ľudí, ktorí mali ku kráľovskému dvoru úzke väzby.78 Okrem toho Karol Veľký 

rozdávaním imunít odobral vlastnícku moc grófom,79 ktorí ju často využívali až 

zneužívali len vo svoj prospech, čím zamedzovali kláštorom plniť ich verejné 

poslanie obohacujúce celú ríšu.80 A v tom panovník videl podstatnú náplň 

duchovných inštitúcií, akou kláštor bol. Výber týchto kláštorov sledoval tiež 

politické zámery a preto si vyberal tie kláštory, ktoré boli podľa neho perspektívne, 

výnosné a ktoré považoval za výhodné pre Franskú ríšu. Rozvinul tak solídne 

základy rozkvitajúceho kláštorného života, začleneného do kráľovskej sféry, na 

ktoré mohol nadviazať Ľudovít I. Pobožný. Dôležité je ešte podotknúť, že 

v niektorých listinách udelených kláštorom, sa nachádzala zmienka o povinnosti 

riadiť sa výhradne podľa benediktínskej reguly.81 Prostredníctvom kráľovských 

imunít sa tak do popredia dostávala jedna mníšska regula, ktorej pravidlá mali 

začleniť do fungovania takmer všetky kláštory v ríši. Ako sa táto mníšska regula 

                                                             
77 Rodinných príslušníkov do kláštorov posielala aj svetská šľachta. Bol to praktický spôsob ako 

zabezpečiť mladších mužských potomkov prijateľným a stále výhodným spôsobom, aby sa 

rodinný majetok nedrobil do mnohých malých častí. Takisto sa kláštory stali miestom pre 

slobodné ženy v rodine, ktoré už z akéhokoľvek dôvodu nemohli vstúpiť do manželského zväzku. 

Napríklad Routhilda (784–852), dcéra Karola Veľkého bola abatišou kláštora vo Faremoutiers. 
78 Tendencia rozdeľovať moc medzi blízke osoby bola charakteristická pre celú dobu vlády Karola 

Veľkého, a to nie len v cirkevnej sfére, ale predovšetkým v politicko–správnej. Dokázal vytvoriť 

celý grófsky systém založený na rozdelení ríše do jednotlivých grófstiev, ktorých správcovia boli 

priamo podriadení samotnému panovníkovi. 
79 Pojem gróf je z latinského comes. Karol Veľký využíval pre správu ríše systém grófstiev, do 

ktorej bola Franská ríša rozdelená. Na čele každého z nich stál jeden gróf, priamo podriadený 

panovníkovi. Svetská správa ríše sa tak rozdelila na kontrolnú sústavu, zabezpečujúcu v osobe 

grófa poriadok na danom území. 
80 HÄGERMANN, D., Karel Veliký: vládce západu, s. 91. 

Svetské osoby nechali stavať na svojich pozemkoch kostoly, kláštory, alebo kaplnky a pokladali 

ich plne za svoj majetok. Byť vlastníkom takejto sakrálnej budovy znamenalo veľké ekonomické 

obohatenie, pretože majiteľ s ním mohol disponovať podľa svojho uváženia a získavať peniaze 

z predaju či prenájmu a patrili mu všetky bohoslužobné poplatky aj dávky. Často dochádzalo ku 

korupcii a súpereniu medzi majetnými rodinami, využívajúcimi cirkevné stavby pre svoj 

mocenský úžitok. Avšak skutočnosť, že Karol Veľký mnohé kláštory svojimi imunitami oslobodil 

od tejto záťaže, neznamenala, že sa ich úplne zbavili. Práve obsadzovaním úradov kráľovskými 

úradníkmi, rozdávaním kláštornej pôdy a funkcií, sa opäť mohli dostať pod dozor svetského 

majiteľa, ktorý sa mohol stať aj laickým opátom. 
81 „...in loco nuncupante Novalicis in valle Sigosina et ibbidem congregacione monachorum sub 

sancta regula sancti Benedicti seu ceterorum sanctorum patrum degentebus sum cinubitali 

ordinere conclocasset...“ Kaiserurkunden. In: MGH Die Urkunden der Karolinger. 1. diel: Pippin, 

Karlmann und dar Karl der Große. Ed. A. Dopsch. J. Lechner. M. Tangl. Hannover 1906, a. 773, s. 

107. 
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šírila do Franskej ríše ešte pred Karlovcami a akú úlohu zohrávala v cirkevnej 

politike samotného Karola Veľkého, sa pozrieme v nasledujúcej kapitole. 

2.2 Šírenie benediktínskeho mníšstva 

Kláštorný život vo Franskej ríši, rovnako ako aj v ďalších oblastiach západnej 

Cirkvi, bol dynamickým a živým procesom, ktorý sa postupne od druhej polovice 

štvrtého storočia formoval od pustovníckej tradície cez život v menšej komunite až 

k cenobitskej podobe, ktorá nakoniec prevládla.82 Silné mníšske osobnosti, ktorých 

autorita stála na začiatku jednotlivých monastických prúdov, začali dopĺňať písané 

reguly, umožňujúce zotrvávať v životnom ideály nadstavenom zakladateľom.83 

Veľkú rolu stále zohrávali miestne zvyklosti a anachorétske vzory prinesené 

z Východu.84 Tie sa však pozvoľne začali viac etablovať na podmienky západného 

sveta a spomedzi mnohých foriem mníšskeho spôsobu života sa od siedmeho 

storočia významne začal presadzovať model založený Benediktom z Nursie (480–

547) na Monte Casssine.85 Sila benediktínskeho mníšstva spočívala nie len 

v charizme jeho protagonistu a skutočnosti, že samotný pápež Gregor I. Veľký 

(590–604) ho zaradil vo svojej knihe Dialógov medzi popredných svätých mužov 

Itálie, ale predovšetkým v jednoduchosti a jasnosti jeho nariadení spísaných 

v mníšskej regule, vďaka ktorej sa pôvodná monastická tradícia spojila do 

zrozumiteľnej a najmä aplikovateľnej podoby. 

Benedikt napísal regulu pre svoju kláštornú komunitu v Monte Cassine 

pravdepodobne medzi rokmi 523–526. Hoci v nej nachádzame viaceré prvky 

smerujúce k univerzálnosti použitia týchto mníšskych pravidiel aj na iných 

miestach a v iných podmienkach,86 nevieme s istotou určiť, či ju samotný autor 

                                                             
82 K podobe karolínskeho mníšstva pozri viac: SULLIVAN, R. E., What was Carolingian 

Monasticism? The Plan of St Gall and the History of Monasticism. In: CALLANDER MURRAY, 

A. (ed.), After Rome's Fall, Toronto 2016, s. 251–287. 
83 Pozri viac: LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 5–43. 
84 Rozšírením dielom na Západe už vo štvrtom storočí bol Život svätého Antona, spísaný 

alexandrijským patriarchom Atanázom (295/299–373), ktorý hlásal myšlienky egyptského 

mníšstva aj osobne počas pobytu v Trevíre a v Ríme. Okrem neho významne šíril osobné 

skúsenosti s mníšstvom v Malej Ázii aj franský biskup Hilarius z Poitiers (asi 315–367), ktorý sa 

neskôr stal učiteľom Martina z Tours (316/317–397). LAWRENCE, H., Dějiny středověkého 

mnišství, s. 15-18; LORENZ, R., Die Anfänge des abendländischen Mönchtums im 4. 

Jahrhundert. In: Zeitschrift für Kirchengeschichte 77 (1966), s. 1–61. 
85 SUSO, K. F., Dějiny křesťanského mnišství, Praha 2003, s. 53. 
86 Napríklad pri určovaní miery jedla a nápoja vyzýval k prispôsobeniu sa miestnym podmienkam: 

„...quod si aut loci necessitas vel labor aut ardor aestatis amplius poposcerit, in arbitrio priorir 

consistat.“ Taktiež pri rozsahu manuálnej práci: „...si autem necessitas loci aut paupertas 

exegerit, ut ad fruges recolligendas per se occupentur.“ Nevynechal ani slobodu v množstve 

oblečenia pre mnícha: „...vestimenta fratribus secundum locorum qualitate, ubi habitant, vel 

aerum temperie dentur, quia in frigidis regionibus amplius indigitur, in calidis vero minus.“ 
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písal so zámerom, aby sa rozšírila aj do ďalších kláštorov a už vôbec nie do 

kláštorov nachádzajúcich sa tak ďaleko od miesta jej vzniku. Nech už bol úmysel 

Benedikta z Nursie pri zostavovaní týchto mníšskych pravidiel akýkoľvek,87 

úspech jeho reguly bol nesmierne výnimočný a postupne sa rozširovala do celej 

západnej Cirkvi a stávala sa platným ideálom pre latinský monasticizmus. Regula 

Benedicti sa najprv dostala, rozšírila a stala zaužívanou v Anglicku, kam bola 

prinesená skrz rímske misie. Nestalo sa tak však okamžite a RB sa začala stávať 

spolu s inou regulou, írskou Regula monachorum, dôležitým vzorom aj mimo 

ostrovy, a tak prenikala aj do Franskej ríše. Írska a anglická mníšska tradícia najviac 

ovplyvňovali franské kláštorné hnutie, práve v ktorom sa nakoniec RB stala jedinou 

platnou normou pre kláštory.88  

2.2.1 Írsko 

Počiatky kláštorného hnutia v Írsku sú nejasné a opradené skôr legendami.89 

V šiestom storočí sa rozmohlo zakladanie kláštorov a veľmi rýchlo nadobudlo 

významnú úlohu v írskej Cirkvi. Príčinami tohto prudkého rozvoja monasticizmu 

mohol byť asketický duch írskeho kresťanstva, 90 ktoré sa v snahe odpútať sa od 

pohanského prostredia a tradícií snažilo prinášať do spoločnosti cnostné ideály 

nachádzajúce práve v askéze, z ktorej prvotné mníšstvo vychádzalo.91 Mnísi mali 

byť vzorom pre príkladný kresťanský život a v období mravného úpadku sa mali 

stať šíriteľmi pravej kresťanskej viery. Za popredného zakladateľa hnutia je 

                                                             
Rovnako nezaviedol štandardizované udeľovanie funkcií v kláštore a nechal na samotnom 

spoločenstve a opátovi, nech v danej veci rozhodne: „...quod si aut locus expetit aut congregatio 

patierit rationabiliter cum humilitate et abbas iudicaverit expedire, quemcumque elegerit abbas 

cum consilio fratrum timentium Deum, ordinet ipse sibi praepositum.“ Umožnil tak širšiu 

variabilitu a prispôsobovanie sa rôznym podmienkam. Toto upravovanie nijak neznižovalo 

duchovný aspekt reguly, vďaka čomu sa mohla aplikovať v mnohých ďalších kláštorných 

spoločenstvách, ktoré ju prijali za svoju. 

Svätý Benedikt z Nursie, Regula – Svätý Gregor Veľký, Dialógy Kniha druhá, Banská Bystrica 

1998, s. 162, 182, 198, 232–233. 
87 V závere reguly sa Benedikt vyjadril k dôvodom jej spísania a ako hlavný uviedol ten, aby sa 

zachovávala v kláštoroch a tým sa ukázalo, že máme cnostné mravy a začíname žiť rehoľným 

živitom: „...regulam autem hanc descripsimus, ut hanc observantes in monasteriis aliquatenus vel 

honestam morum aut initium conversationis noc demonstremus habere“ a zároveň poznamenal, že 

je určená pre kohokoľvek, kto chce vojsť do neba pomocou cností, zaznamenaných v regule: 

„...quisquis ergo ad patriam caelestem festinas, hans minimam inchoationis Regulam descriptam 

adiuvante Christo perfice, et tunc demum ad maiora, quae supra commemoravimus, doctrinae 

virtutumquae culmina Deo protegente pervenies.“ Svätý Benedikt z Nursie, Regula, s. 248, 250. 
88 SUSO, K. F., Dějiny křesťanského mnišství, Praha 2003, s. 52–56. 
89 Pozri viac: RYAN, J., Irish Monasticism, its Origins and Early Development, Dublin 1931; 

HUGHES, K., The Church in Early Irish Society, New York 1966. 
90 KOŽIAK, R., Špecifické črty vývoja kresťanstva a monasticizmu v Írsku v ranom stredoveku. 

In: KOŽAK, R., MÚCSKA, V. (ed.), Rehole a kláštory v stredoveku, Bratislava 2002, s. 36–38. 
91 MYTUM, H. C., The Origins of Early Christian Ireland, London 1992, s. 61. 
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považovaný Finnian (470–549), ktorý založil kláštor Clonard a jeho žiaci mali 

založiť všetky ďalšie významné kláštory ako Clonmacnoise, Clonfert či 

Terryglass.92 Opáti boli popri kňazoch a biskupoch dôležitými a početnými 

duchovnými osobami.93 Mníšstvo sa rýchlo stalo zásadným prvkom celej írskej 

cirkevnej organizácie. Tá bola riadená okolo kláštorov a mníchmi, ktorí zastávali 

biskupské funkcie a súčasne stále žili mníšskym životom. Mníšstvo prestupovalo 

v Írsku všetky cirkevné, duchovné, sociálne, spoločenské aj politické sféry.94 

Dôvod, pre ktorý malo mníšstvo tak veľký úspech a význam mohol spočívať 

v prevažne pustovníckej spoločnosti bez silnejšieho nevidieckeho života. Rímsky 

spôsob biskupskej organizácie, ktorú mal do tejto oblasti priniesť misionár Patrik 

(385–461) v druhej polovici piateho storočia, sa však neuchytil a keďže Írskom do 

Rímskej ríše nepatrilo, nerozvíjalo sa obdobne ako iné časti ríše.95 Oblasti sa tak 

začali formovať do celkom podľa toho, kde sa nachádzali kláštory a tie prevzali na 

čele s opátom cirkevné právomoci.96 

Ráz írskych kláštorov bol viac anachorétsky a veľmi ovplyvnený egyptskou 

pustovníckou tradíciou. Napriek tomu sa tisíce mníchov, čiastočne žijúcich 

v menších celách či v samote, zoskupovalo okolo jedného centrálneho kláštora. 

Charakteristickým rysom bolo aj neustále putovanie za účelom obracania na 

kresťanskú vieru a rozširovania mníšskych ideálov. To bolo síce v rozpore so 

stálosťou mnícha zotrvávajúcom vo svojom kláštore, ale írsky monasticizmus si 

našiel vlastné spôsoby ako realizoval vízie duchovného života. Na jednej strane 

stála spoločná komunita a na druhej strane dôraz na kontempláciu pustovníka,  

neobmedzovaného múrom kláštora. Akcentovala sa učenosť mníchov, ktorí boli 

vzdelávaní nie len v znalosti cirkevných autorov, ale aj antických klasikov a tak sa 

ich kláštorné školy stávali najvychýrenejšími a veľmi kvalitnými. Typickými sa stal 

tiež ich výrazne národný charakter poznačený veľkou zvykovosťou, ktorú 

                                                             
92 Podľa niektorých prameňov mal byť Finnian žiakom Martina z Tours. HUGHES, K., The Cult 

of St Finnian of Clonard from the Eight to the Eleventh Century. In: Irish Studies 9/33 (1954), s. 

13–27. 
93 HUGHES, K., The Church in Early Irish Society, New York 1966, s. 65. 
94 HILPISCH, S., Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu. In: Benediktinské sešity 10, 

Praha 1994, s. 4; VOPATRNÝ, G., Keltské křesťanství, Červený Kostelec 2010. 
95 95 KOŽIAK, R., Špecifické črty vývoja kresťanstva a monasticizmu v Írsku v ranom stredoveku. 

In: KOŽAK, R., MÚCSKA, V. (ed.), Rehole a kláštory v stredoveku, Bratislava 2002, s. 38–41. 
96 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 49–51. 
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rozširovali počas misijných ciest za hranice Írska.97 Tieto a všetky ďalšie príznačné 

rysy írskeho mníšstva nájdeme spísané v regule najznámejšieho írskeho mnícha, 

Kolumbána staršieho (521–597). Stál u zrodu kláštorov v Derry, Durrowe a na 

ostrove Iona a zanechal po sebe najstaršiu írsku mníšsku regulu, Regula 

monachorum.98 

Štýl Kolumbánovej mníškej reguly je veľmi podobný východným anachorétskym 

ponaučeniam a múdrostiam starých mníchov, ktorí svojimi skúsenosťami ponúkali 

návod na správny a cnostný život. Takto náhodne a chaoticky usporiadané rady, 

vychádzajúce z tradície a vlastného presvedčenia, spísal v prvej časti reguly. 

Nezmieňuje sa o žiadnych praktických záležitostiach nutných pre každodenný život 

v kláštore, čím sa jeho text stal skôr všeobecnými duchovnými zásadami než 

konkrétnymi ustanoveniami, aké nachádzame v RB. Benediktova regula ponúka 

v prvých kapitolách duchovné vymedzenie mníšskej a kláštornej náuky a ďalej, 

v najrozsiahlejšej časti predstavuje jasné, usporiadané a praktické rady pre denný 

chod kláštora, presne ustanovuje časový sled, počet žalmov, prihliada 

k liturgickému roku a vymedzuje opátovi aj mníchom prácu manuálnu aj duchovnú. 

Druhá časť Reguly monachorum je trestným zákonníkom predstavujúcim množstvo 

možných previnení a spôsobov ich riešenia. Kolumbánova regula je veľmi prísna, 

tvrdá  a asketická so silným národným akcentom úzko spojeným s východnou 

tradíciou, ktorá ešte nebola úplne cenobitská.99 Veľký dôraz sa kladie na 

umŕtvovanie, askézu, pokánie, poslušnosť a všetko je vyžadované do úplnej 

krajnosti bez prihliadania na osobné možnosti a schopnosti jednotlivých mníchov. 

Naopak, RB, hoci kladie požiadavky na poslušnosť, askézu a iné podobné prvky, 

nejde v nich to takýchto extrémov. Veľkú voľnosť necháva opátovi a jeho úsudku, 

aby správne zvolil množstvo práce fyzickej či duchovnej, akú je mních schopný 

zvládnuť. RB neobsahuje žiaden trestný zákonník. Určité nápravné tresty obsahuje, 

ale väčšmi akcentuje vzájomnú lásku a milosrdenstvo, než presne stanovené 

výrazné karhania. Z týchto príčin bola írska mníšska regula veľmi viazaná na 

Kolumbána, ktorého osobnosť dokázala pôsobiť v kláštoroch na mníchov a stával 

                                                             
97 Výrazná bola írska mníšska tonzúra. Prednú polovicu hlavy mali vyholenú a v zátylku mali 

vlasy dlhé. Týmto vizuálnym vzhľadom sa jasne odlišovali od ostatných mníchov. HILPISCH, S., 

Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu. In: Benediktinské sešity 10, Praha 1994, s. 6–7. 
98 WALKER, G. S. M. (ed.), Sancti Columbani Opera, Dublin 1957. 
99 HILPISCH, S., Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu, s. 7–10. 
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sa vzorom uplatňovania mníšskeho ideálu zaznamenaného v jeho regule.100 

Krajnosť mnohých ustanovení a často až nereálnosť plnenia všetkých mravných 

a nábožných cieľov spolu s nejasnosťou aplikovania do kláštorného spoločenstva 

konkurovala praktickosti, jednoduchosti a miernosti RB. Avšak proces, ktorý 

priniesol RB popredné miesto medzi mníšskymi regulami trval ešte dlho a počas 

neho sa ďalej rozširovala aj Kolumbánova regula do kláštorov v Anglicku 

a nakoniec aj do Franskej ríše, kde často pôsobili obe reguly vedľa seba. Írsky vplyv 

bol však výrazným prvkom, ktorý zasiahol do monastickej tradície Západu. 

2.2.2 Anglicko 

Christianizácia Anglosasov prebiehala ešte pred príchodom gregoriánskej misie 

skrze írskych mníchov, ktorí k nim prinášali nie len kresťanstvo, ale aj mníšske 

prvky. Oswald (asi 604–642), kráľ anglosaského kráľovstva Northumbria, zavolal 

na svoje územie z írskeho kláštora na ostrove Iona christianizačnú misiu, ktorej sa 

zhostil Aidan (?–651) a z poverenia kráľa sa stal v roku 635 biskupom na ostrove 

Lindisfarne, nachádzajúceho sa v blízkosti kráľovského hradu. Na ostrove založil s 

ďalšími mníchmi kláštor, ktorý sa stal centrom misijnej činnosti. V severných 

oblastiach zakladal aj ďalšie kláštory a vo všetkých sa mnísi riadili Kolumbánovou 

regulou.101 Írske snahy predstavovali aj misie smerované do iných, južnejších 

oblastí,102 ktoré si však uchovávali stratégiu zakladania kláštorov, z ktorých sa šírila 

misionárska činnosť. Tá bola vlastnou aj neskoršie príchodzím mníchom z Ríma, 

prinášajúcim prvky rímske a benediktínske.  

Za hlavného misionára určil pápež Gregor I. Veľký103 Augustína (okolo 546–604?), 

opáta svojho rímskeho kláštora sv. Ondreja,104 ktorého už rok po vyslaní na misie 

v roku 597, menoval arcibiskupom v Canterbury. V tom čase sa už v Ríme 

nachádzala skupinka benediktínskych mníchov z pôvodného kláštora, pretože keď 

                                                             
100 Pre porovnanie RB a Reguly monachorum pozri viac: WALLACE–HADRILL, J. M., The 

Frankish Church, Oxford 1983, s. 63–66. 
101 Ďalšie kláštory založené írskou misiou boli Melrose, Gateshead, Hartlepool, Lastingham. 

VOPATRNÝ, G., Keltská církev prvního tisíciletí a její spiritualita, Brno 2002, s. 83–90. 
102 Kláštory boli zriadené aj v Suffolku ši Wessexe. 
103 Ešte skôr než sa Gregor I. stal pápežom, mal sa v Ríme stretnúť s Anglosasmi, ktorí sa ako 

otroci dostali do mesta. Túžil sa dostať do ich zeme a šíriť v nej povedomie o kresťanstve ako 

misionár, čo mu však vtedajší pápež Benedikt I. (575–579) neumožnil, a tak sa k svojmu úmyslu 

vrátil neskôr z pozície rímskeho biskupa. MAYR–HARTING, H., The Coming of Christianity to 

Anglo–Saxon England, University Park 1991, s. 58–59. 
104 Kláštor na pahorku Caelius bol pôvodne Gregorov otcovský dom, ktorý premenil na kláštorné 

miesto a je pravdepodobné, že sa riadil pravidlami RB, alebo nimi bol aspoň výrazne inšpirovaný. 

Založil ho ešte pred zvolením do úradu rímskeho biskupa. 
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bol kláštor na Monte Cassine zničený nájazdmi Longobardov v sedemdesiatych 

rokoch šiesteho storočia, utiahla sa početná časť mníchov práve do Ríma, do 

kláštora sv. Pancratia v Lateráne, kde pokračovala v živote podľa reguly, ktorú 

podľa tradície zachránili z pôvodného kláštora. Získali si priazeň neskoršieho 

pápeža, náruživého obdivovateľa a propagátora mníšskeho spôsobu života práve 

podľa RB.105 Gregor I. sa stal kľúčovou postavou pre jej ďalšie šírenie misijnou 

cestou k Anglosasom a tým, že poveril vedením misie benediktínskeho opáta určil 

celkové smerovanie misie, ktoré nadobudlo, podobne ako írske misie, mníšsky 

rozmer, hoci účel vyslanej skupiny mníchov z Ríma nemusel mať iba misijné a už 

vôbec nie iba mníšske ambície. 106 Augustín neodišiel sám, ale podporovaný 

štyridsiatimi ďalšími mníchmi z kláštora107 započal misiu v Kente a krátko po 

príchode vďaka priazni kráľa Æthelberta (asi 550–616) založili prvý benediktínsky 

kláštor sv. Petra a Pavla na tomto území a tým aj prvý kláštor takéhoto druhu mimo 

Itáliu. Metóda Augustínovej christianizácie spočívala tak v presídlení kláštora aj 

s mníchmi na nové územie a pokračovanie v zaužívanej činnosti celým 

spoločenstvom, ktoré bolo príkladom pre svoje okolie. Síce sa Augustínov kláštor 

považoval za benediktínsky, žiaden dôkaz o tom, že by sa skutočne riadil 

ustanoveniami RB neexistuje.108 Aj pôvodný kláštor v Ríme, z ktorého títo mnísi 

                                                             
105 Gregor Veľký nám zanechal jediný životopis Benedikta z Nursie. V druhej knihe štvordielnych 

Dialogi popísal jeho celý život. Kniha je písaná vo forme rozhovoru samotného Gregora Veľkého 

s diakonom Petrom, ktorému predstavuje významných svätcov Itálie, ale Benediktovi z Nursie 

venoval najväčšiu pozornosť. Okrem RB je to jediný prameň, z ktorého sa o Benediktovi môžeme 

niečo dozvedieť, ale treba naň nazerať s dávkou kritiky, vzhľadom na hagiografický ráz diela 

a jeho mravoučné poslanie, pretože Gregor Veľký sa doň snažil preniesť všeobecnejšie mníšske aj 

kresťanské tendencie a vlastné predstavy o ideálnom fungovaní Cirkvi. Pozri viac: PETERSEN, J. 

M., The Dialogues of Gregory the Great in Their Late Antique Cultural Background, Toronto 

1984; JUNKER, W., Benedict Among the Brambles: A Revisionary Reading of Gregory the 

Great's Life of Benedict, Religion & Literature 45/3 (2013), s. 1–24; MEWS, C. J., Gregory the 

Great, the Rule of Benedict and Roman Liturgy: The Evolution of a Legend, Journal of Medieval 

History 37/2 (2011), s. 125–144; HALLINGER, K., Papst Gregor der Grosse und der hl. Benedikt. 

In: STEIDLE, B. (ed.), Commentationes in regulam S. Benedicti, Rome 1957, s. 231–320. 
106 Motívy gregoriánskej misie k Anglosasom mohli byť viaceré a podľa niektorých historikov boli 

tými hlavnými snaha zvýšiť počet kresťanov a rozšírenie pápežského primátu do Británie, ktorá 

zostávala ako posledná bývalá rímska provincia pohanská. Popri týchto misijných a politických 

cieľoch je však možné, že Augustín bol poverený zriadiť na novom území episkopálnu 

organizáciu, na čele ktorej sa mal postaviť v prípade potreby on sám a z tejto pozície mal naplniť 

nedostatok biskupov v Británii. Zostáva preto otázne, či cieľom vyslanej skupiny mníchov z Ríma 

bola nová cirkevná organizácia, alebo christianizačná činnosť. JOHN, E., Reassessing Anglo–

Saxon England, Manchester 1996, s. 28–30; HIGHAM, N. J., The Convert Kings: Power and 

Religious Affiliation in Early Anglo–Saxon England, Manchester 1997, s. 74–75. 
107 Misijná činnosť mníchov, ktorí sa riadili podľa RB zahrňujúcej v sebe dôležitosť stability, 

modlitby a života vnútri kláštora sa môže javiť ako rozporuplná. Zrejme sa na misie podujali 

hlavne z poslušnosti k autorite pápeža, ktorý ich vo všetkom podporoval. HILPISCH, S., Od 

Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu, s. 23–24. 
108 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 58. 
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vzišli, mohol byť len inšpirovaný osobnosťou Benedikta z Nursie a jeho priamymi 

nasledovníkmi usídlenými v Ríme, nie je však jasné, že RB prijal za svoju. 

Rovnako na tom bol aj kláštor Ripon v Anglicku, ktorého opát Wilfrid (633–

709/710),109 nadšený šíriteľ benediktínskej spirituality a rímskych zvyklostí, tvrdil, 

že vo svojom kláštore zaviedol RB. Medzi mníchmi sa ustanovenie tak vzdialenej 

a rozdielnej reguly nestretlo s porozumením a časť írskych mníchov kláštor radšej 

opustila.110 Wilfridov priateľ, spoluzakladateľ kláštora v Ripone a zakladateľ 

významných opátstiev Wearmouth a Jarrow, Benedikt Biscop (628–690) bol tiež 

ovplyvnený rímskou observáciou a benediktínskou tradíciou, ktorú zavádzal do 

svojich kláštorov.111  

Pre toto obdobie ešte nebolo zaužívané riadiť sa len jednou mníšskou regulou. 

Často sa kombinovali viaceré mníšske reguly, iné prístupy a charizmy zakladateľa 

resp. opáta kláštora a aj rôzne miestne tradície. V siedmom storočí, kedy počet 

kláštorov rýchlo narastal, sa preto v Anglicku miesili mníšske prvky rímske spolu 

s galskými a írskymi.112 Nebolo preto ničím netypickým, že v anglosaskej oblasti 

sa udomácnila rímska liturgia, spojenie mužských a ženských kláštorov tzv. 

dvojkláštorov galského typu113 a zároveň popri sebe fungovala regula írskeho 

mnícha Kolumbána mladšieho (540–615) a regula Benediktova, alebo kombinácia 

oboch regúl. Každý kláštor sa mohol riadiť vlastnou regulou, ktorú doň zaviedol 

opát. Najväčšou autoritou stále zostávalo Písmo a tradícia, preto sa používanie aj 

viacerých regúl vedľa seba nepovažovalo za nič neobvyklé, práve naopak, čím viac 

                                                             
109 Narodil sa v Northumbrii a vychovávaný bol v írskom kláštore. Neskôr študoval v Ríme, kde sa 

nadchol pre rímsku liturgiu a jej zvyklosti a preto ich po návrate na ostrovy chcel implementovať 

do miestnych tradícií. V roku 668 sa stal arcibiskupom v Cantenbury a neskôr v Yourku. 

Pokračoval v snahe zavádzať RB do kláštorov, ktoré medzitým zakladal a podporoval. Narážal 

však na odmietanie a musel niekoľkokrát pobývať v exile. Pozri viac: ROLLASON, S., 

Hagiography and Politics in Early Northumbria. In: SZARMACH, P. E. (ed.), Holy Men and Holy 

Women: Old English Prose Saint's Lives and their Contexts, New York 1996, s. 95–114, alebo 

THACKER, A., St. Wilfrid. In: LAPIDGE, M., BLAIR, J., SCRAGG, D. (ed.), The Blackwell 

Encyklopaedia of Anglo–Saxon England, Malden 2001, s. 474–476. 
110 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 60–61. 
111 Benedikt Biscop a aj ďalší opáti či mnísi veľmi často cestovali a zisťovali, akým spôsobom 

fungovali iné kláštorné spoločenstvá, aby sa inšpirovali ich skúsenosťami a životom. Po návrate do 

domovského kláštora ich pridávali k už svojim zaužívaným a nepovažovali to za narúšanie 

pôvodného rádu. Rozširovali svoje pravidlá podľa toho, čo sa u nich osvedčilo a preto nebola RB 

vždy jedinou regulou, ktorá organizovala kláštor. HILPISCH, S., Od Benedikta z Nursie po 

Benedikta z Aniánu, str. 27–28. 
112 Severná Gália bola sídlom ženských opátstiev, ktoré sa stali centrom záujmu žien z popredných 

anglosaských rodín, aj kráľovských. Ďalší vplyv priniesla spomínaná misia z Northumbrie za 

vlády kráľa Oswalda (asi 604–642), ktorý na svojom území prijal írskeho mnícha Aidana (?–651), 

čím sa šírila írska mníšska tradícia. LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 57–59. 
113 V dvojkláštoroch žili v jednej klauzúre ženské aj mužské mníšske spoločenstvá pod vedením 

abatiše.  
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tradícií, tým viac sa uplatňovala autorita viacerých otcov zakladateľov a tým väčšia 

variabilita ustanovení mohla nastať. Aj Benedikt bol pokladaný za jedného 

z ďalších veľkých opátov, ktorý konštituoval mníšsku regulu, používanú popri 

iných ustanoveniach.114 S príchodom rímskej misie do Anglicka sa však RB začala 

pomaly presadzovať ako dominantnejšia regula, ktorej predpisy sa dokázali 

uplatňovať aj v novom prostredí. Výrazným viditeľným prvkom bolo slávenie 

rímskej liturgie a spievanie žalmov, na ktoré sa v RB kladie značný dôraz, rovnako 

ako na manuálnu prácu, ktorá mala byť určená každému podľa jeho schopností, ale 

záhaľka nebola povolená. Práca rúk, ale aj mysle bola dôležitá, a preto mala byť 

v každom kláštore knižnica, čo anglosaskí mnísi dôsledne uplatňovali a vedecká 

práca bola u nich na vysokej úrovni.  Môžeme to vidieť na príklade známeho 

benediktínskeho mnícha, učenca a autora, Bedu Ctihodného (okolo 672–735),115 

ktorý vyrastal obklopený knihami a mníchmi v kláštore Jarrow a sám v ňom potom 

mníchov vyučoval. Napriek tomu, že sa mnohé rysy z RB stávali normou 

kláštorného fungovania v Anglicku, stále fungovala ako jedna z viacerých regúl. 

Írski a rímski misionári vytvorili solídny základ anglického mníšskeho hnutia, ktoré 

zažívalo na začiatku ôsmeho storočia svoj najväčší rozkvet. Postupne sa však 

centrum monasticizmu presúvalo na pevninu. 

2.2.3 Franská ríša  

Mníšska tradícia vo Franskej ríši siaha do štvrtého storočia k Martinovi z Tours 

(316/317–397), ktorý sa pokladá za prvého zakladateľa, ešte protokláštorného 

života v Gálií. Merovejská kráľovská rodina sa rovnako ako Karlovci vyznačovala 

podporou kláštorného hnutia v ríši a prejavovala mu zreteľnú úctu.116 Kráľovná 

Radegunda (520–587), manželka Chlothara I. (497–561), podporovala Caesaria 

z Arles (468/470–542), ktorého regula117 bola prijatá v ňou založenom kláštore 

Svätého kríža v Poitiers. Mníšsky spôsob života prenikol aj na ostrovy Lérins, kde 

sa kombinovala rola mnícha s rolou biskupa, rovnako ako to bolo u Martina 

                                                             
114 HILPISCH, S., Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu, s. 27–28. 
115 Jeho diela spadajú do oblastí histórie, teológie, matematiky, prírodovedy aj hudby. 

Najvýznamnejšou prácou je päťdielna Historia ecclesiastica gentis Anglorum,približujúca 

cirkevnú a politickú históriu Anglicka. Písal komentáre ku knihám Starého aj Nového zákona, 

životopisy opátov Wearmouth a Jarrowa. K ďalším dielam patria napríklad De rerum natura, De 

temporibus liber, De temporum ratione. BLAIR, P. H., The World od Bede, Cambridge 1990; 

STORY, J., BAILEY, R., The Skull of Bede. In: The Antiquaries Journal (95), 2015, s. 325–350. 
116 Pozri viac: WALLACE–HADRILL, J. M., The Merovingian Cloister. In: The Frankish Church, 

Oxford 1983, s. 55–74. 
117 Regula virginum bola spísaná pre mníšky v roku 512. Viac o Caesariovi z Arles pozri: 

VENTURA, V., Spiritualita křesťanského mnišství II.–III., Praha 2010, s. 369–384. 
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z Tours. Ján Cassián (okolo 365–okolo 435) zasa rozšíril mníšstvo v Provence, kde 

nadviazal na zvyky Martinových kláštoroch, do ktorých vniesol vlastné spísané 

kláštorné pravidlá podľa egyptských púštnych zvyklostí.118 Do tejto rozmanitej 

tradície galského monasticizmu, z veľkej časti stále pustovníckeho, asketického, 

zvykového a upätého na osobu zakladateľa, prenikala od konca šiesteho storočia 

tradícia írska v podobe Kolumbána mladšieho a jeho mníchov. 

Írsky vplyv a Regula monachorum vyvolali vo Franskej ríši novú vlnu nadšenia 

podporovanú z tých najvyšších spoločenských miest, priamo z kráľovského dvora. 

Popri írskej vlne do ríše postupovali aj anglosaskí misionári–mnísi, oddaní rímskym 

zvyklostiam a RB. Misiu do Fríska zahajoval Wilfrid, ale ústrednou osobnosťou sa 

už čoskoro stal Wilibrord (658–739), ktorý získal ochranu od vládnuceho 

majordóma Pipina II. (635–714) a pápeža Sergia I. (687–701), podobne ako 

Bonifác (675?–754), christianizujúci oblasť Durynska. Pozoruhodnou je 

skutočnosť, že celá misijná činnosť postupovala obdobne ako tá vyslaná z Ríma 

pápežom Gregorom I. Veľkým do Anglosaska, a to prostredníctvom mníchov 

zakladajúcich nové alebo preberajúcich pôvodné kláštory119 pod svoju právomoc. 

Kláštorný charakter misie bol orientovaný na špičky spoločnosti vo Franskej ríši 

a zároveň bezprostredne pôsobil na okolie, v ktorom sa kláštor nachádzal a šíril tak 

kresťanské ideály spoločne s mníšskymi. Novopresadzujúca sa dynastia Karlovcov 

misijné pôsobenie vítala a vrelo podporovala a nadväzovala tak priaznivé vzťahy 

s Rímom, ktorého záštitu využívala pre uznanie svojho nároku vlády nad ríšou po 

Merovejcoch. Nič tak nebránilo úspešnej práci mníchov misionárov, ktorým sa 

podarilo založiť niekoľko kláštorov. Medzi tie najvýznamnejšie patril Echternach 

blízko Trevíru a Fulda v Hesensku. V nich, ako aj v mnohých ďalších, bola 

predkladaná RB ako ideál mníšskeho života, čím sa dostávala do úzkej blízkosti 

Kolumbánovej a írskej tradícií, ktorej začala konkurovať. Dôležitým kultovým 

miestom pre rozvoj benediktínskeho mníšstva sa vo Franskej ríši stal kláštor 

Fleury,120 založený v roku 651 a preslávený tým, že doň mali byť prenesené ostatky 

                                                             
118 Collationes, De institutis coenobiorum et de octo principalium vitiorum remediis, Collationes 

patrum. Kasiánovské poňatie mníšstva bolo jednou z mnohých inšpirácii, z ktorých čerpal 

Benedikt z Nursie pri písaní RB. 
119 Anglosaskí mnísi mohli nadväzovať na úspešné pôsobenie Kolumbánovej misie, ktorá im 

pripravila vhodnú pôdu na ďalšie rozširovanie kláštorov, akceptovanie medzi obyvateľmi 

a v neposlednom rade podporu kráľovského dvoru, oboznámeného so zdarom takéhoto postupu. 
120 Dnes kláštor Saint–Benoît–sur–Loire. 
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Benedikta z Nursie.121 Snaha presadiť RB tak dostala nový razantný impulz, ktorý 

staval na zbožnosti a potrebe čerpať duchovnú silu z niečoho hmatateľného, čo sa 

dostalo priamo do Franskej ríše a umožňovalo priblížiť sa k tvorcovi benediktínov 

aj fyzicky bližšie prostredníctvom pútí k jeho ostatkom do Fleury. Ich získanie, či 

už bolo skutočné, alebo len hagiografickým výtvorom, rozšírilo povedomie 

o významnom zakladateľovi latinského mníšstva medzi obyvateľstvom a rozvinulo 

pokračovanie v zakladaní kláštoroch na území Franskej ríše, teraz už posvätenej 

skrze ostatky Benedikta z Nursie. 

Kláštorný život rozkvital v plnosti a do popredia sa dostali dve najpoužívanejšie 

mníšske reguly, Kolumbánova a Benediktova. Hoci si v mnohých bodoch 

vyslovene odporujú, predsa len sa dopĺňajú tým, že prvá z nich opomína bežný 

kláštorný chod a druhá zasa trestný zákonník. RB má precízne spracovanú náuku 

o cnostiach a duchovnom živote, a preto mohla doplniť rozsiahly mravokárny 

kódex Reguly monachorum. Z tohto dôvodu mohli obe fungovať súčasne v jednom 

kláštore ako spoločný mníšsky vzor.122 Odpovedalo to dobovému zvyku, 

uplatňovať v kláštore viacero tradícii, ktoré sa najviac približovali potrebám 

miestneho mníšskeho spoločenstva. Každý kláštor sa mohol riadiť regulou, ktorú 

sám ustanovil opát a kombinácia RB a Kolumbánovej reguly v sebe spájala mnohé 

mníšske tradície podané zreteľným, pragmatickým a realizovateľným spôsobom. 

Vznikla tak tzv. regula mixta.123 Už pár rokov po Kolumbánovej smrti, v kláštore 

v Luxeuil, zrejme pod vedením opáta Walberta (?–668?),124 sa tiež spojili tieto dve 

regule.125 Taktiež regula opáta Donáta (?–660), určená pre ženský kláštor, 

                                                             
121 Podľa tradície mal prenesenie ostatkov iniciovať opát vo Fleury, Mommolus (?–678) spolu 

s biskupom v Le Mans. Mali vyslať skupinu mníchov, aby našli hrob Benedikta z Nursie a jeho 

sestry Scholastiky a ich kosti priniesli do Franskej ríše. Z textu mnícha Adrevalda z Fleury (818–

878) je táto udalosť popisovaná veľmi dobrodružne a zázračne, keď mnísi najprv nemohli nájsť 

hrob, potom k nemu boli zázračne privedení, pod rúškom noci ostatky oboch svätcov ukradli 

a utiekli s nimi späť do ríše, čím úspešne splnili neľahkú misiu. Pôvodne nazývaný kláštor Fleury-

sur-Loire sa premenoval na Saint-Benoit-sur-Loire. GOFFART, W., Le Mans, St. Scholastica, and 

the Literary Tradition of the Translation of St. Benedict. In: Revue Bénédictine 77/1–2 (1967), s. 

107–141. 
122 HILPISCH, S., Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu, s. 35–36; LAWRENCE, H., 

Dějiny středověkého mnišství, s. 55. 
123 Pozri viac: CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, Kalamazoo 

2008, s. 4–8. 
124 Pochádzal z poprednej franskej rodiny a mal veľmi blízko ku kráľovskému dvoru, podobne ako 

väčšina opátov a abatíš v tej dobe. Podarilo sa mu od pápeža Jána IV. (640–642) získať 

nezávislosť svojej mníšskej komunity od biskupskej kontroly. DUNN, M., The Emergence of 

Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle Ages, Oxford 2003, s. 160–162. 
125 „Igitur venerabilis vir Waldelenus abbas ad presentiam nostram veniens glorie regni nostri 

subgessit, quod genitor suus Amalgarius et genitrix sua Aquilina quondam pro Dei amore 

monasterium nuncupatum Fontem Besuam in pago Attoariorum suo opere in honore sancti Petri 
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zahrňovala regulu Kolumbánovu, Benediktovu a tiež Cesáriovu.126 Regula mixta 

bola postupne zavádzaná v ďalších kláštoroch a to aj s pomocou regentky kráľa 

Chlothara III. (652–673), Bathildy (626/627–680), ktorej mníšske zanietenie a 

snaha ju priniesla aj do kráľovského kláštora v St. Denis a sama nechala založiť 

opátstvo v Corbie, do ktorého pozvala mníchov z Luxeuil, strojcov reguly mixta.127 

Snahu zaviesť do kláštorov výlučne jednu regulu, a to práve RB, prejavil v polovici 

ôsmeho storočia Bonifác a Willibrord, ale iniciatíva zjednotenia pod jedinú regulu 

skrze týchto opátov nebola považovaná za záväznú a mnohé kláštory si stále 

prispôsobovali mníšske pravidlá podľa seba.128 Svedčí to však o istej tendencii, 

ktorá skrze konkrétnych významných jednotlivcov, často pochádzajúcich 

z rímskeho prostredia, alebo týmto prostredím výrazne ovplyvnená, naberala už od 

konca siedmeho storočia na väčšom zreteli, a to zjednodušiť rozmanitosť 

mníšskych pravidiel a prikloniť sa k jednému. Išlo však len o nepatrné pokusy 

smerované do vnútra vlastných kláštorov bez vyšších ambícií, ktoré nemali dlhú 

životnosť. V celej Cirkvi panovala snaha o vytvorenie jednotného rádu, 

uskutočňovaná aj skrze synody a koncily, ktorý by platil záväzne a nemenne, čím 

by sa vnútorne kresťanská Cirkev zjednotila a navonok mohla pôsobiť ako 

koherentný a jednotný celok. Rovnako sa táto snaha začala prejavovať aj 

v mníšskom prostredí, avšak oveľa prirodzenejším, živším a dlhodobejším 

procesom vychádzajúcim skôr zdola a trvajúcim niekoľko storočí.129  

Monasticizmus naďalej vzrastal130 a za vlády Karola Veľkého bola veľká časť 

kláštorov nesmierne bohatá, a to aj vďaka kráľovským darom, čo využíval pre svoje 

                                                             
et Pauli edificassent et monachos ibidem sub regula beati Columbani seu beati Benedicti 

adunassent et maximam partem de facultate sua ipsi monasterio delegassent.“ Die Urkunden der 

Merowinger. In: MGH Die Urkunden der Merowinger. 1. diel: Merowinger 1. Ed. T. KÖLZER. 

Hannover 2001, c. 91, s. 236. 
126 ZELZER, M., Die Regula Donati, der älteste Textzeuge der Regula Benedicti. In: Regulae 

Benedicti Studia 16 (1989), s. 23–36. 
127 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 52–53. 
128 CABANISS, A., Benedict od Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, Kalamazoo 2008, s. 6. 

Bonifác na synode Concilium Germanicum v roku 742 ustanovil, aby sa všetci mnísi a mníšky 

riadili výlučne podľa RB. Bola to prvá významná cirkevná synoda vo východnej časti Franského 

kráľovstva, ktorú zvolal Karloman. GLATTHAAR, M., Bonifatius und das Sakrileg: Zur 

politischen Dimension eines Rechtsbegriffs, Frankfurt am Main 2005, s. 117–163, 239–307, 435–

599. 
129 SUSO, K. F., Dějiny křesťanského mnišství, s. 53. 
130 Rýchlu adaptáciu a rozšírenie mníšskeho spôsobu života vysvetľuje Karl Frank Suso tým, že 

tento asketický ideál bol prijatý medzi aristokratickými kruhmi, čím získalo mníšstvo vplyvných 

podporovateľov a mohlo sa s pridanou vážnosťou, ktorú mu poskytovala nie len duchovná, ale aj 

svetská záštita, ďalej rozvíjať. Iným faktorom bolo úzke spojenie s biskupskou mocou, vďaka 

ktorej sa mníšstvo dostalo do živého kontaktu so životom kresťanského spoločenstva a podieľalo 

sa aktívnym spôsobom na chode cirkevného života, čím sa mu zverovali dôležité úlohy a poslanie 



 

41 

 

politické ciele, aby k ich realizácii začlenil aj mníchov. Medzi tie hlavné patrilo 

šírenie kultúry, posilnenie politického vplyvu karolínskej dynastie, kolonizácia 

nových území a obracanie pohanov.131 Mnohé kláštory však nepodliehali výlučne 

jeho moci, boli vyňaté z dynastických ambícií, založené boli čiste zo súkromných 

a nábožných dôvodov a fungovali samostatne. Nemožno však opomenúť profit, aký 

kráľovi kláštory, ktoré začlenil do svojej kláštornej politiky, prinášali. 

V kombinácii s jeho osobnou zbožnosťou bol rovnako podstatný aj duchovný prvok 

monasticizmu ako uchovávateľa a zároveň šíriteľa kresťanstva a jeho tradície. 

V roku 787 navštívil Karol Veľký už obnovený pôvodný kláštor na Monte Cassine, 

kde údajne videl autograf RB napísaný samotným Benediktom z Nursie a práve 

jeho opis si nechal poslať do ríše, aby sa podľa neho riadili franské kláštory. 

Zmienkam o RB, ktorá sa mala používať v kláštoroch sa nevyhol ani vyššie 

spomínaný frankfurtský koncil v roku 794, kde sa o nej síce len v krátkosti, ale 

predsa, zmienil v troch bodoch:  

„Nech sa opáti, ktorých mnísi zaháľali, riadia podľa reguly svätého Benedikta.“ 

„Nech nie tí, čo sa starajú o kláštorne pivnice lakomý a nech sú tak vyberaný ako 

učí regula svätého Benedikta.“  

„Počuli sme totiž, že niektorí opáti dychtivo vyhľadávali v kláštore odmeny za 

prijatie do kláštora. Preto sme sa rozhodli ustanoviť na svätej synode: pri prijatí 

brata do svätého radu sa nesmie prijať žiadne bohatstvo, ale prijíma sa podľa 

reguly svätého Benedikta.“132 

V poslednom roku svojej vlády, v roku 813, zvolal Karol Veľký päť synod, 

konajúcich sa približne v rovnakom čase, ale na rôznych miestach ríše, a to v Tours, 

Arles, Remeši, Mohuči a v Chalon–sur–Saône. Na nich sa vydali posledné 

kráľovské výsady a znovu sa synody zmieňovali aj o RB, ktorá bola povýšená nad 

                                                             
vrámci Cirkvi, a to nie len v ústraní za múrmi kláštora. Mnísi sa stávali kľúčovými postavami 

cirkevnej hierarchii. Ich význam stúpal a boli považovaní za ideál kresťanských cnostní, ku 

ktorému by každý veriaci mal smerovať. K ich nárastu prispela aj väčšia organizovanosť 

mníšskych skupín a opúšťanie pôvodného individuálneho eremitstva. SUSO, K. F., Dějiny 

křesťanského mnišství, s. 48–50. 
131 SEMMLER, J., Karl der Große und das fränkische Mönchtum. In: PRINZ, F., Mönchtum und 

Gesellschaft im Frühmittelalter, Darmstadt 1976, s. 204–264. 
132 „Ut abbas cum suis dormiat monachis secundum regulam sancti Benedicti.“ „Ut cellerarii in 

monasteriis avari not elegantur, sed tales electi sint quales regula sancti Benedicti 

docet.“„Audivimus enim, quod quidam abbates cupiditate ducti praemia pro introeuntibus in 

monasterio requirunt. Ideo placuit nobis et sancta synodo: pro suscipiendis in sancto ordine 

fratribus nequaquam pecunia requirantur, sed secundum regulam sancti Benedicti suscipiantur.“ 

Concilium Francofurtense. In: MGH Concilia. 2.1. diel: Concilia aevi Karolini (742–842). Teil 1 

(741–817). Ed. A. Werminghoff. Hannover 1906, c. XIII., c. XIIII., c. XVI., s. 168. 
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ostatné reguly a prikázaná používať v kláštoroch vo Franskej ríši. Skutočnosť, že 

sa synody opäť vyjadrovali k niečomu, čo už bolo uzákonené predtým, svedčí 

o tom, že sa RB nedodržiavala v takom množstve, alebo intenzite, ako si panovníci 

predstavovali. Stále vedľa seba existovali a používali sa viaceré mníšske pravidlá, 

zvyklosti a reguly.133 Napriek tomu, že Karol Veľký počas svojej vlády spel 

k jednote takmer vo všetkých oblastiach a aktívne sa snažil aj o unifikáciu 

franského mníšstva pod jednu regulu, nestala sa RB skutočne jediným vzorom 

života v kláštoroch, hoci na viacerých miestach mohla byť tým dominantným. Tieto 

snahy na neuskutočňovali len prostredníctvom osoby panovníka, ale ako všetky 

reformy vo Franskej ríši, aj tá mníšska bola skôr kolektívnou záležitosťou 

duchovných poradcov kráľa, hoci nám pramene nezanechali mená výrazných 

postáv, ktoré by sa o ňu väčšmi usilovali tak, ako je to u Karolovho nástupcu. 

Okrem toho zjednocovanie monasticizmu nevychádzalo iba z kráľovského dvora, 

ale stalo sa prirodzenou potrebou zrejúceho kláštorného hnutia, hľadajúceho 

ideálnu formu a organizáciu svojej existencie a rada biskupov, opátov a mníchov 

postupne spela k regulácii vlastných kláštorov pod spoločnú regulu. K dokončeniu 

týchto snáh dospel na celoríšskej inštitucionálnej úrovni už o pár rokov neskôr 

Karolov syn, Ľudovít I. Pobožný s pomocou benediktínskeho mnícha Benedikta 

z Aniánu. 

  

                                                             
133 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 631. 
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3. Benedikt z Aniánu 

Doterajšie snahy o konsolidáciu a zjednocovanie mníšskych pravidiel vo Franskej 

ríši boli vedené predovšetkým úsilím Karola Veľkého o kontrolu a poriadok 

v mníšskych spoločenstvách, využívaných a veľmi potrebných pre cirkevnú aj 

vojenskú politiku tohto panovníka. Istá forma kláštornej reformy započatá už jeho 

predchodcami naberala na sile a intenzite práve počas jeho panovania, keď sa 

samotné mníšstvo rozvíjalo a rozširovalo výraznejším spôsobom do ďalších častí 

ríše a stávalo sa jeho oporou. Význam, aký nadobudlo v priebehu uplynulých 

storočí bol nepopierateľný a nadväzujúca reforma Karolovo syna Ľudovíta I. 

Pobožného len podčiarkovala dôležitosť mníšskeho hnutia a tiež potrebu jeho 

celistvejšieho zakotvenia aj po právnej stránke. Táto kláštorná reforma je spojená 

s menom Benedikt z Aniánu. Cisár a mních sa od roku 814 rázne pustili do ambície 

zaviesť vo všetkých kláštoroch v ríši jedinú mníšsku regulu, ku ktorej si samotný 

jej propagátor, Benedikt, počas svojej mníšskej dráhy, dlho hľadal cestu.  

3.1 Vita sancti Benedicti Anianensis et Indensis abbatis 

O živote Benedikta z Aniánu sa dozvedáme z jeho životopisu Vita sancti Benedicti 

Anianensis et Indensis abbatis,134 ktorého autorom je Ardo (783–843), 

v stredovekých prameňoch nazývaný niekedy ako Smaragdus či Ardo 

Smaragdus.135 Jeho život je takmer neznámy. Informuje nás o ňom sám 

prostredníctvom autobiografických zmienok vo svojom diele. Bol mníchom 

v kláštore Benedikta z Aniánu, do ktorého sa dostal ešte ako chlapec a profiloval sa 

ako učený a pokorný mních. Čoskoro stál na čele kláštornej školy. Avšak kláštor 

v Aniáne nebol veľkým vzdelanostným centrom a nestál v popredí karolínskej 

kultúry, čo možno pozorovať aj na jazykovej stránke Ardovho Vita, vypovedajúcej 

skôr o slabšom vzdelaní. 136 V roku 794 Ardo sprevádzal Benedikta na koncil vo 

                                                             
134 Vita Benedicti abbatis Anianensis et Indensis auctore Ardone. In:  MGH Scriptores (in Folio).  

15,1. diel: Supplementa tomorum I-XII, pars III. Supplementa tomi XIII. Ed. G. Waitz, Hannover 

1887, s. 198–220. 
135 Kvôli menu Smaragdus bol niekedy zamieňaný za Smaragda (760–840), opáta 

v benediktínskom kláštore Saint-Mihiel, významného mníšskeho autora, ktorý napísal napríklad 

pojednanie o mníšsskych cnostiach Diadema monachorum, Commentaria in regulam Sancti 

Benedicti  a bol tiež aktívny v reformnej snahe Benedikta z Aniánu. Pozri viac: RÄDLE, F., 

Studien zu Smaragd von Saint-Mihiel, München 1974. 
136 Ardova latinčina je považovaná za jednoduchšiu, chybnú, často s nesprávnymi syntaktickými 

obratmi, vlastným štýlom formulácie, chudobnejšou slovnou zásobou, opakovaním rovnakých slov 

a fráz. Naproti tomu sa poukazuje na to, že štýl písania v diele mení a prispôsobuje ho konkrétnej 

oblasti, o ktorej píše. Naratívne časti sú zjednodušované a reflexívne pasáže majú tendenciu byť 

rétoricky viac prepracovanejšie. Rôzna jazyková kvalitu textu sa mohla meniť aj pre prípadne 

neskoršie textové interpolácie (viď nižšie). NOBLE, T. F. X., HEAD, T. (ed.), Soldiers of Christ: 
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Frankfurte a potom, ako Benedikt na pozvanie kráľa Ľudovíta I. opustil svoj kláštor 

a uchýlil sa na cisársky dvor do Cách, pôsobil ako opát namiesto svojho 

predchodcu. Ardo bol neskôr v kláštore uctievaný ako svätý. Jediné zachované 

dielo, ktoré je nám od neho známe, je práve hagiografický spis o svojom vlastnom 

učiteľovi a opátovi, s ktorým mal blízky vzťah.  

Samotný text Vita sancti Benedicti Anianensis et Indensis abbatis137 (ďalej VBA) 

sa nám zachoval v jedinom stredovekom exemplári z prvej polovice dvanásteho 

storočia.138 Jeho prvú tlačenú verziu publikoval Hugo Ménard v roku 1683, ale 

neobsahovala celý životopis dochovaný z dvanásteho storočia. Vynechávala 

kapitoly 18.3 až 29 z celkových 44 kapitol. Preto vyvstala domnienka, či je možné, 

že mal Ménard k dispozícií odlišný rukopis, alebo sám, bez ďalšieho vysvetlenia, 

skrátil ten pôvodný. Pierre Bonnereu, autor francúzskeho prekladu VBA z roku 

2001, zastával názor, že skrátená verzia, ktorú uviedol Ménard je jeho pôvodná. 

Podľa neho k revízii staršieho Ardovho textu došlo už v priebehu jedenásteho 

storočia, a to z dôvodu mocenského súboja medzi kláštorom v Aniáne a susedným 

kláštorom v Gellone.139 Ten mal založiť na začiatku deviateho storočia zámožný 

gróf Viliam z Toulouse, úzko spätý s vládnucou karolínskou dynastiou, ktorý sa 

zriekol politického aj vojenského života, aby v tichu kláštora prežil zvyšok 

života.140 Najprv fungoval ako spojený kláštor s Aniáne, ale keď začal prosperovať, 

osamostatnil sa a stal sa prestížnym opátstvom, čo sa naopak nestalo s opátstvom 

v Aniáne, pretože to, po Benediktovej smrti, začalo upadať. V jedenástom storočí 

sa rozmohol medzi kláštormi spor, keď mnísi v Gellone učinili voľbu opáta bez 

vedomia mníchov z Aniánu a preukázali im tak svoje vlastné samostatné 

                                                             
Saints and Saint’s Lives From Antiquity and the Early Middle Ages, London 2006, s. 214; 

CABANISS, A., Benedict od Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 25–26. Viac 

k jazykovej otázke Vita sancti Benedicti Anianensis et Indensis abbatis pozri: HAYE, T., 

Solecismorum fetor: Einige philologische Bemerkungen zu Ardo von Aniane. In: Archivum 

latinitatis medii aevi 52 (1994), s. 151–166. 
137 Vita Benedicti Abbatis Anianensis Et Indensis Auctore Ardone. In: MGH Scriptores (in Folio). 

15,1. diel: Supplementa tomorum I-XII, pars III. Supplementum tomi XIII. Ed. W. Wattenbach. 

Hannover 1887, s. 198–220. Nemecký preklad s pôvodným latinským textom dostupný z: 

http://www.rotula.de/aniane/text/index.htm  
138 Rukopis je uložený v Montpellier. CASSAN, L., MEYNIAL, E. (ed.), Cartulaires des Abbayes 

d’Aniane et de Gellone publiés d’après les ma-nuscrits originaux: Cartulaire d’Aniane, 

Montpellier 1900. 
139 Dnes Saint-Guilhem-le-Désert. 
140 Celý príbeh Viliama a Benedikta sa spomína vo VBA 30. Podrobné porovnanie a jej význam 

pozri v: KETTEMANN, W., Subsidia Anianensia: Überlieferungs-und textgeschichtliche 

Untersuchungen zur Geschichte Witiza-Benedikts, seines Klosters Aniane und zut sogenannten 

„anianischen Reform:“ Mit kommentierten Editionen der ‚Vita Benedicti Anianensis,‘ Chronicon 

Moissiacense/Anianense‘ sowie zweier Lokaltraditionen aus Aniane, Duisburg 2000, s. 97–106. 

http://www.rotula.de/aniane/text/index.htm
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postavenie. Oba kláštory začali falšovať a upravovať svoje spisy, aby dokázali 

nároky voči opozičnému kláštoru, alebo aby odvrátili ich nároky na presadzovanie 

svojich nárokov. Je preto možné, že takéto upravovanie textov v snahe postaviť sa 

do nadradeného postavenia sa dotklo aj Ardovej VBA. Bonnereu jasne 

demonštruje, že niektoré kapitoly boli účelne napísané, aby povýšili Aniáne nad 

Gellon. 141 Na jedenásť prostredných kapitol sa preto od počiatku nazeralo 

kritickejšie, ako na všetky ostatné časti textu, pretože bolo zrejmé, že nemusia 

predstavovať pôvodné Ardovo svedectvo o Benediktovi či celom kláštore 

v Aniáne.142 Zároveň je však potrebné vnímať kriticky aj ostatné časti VBA 

a sledovať v nich isté úmysly, s ktorými Ardo život Benedikta predstavoval, akým 

spôsobom ho idealizoval, do akej pozície ho staval voči vládnucej dynastie a akú 

rolu mal podľa neho zohrávať v presadzujúcej sa benediktínskej kláštornej 

reforme.143 

Ardo napísal VBA pravdepodobne medzi rokmi 821–822,144 teda krátko po smrti 

Benedikta z Aniánu. Mal tak učiniť na žiadosť mníchov z kláštora v Indene,145 čo 

ozrejmuje hneď v úvode, aby bola zabezpečená trvalá pamäť a úcta Benediktovi: 

„Odhodlali ste sa povzbudiť moju maličkosť, aby som podrobnejšie napísal 

o začiatku jeho zbožného života pre tých, ktorí chcú počuť viac o jeho živote, ale 

zatiaľ som túto činnosť odkladal, pretože som cítil, že toto bremeno je nad moje 

                                                             
141 Práve Ménardom vynechanú pasáž považuje za neskôr inkorporovanú s účelom pozdvihnutia 

vážnosti a nadradenosti kláštora v Aniáne. Poukazuje na to, že opisy stavebných projektov v 22. 

kapitole sú značne strohejšie ako tie z kapitoly 17. Rovnakú strohosť ukazuje v kapitole 24, 

pojednávajúcej o kláštorných reformách, ktoré sú oveľa viac rozpracovanejšie v neskorších 

kapitolách 31, 33 a 34. Za prinajmenšom podozrivé považuje opätovné rozprávanie 

o Benediktových zázrakoch objavujúce sa v kapitolách 25–28, keď im bol venovaný veľký 

priestor už na začiatku textu v kapitolách 7–16. Všetky tieto a aj ďalšie nezrovnalosti v texte 

narúšajú ucelený koncept VBA, a preto Bonnerue považuje prostredných 11 kapitol za doplnených 

neskoršou revíziou. CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk, s. 18–20; 

KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, Amsterdam 2019, s. 171–172. 

BONNERUE, P., VOGÜE, A. (ed.), Vie de Benoit D’Aniane/Ardon; introduction et notes Pierre 

Bonnerue; traduction de F. Baumes revue et corrigée par Adalbert de Vogué, Bégrolles-en-Mauges 

2001. 
142 Pozri viac: CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 15–24. 
143 Viac o textovej a významovej kritike VBA pozri: KETTEMANN, W., Subsidia Anianensia: 

Überlieferungs-und textgeschichtliche Untersuchungen zur Geschichte Witiza-Benedikts, seines 

Klosters Aniane und zut sogenannten „anianischen Reform:“ Mit kommentierten Editionen der 

‚Vita Benedicti Anianensis,‘ Chronicon Moissiacense/Anianense‘ sowie zweier Lokaltraditionen 

aus Aniane, Duisburg 2000, s. 41–223. 
144 Alex Cabaniss je toho názoru, že text vznikol až niekedy medzi rokmi 824–826. CABANISS, 

A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 34–37. 
145 Kláštor založený na popud Ľudovíta I. v roku 814 ako vzorový kláštor pre uskutočňovanie 

aniánskej reformy, v ktorom začal pôsobiť sám Benedikt z Aniánu. Dnes Kornelimünster. 

KÜHN, N., Die Reichsabtei Kornelimünster im Mittelalter: geschichtl. Entwicklung, Verfassung, 

Konvent, Besitz, Aachen 1982. 
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možnosti...vedomý si svojej neschopnosti som dlho mlčal, aj keď som v určitom 

okamihu musel vyhovieť vašim želaniam.“146 To, že mnísi na spísanie života tak 

významného mníšskeho reformátora oslovili práve Arda, môže potvrdzovať jeho 

povesť a skutočnosť, že bol uznávaným učencom, aspoň čo sa týka jeho 

domovského kláštora, hoci ako väčšina zbožných autorov pridal aj on na začiatku 

svojho diela pokorné slová o vlastnej nehodnosti.  Ako ďalej sám poznamenáva, 

mal strach z nenaplnenia očakávaní, ktoré naň kládol významný kláštor, akým 

Inden bol, už len pre jeho blízkosť ku kráľovskému dvoru v Cáchach: „Strachoval 

som sa, že tí, ktorí budú popudení tým, čo som zle napísal, budú chcieť vylepšiť, čo 

bolo nesprávne zostavené, a to najmä preto, že viem, že ste pred bránami paláca 

a netúžite po nápoji zurčiacich potokov, ale skôr dychtivo pijete tok múdrosti 

z nepretržitého prúdu najčistejšieho prameňa. Táto myšlienka ma držala rok 

späť.“147 K pochybnostiam o vlastnej dostatočnosti a schopnosti chopiť sa písania 

o živote Benedikta pridal aj komentár, nech každý, kto by považoval jeho prácu za 

nedostatočnú, aby ju buď odložil, alebo sám opravil a umožnil ju čítať tým, čo chcú 

spoznať Benediktov život pre obohatenie vlastnej duše. Ardo poznamenáva, že 

informácie pre životopis získal nie len z autopsie, ale tiež od ďalších mníchov 

v spoločenstve, ktorí s Benediktom prichádzali do blízkeho styku, čím jeho dielo 

nadobúda značné množstvo dôveryhodnosti.  

Text pozostáva z úvodu, v ktorom ako bolo vyššie zmienené približuje dôvody 

vedúce k vzniku tohto diela a je to skôr literárnejší predhovor k samotnej kľúčovej 

časti textu, ktorá spočíva v 44 kapitolách. V nich postupne predstavuje Benediktov 

život od narodenia až po výstavbu druhej budovy v ním založenom kláštore 

v Aniáne, ktorá spadá do roku 782. Živým spôsobom sa snaží popísať zmeny, 

ktorými si Benedikt pri svojej ceste prechádzal a vďaka ktorým sa vnútorne vyvíjal 

ako duchovná osoba hľadajúca a upevňujúca si svoje presvedčenie. Text je 

následne pretkaný viacerými zázračnými konaniami, ktoré prezentujú Benedikta 

ako cnostného muža a ideálneho mnícha, čo bolo typické pre všetky stredoveké 

                                                             
146 „In quibus exiguitatem meam ammonere estis dignati, ut latius initium conversationis eius 

audire cupientibus scriberem, set actenus, virium mearum cernens pondus excedere, distuli...meae 

vero ipse imperitiae exspers, vestris quandoque pari turus preceptis, longo silui tempore et, ab 

eruditioribus explicaretur, sustinui.“ VBA Praefatio, s. 200. 
147 „Pavebam, ne hi, dum vitiose conposita corrigere vellent, a male contextis exacerbati, 

adiudicarent neglegenda; presertim cum noverim, vos sacrae aulae palacii adsistere foribus, nec 

turbulentis rivulis sitire potum, quin pocius ab indeficienti vena purissimi fontis sedulo sapientiae 

aurire fluenta. Haec me ratio annali continuit spatio.“ Tamtiež. 
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hagiografické mníšske texty popisujúce väčšinou otca zakladateľa, alebo 

konkrétneho opáta. Ďalej sa VBA zaoberá udalosťami, ktoré nasledovali po nástupe 

Ľudovíta I. na trón a v závere predkladá posledné chvíle Benediktovho života, 

ktorých text prevzal od mníchov z Indenu.148 Za povšimnutie stojí hneď úvodných 

niekoľko slov prvej kapitoly, ktorou Ardo začína popisovať život Benedikta: 

„Ctihodný muž, menom a podľa zásluh opát Benedikt.“149 Takmer rovnakými 

slovami začal Gregor Veľký svoju druhú knihu Dialógov,150 predstavujúcu život 

Benedikta z Nursie. Od počiatočnej kapitoly tak Ardo štylizuje Benedikta z Aniánu 

ako druhého Benedikta, nasledovníka silnej tradície, pevne stojacej na jej 

samotnom zakladateľovi, menovcovi druhého protagonistu a reformátora jeho 

pôvodných mníšskych pravidiel.151 Skutočnosť, že Ardo bol oboznámený s týmto 

hagiografickým dielom152 a hneď na začiatku svojej VBA použil parafrázu jeho 

uvodzovacej vety tak, že ju môže čitateľ zreteľne postrehnúť, jednak svedčí 

o literárnom ume tohto autora, ktorý sa snažil hlavne zaujať publikum, čo sa mu 

poukázaním na známe pápežské dielo a prirovnaním jeho protagonistu k hlavnej 

postave vlastnej tvorby podarilo, tak to tiež nasvedčuje tomu, že v celej VBA 

budeme môcť nájsť ďalšie paralely a podobnosti s Gregorovým štýlom popisu 

Benedikta z Nursie. Nepôjde len o štylistické či literárne nápodoby, ale aj 

o obsahové, ako budeme vidieť nižšie. 

Hoci je text označený ako Vita, čo predpokladá biografický ráz celého diela, Ardo 

v ňom vypovedá viac o vzťahu medzi samotným Benediktovým kláštorom 

a cisárskym dvorom a životopisné údaje o Benediktovi sú skôr skromnej 

a epizodickej povahy.153 To by mohlo byť spôsobené tým, že Ardo síce prišiel do 

kontaktu s Benediktom a stretol ho ako začínajúci mních v jeho kláštore, ale 

nemusel s ním nadviazať taký blízky vzťah, aby spoznal jeho osobu a život natoľko, 

že by na základe vlastnej skúsenosti s ním mohol získať dostatočné množstvo 

informácií, ktoré by neskôr pri spisovaní jeho životopisu mohol s istotou použiť 

a taktiež si s odstupom toľkých rokov nemusel osobné spomienky tak dobre 

                                                             
148 Podrobné členenie celej VBA podľa obsahovej štruktúry kapitol ponúka Kettemann: 

KETTEMANN, W., Subsidia Anianensia, s. 96. 
149 „Igitur vir venerabilis nomine et merito Benedictus abbas.“ VBA 1, s. 201.  
150 „Fuit vir vitae venerabilis, gratia Benedictus et nomine.“ Dialogues, Prolouge 
151 CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 9. 
152 Okrem neho čerpal predovšetkým z Vulgáty, RB a tiež Vita Martini.  KRAMER, R., 

Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 186. 
153 Tamtiež, s. 169. 
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pamätať. Absencia detailov o živote Benedikta mohla byť spôsobená aj tým, že pre 

postupnú vyťaženosť jeho duchovných aj politických aktivít neprichádzal do 

úzkeho styku s domovským kláštorom, v ktorom Ardo pôsobil a tak nemal 

príležitosť bližšie spoznať jeho podrobnosti, rovnako ako túto možnosť nemali iní 

mnísi z Aniánu, od ktorých Ardo čerpal správy o Benediktovom pôsobení. Možné 

teda je, že skutočne nepoznal veľkú časť Benediktovho života a preto o nej nepísal, 

ale tiež sa ponúka vysvetlenie, že schválne opomenul isté životné údaje s úmyslom 

viac konštruovať Benediktov život podľa dobových hagiografických toposov, než 

ho rekonštruovať na základe reálnych poznatkov, ktoré by do tohto konceptu 

nezapadali, respektíve by nezodpovedali literárnemu úzu. Veľmi chudobný rámec 

konkrétnych informácií o samotnom Benediktovi, doplnený zázračnými príbehmi 

zasadenými do mníšskeho prostredia je tak nešpecifický, že by sa mohol prakticky 

použiť na akéhokoľvek zakladateľa opátstva.154 Okrem toho je zrejmé, že Ardo 

svojim dielom sledoval isté ciele a Benedikta chcel predstaviť nie len v najlepšom 

možnom svetle ako príklad mníšskych cností, ale aj ako tvorcu a do veľkej miery 

iniciátora kláštornej reformy a blízkeho spolupracovníka cisára Ľudovíta I. 

Pobožného. Tejto téme venoval značnú časť biografie a to na úkor iných životných 

etáp, ktoré pre splnenie tohto účelu nemali také opodstat napokon nenie a preto 

nemusel považovať za potrebné ich nijak zmieňovať.  Aj napriek tomuto faktu 

a skutočnosti, že sa jedná o hagiografiu plnú obvyklých toposov, je Ardovo dielo 

cenným zdrojom poznania tejto významnej postavy franského mníšstva, úzko 

spojenej s cisárskym dvorom a kláštornou reformou. Jeho životopis nám približuje 

širšie súvislosti, v ktorých Benedikt pôsobil a v ktorých bola uskutočňovaná 

implementácia RB do kláštorov vo Franskej ríši.  

3.1.1 Mladosť a konverzia 

Benedikt, vlastným menom Witiza,155 sa narodil pravdepodobne v roku 747 do 

gótskej rodiny grófa Maguelonneho, podľa Arda veriaceho a múdreho bojovníka. 

O matke sa z prameňu nedozvedáme, čo nie je nič neobvyklé, ale otec je 

popisovaný zbožne a ako zámožný muž plniaci si svoje povinnosti voči kráľovstvu. 

Či takým skutočne bol zostáva len domnienkou, ktorú sa Ardo snaží potvrdiť a tým 

                                                             
154 CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 4. 
155 Nie je zrejmé, kedy si svoje pôvodné gótske meno zmenil na meno Benedikt. Mohlo sa tak stať 

už pri vstupe do kláštora v St. Seine, alebo až v Aniane, pri rozhodnutí podradiť svoje kláštory pod 

Bedediktovu regulu. McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 271; LAWRENCE, H., 

Dějiny středověkého mnišství, s. 77. 
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zasadiť už Benediktovo detstvo do idealizované prostredia viery a vernosti koruny. 

Otec ho ešte ako dieťa poslal na dvor kráľa Pipina III. a kráľovnej Bertrady (medzi 

710 a 727–783), na ktorom nadobudol vzdelanie, stal sa pohárnikom156 v službách 

Pipina III. a vstúpil aj do vojenskej služby, už pod vládou nového kráľa, Karla 

Veľkého.157 Funkcia pohárníka bola vysoká hodnosť, ktorá si vyžadovala veľmi 

spoľahlivého a dôveryhodného muža, čo by znamenalo, že si Benedikt dokázal 

počas svojho pobytu na kráľovskom dvore vytvoriť vplyvnú pozíciu a dôvernejšie 

vzťahy s kráľom.158 Podľa Rutgera Kramera, odborníka na včasne stredoveké 

mníšstvo, karolínsky dvor a jeho hagiografické a naratívne pramene, mohla mať 

funkcia pohárnika, pripisovaná Benediktovi, ďaleko presahujúcejší význam. Ardo 

ho do nej mohol účelne postaviť ako paralelu na príbeh Nehemiáša, židovského 

úradníka na dvore Artaxerxa I. (?–424), kráľa Perzie. Ten tiež slúžil kráľovi ako 

pohárník159 a boli mu pripisované zásluhy na obnove jeruzalemských hradieb 

a Mojžišových zákonov medzi Izraelitmi, ktoré dosiahol aj napriek veľkej opozícií, 

zato vždy podporovaný samotným kráľom. Do rovnakej pozície reformátora, 

nachádzajúceho oporu v kráľovi, bol nakoniec postavený aj Benedikt. Týmto 

spôsobom mohol alegoricky Ardo už na začiatku celej VBA predurčiť jeho 

budúcnosť prirovnaním k biblickej postave Starého zákona.160 Poznanie Písma 

patrilo k základným zručnostiam mnícha, na ktoré apeloval Benedikt z Aniánu, 

samotná RB, ale aj celá vzdelanostná politika Karlovcov a Ardo týmto odkazom na 

funkciu pohárníka poukázal na svoje vedomosti z tejto oblasti a rovnako na 

literárnu schopnosť využívať predobrazy, ktorými sa ešte viac akcentovalo budúce 

poslanie hlavného protagonistu. Avšak, cesty Benedikta a kráľovského dvora sa 

mali ešte na nejaký čas oddeliť. Obklopený mocou a bohatstvom ho začal 

priťahovať jednoduchší spôsob života a už v tom čase sa začalo v Benediktovi 

ozývať túžobné volanie odvrátiť sa od svetského sveta, ktorého ťažko nadobudnuté 

pocty sa rýchlo stratia. Snažil sa ukájať svoje telo v zdržanlivosti, miernosti, 

mlčanlivosti a rozhodoval sa nad tým, aký spôsob života si zvolí: „...či by mal odísť 

a prijať pútnický život, alebo sa k niekomu pridať a zadarmo sa starať o ovce či 

                                                             
156 „Post haec vero pincernae sortitur offitium.“ VBA 1, s. 201. 
157 Karol Veľký prebral vládu po smrti Pipina III. v roku 768 spoločne so svojim bratom 

Karlomanom (751–771) a ríšu si rozdelili. Po troch rokoch však Karloman zomrel a Karol Veľký 

sa stal jediným vládcom nad Franskou ríšou. Ardo tieto politické zmeny nezaznamenáva a po 

Pipinovi sa vyjadruje ako o kráľovi už až o Karolovi Veľkom. 
158 McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 270. 
159 Neh 1,1. 
160 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 199–200. 
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dobytok, alebo praktizovať obuvnícke umenie v meste a čo by vlastnil, rozdať 

chudobným.“ 161 Jedná sa o ďalší klasický topos využívaný v opise mladíckych 

začiatkoch budúceho svätého muža, ktorý nepodľahne nástrahám a lákaniu 

materiálneho sveta okolo neho, ale práve vďaka blízkemu styku s množstvom 

pozemských možností rozlišuje svoje poslanie a rozhodne sa vydať inou cestou. 

Učiní tak aj napriek spoločenskému tlaku, ktorý ho láka poctami, funkciami, 

bohatstvom či prestížou. Duchovná sila takéhoto muža spočíva práve v pevnosti 

rozhodnutia opustiť nástrahy pokušenia a odolať jednoduchosti márnivého 

života.162 Bola to akoby prvá skúška, ktorou si Benedikt mal prejsť, aby nepodľahol 

pýche a samoľúbosti, ktorú v ňom mohla tak významná funkcia v blízkosti kráľa 

vyvolať. Ardo tým vyzdvihol ešte jeden ďalší rys osobnosti Benedikta, a to jeho 

priebojnosť a schopnosť presadiť sa na vysokých miestach dvora. Už v mladom 

veku ho prezentoval ako skúseného, vzdelaného a oplývajúceho všetkými 

potrebnými dispozíciami na to, aby sa z neho stal dôležitý muž, rozhodujúci na 

najvyšších miestach o dôležitých otázkach ríše. Nie je isté, žeby Benedikt skutočne 

zohrával tak významnú rolu už na dvore Karla Veľkého, avšak cieľom Arda nebolo 

predkladať podložené fakty, ale ukázať ho ako nadaného a perspektívneho muža, 

vybočujúceho svojim myslením a správaním zo štandardov danej doby. To je 

viditeľné už v tejto časti textu. Benedikt sa nedal strhnúť pozemským leskom, ktorý 

okúsil na dvore a začal zvažovať akou cestou by sa mal ďalej vybrať. Voľba nebola 

hneď jednoznačná a v tomto období sa pre žiadnu z popisovaných ciest ešte 

nerozhodol, ale z Ardovho opisu vnútorných dilem máme možnosť priblížiť sa 

k Benediktovmu myšlienkovému svetu, ktorý ho nakoniec priviedol k duchovnému 

povolaniu. Po tejto vnútornej konverzii, odohrávajúcej sa počas troch rokov iba 

skryto v srdci,163 nastala udalosť, ktorá Benedikta presvedčila o tom, aby sa 

definitívne zriekol svetského života. Postup, akým Ardo predkladá proces 

Benediktovej konverzie je ďalším z typických literárnych princípov, kedy 

viditeľnému výsledku zmeny predchádza dlhodobejšia vnútorná dilema, dalo by sa 

povedať až vnútorný boj. Počas neho sa preukazuje trpezlivosť a ochota načúvať 

                                                             
161 „...utrum peregrini adsumeret abitum, an forte se alicui coniungeret et omnium oves aut 

armenta gratis pasceret, an etiam in civitate sutoris exerceret artem, et quae habere posset 

pauperibus erogaret.“ VBA 1, s. 201.  
162 Obdobným spôsobom je popisovaný odchod Benedikta z Nurie zo štúdií v Ríme, v ktorom sa 

dostal do víru skazenosti a nemravnosti významného mesta. Hľadajúc pokoj a svoje duchovné 

povolanie ho opustil a hľadal pokoj v samote. 
163 „Per triennium autem hoc corde tegens, soli Deo secretum tenuit, corpore, non mente seculi 

actibus inserens.“ VBA 1, s. 201. 
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Boží hlas, ktorý v skrytosti otvára poznanie správnej cesty. Dovŕšením sa napoken 

stane nejaký znamenitý a rozhodujúci zážitok, ktorého duchovné vedenie daná 

osoba rozpozná a na základe tejto očividnej udalosti sa definitívne rozhodne opustiť 

doterajší spôsob života. Rovnakým spôsobom opísal Benediktovo obrátenie aj 

Ardo. 

V roku 774 sa Benedikt zúčastňoval bojov na severe Itálie, ktoré viedli 

k podrobeniu Longobardov a pričleneniu ich územia do ríše Karla Veľkého.164 

Benediktov brat165 bol uprostred tohto vojenského ťaženia strhnutý riekou a on 

„sediac na svojom koni, uvidel svojho brata v nebezpečenstve a bezhlavo vošiel do 

vody, aby topiaceho sa muža priviedol späť z nebezpečenstva...a Benedikt, ktorý 

chcel zomierajúceho zachrániť, sám ťažko unikol nebezpečenstvu.“166 Ardo 

neponúka dokončenie príbehu, a teda sa nedozvedáme, či svojho brata v zbroji 

nakoniec zachránil, alebo nie. Vyvrcholením rozprávania je však Benediktovo 

rozhodnutie: „Potom sa Bohu zaviazal sľubom, že v budúcnosti už nebude bojovať 

za svet.“167 Jeho vnútorná konverzia, iniciovaná akoby božským vnuknutím počas 

jeho pobytu na kráľovskom dvore, rastúca v ňom niekoľko rokov, bola dovŕšená po 

tomto hrozivom a smrtiacom zážitku, ktorý zanechal na Benediktovi viditeľnú 

stopu a stál na začiatku jeho vonkajšieho obrátenia na ceste k mníšstvu. Nakoniec 

to mala byť teda trauma, negatívna skúsenosť a blízky kontakt so smrťou, čo 

priviedlo Benedikta k reflexii doterajšieho spôsobu života a definitívne 

transformovala jeho dlho pretrvávajúce pohnútky, aby sa zriekol sveta, v ktorom 

doteraz žil a odišiel z neho do zasväteného stavu mnícha.168  

Okrem duchovnej interpretácie, môžeme popisované obrátenie čítať aj inou 

                                                             
164 Po dobytí Pavie bol zvrhnutý longobardský kráľ Desiderius (710–786) a Karol Veľký sa začal 

titulov aj ako kráľ Longobardov. Pozri viac: GASPARRI, S., The Fall of the Lombard Kingdom: 

Facts, Memory and Propaganda. In: GASPARRI, S. (ed.), 774, ipotesi su una transizione: Atti del 

seminario di Poggibonsi, 16–18 febbraio 2006, Turnhout 2008 s. 41–65. 
165 Osoba brata v Ardovom rozprávaní nepoukazuje na pokrvného Benediktovho brata, o ktorom 

vôbec nevieme, či ho mal, ani na brata v duchovnom slova zmysle. Ide o prímer širšieho významu 

celej kresťanskej pospolitosti, ktorá za brata považovala každého jedného človeka a Ardo využil 

ďalší klasický topos, aby Benedikta začlenil do tejto spoločnosti a vyzdvihol jeho kladné rysy ako 

bez váhania pomáhajúceho spolubrata. Vo vojenskom ťažení toto prirovnanie nabralo ešte na 

väčšom význame aj v prenesenom slova zmysle, keď záchranou brata v pozemskom boji, mohol 

zachrániť aj brata v boji pre nebeské kráľovstvo. 
166 Rieka, v ktorej sa jeho brat topil, bola zrejme Ticino v blízkosti Pavie. „Hic equo sedens 

periculum conspiciens fratris, sese inter undas precipitem dedit, ut pereuntem a periculo redderet 

extorrem...vixque qui eripere morientem voluit mortis evasit periculum.“ VBA 2, s. 201.  
167 „Tunc se voto Deo constrinxit seculo deinceps non militaturum.“ Tamtiež. 
168 TRZECIAK, F., KRAMER, R., Tears for Fears: Alienation and Authority in the World of 

Benedict of Aniane. In: Open Library of Humanities 5/1 (2019), s. 3–4. 
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optikou. Ardovo zobrazenie konverzie na pozadí politických a mocenských 

súbojov Karla Veľkého, mohlo sledovať politické stratégie odrážajúce sa v celom 

jeho diele. Pri kľúčovej udalosti, ktorá priviedla Benedikta k rozhodnutiu stať sa 

mníchom, stojí úspešné ťaženie do Longobardie a podrobenie si tohto mocného 

a významného územia pod Franskú ríšu. Aj pri ďalších rozhodujúcich udalostiach 

Benediktovho života, akými bolo založenie vlastného kláštora v Aniáne a následné 

vedenie celej mníšskej reformy, môžeme u Arda vidieť úzke zopnutie týchto 

momentov s vládnucou kráľovskou rodinou, ktorej úspechy tvoria význačné kulisy, 

do ktorých sú zasadené tie najdôležitejšie Benediktove momenty.169 Je nepochybné, 

že VBA je do značnej miery veľmi priaznivá a nekritická k cisárskej politike a tento 

pátos sa zračí v celom texte. Predsa len, Benedikt si bol s dvorom veľmi blízky 

a kritika samotného cisára a jeho politiky by do istej miery bola kritikou aj 

Benedikta. Rovnako tak požiadavka na spísanie životopisu prišla z kráľovského 

kláštora Inden, ktorý sledoval predovšetkým záujmy svojho patróna. Avšak, so 

zreteľom na zjavné politické vsuvky a vyzdvihovanie triumfov vládnucej dynastie, 

nejde opomenúť podstatný duchovný rozmer diela, snažiaci sa predstaviť Benedikta 

predovšetkým ako svätého muža.170  

3.1.2 Kláštor v St. Seine 

Po rezolútnom rozhodnutí vyvolanom nepriaznivým zážitkom pri záchrane svojho 

brata, ktoré Ardo predkladá ako nepopierateľnú skutočnosť zapadajúcu do 

hagiografickej línie, sa Benedikt vrátil späť do vlasti, aby naplnil mníšske 

povolanie. Svoju vôľu však skryl pred otcom, ktorý si neželal, aby opustil svetskú 

kariéru a podelil sa o ňu iba s mníchom Widmarom, „ktorý bol síce bez telesného 

                                                             
169 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 189–191. Niektorí autori 

spochybňujú aj skutočnosť, že sa Benedikt zúčastnil vojenskej výpravy do Longobardie 

a považujú Ardovu zmienku len za spôsob ako spojiť jeho konverziu s úspechmi Karola Veľkého 

pri budovaní vlastného impéria. TRZECIAK, F., KRAMER, R., Tears for Fears: Alienation and 

Authority in the World of Benedict of Aniane, s. 4–5. 
170 Kettemann ponúkol ešte ďalšie vysvetlenie Benediktovej konverzii, a to vo svetle 

súrodeneckých bojov medzi Karlomanom a Karolom Veľkým. Podľa neho bol Benedikt so svojou 

rodinou na strane podporujúcej Karlomana proti Karolovi, ako aj ostatná aquitánska aristokracia. 

Keď však Karloman v roku 771 zomrel, Benedikt hľadal nové uplatnenie na vojenskej výprave 

s Karolom o tri roky neskôr. Ako Ardo poznamenáva, Benediktova vnútorná konverzia sa mala 

odohrávať v skrytosti práve tri roky, teda od roku 771. Preto by udalosť z Longobardie nemala byť 

príčinou skutočného obrátenia, ale len jeho zámienkou. Túto hypotézu však Kramer považuje za 

nedostatočne podloženú, pretože spory medzi oboma kráľmi neboli tak závažné, aby natoľko 

rozdelili franskú šľachtu a taktiež si nemyslí, že by mal Benedikt v tom čase tak významné 

postavenie, aby musel svoj odchod z kráľovskej služby odôvodňovať takýmto spôsobom.  

Viac k problematike Benediktovej konverzii pozri: KETTEMANN, W., Subsidia Anianensia, s. 

243–255; KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 201–202. 
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svetla, ale žiaril svetlom srdca.“171 Tento slepý mních, žijúci ako pustovník, mu 

bol sprievodcom v prvých mníšskych skúsenostiach a odovzdával mu cenné rady. 

Predstierajúc, že ide do Cách, opustil rodinu a vstúpil do kláštora v St. Seine blízko 

Dijonu, kde sa prijatím rúcha a nového mena, Benedikt, stal mníchom. V tomto 

kláštore sa mnísi riadili RB, ktorú však Benedikt v tom čase považoval za 

nedostatočnú a príliš umiernenú, preto sa sám rozhodol riadiť regulami Pachómia 

(290/2–346)172 a Bazila (329/330–379) 173: „Vysvetlil, že regula blahoslaveného 

Benedikta je určená pre začiatočníkov a slabých a on sa bude pridržovať reguly 

blahoslaveného Bazila, alebo reguly blahoslaveného Pachómia, a tak sa zo 

všetkých síl povznesie k výšinám.“174 To, že je RB písaná pre začiatočníkov vraví 

samotný Benedikt z Nursie v závere svojej reguly175 a celkovo je v ustanoveniach 

povinností a prísnosti miernejší a veľa rozhodnutí o množstve a spôsobe askézy 

necháva na uvážení opáta. Pachómiová aj Bazilova regula sú východne mníšske 

pravidlá, pre ktoré je typická oveľa väčšia askéza, kontemplácia a prísnosť, ale 

Benedikt svojou túžbou priblížiť sa čo najviac k asketickému ideálu správanie často 

vyhrocoval do extrému a žil podľa kombinácie všetkých troch regúl s pridaním 

vlastnej zbožnej iniciatívy176: „Bol nepriateľský k svojmu telu ako krvilačná beštia. 

Jedol málo jedla, svoje telo kŕmil len vodou a chlebom a odvracal len smrť, ale nie 

hlad. Vínu sa vyhýbal akoby to bol mor, čo spôsobuje smrť. Keď bol úplne 

vyčerpaný a potreboval spánok, ľahol si len na tenkú prikrývku, aby si trochu 

                                                             
171 „...corporea luce carens, set cordis luce resplendens.“ VBA 2, s. 201. 
172 Pachómius sa pokladá za zakladateľa cenobitizmu, spoločne organizovanej formy mníšstva. 

Okolo roku 320 mal napísať pre svoje kláštory v egyptskej Tabennisi regulu, aby sa ňou riadili. Na 

latinský Západ sa dostala vďaka prekladu Hieronyma (okolo 347–419/420) a spoločne s regulou 

Bazila Veľkého sa stala jedným z inšpiračným zdrojov pre RB. VENTURA, V., Spiritualita 

křesťanského mnišství I., Od prapočátku po svatého Jana Zlatoústého, Praha 2006, s. 145–148; 

BACHT, H., Pachomius. Mönchsregeln, 2010. 
173 Bazil Veľký patrí medzi najvýznamnejších rane kresťanských teológov. V roku 370 sa stal 

kaisarejským biskupom, ale svoj mníšsky zápal nikdy neopustil a kláštory zakladal priamo 

v mestách. Pre mníšske komunity zanechal Veľkú a Malú regulu, v ktorých charakterizoval 

princípy kláštorného života. Síce to nebola regula v pravom slova zmysle, ale písomný dialóg 

medzi Bazilom a jeho komunitou, začala sa používať ako jediný mníšsky vzor na Východe 

a postupne sa dostávala aj do západného sveta, kde sa vďaka prekladu Rufína z Aquilei (približne 

345–410/411) a autorite samotného autora stala obľúbenou. Benedikt z Nursie ju dokonca ako 

jedinú regulu menuje na konci vlastnej RB. VENTURA, V., Spiritualita křesťanského mnišství I., 

s. 231–248; NOVOTNÝ, J., Basil Veliký a jeho doba, Olomouc 1999. 
174 „Regulam quoque beati Benedicti tironibus seu infirmis positam fore contestans, ad beati 

Basilii dicta necnon et beati Pacomii regulam scandere nitens, quamvis exiguis possibilia gereret, 

iugiter inpossibiliora rimabat.“ VBA 2, s. 202. 
175 „Quisquis ergo ad patriam caelestem festinas, hanc minimam inchoationis Regulam 

descriptam adiuvante Christo perfice, et tunc denum ad maiora, quae supra commemoravimus, 

doctrinae virtutumque culmima Deo protegente pervenies.“ Svätý Benedikt z Nursie, Regula – 

Svätý Gregor Veľký, Dialógy Kniha druhá, s. 250. 
176 CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 8–9. 
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oddýchol. Niekedy si ľahol na holú zem, aby ho jeho odpočinok ešte viac unavil. 

Často trávil celú noc ustavične bdelý v modlitbách s bosými nohami na ľadovej 

zemi, oddával sa božským meditáciám a niekoľko dní spieval sväté žalmy bez toho, 

aby porušil pravidlo mlčania.“177 Nestaral sa ani o svoj vzhľad, neumýval sa a bol 

špinavý. Kým jeho bratia nosili vo sviatočné dni jemnejšie šaty, on oblečením 

pohŕdal a používal stále to isté. Z neprimeraných pôstov, ktoré podstupoval, bol 

vychudnutý až na kosť. Askézu praktikoval tým najtvrdším spôsobom a „denne sa 

živil slzami a vzdychmi zo strachu pred peklom, keď oddane spieval Dávidov žalm: 

Jedol som popol ako chlieb a miešal svoj nápoj so slzami.“178 Benedikt plakal pre 

vlastnú hriešnosť, zo strachu z pekla a snažil sa slzami navonok prejaviť svoje 

pokánie a poslušnosť. Zmysel sĺz v prenesenom význame môže v jeho prípade 

neskôr značiť nie len premenu na osobnej úrovni, ktorou si tak silne prechádzal aj 

počas pobytu v St. Seine, ale snahu potešiť ostatných plačúcich za hradbami 

kláštora, vo svete, z ktorého Benedikt odišiel a pre ktorého hriešnosť teraz plakal.179 

Ardov podrobný opis asketických praktík mal ešte väčšmi vyzdvihnúť jeho svätosť. 

Patrilo medzi dobový naratív, že askéta či svätec sa správal v porovnaní s ostatnými 

vo svojom okolí, ktorí mu poskytovali potrebný kontrast, oveľa viac extrémne 

a zachádzal do radikálnejších variant inak bežných mníšskych praktík. Šlo o bežnú 

literárnu prax, idealizovať hlavného protagonistu diela a vyzdvihovať jeho kladné 

a zbožné úmysly čitateľsky atraktívnym spôsobom.180 Osamotenosť v prístupe 

k mníšskemu, či skôr stále asketickému, spôsobu života, ho síce izolovala od 

spolubratov, ktorí na neho pozerali neprajným a pohŕdavým pohľadom, ale práve 

táto kontemplatívnosť a vyhranená zbožnosť, mali byť vonkajším prejavom 

vnútorného prechodu k svätosti.181  

                                                             
177 „Sic quippe carni suae acsi cruentae bestiae erat infestus, cybum permodicum sumens, pane 

videlicet et aqua corpus sustentans, pocius quam famem arcens, vinum siquidem ceu pestiferum 

virus devitans. Somnum si quando devictus animus sumere vellet, vili se strato paululum quieturus 

collocans, aliquando nuda umo prostratus, nimium defessus quievit, ipsa sua se plus requie 

lassaturus. Sepe etiam pervigil in oratione pernoctans, nudis plantis in pavimento glaciali rigore 

perfusus persistens, in divinis nempe meditationibus ita se totum contulit, ut quam plures 

continuaret dies sacris psalmodiis deditus, silentii legem non interrumpens.“ VBA 2, s. 202. 
178 „Cotidie lacrimis, cotidie gemitu ob geennae metum alebatur, illud Davidicum amabiliter 

canens: Cinerem sicut panem mandui et poculum meum cum fletu miscebam.“ Tamtiež. 
179 Symbolickej rovine popisu sĺz a ich kultúrneho významu u Benedikta vo VBA pozri viac: 

TRZECIAK, F., KRAMER, R., Tears for Fears: Alienation and Authority in the World of 

Benedict of Aniane, s. 1–43. 
180 K utváraniu stredovekej hagiografie a jej stratégiam pozri: PALMER, J. T., Early Medieval 

Hagiography, Leeds 2018.  
181 TRZECIAK, F., KRAMER, R., Tears for Fears: Alienation and Authority in the World of 

Benedict of Aniane, s. 27. 
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Benediktova prehnaná forma asketizmu, trvajúca podľa Arda dva roky a šesť 

mesiacov, bola však nezlučiteľná so spoločným životom mníchov uprostred 

kláštora a Benedikt sa správal ako osamotený anachorét. Opát kláštora ho upozornil 

na potrebu nápravy a väčšej miernosti, ale Benedikt bol na túto kritiku ešte schopný 

oponovať a obhájiť si svoje konanie. O pár viet ďalej, však Ardo celkom nečakane 

zmenil jeho postoj a bez ďalšieho vysvetlenia uvádza: „Aby sa stal príkladom spásy 

pre mnohých, bol zapálený v láske k regule Benedikta, a ako nový bežec, po 

vlastnom súboji vystúpil na pole, aby bojoval verejne.“182 Na rozdiel od prvej 

konverzii, ktorá Benedikta priviedla do kláštora v St. Seine, je Ardo veľmi skúpy 

na vysvetlenie pohnútok, ktoré nakoniec zmenili tak odmietavý postoj 

k podriadeniu sa jedinej regule, a to RB. Síce nám podrobne priblížil, akým 

spôsobom praktikoval Benedikt askézu v ústraní kláštora a aké myšlienky ho k nej 

viedli, následnú transformáciu na poslušného mnícha uznávajúceho horlivo zásady 

jedinej reguly, opomína. Je možné, ako bolo spomenuté vyššie, že Ardo chcel 

Benedikta postaviť do výnimočnej pozície v celom kláštornom spoločenstve tým, 

že ho z neho svojou prílišnou oduševnenosťou dodržiavania všetkých zásad hneď 

niekoľkých regúl do krajnosti, vyčlenil zo štandardnej komunity, a to v snahe 

podčiarknuť jeho svätosť a osobité poslanie v mníšskom svete. To by znamenalo, 

že ním popisovaná radikalita Benediktovho postoja je viac literárnou fikciou, než 

by sa približovala realite.183 Iným vysvetlením môže byť aj to, že napriek veľkému 

úsiliu a rozhodnosti, s ktorými nám VBA popisuje Benediktovu askézu, nebol 

nakoniec schopný dlhodobo zotrvávať v tak prísnej forme života, až uznal za 

najideálnejšiu cestu umiernenú RB, zohľadňujúcu schopnosti mnícha a miestnych 

pomerov.184 Rovnako je nutné poznamenať, že záver Benediktovho asketického 

obdobia, a teda výber RB ako jedinej vhodnej pre jeho ďalšie pôsobenie, 

korešponduje aj s celkovým duchovným rozprávaním VBA, keďže ďalej cieli na 

opisovanie Benediktových zásluh pri implementácii tejto reguly do celej Franskej 

ríše. 

                                                             
182 „Ut multorum fieret documentum salutis, in amorem prefati viri Benedicti regulae accenditur, 

et veluti de singulari certamine novus atleta ad campum publice pugnaturus accessit.“ VBA 2, s. 

202. 
183 McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 271. 
184 Tamtiež, s. 271–272. Podľa VBA však Benedikt až do konca života pokračoval v askéze, hoci 

v umiernenejšej podobe, ale veľa svojich návykov, nadobudnutých v počiatočných mníšskych 

rokoch, sa nevzdal. 
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Keď sa Benedikt odvrátil od prílišného odriekania a zdržanlivosti, prestal sa strániť 

spolubratov, ktorí na neho pozerali skôr posmešne, tak sa rýchlo integroval späť do 

komunity, začal ňou byť prijímaný a stal sa plnoprávnym členom kláštora. Možno 

jeho prerod svedčí o zvýšenej pokore a pochopení, čo skutočne znamená žiť 

v mníšskom spoločenstve. Cesta jeho hľadania tej správnej formy začala u mnícha 

Widmara a pokračovala v asketickej prepiatosti v kláštore, až bola v tom istom 

kláštore dovŕšená v pravej mníšskej cenobitskej podobe. „A tak začal naprávať 

správanie ostatných, karhať nedbanlivosť, povzbudzovať začiatočníkov, napomínať 

tých, ktorí nedokážu napredovať a napomínať nehodných.“185 Tieto charakteristiky 

uvádza aj Benedikt z Nursie v RB v druhej kapitole o tom, aký má byť opát.186 Ardo 

ich pripisuje Benediktovi bezprostredne po tom, ako sám uznal, že sa bude touto 

regulou riadiť a napriek tomu, že bol stále rádovým členom kláštora v St. Seine, 

jeho vlastnosti a správanie ho predurčovali k tomu, aby nad ostatnými prevyšoval 

aj takýmto spôsobom a stal sa ich učiteľom, hoci stále z pozície spolubrata.187 Opát 

kláštora v ňom rozpoznal duchovné dary, zveril mu do služby starostlivosť 

o pivnicu a Benedikt prijal funkciu cellerar. Postoj opáta sa vďaka zmene, ktorá 

u Benedikta nastala, zmenil tiež a vyzdvihoval kladné vlastnosti, ktoré sa u neho 

začali prejavovať počas toho, ako sa staral o kláštornú pivnicu a po zblížení 

s bratmi: „Bol užitočný pre všetko, obozretný vo svojom životnom štýle, staral sa 

o blaho iných a pohotovo im slúžil, v rozprávaní zdržanlivý, mimoriadne ochotný 

poslúchať a napomáhajúci.“188 Ardo opäť až idealisticky vykresľuje schopnosti, 

ktorými oplýval Benedikt, schopný vždy vynikať v akejkoľvek situácii, do ktorej 

sa dostal. Z úst samotného opáta táto chvála pôsobí ešte dôveryhodnejšie 

a dôležitejšie, pretože po jeho smrti „všetci jednomyseľne a po spoločnej 

dohode“189 zvolili za jeho nástupcu Benedikta. Ten sa však rozhodol z kláštora v St. 

Seine odísť, keď si uvedomil, že „nejestvuje žiadna kompatibilita medzi jeho a ich 

                                                             
185 „Interea coepit aliorum corrigere mores, neglegentes arguere, exortare tyrones, ut proficerent 

ammonere probos, ut corrigerentur increpare inprobos.“ VBA 2, s. 202. 
186 „...id est indisciplinatos et inquietos debet durius arguere, oboe dientes autem et mites et 

patientes, ut in melius proficiant, obsecrare; neglegentes et contemnentes ut increpat et corripiat, 

admonemus. Neque dissimulet peccata delinquentium, sed ut, mox ut coe perint oriri, radictus 

ea...Et honestiores quidem atque intelligibiles animos prima vel secunda admonitione verbis 

corripiat... .“ Svätý Benedikt z Nursie, Regula – Svätý Gregor Veľký, Dialógy Kniha druhá, s. 

162, 182, 198, 54–56. 
187 McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 272. 
188 „Eo quod esset in omnibus utilis, et suae vitae cautus, aliorum salute sollicitus et circa 

ministerium frequens, in loquendo rarus, ad obediendum promptissimus, in monendo affabilis.“ 

VBA 2, s. 202. 
189 „Tunc omnes uno animo parique consensu Benedictum sibi preferri obtant.“ VBA 3, s. 202. 
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spôsobmi.“190 VBA neponúka odpoveď na otázku, či sa Benedikt opátom skutočne 

stal a odišiel až po neúspešnej snahe uskutočniť v kláštore jeho spôsob mníšstva, 

alebo opustil kláštor ešte pred tým a vôbec neprijal úlohu opáta. Napriek tomu, že 

Ardo doteraz často a podrobne predstavoval vnútorný myšlienkový svet Benedikta, 

rovnako ako pri zmene postoja k RB, tak aj pri rozhodnutí odísť zo St. Seine, sa 

opäť zdržal akýchkoľvek bližších a vysvetľujúcich informácií. Môžeme sa však na 

túto udalosť pozrieť v prizme života Benedikta z Nursie, ktorého životná cesta sa 

nápadito podobá s tou, ktorú nám doposiaľ predstavil Ardo vo VBA. 

Už vyššie sme poukázali na to, že Ardo pri písaní využíval ako inšpiračný zdroj, či 

možno v niečom až vzorový text, Gregorove Dialógy, a to je vidieť v podobnosti 

ich osudu, ktorý zachytil približne do roku 780, kedy mal Benedikt opustiť kláštor 

v St. Seine. Obaja pochádzali z rodiny s ušľachtilým pôvodom a boli ako deti 

poslaní na štúdiá do mesta. V prípade Benedikta z Nursie to bol Rím, ktorého 

mravný úpadok a pýcha v ňom vyvolali sklamanie a radšej sa pred mestom aj 

svetom utiahol do ústrania pustovníctva. Benedikt z Aniánu sa ocitol na 

kráľovskom v dvore v Cáchach a obklopený svetskou slávou sa tiež rozhodol pre 

iný spôsob života. Gregor Veľký neponúka žiadny veľký príbeh konverzie, aký 

nájdeme u Arda, ale spoločným prvkom na ich mníšskej ceste sú začiatky strávené 

anachorétsky, až kým sa obaja nedostanú pod akési vedenie už skúsených mníchov, 

Widmara a Romana.191 Následne sú zvolení za opátov kláštora. V prípade 

Benedikta z Nursie bez predchádzajúcej skúsenosti s takýmto spôsobom života a na 

prosebné naliehanie mníchov z Vicovaru a Benedikt z Aniánu sa k voľbe dostal po 

niekoľkoročnom pobývaní uprostred kláštornej komunity. Obidvaja nakoniec tento 

úrad odmietajú z rovnakého dôvodu, a to toho, že ich mníšsky životný štýl sa líšil 

od toho, ktorí viedli bratia v ich kláštore. Ich asketický a prísny spôsob života nebol 

prijímaný a Benedikta z Nursie sa preň dokonca pokúsili otráviť.192 Po neúspechu 

okúsenom v cudzom kláštornom spoločenstve sa vydali na cestu založenia 

vlastného kláštora, v ktorom mohli v plnosti uskutočniť vlastné predstavy 

o mníšskom ideály. Benedikt z Nursie sa usídlil na Monte Cassine a druhý Benedikt 

na rodných statkoch v Aniáne. Všetky tieto analogické udalosti, ktoré sa v oboch 

                                                             
190 „At ille suis illorumque non convenire moribus cernens.“ Tamtiež. 
191 Tento vzorec, kedy je mladý mních zaúčaný starším, žijúc stále pustovnícky, je typický pre 

väčšinu mníšskych príbehov, nie len pre tie od Gregora či Arda. 
192 Viac o životnej ceste Benedikta z Nursie pozri: NIGG, W., Benedikt z Nursie Praha 1991; 

Svätý Benedikt z Nursie Regula – Svätý Gregor Veľký Dialógy Kniha druhá, s. 255–320. 
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životopisoch takmer zhodujú,193 predstavujú Benedikta z Aniánu ako skutočne 

druhého Benedikta, predurčeného svojim menom, životným príbehom 

a presahujúcou svätosťou na vykonanie veľkého diela hodného zakladateľa rádu, 

ktorému sa horlivo oddal celým svojim srdcom. Ardo sa pokúsil zobraziť Benedikta 

z Aniánu v porovnaní s Benediktom z Nursie ako o nič menej svätého a dokonalého 

s takmer totožnými vlastnosťami, skúsenosťami a životnými trápeniami. Pokiaľ 

chcel zanechať skutočne veľký dojem na čitateľov a zvečniť jeho nezmazateľný 

odkaz, nemohol si vybrať pre paralelu s jeho životom nikoho iného, ako autora RB, 

ktorú sa snažil takmer celý život presadiť v spolupráci s kráľovským dvorom ako 

záväznú formu franského monasticizmu.  

3.1.3 Aniáne 

Keď Benedikt opustil kláštor v St. Seine vrátil sa na pozemky, ktoré patrili jeho 

rodine a vybudoval na nich malú pustovňu v blízkosti riečky Aniane, kde opätovne 

začal žiť pustovnícky po boku Widmara a niekoľkých ďalších pustovníkoch. Tí sa 

ho snažili v jeho askéze a spôsobe života napodobňovať, ale bolo pre nich príliš 

náročne priblížiť sa a zotrvať v predkladanom príklade. Benedikt, sklamaný 

z ďalšieho neúspechu uvažoval nad tým, že sa vráti späť do kláštora v St. Seine 

a zašiel si v tejto veci po radu k jednému z blízkych pustovníkov, k Atiliovi. On ho 

však za jeho úmysel pokarhal a povedal mu, že „z nebies mi bolo odhalené, že ty si 

bol daný ľuďom ako lampa.“194 Povzbudil ho, aby dokončil dielo, ktoré začal 

a nenechal sa odradiť problémami, ktoré mu boli zoslané do cesty od večného 

nepriateľa dobrých skutkov, s ktorým neradno vyjednávať.195 Zdá sa, že sa 

Benedikt napriek tomu, že odišiel z kláštora, nehodlal vrátiť ku pustovníctvu 

a chcel pokračovať vo vedení ostatných k spoločnému životu a preto uvažoval nad 

návratom do komunity, v ktorej sa mu to nepodarilo. Medzitým však začal žiť na 

novom mieste medzi novými askétmi, ktorých začal tiež viesť v ich duchovnej ceste 

a nespokojný s ich neistou vierou a nedostatočnou vôľou, videl znova ďalší 

neúspech svojich snáh a chcel od neho odísť. Po rade Atilia bol posmelený, aby 

zotrval tam, kde bol a nevzdával sa diela, ktoré na ňom začal budovať. Zostal teda 

                                                             
193 CABANISS, A., Benedict of Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 9. 
194 „...sibi esse ostensum caelitus, lucernam illum datum hominibus.“ VBA 3, s. 203. 

Prirovnanie k lampe odkazuje na Ježišov výrok z evanjelia podľa Matúša: „Ani lampu nezažnú a 

nepostavia pod mericu, ale na svietnik, aby svietila všetkým v dome.“ Mt 5,15. 
195 „Quapropter coeptum constanter oporteret implere bonum; fraude hoc antiqui fieri hostis, qui 

semper invidens bonis infestus est actibus; cui adsensum prebendum est numquam.“ VBA 3, s. 

203. 
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a obklopilo sa okolo neho niekoľko bratov, ktorých hladný, smädný a nahý nabádal, 

aby „vytrvali nezlomným srdcom, pretože cesta vedúca k životu je úzka a utrpenie 

tejto doby nehodné budúcej slávy zjavenej svätými.“196 V tomto počiatočnom 

období žili veľmi skromne až asketicky, všetko si vyrábali vlastnými rukami a na 

prácu využívali len jedného osla a nevlastnili takmer žiaden majetok, ani vinice, 

dobytok či kone. Dokonca boli pocestným hosťom okradnutí aj o náčinie k mlynu, 

ktorý využívali na mletie toho, čo mali. Benedikt bol žiarivým príkladom pre 

svojich žiakov a učil ich prostredníctvom žitého slova. Povesť o tejto zbožnej 

komunite sa začala šíriť a postupne do nej pribúdali ďalší žiaci, až pôvodné miesto 

v údolí, kde sa usadili, začalo byť príliš malé pre tak početnú skupinu a preto začali 

za jeho hranicami budovať kláštor. Keďže ľudí na stavbu kláštora bolo dostatok, 

postavil sa veľmi rýchlo197 a kostol, okolo ktorého sa vybudoval, bol zasvätený 

Panne Márii Bohorodičke.198 Benedikt rozhodol, že kláštor bude zariadený veľmi 

chatrne: „Nezakryje ho ani nevyzdobí ozdobnými červenými strešnými škridlami, 

ani vyzdobenými stenami či maľovanými panelmi, ale s blatovou strechou 

vyrobenou zo slamy a lacno.“199 Taktiež jeho vybavenie bolo strohé. Kalichy 

používal najskôr iba drevené, potom sklenené a nakoniec cínové, ale striebro či iný 

cenný materiál odmietal. Jednoduchosť si zachoval aj vo svojom odievaní a nenosil 

žiadny hodvábny odev. Jeho správanie sa veľmi nelíšilo od asketickej praxe, ktorú 

si vybudoval počas pobytu v kláštore St. Seine a tentokrát ju istým spôsobom 

mohol preniesť aj do novovznikajúceho kláštora v Aniáne. Rozdiel však spočíval 

v tom, že už budoval vlastné mníšske spoločenstvo, ktoré dokázal nadchnúť pre 

myšlienku takejto formy kolektívneho života a sám sa nestránil spoločného žitia, 

ktorý vymenil za pustovníctvo, praktikujúce ešte v nedávnom období. 

                                                             
196 „In fame et siti, in frigore et nuditate positus, ortabatur inconcusso subiectos persistere corde, 

docens artam et angustam viam esse quae ducit ad vitam, et non esse condignas passiones huius 

temporis ad futuram gloriam, quae revelanda est sanctis.“ VBA 4, s. 203. 
197 Stavby sa aktívne zúčastňoval aj Benedikt a pracoval ako jeden z bratov, nosil drevo, varil 

a popri tom si našiel čas písať aj knihu. Ardo nám však nepribližuje o akú knihu sa jednalo. VBA 

5, s. 203–204. 
198 V zasvätení kostola uprostred kláštora pod patronát Bohorodičky môžeme vidieť odkaz na 

vyššie zmienený boj proti heréze adopcionizmu. Ten sa premietal aj v mníšskom prostredí a výber 

Bohorodičky ako orodovnice a záštity nového kláštora významného mnícha úzko spätého 

s kráľovskou rodinou mohol byť jasným teologickým vyjadrením k prebiehajúcemu sporu. VBA 

sa v ôsmej kapitole konkrétne vyjadruje k tomu, že aj do oblasti okolo Aniane prenikla mylná 

náuka adopcionizmu a že ju Benedikt s božou pomocou svojimi argumentami vyvracal a v jeho 

vlastnom kláštore sa nerozšírila. Pozri viac: SEMMLER, J., Benedictus II: una regula–una 

consuetudo, Leuven 1983, s. 6–10. 
199 „Non enim ornatis parietibus tegulisque rubentibus vel pictis laque aribus, set stramine vilique 

maceria cooperire vel facere domos decreverat.“ VBA 5, s. 204. 
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V okolí Aniánu začali pribúdať ďalšie mníšske komunity, ktoré si zakladali vlastné 

kláštory a učili sa podľa vzoru Benedikta. Mal byť pre nich ako otcom, často ich 

navštevovať a povzbudzovať, aby neopúšťali začatú prácu, na ktorú sa podujali. 

Kraj však uchvátil hladomor a do kláštora prichádzalo množstvo ľudí, hľadajúc 

niečo na jedenie. Napriek tomu, že kláštor žil v takmer úplnej chudobe, rozdávali 

všetko čo mali, aby uživili hladujúci ľud a sami sa ponorili do absolútnej askézy 

a pôstu, až natoľko, že „niekoľkokrát bol niekto z nich dokonca nájdený mŕtvy 

s chlebom v ústach.“200 Zdá sa, že Benedikt konečne dokázal vytvoriť mníšske 

spoločenstvo zapálené pre ideály, ktorými sám žil. Veľkou mierou boli stále 

ovplyvnené asketizmom, a to nie len počas trvajúceho hladomoru, kedy rozdali 

všetky svoje zásoby a jedlo, ktoré mali, ale odriekanie a striedmosť boli typickým 

znakom komunít v Aniáne od ich počiatku. Ardo napriek tomu vykresľuje 

Benedikta ako milosrdného a tolerujúceho prehrešky. Keď raz niekto ukradol 

z kláštora kone a pri úteku bol prenasledovateľmi zranený, nechal ho ošetriť a až 

potom ho bez trestu či náhrady poslal preč.201 Táto udalosť síce ilustruje zľutovanie 

sa nad hriešnym človekom, ktorý pravdepodobne ešte v čase núdze pátral po 

prilepšení, ale nevypovedá o tom, ako sa správal Benedikt ako opát voči mníchom 

vo svojom kláštore. Zatiaľ nám Ardo nepribližuje ďalší Benediktov vnútorný svet 

a myšlienky, ako už viacej ráz, ani nepopisuje akým opátom bol a akými svätými 

vlastnosťami oplýval v budovaní vlastného diela. Dozvedáme sa skôr len tie 

vonkajšie okolnosti cesty, na ktorú sa v Aniáne vydal a že dokázal pre svoju vec 

nadchnúť mnohých. V tomto bode sa VBA na chvíľu odkloní od chronologického 

sledu udalostí Benediktovho života a ponúka nám výjavy zázračných konaní 

uskutočnených skrz jeho osobu.202 

3.1.3.1 Zázračné konania 

Prvý zázrak, ktorý Ardo popisuje, sa odohral počas požiaru jedného domu 

nachádzajúceho sa vedľa kostola Bohorodičky. Plamene uchvátili slamu strechy, 

z ktorej boli všetky stavby v kláštore postavené a začali postupovať smerom ku 

kostolu. Vtedy „sa Benedikt vrhol na zem pred oltár presvätej Bohorodičky 

a svojou modlitbou s Božím milosrdenstvom okamžite obrátil chamtivosť ohňa iným 

                                                             
200 „Aliquoties enim in ore panem habens mortuus reperiebatur.“ VBA 7, s. 204. 
201 „Quidam vero, cum equites monasterii furtim auferret, a vicinis non sine vulnere captus et 

patri est presentatus. Cui ille inpensas prebuit, medicum instituit, sanatum incolumem direxit.“ 

VBA 11, s. 205. 
202 VBA 12–16, s. 205. 
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smerom.“203 Pomocou modlitby a sĺz bol chrám uchránený pred skazou požiaru. 

Hoci sa za odvrátenie ohňa modlili aj bratia v kláštore, len modlitba vyslovená 

ústami Benedikta mala tú moc, aby vykonala zázrak. Obdobne to bolo aj pri 

nešťastí, ktoré zasiahlo kláštornú vinicu. Tú napadli kobylky a Benedikt sa utiahol 

do chrámu Bohorodičky a „trasúcim sa hlasom prosil o božskú pomoc cez slzy.“204 

Kobylky chvíľu na to zmizli a vinice boli zachránené. Požiar sa objavuje znova 

v ďalšom zázraku, ale tentokrát bol v ohrození celý kláštor spoločne s vinicami. 

Vypukol na susednej hore a snažili sa ho uhasiť všetci bratia aj s Benediktom, až sa 

im to nakoniec podarilo, keď oheň zmenil smer, ktorým sa pôvodne uberal. V tomto 

prípade Ardo nepopisuje, že by sa Benedikt odišiel niekam modliť so slzami 

v očiach, aby zabránil rozširujúcemu sa požiaru, len v závere príbehu s istotou 

uvádza: „Nemyslím si, že si niekto môže myslieť, že takýto požiar by bolo možné 

prekonať bez jeho modlitby.“205 Z Benedikta tak veľmi rýchlo učinil osobnosť 

oplývajúcu zázračnými schopnosťami, ktorými dokáže prostredníctvom vyslovenej 

modlitby zachrániť dielo svojich rúk od hrozby ohňa či skazy kobylkami. Sila jeho 

slova neslúžila len pri nebezpečenstve prírodných hrôz, ale mala moc chrániť aj 

ľudí. Keď jeden z bratov opúšťal pre starostlivosť o stádo dobytka kláštor, požiadal 

opáta o jeho požehnanie. Mnícha na ceste prepadli zlodeji, chceli ho olúpiť a možno 

aj zabiť, ale nakoniec mu nijak neublížili a nechali ho odísť beh ujmy, čo by sa 

nebolo stalo, ak by nedostal požehnanie od Benedikta, ktoré ho ochránilo.206 

V každom z týchto zázrakov zohráva úlohu modlitba, čo je veľmi častý prostriedok 

na dosahovanie božích milostí svätými,207 medzi ktorých sa Ardo Benedikta 

rozhodne snažil zaradiť aj prostredníctvom opisu zmienených udalostí.  

V závere tejto časti nám ponúkol ešte jednu situáciu, ktorá v kláštore nastala a mala 

poukázať na cnosti jeho zbožného opáta. Po zvolení jedného z bratov za priora, sa 

daný mních začal správať natoľko arogantne a nehodne, že musel byť zo svojej 

                                                             
203 „...sese cum lacrimis ante beatae virginis et Dei genitricis Mariae altare prostravit. Illo autem 

orante, mox divina opitulante misericordia in contrarium impetum ygnis convertit.“ VBA 12, s. 

205. 
204 „...flebili voce perfusus lacrimis divinum implorat auxilium.“ VBA 13, s. 205. 
205 „Non enim nisi oratione eius credendum puto, tantum incendium superatum fore.“ VBA 14, s. 

205. 
206 VBA 15, s. 205. 
207 Rovnaký spôsob popisu niektorých zázrakov nájdeme aj v Gregorových Dialógoch. Benedikt 

z Nursie silou modlitby vykonal už svoj prvý zázrak, ktorým bolo spojenie rozbitých kusov 

riečice, ktorá spadla jeho pestúnke z rúk. Všetky príkoria pri stavbe kláštora prekonával tiež 

modlitbou a požehnaním, ako napríklad zodvihnutie ťažkého kameňa potrebného pri stavbe, alebo 

oživenie mŕtveho spolubrata zavaleného pri stavbe kláštorného múru. Svätý Benedikt z Nursie 

Regula – Svätý Gregor Veľký Dialógy Kniha druhá, s. 256–257; 277–280. 
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pozície odvolaný. On sa však nad týmto rozhodnutím pohoršil, opustil kláštor a stal 

sa z neho lúpežník. Pri pokuse ukradnúť kone z kláštora, ho mnísi chytili a Benedikt 

ho „pre jeho pochabosť nechal potrestať prútmi, ale len veľmi ľahko. Potom 

konečne žil v kláštore riadne a zbožne, akoby v ňom bol porazený zlý nepriateľ.“208 

Príbeh nápravy nehodného priora nemožno považovať za ďalší z Benediktových 

zázrakov, skôr za duchovnú zručnosť navrátiť hriešnu dušu späť do stavu mníšstva. 

Ardo ho však zaradil do časti, v ktorej popísal prvé zázraky vyzdvihujúce Benedikta 

vysoko nad ostatných a ktoré mali znásobiť jeho svätosť a božskú milosť 

v porovnaní nie len so spolubratmi v kláštore, ale so svätými mužmi v širokom 

okolí. Tieto zázraky nie sú jediné, ktoré sa vo VBA objavujú. Ďalšie sú zasadené 

v texte viac prirodzeným spôsobom ako súčasť textu. Nateraz však Ardo opustil 

krátky vhľad do mirákul a vrátil sa k rozprávaniu o významných udalostiach 

Benediktovho života. Tá najbližšia znamenala radikálny posun v jeho doterajšom 

asketickom ponímaní mníšstva.  

3.1.3.2 Budovanie kláštora 

Rok 782 priniesol do monastického konceptu opáta Benedikta náhlu zmenu. 

S pomocou miestnych vojvodcov sa pustil do prestavby kostola, kláštora a jeho 

budov, a to do honosnej podoby, ktorú pri prvotnej výstavbe rezolútne odmietal. 

Tentokrát staval „s množstvom mramorových stĺpov, ktoré tvorili stĺpovú chodbu, 

domy už neboli zastrešené slamou, ale škridlou.“209 Nechal vybudovať ďalší kostol 

zasvätený Svätej Trojici, ktorý tvorili okrem hlavného oltára ďalšie tri oltáre,210 ešte 

väčšie a slávnostnejšie ako ten uprostred, aby nimi bola zvýraznená myšlienka 

a duch Svätej Trojice. Vybavenie kláštora bolo tiež veľmi bohaté, plné precízne 

vyrobených svietnikov, pohárov, lámp a iného zdobeného náčinia, všetko počtom 

sedem.211 Takýto zlom, ktorý nastal v aniánskom kláštore sa zdá byť v prudkom 

rozpore s tým, čo doň Benedikt od jeho počiatkov vnášal. Dôraz na askézu, 

                                                             
208 „Ob cuius insipitudinem virgis eum levigare iussit. Sicque deinceps iuste pieque vivens in 

coenobio quievit, acsi ipse in eo hostis malignus caesus fuisset.“ VBA 16, s. 205. 
209 „...cum columnis marmoreis quam plurimis, quae sitae sunt in porticibus; non iam stramine 

domos, set tegulis cooperuit.“ VBA 17, s. 205. 
210 Ďalšie oltáre, ktoré sa v chráme nachádzali boli zasvätené Michalovi archanjelovi, svätým 

apoštolom Petrovi a Pavlovi a posledný prvému mučeníkovi Štefanovi. V kostole Panny Márii 

Bohorodičky sa nachádzali oltáre svätého Martina a Benedikta. Oltáre z pôvodného kostola 

pripomínali veľké postavy západnej mníšskej tradície, na ktorej Benedikt staval tú svoju. Martin 

z Tours, „vero gemma refulget presulum“ a Benedikt z Nursie, „pater monachorum.“ K obom sa 

Ardo snažil u Benedikta z Aniánu nájsť spoločnú paralelu, akou boli vojenské skúsenosti 

a asketizmus Martina a mníšska reforma u Benedikta. Tamtiež. 
211 Sedem ako symbol plnosti a dokonalosti. V Biblii sa symbolika tohto čísla začína už 

v Genezise, keď v siedmy deň Boh dokonal svoje diela stvorenia. Gn 2,1. 
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skromnosť až úbohosť v spôsobe života, obliekania, ale aj bývania, sa zrazu 

zmenila na oslňujúcu pompéznosť architektúry a matérie.212 Chatrnosť, s ktorou 

začínala výstavba kláštora a ktorá bola samotným Benediktom prikazovaná na úkor 

akejkoľvek bohatšej výzdoby, bola touto slávnostnou prestavbou úplne popretá. 

Z jedného extrémneho postoju sa Aniáne pretvoril do druhého, bez akejkoľvek 

postupnej či prirodzenejšej zmeny. Absolútna strohosť sa premenila na prepiatosť 

a tento náhly rozdiel Ardo nijak nekomentuje, len predkladá ako skutočnosť, ktorá 

nastala akoby so samozrejmosťou, preto nepotrebuje žiadne ďalšie vysvetlenie či 

odôvodnenie. Možným dôvodom, prečo bola počiatočná stavba kláštora taká 

skromná a jednoduchá môže spočívať v prebiehajúcom hladomore, ktorý zasiahol 

oblasť Aniane. Ako bolo vyššie poznamenané, počas núdze mnísi z Aniánu 

rozdávali všetko, čo mali, aby pomohli hladujúcim, ktorí hľadali útechu a pomoc 

pred ich bránami. Časovo výstavba kláštora spadá do tohto obdobia, preto sa 

úsporné opatrenia mohli dotknúť nie len hospodárenia s potravinami, ale aj 

stavby.213 To by mohlo vysvetľovať Ardovo tvrdenie, že na stavbe kláštora sa 

podieľala bohatá šľachta aj preto, lebo „toto miesto bolo obdarené takou svätosťou, 

že ten, kto k nemu pristúpil s úprimnou prosbou a bez falše v srdci, okamžite dostal 

to, o čo prosil.“214 Vplyv a pomoc vyšších vrstiev mala byť teda podnietená 

duchovnými a nie materiálnymi úmyslami, možno ako ďakovný prejav za 

ukončenie hladomoru. Prerod kláštorného výzoru od skromného a asketického 

k prezdobenému a slávnostnému mohol súvisieť aj s novou rolou, ktorú Benedikt 

a samotný kláštor v Aniáne nadobudol, keď sa stal popredným duchovným centrom 

a šíriteľom monastickej myšlienky v širokom okolí a pod taktovkou kráľa. Už 

nemal slúžiť len sám sebe a vlastným mníchom, ale mal sa stať reprezentatívnym 

miestom, hodným napodobňovania. Pompézna vizuálna stránka, ktorá nahradila tú 

strohú, mohla byť vytváraná s účelom zaujať už na prvý pohľad, aby stvárnila nie 

len materiálne, ale najmä duchovné bohatstvo, nachádzajúce sa pod honosnými 

                                                             
212 Čím bohatší bol kláštor, tým viac hrozilo, že v ňom bude dochádzať ku korupcii a mnísi budú 

svetské majetky využívať viac pre vlastné obohatenie, než pre blaho spoločnosti. Od koncilu vo 

Ver v roku 755 sa život mníšskych spoločenstiev dostal pod zodpovednosť buď biskupa, alebo 

kráľa a oni mali dohliadať na to, aby bol kláštor chránený pred nepriateľmi zvonka, ale aj 

nežiadúcim konzumom zvnútra. Mnohé naratívne texty, vrátane VBA, sa snažia preukázať, že 

nadobudnuté bohatstvo kláštora mohlo viac slúžiť dobru a stalo sa prospešným pre celé jeho 

okolie. KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 175. 
213 McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 274. 
214 „...anta autem sanctitate hisdem locus est preditus, ut, quisquis fideliter petiturus advenerit et 

non esitaverit in corde suo, set crediderit, statim quod poposcerit impetrare licebit.“ VBA 17, s. 

205–206. 
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mramorovými stĺpmi a škridlovou strechou. S tým súvisí aj prerod liturgických 

predmetov od drevených kalichov k bohato zdobeným z drahých kovov. Liturgia 

celkovo v dobe Karola Veľkého naberala na význame v snahe zjednotiť jej prax 

v celej ríši podľa rímskeho vzoru, ako bolo poukázané aj vyššie, preto je možné, že 

keď Ardo spisoval Benediktov život, chcel aj týmto spôsobom vyzdvihnúť jej 

nutnosť a spojiť ju s poprednou duchovnou osobnosťou ríše reprezentujúcou 

mníšsku oblasť, v ktorej nebol apel na správne vykonávanie liturgických úkonov 

opomenutý. Dôležitosť, aká jej bola pripisovaná bola zvýraznená práve investíciou 

do nej vynaloženou aj po materiálnej stránke, pretože oslavovať Boha skrz liturgiu 

sa stalo podstatným prvkom Cirkvi a keďže vzorovou liturgiu sa stala tá rímska, 

benediktínsky vzor pochádzajúci z Ríma resp. jeho okolia, bol ideálnym prienikom 

snáh dvora aj Benedikta z Aniánu. Inou príčinou spomínanej zmeny mohol byť 

definitívny akcent na opustenie spoločnej mníšskej askézy a pripútanie sa 

k cenobitskej forme života, v ktorej síce súkromný majetok nebol povolený, ale 

kolektívne vlastníctvo a kláštorné statky sa stali jeho výraznou súčasťou a ich 

zveľaďovaním sa mohlo poukazovať na duchovnú silu spoločenstva a božiu 

priazeň. Rovnako tak liturgia, ako spoločné a vonkajšie slávenie, zdôrazňovala 

odklon od privátnych a vnútorných duchovných úkonov k vzájomne zdieľaným 

a kolektívne riadeným rituálom odohrávajúcim sa pospolu v jednotnej mníšskej 

komunite. Presvedčivé vysvetlenie tejto udalosti ale nemáme. Vonkajší prerod 

kláštora však nemusel znamenať aj zásadnú vnútornú premenu Benedikta a jeho 

mníchov, vo VBA sa dočítame, že sa „z prísnosti svojej premeny trochu odchýlil, 

pretože prijal nemožnú úlohu, ale sila jeho vôle zostala rovnaká.“215 Tak, ako 

nakoniec poľavil z prehnanej askézy v kláštore v St. Seine, mal upustiť od svojich 

premrštených požiadaviek v Aniáne a počiatočná horlivosť a nasadenie, s ktorými 

sa pustil do budovania vlastného diela, mala opäť ustúpiť rozumnej miernejšej 

ceste, hoci on sám až do smrti žil veľmi jednoducho.216 

Zaujímavou je zmienka, ktorou Ardo uviedol pasáž o výstavbe nového kláštora: 

„Teraz sa s pomocou Krista pozrieme na to, ako na nariadenie Karola postavil na 

rovnakom mieste ďalší kláštor. V roku 782, v štrnástom roku vlády Karola Veľkého, 

začal pomocou vojvodcov a grófov stavať ďalší a veľmi veľký kostol na počesť 

                                                             
215 „A rigore vero suae primae conversionis paululum declinarat, quoniam inpossibile opus 

adsumserat; set voluntas eadem permanebat.“ VBA 21, s. 208. 
216 McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 274. 
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nášho Pána a Spasiteľa.“217 Podľa tohto vyjadrenia mal byť práve Karol Veľký 

iniciátorom prestavby. Datácia udalosti je spojená s rokmi jeho vlády,218 čím autor 

jasne ukázal, že kráľovský dvor stál v poli jeho záujmu a rovnako ako pri 

Benediktovej prvej konverzii v Itálii, ktorá sa odohrala na pozadí karolínskeho 

vývoja,219 aj zásadnú zmenu v jeho už rozbehnutej mníšskej ceste, včlenil do súvisu 

s vládnucou dynastiou.220 Ako nám ďalej popisuje Ardo, zomknutie so samotným 

kráľom malo nastať už v blízkej budúcnosti. Potom, čo Benedikt nechal vystavať 

majestátny kláštor, „stal sa hlavou všetkých kláštorov, nielen tých, ktoré boli 

postavené v regióne Gothia, ale aj tých, ktoré boli v tom čase postavené v iných 

regiónoch a vybavené podľa tohto modelu.“221 Reputácia a dosah aniánského vzoru 

stvárňovala okolité kláštory a Benedikt, ako zakladateľ tohto konceptu sa stal 

prirodzeným vzorom, ktorý chceli ostatní nasledovať. On sám sa ponoril väčšmi do 

skúmania reguly opáta Benedikta z Nursie a „prešiel po kláštoroch a pýtal sa 

skúsených ľudí, čo nevedel, a zhromaždil všetky pravidlá svätých, ktoré mohol 

získať.“222 Zdá sa, že aj napriek tomu, že už nejaký čas viedol vlastné mníšske 

spoločenstvo a bol príkladom pre ďalšie v jeho okolí, stále nemal úplne vyjasnené, 

aký spôsob vedenia je ten najlepší, alebo si potreboval hlbšie ozrejmiť pravidlá 

ustanovené v RB a tie v ostatných monastických nariadeniach. Všetko, čo sa mu 

podarilo v tejto veci zistiť a zozbierať, si nenechal len pre svoje štúdium,223 ale 

chcel ním obohatiť aj mníchov v Aniáne: „Naučil sa veľmi užitočné a prospešné 

mníšske pravidlá, ktoré dal svojim mníchom k dodržiavaniu.“224 Ako sme už vyššie 

poukázali, bolo zaužívaným postupom, že každý opát si mohol zostaviť vlastnú 

regulu na základe skúseností a inšpirácie z iných už spísaných regúl, alebo prebrať 

                                                             
217 „Nunc opitulante Christo, ex precepto Karoli quibus modis aliud in eodem loco coenobium 

hedificaverit, evidenti ratione pandamus. Anno igitur 782, Karoli vero Magni regis 14, 

adiuvantibus eum ducibus, comitibus, aliam rursus in honore domini et Salvatoris nostri 

aecclesiam pregrandem construere coepit.“ VBA 17, s. 205. 
218 Je veľmi pravdeopodobné, že práve v tejto časti textu došlo k neskoršej iterpolácií a k Ardovmu 

datovaniu podľa vlády Karola Veľkého bolo doplnené ešte kresťanské datovanie. 
219 V rámci začleňovania juhozápadných oblastí do Franskej ríše prebiehal už od čias Pipina III. 

konflikt s Akvitániou, ktorý v roku 781 vyústil do vzniku akvitánskeho kráľovstva, na čele ktorého 

Karol Veľký postavil svojho syna Ľudovíta, vtedy trojročného. 
220 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 189–190. 
221 „...cunctorum hoc capud esse coenobiorum, non solum quae Gotiae in partibus constructa esse 

videntur, verum etiam et illorum quae aliis in regionibus ea tempestate et deincebs per huius 

exempla hedificata atque de thesauris illius ditata.“ VBA 18, s. 206. 
222 „...circumiens monasteria, peritos quosque interrogans quae ignorabat; et omnium sanctorum, 

quascumque invenire potuit, regulas congregavit.“ Tamtiež. 
223 Neskôr všetky tieto zozbierané poznatky a regule zhrnul v diele Codex Regularum, ako bude 

uvedené nižšie. 
224 „Normamque utilem et monasteriorum salubres consuetudines didicit suisque eas tradidit 

monachis observandas.“ VBA 18, s. 206. 
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nejakú inú v plnosti, ale aj v kombinácii s ďalšou. Benedikt nebol výnimkou a tiež 

hľadal ideálny spôsob riadenia komunity a pre tento účel sa ponoril primárne do 

dôkladného skúmania RB. Konkrétnu podobu pravidiel, ktoré nakoniec začlenil do 

svojich kláštorov po roku 782, nám Ardo neponúka. V texte je väčší dôraz kladený 

na skutočnosť, že navštevovaním kláštorov v susedstve sa rozšírila povesť o jeho 

svätosti a dostala sa až ku kráľovi, ku ktorému sa rozhodol vycestovať tiež, aby 

„mu so zbožnou predvídavosťou odovzdal v listine kláštor, nech mu po jeho smrti 

neublížia jeho nástupcovia.“225 Stalo sa tak v roku 792 a vďaka tejto imunite226 sa 

kláštor v Aniáne dostal pod úplnú ochranu panujúcej dynastie a bolo mu poskytnuté 

právo voliť si svojich opátov.227 Kombinácia oboch veľkých privilégií však nebola 

ešte bežná, preto je pravdepodobné, že táto časť VBA bola doplnená neskôr 

a v pôvodnej verzii charty Karla Veľkého bola kláštoru udelená len kráľovská 

ochrana.228 Tá však vypovedala o tom, že aj kláštor v Aniáne bol súčasťou záujmu 

Karla Veľkého, snažiaceho sa začleňovať mníšske spoločenstvá viac do svojej 

politiky a uznaním jeho špeciálneho miesta v ríši udelením imunity, mal byť 

príkladom pre ostatní kláštory.229 

Chýr o význačnosti tohto kláštorného spoločenstva sa aj vďaka privilegovanosti, 

ktorú mu kráľovská imunita prepožičiavala, postupoval ďalej a Benedikt 

poskytoval duchovné vedenie aj materiálnu pomoc nie len v Gothii, ale tiež 

v Provensálsku a Gaskonsku, kde ho „všetci mali radi ako otca, ctili ho ako majstra 

a ako učiteľa.“230 Benediktova pozícia ako opáta vlastného kláštora sa začala 

postupne modifikovať a prevzal verejnejšiu úlohu, vyžadujúcu si väčšiu interakciu 

s poprednými osobami v ríši. Podľa Arda „plný lásky sedel mnoho dní v Arles 

s mnohými biskupmi, opátmi a mníchmi a vysvetľoval im tajomstvá doktrín 

a nevedomým vysvetľoval kázne blahoslaveného pápeža Gregora.“231 Jeho 

                                                             
225 „...ob utilitatem monasterii, illique coenobium, pia consideratione preventus, ne incommoda a 

parentibus suis paterentur post eius discessum superstites, per cartam tradidit possidendum.“ 

VBA 18, s. 207. 
226 MÜHLBACHER, E. (ed.), Die Urkunden Pippins, Karlmans und Karls des Großen, Hannover 

1906, s. 231–233. 
227 Okrem toho sa zakazovali akékoľvek zásahy do majetku kláštora. 
228 CABANISS, A., Benedict od Aniane: The Emperor's Monk: Ardo's Life, s. 22. 
229 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 190. 
230 „...atque ab omnibus amabatur ut pater, venerabatur ut dominus, reverebatur ut magister.“ 

VBA 19, s. 208. 
231 „...caritate utique plenus, Arelato cum quam pluribus episcopis, abbatibus, monachis perplures 

resedit dies, canonum secreta pandens et beati Gregorii papae homelias enucleans ignorantibus.“ 

VBA 20, s. 208. V Arles sa koncil uskutočnil v roku 813, ale nejestvuje žiaden dôkaz, že by sa na 

ňom Benedikt skutočne zúčastnil. Zrejme šlo o Ardov naratív, ktorým chcel Benediktov um 
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učenosť, schopnosť skúmať a rozumieť kresťanským textom, najmä tým 

z mníšskeho prostredia v kombinácií s osobnou monastickou zbožnosťou 

a skúsenosťou, ho predurčovali k tomu, aby sa stal rovnocennou postavou, ak nie 

aj prevyšujúcou, ostatné veľké osobnosti ríše, zastávajúce vedúce postavenie a úzko 

naviazané na kráľovský dvor. Dokonca aj Leidrad (745–821), lyonský biskup, 

Theodulf orleánsky biskup a tiež Alkuin, oslovili Benedikta so žiadosťou o pomoc 

so založením alebo reformou mníšskych komunít, ktoré boli pod ich vedením.232 

On do nich posielal svojich mníchov a učiteľov, ale sám ich nikdy neviedol. Tým 

sa výrazne rozširovala autorita kláštoru v Aniáne a jeho vlastná.233 Netrvalo dlho, 

kým sa stal vedúcou postavou mníšskej reformy v celej ríši, a to pod záštitou 

samotného kráľa. Nateraz však pôsobil v širokom okruhu okolo svojho 

domovského kláštora v Aniáne, ktorý sa napĺňal veľkým počtom prichádzajúcich 

mníchov, a tak ho rozširoval a staval nové kláštory. 

Ardo do tohto obdobia zaraďuje ďalšie Benediktove zázraky, podčiarkujúce jeho 

duchovnú moc. Jeden z nich sa spája s  návštevou kláštora svätého Maxima, do 

ktorého na Theodulfovu prosbu poslal niekoľkých mníchov z Aniánu, aby svojimi 

skúsenosťami pomohli pri jeho zriaďovaní.234 Čakajúc jeho príchod mu chceli 

pripraviť vyberané jedlá a hojnosť rýb, ale nepodarilo sa im žiadne uloviť a na 

trhoch mali zrovna nedostatok, preto zostali smutní z toho, že slávnemu opátovi 

nemajú čo ponúknuť. Stalo sa však, že keď už Benedikt dorazil do kláštora 

a konštatoval spokojnosť s jeho doterajším vývojom, jeden brat, stojac pri rieke 

Loire, uvidel pri brehu plávať obrovskú rybu a ulovil ju. „Všetci sa z toho tešili, ale 

obdiv bol o to väčší, že priznali, že sa to stalo kvôli zásluhám ctihodného muža 

Benedikta.“235 Na konanie divov už nebola potrebná ani jeho modlitba, ale 

postačovala samotná prítomnosť. Popisom tohto zázraku Ardo len potvrdzuje svoje 

predchádzajúce rozprávanie o Benediktovom ďalekosiahlom vplyve a tým, že ho 

                                                             
a vzdelanosť vyzdvihnúť na úroveň tých najvyšších ríšskych zhromaždení. KRAMER, R., 

Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 203. 
232 VBA 24, s. 209–210. Ardo rozsah a dosah Benediktovej reformačnej sily značne zveličoval 

a počet kláštorov, ktoré podľa neho pomáhal zakladať, alebo reformovať je nadhodnotený 

v autorskom úmysle učiniť z Benedikta veľkolepú mníšsku osobnosť. OEXLE, O.G., Forschungen 

zu monastischen und geistlichen Gemeinschaften im Westfränkischen Bereich, München 1978, s. 

151. 
233 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 191–192. 
234 Theodulf  neskôr napísal oslavnú báseň ako vďaku za zaslanie prvých mníchov z Aniánu 

a žiadajúc, aby ich Benedikt poslal viac. Theodulfi Carmina. In: MGH Poetae Latini medii aevi. 1. 

diel: Poetae Latini aevi Carolini (I). Ed. E. Dümmler. Hannover 1881, s. 437–582. 
235 „Fit quoque ac de re gaudium, sed ammiratio maior; omnes tamen meritis hoc venerabilis viri 

Benedicti evenisse confessi sunt.“ VBA 24, s. 210. 
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prezentuje ako putujúceho a navštevujúceho množstvo kláštorov, poukazuje na 

jeho činorodosť a aktívnosť. Aj v tomto smere môžeme vidieť rozchod s jeho 

predchádzajúcim osamoteným asketizmom, ktorý nahradilo agilné presadzovanie 

monastického ideálu pomedzi komunity v okolí Aniane. Napriek tomu zostával ním 

založený kláštor v Aniáne prototypom Benediktovho mníšstva a Ardo doň situuje 

zázraky, uskutočnené aj bez jeho osobnej prítomnosti. Jednalo sa o uzdravenie 

muža posadnutého diablom a ženu plnú nečistého ducha, za ktorých sa v chráme 

Bohorodičky a v kaplnke Jána Krstiteľa modlili bratia a nakoniec sa obaja 

uzdravili.236 Tieto dve konkrétne udalosti zázračného uzdravenia mali slúžiť len ako 

príklad za mnoho iných milostí, ktoré sa v kláštore v Aniáne dostávali jeho hosťom. 

VBA týmito zázračnými konaniami237 uzatvára ďalší tematický a chronologický 

celok, v ktorom sa podarilo upevniť a rozšíriť kláštor v Aniáne, Benedikt preukázal 

zručnosť a odhodlanie v reformných snahách v určitej ohraničenej oblasti Franskej 

ríše v blízkosti vlastného domovského kláštora a tiež nadviazal dôležité kontakty 

s poprednými mužmi ríše, ktorí k nemu vzhliadali. Mal tak pripravený veľmi 

solídny a pevný základ na novú životnú etapu, sprevádzanú reformným úsilím 

nastupujúceho kráľa Ľudovíta I. Pobožného. Benedikt sa mal stať ústrednou 

osobnosťou celoríšskej kláštornej reformy. 

3.1.4 V službách kráľa 

Keď sa Ľudovít I. Pobožný, od roku 781 akvitánsky kráľ, od roku 813 spolucisár 

a po smrti Karola Veľkého v roku 814, kráľ celej Franskej ríše, dozvedel 

o vznešenosti osoby a diela Benedikta, „postavil ho na čelo všetkých kláštorov 

v jeho kráľovstve, aby mohol všetkým ukázať spásonosný predpis.“238 To sa 

odohralo ešte v čase jeho vlády v Akvitánii, keďže Ardo poznamenáva, že takmer 

všetky kláštory v tejto časti ríše prijali pravidlá jednej reguly. Benedikt už predtým 

vnášal do tejto časti ríše povedomie o RB a mníšskych praktikách v Aniáne, a to 

prostredníctvom pomoci so zakladaním kláštorov, do ktorých vysielal vlastných 

mníchov vedených v ich tradícií a sám novovznikajúce kláštory navštevoval. 

Rovnakým spôsobom sa podujal plniť príkaz Ľudovíta I. a „putoval z kláštora do 

                                                             
236 VBA 27, s. 210. 
237 Neskôr nám Ardo popisuje ešte dva zázraky. Bendikt mal vďaka svojim zásluhám obnoviť 

dostatok vína v novozaloženom kláštore a rozpoznať úmysly mníchov, ktorí sa chystali z daného 

kláštera utiecť. VBA 31, 32, s. 213–214. 
238„...quem etiam omnibus in suo regno monasteriis prefecit, ut normam salutiferam cunctis 

ostenderet.“ VBA 29, s. 211. 
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kláštora, nielen raz alebo dvakrát, ale mnohokrát, aby im ukazoval napomenutia 

reguly, vysvetľoval im ich po jednotlivých kapitolách, upevňoval známe 

a vysvetľoval neznáme.“239 Ľudovítovo angažovanie v Akvitánii v náboženských 

veciach prebiehalo obdobne ako u Karla Veľkého, a to snahou obracať inovercov 

na kresťanstvo, čo sa na juhozápadnej hranici ríše týkalo boja proti Saracénom, ale 

s rovnakou horlivosťou sa snažil v jemu zverenej oblasti organizovať jednotný 

kresťanský kult.240 Veľmi zreteľnou formou jeho zbožnosti bolo inklinovanie 

k mníšstvu,241 ktoré významne podporoval a v počiatočnom úsilí o monastickú 

reformu v Akvitánii mu pomáhal práve Benedikt, ktorého si pre túto aktivitu sám 

vybral zrejme pre jeho osobné zanietenie a angažovanie v danej oblasti spojené s už 

čiastočne vybudovanou sieťou a istým organizovaným riadením tejto snahy zo 

strany jeho domovského kláštora. Napriek tomu, že Ardo na začiatku popisuje jeho 

činnosť skoro až idylicky, začal sa stretať s kritikou zo strany duchovenstva, 

svetskej moci aj u miestnych grófov. Tí ho osočovali pred samotným cisárom na 

dvore a obviňovali ho, že „je potulný mních, chamtivý pre majetok a útočí na statky 

iných ľudí.“242 VBA označuje za pôvodcu všetkých týchto nepravdivých fám 

diabla, ktorý mal vyvolať žiarlivosť voči Benediktovej osobe a práci, aby tak zničil 

rodiace sa prospešné dielo. Pomenovanie Benedikta ako potulného mnícha, bolo 

tou najhoršou možnou žalobou, aká sa na mnícha mohla zniesť. Už Benedikt 

z Nursie uvádza v RB túlavých mníchov, gyrovagov, ako najžalostnejšiu kategóriu 

mníchov oplývajúcou duchovnou biedou.243 Zmienkou o tejto konkrétnej výčitke 

chcel Ardo spolu s ďalšími krivými obvineniami poukázať na to, že Benedikt ničím 

z toho nebol a stále vysoko oplýval duševnými cnosťami, hoci bol na čele všetkých 

kláštorov v Akvitánii. Taktiež je to prvýkrát, čo sa opäť vyjadruje k stavu dvora, 

odkedy ho Benedikt opustil a vydal sa na duchovnú dráhu. Jeho postoj je 

                                                             
239 „...circumivit singulorum monasteria, non solum semel et bis, sed et multis vicibus, ostendens 

monita regulae eamque eis per singula capitula discutiens, nota confirmans, ignota elucidans.“ 

Tamtiež. 
240 DE JONG, M., The Penitential State: Authority and Atonement in the Age of Louis the Pious, 

814–840, Cambridge 2009, s. 17. 
241 NOBLE, T. F. X., Louis the Pious and his piety re-reconsidered. In: Revue Belge de Philologie 

et d'Historie 58/2 (1980), s. 309–310. 
242 „...circillionem rerumque cupidum et prediis aliorum.“ VBA 29, s. 211. 
243 „Quastum vero genus est monachorum quod nominatur gyrovagum, qui tota vita sua per 

diversas provincias ternis aut quaternis diebus per diversorum cellas hospitantur semper vagi et 

numquam stabiles et propriis voluntantibus et guilae inlecebris servientes et per omnia deteriores 

sarabaitis. De quorum omnium horum miserrima conversatione melius est silere quam loqui.“ RB 

1, s. 48. 
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nezmenený a opisuje ho ako plný intríg a nenávisti.244 A práve naň sa Benedikt 

rozhodol teraz vrátiť, aby bránil svoju povesť a to aj napriek tomu, že ho niektorí 

od cesty odrádzali v domnení, že navždy stratil kráľovskú priazeň. Stretnutie 

s Karolom Veľkým dopadlo však v priazeň Benedikta: „Keď potom vystúpil pred 

cisára, božská jemnosť obrátila jeho myseľ k takému pokoju, že ho objal len čo ho 

uvidel a vlastnou rukou mu podal pohár.“245 Namiesto napomenutia a vyhostenia, 

tak prišla pochvala a prijatie, vďaka ktorému sa Benediktova pozícia výrazne 

upevnila. Nielenže bol prvou osobou po boku akvitánskeho kráľa v realizovaní 

mníšskej reformy v jeho časti ríše, ale bol akceptovaný rímskym cisárom priamo 

na jeho dvore, na ktorom vo svojich začiatkoch slúžil ako pohárník jeho otcovi. 

Vývoj, ktorým si jeho osobná mníšska zbožnosť pri hľadaní ideálnej formy jej 

prežívania prešla, začala v obklopení bohatstva a nesvárov dvora, aby sa naň 

nakoniec vrátil späť a vedený milosťou od Boha a podporou od cisára, pokračoval 

v začatom diele rozširovania RB. Ardo tak opäť preukázal svoj literárny um, keď 

zručne prepojil a zvýraznil priazeň cisára práve v situácii, v ktorej Benediktova 

započatá činnosť potrebovala akési odobrenie či schválenie z tých najvyšších miest, 

aby sa mohla ubrániť všetkým neprajným hlasom a zamedziť tak vzniku väčšej 

kritiky a prekážok na ceste šírenia aniánskej mníšskej reformy. Nie je jasné, z akých 

dôvodov Benedikt vôbec získal priazeň Karola Veľkého, keď u neho slúžil na dvore 

a taktiež ani to, či naozaj predstúpil pred kráľa v snahe obhájiť svoju činnosť. 

Zmienka o tom, že mu pri tomto stretnutí mal sám kráľ podať pohár, sa javí ako 

klišé, ktorým chcel Ardo prepojiť Benediktovu prvú funkciu v službách kráľa s jeho 

terajšou odlišnou a významnou úlohou, ktorou tiež určitým spôsobom slúžil 

kráľovej cirkevnej i politickej vízií. Ako v ďalších iných častiach VBA, aj táto 

pasáž je zaradená účelne tak, aby podložila tvrdenia jednak o úspechu Benediktovej 

práce na poli šírenia RB a tiež, že tak činil s vedomou podporou kráľa. 

Záštitu mu dodávala už celá kráľovská rodina, pretože Ardo nezabudol opomenúť, 

že aj kráľovná Ermengarda (778–818), od roku 794 manželka Ľudovíta I., ho mala 

vo veľkej obľube a uctievala si ho mnohými darmi. Jedným z veľkých darov boli 

kláštory, ktoré mu kráľ venoval, keď sa zistilo, že pôda v okolí kláštora v Aniáne 

je neúrodná a nedokáže uživiť ohromné množstvo mníchov žijúcich vedľa seba. 

                                                             
244 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 204–205. 
245 „At postquam in conspectu imperatoris astetit, ad tantam superna pietas tranquillitatem eius 

inflexit mentem, ut viso eo deoscularetur eique poculum propria porrigeret manu.“ VBA 29, s. 

211. 
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Boli to kláštor Menat v Auvergne, Saint–Savin–sur–Gartempe a Massay 

v Bourges.246 Všetky boli situované na území akvitánskeho kráľovstva. Benedikt 

do nich vyslal svojich mníchov a opátov a tí prevzali starostlivosť nad ďalšími 

mníšskymi komunitami nachádzajúcimi záštitu v kláštore v Aniáne. Udeľovanie 

kláštorov do daru nebolo ničím neobvyklým, avšak v tomto prípade sa ponúka 

otázka, či kláštory udelené ako dar Benediktovi nemali slúžiť nie len ako odmena 

za jeho aktívnu činnosť a zaviazanie sa darcovi, alebo ako nám to opisuje Ardo, na 

zväčšenie obytnej a hospodárskej kapacity pre početné množstvo mníchov, ale aj 

ako prostriedok k dosahovaniu reformných cieľov Ľudovíta I. Pobožného 

v akvitánskom kráľovstve. Po nástupe na cisársky trón totiž bola evidentná jeho 

promptná snaha inštitucionálne ukotviť zavedenie RB do kláštorov vo Franskej ríši, 

čo naznačuje, že tieto aktivity boli vyvrcholením predchádzajúceho zamerania jeho 

cirkevnej politiky prevádzanej v Akvitánii a celkovo kláštornej politiky Karlovcov. 

Práve darovanie a poverenie Benedikta z Aniánu vedením spomenutých kláštorov 

zapadá do konceptu kráľových ambícií priviesť túto regulu medzi mníchov v jeho 

časti kráľovstva. Jednalo sa o dlhodobejší proces, v ktorom sa implementácia 

jednotnej mníšskej reguly odohrávala na právnej rovine, ako bude poukázané 

nižšie, súčasne s presadzovaním zdola, pomocou kláštorov a mníchov, ktorí podľa 

RB skutočne žili a šírili takýto spôsob života vlastným príkladom na okolité 

mníšske skupiny. Je teda možné, že Ľudovít I. cielene zveril reformu daných 

kláštorov do rúk Benedikta z Aniánu. Rozširujúca sa Benediktova moc a kláštorná 

sieť,247 stúpala paralelne s rastúcim vplyvom Ľudovíta I., ktorý sa už čoskoro mal 

stať cisárom. Ardo zámerne prepájal úspechy Benedikta a kráľa, ako to už viackrát 

vo VBA učinil.248 Spolupráca oboch mužov bola započatá v Akvitánii, v ktorej sa 

do miestnych kláštorov snažili vniesť RB a hoci Ardo ich snaženie popisuje ako 

úspešné, nie je zrejmé, koľko kláštorov skutočne prijalo jednu regulu. Dlhoročná 

tradícia dodržiavania iných pravidiel, zmiešanej reguly a vlastných rádov bola isto 

silno zakorenená a nahradiť ju jedine RB bol proces vyžadujúci si dlhšie úsilie,249 

nie len duchovnými odporúčaniami a vysvetľovaním významného opáta v ríši, ale 

                                                             
246 VBA 31, 33, s. 213–214. KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 

192. 
247 Okrem kráľovských darov našiel Benedikt priazeň aj u niektorých aristokratických rodín 

a Ardo spomína, že v okolí Albi mu jeden z nich, istý Vulfarius, poskytol pôdu na stavbu nového 

kláštora. VBA 34, s. 214–215. 
248 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 192. 
249 McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 277. 
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aj konštitucionálnymi ustanoveniami. Aktívna činnosť Benedikta z Aniánu však 

zohrávala podstatnú rolu predovšetkým v propagácii reguly a jej praktického 

uskutočňovania medzi samotnými mníchmi.250 Štúdium a poznanie reguly bolo len 

jedným z aspektov celej reformy. Rovnako podstatným bolo jej ozajstné 

pochopenie, prijatie a schopnosť riadiť sa jej ustanoveniami v bežnom kláštornom 

chode, a to všetkými mníchmi. Tým, že Benedikt sám navštevoval niektoré kláštory 

a do mnohých ďalších vysielal vlastných mníchov, žijúcich oddane podľa RB, sa 

práve táto praktická stránka začleňovania reguly a jej pravidiel mohla stať viac 

reálnejšou a živšou. Benedikt tak nielenže vytvoril vlastnú kláštornú sieť, ktorá sa 

riadila jednou spoločnou regulou, ale aj sieť mníchov, agilne šíriacich myšlienky 

a prax benediktínskej observácie. Rovnaký cieľ sledoval ako Karol Veľký, tak aj 

Ľudovít I. Pobožný a druhý zmienený zreteľne podporoval Benediktove aktivity už 

ako akvitánsky kráľ, neskôr spolucisár a výrazne aj ako cisár a vládca celej Franskej 

ríše. Novým impulzom pre reformnú snahu sa stal práve nástup Ľudovíta I. na 

cisársky trón a odchod Benedikta bližšie k jeho dvoru v Cáchach. 

3.1.4.1 Kláštor Inden 

Po smrti Karola Veľkého v roku 814 sa na žiadosť nového kráľa presunul Benedikt 

najprv do kláštora Marmoutier v Alsasku,251 ktorý bol však stále v prílišnej 

vzdialenosti od dvora na to, aby mohol Benedikt včas a pružne dochádzať ku 

kráľovi, keď sa s ním chcel o niečom radiť, a preto mu Ľudovít I. nechal postaviť 

nový kláštor v údolí Inden, vzdialenom len niekoľko kilometrov od svojho paláca 

v Cáchach. Veľkorysosť výstavby Indenu bola podtrhnutá cisárovou prítomnosťou 

pri vysvätení jej kostola a ďalšími darmi, ktoré jej udelil spoločne s imunitou. 

V kláštore bývalo 30 mníchov vybraných Benediktom z popredných ríšskych 

kláštorov, „ktorí mali svojim príkladom viesť ostatných ku spáse, kým nebudú 

oživení božskou milosťou, aby opustili svetské pompy a hľadali rytiersku službu pre 

večného kráľa.“252 Účel tohto opátstva nespočíval len v umiestnení Benedikta 

z Aniánu do tesnej blízkosti dvora, ale malo slúžiť ako najvyšší vzor pre mníšsky 

                                                             
250 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 78. 
251 O Benediktovom pobyte v Marmoutiere toho veľa nevieme. Pred svojim odchodom do Indenu 

mal ustanoviť nového opáta, ktorý po ňom prevzal jeho vedenie. Je však možné, že Ardo chcel len 

ešte viac rozšíriť kláštornú sieť Benedikta z Aniánu a preto v krátkosti spomenul tento kláštor ako 

jeden z ďalších, ktorého opátom bol Benedikt. Pozri: KRAMER, R., Rethinking Authority in the 

Carolingian Empire, s. 193. 
252 „...quos suo instrueret exemplo, essentque aliis documentum salutis, quousque instinctu divinae 

gratiae, seculari pompa relicta, aeterno Regi militare desiderantes ex eadem provincia in eorum 

subrogarentur ordine.“ VBA 35, s. 215. 
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život podľa benediktínskej reguly v celej ríši, a to pod dohľadom opáta, ktorý 

oddane šíril jej ideály už v predchádzajúcich rokoch. Bolo akýmsi vzdelávacím 

centrom, do ktorého sa chodili mnísi školiť, aby do vlastných domovských 

kláštorov mohli následne implementovať správne užívanie RB žité v Indene.253 

Záštitu celému podniku dával cisár, ktorý Benedikta z Nursie „postavil pred všetky 

kláštory v jeho ríši, aby rovnako, ako poučil pravidlom spásy Akvitániu a Gothiu, 

mohol príkladne učiť aj Francii.“254 Je zrejmé, že Ardo sa snažil čo najviac 

vyzdvihnúť zásluhy Benedikta pri celoríšskom procese šírenia RB a stavia ho do 

pozície prvého muža po boku cisára v jeho monastickom zámere. Spolupráca medzi 

oboma mužmi mala byť doplňovaná vzdelávaním z Indenu, prototypu ideálneho 

kláštora, ktorý však nestál izolovane od ostatných kláštorov v ríši, ale bol zahrnutý 

v širokej sieti benediktínskej komunity. Jeho pozícia ako cisárskeho favorita bola 

síce jednoznačná, rovnako však tak aj poslanie, ktoré mal napĺňať, a to smerovať 

skrz výučbu a šírenie osvety k homogenizácii kláštorných pravidiel na základe 

RB.255  

Výsadné postavenie kláštora v Indene ďalej potvrdzuje konštatovanie Arda, že  

„príklad a disciplína pravidiel sa odrážala v ich mravoch, vzhľade a správaní,“256 

a preto mali byť práve oni, mnísi z Indenu, prvými vzormi a šíriteľmi RB, oficiálne 

zakotvenej ako ríšskej reguly na cášskych synodách konaných v rokoch 816 až 819 

na popud cisára. VBA pri opise týchto synod pripisuje Benediktovi zásadnú úlohu 

v ustanovovaní jej záverečných predpisov,257 rovnako ako kláštoru Indenu pri ich 

implementovaní do kláštornej praxe. Napriek tomu, že synody sa zúčastnili mnohí 

iní opáti a mnísi a všetci spoločne rokovali spoločne nad otázkou jednotnej reguly, 

účelom Arda bolo osláviť um a významnosť Benedikta, najprednejšieho poradcu 

cisára v mníšskych záležitostiach. Ľudovít I. mal byť iniciátorom a garantom 

reformy a Benedikt jej strojcom.258 Na základe vlastných mníšskych skúseností 

a dlhej cesty, ktorou si prešiel a na ktorej nadobudol potrebnú duchovnú zrelosť 

                                                             
253 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 78. 
254 „Prefecit eum quoque imperator cunctis in regno suo coenobiis, ut, sicut Aquitaniam 

Gothiamque norma salutis instruxerat, ita etiam Franciam salutifero imbueret exemplo.“ VBA 36, 

s. 215. 
255 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 194–195. 
256 „...ut ita dixerim, perstrepentia, ut imbuerentur, indigerent verba, quia in singulorum moribus, 

in incessu habituque for mam disciplinamque regularem pictam cernerent.“ VBA 36, s. 215. 
257 Ardo píše, že Benedikt skúmal a objasňoval zaužívané kláštorné zvyklosti a všetky nejasné 

body sformuloval do zreteľného a jednotného pravidla, ktoré vo forme kapituláru predložil 

cisárovi. VBA 36, s. 215–216. 
258 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 196–197. 
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a vysokú vzdelanosť vo veciach reguly, mohol formulovať predpisy pre všetky 

ostatné kláštory v ríši. Tie podľa Arda kvôli „neopatrnej vášne mnohých, kvôli 

nevhodnej vlažnosti niektorých a pre vyčerpanú myseľ menej šikovných“259 nežili 

podľa náležitej mníšskej morálky, ktorá sa mala navrátiť vďaka jednotnosti reguly. 

RB sa stala vzorom, ale Ardo nám ukazuje, že podľa Benedikta aj ona „mlčí 

o mnohých veciach, podľa ktorých je mníšsky zvyk zdobený klenotmi.“260 Niektoré 

zo zvyklostí, ktoré považoval za potrebné lepšie predstaviť či upresniť sú zahrnuté 

aj vo VBA,261 hoci si Benedikt bol vedomý, že mnoho z nich ide len ťažko 

dosiahnuť v praxi každého kláštora, a to z dôvodu rozličnej geografickej polohy či 

prírodných možností a tiež pre ľudskú slabosť. Rozhľad a poznanie vo veciach 

mníšskej tradície dovŕšil „vytvorením knihy, pozostávajúcej z rôznych pravidiel 

otcov, aby bola kniha blahoslaveného Benedikta uprednostňovaná pred 

všetkými.“262 Táto kniha, Codex regularum,263 obsahuje kláštorné pravidlá, ktoré 

predchádzali RB a Benedikt v nej jasne zdôrazňuje silu a nutnosť tradície, na ktorej 

staval samotný Benedikt z Nursie. Aj dielo Codex regularum malo vplyv na ríšsku 

mníšsku reformu, ktorá tak stála na pevnej tradícii a neprinášala žiadne zásadne 

novinky, narúšajúce šírku a hĺbku predchádzajúcich regúl, nad ktorými mala 

vyčnievať RB. Poznanie mníšskych regul umožnilo Benediktovi vytvoriť na 

základe ich bližšieho skúmania vlastné consuetudines, zvyklosti, pre svoj kláštor, 

ktoré by najviac zodpovedali jeho mníšskej predstave. Tento spôsob kompilácie 

viacerých tradícii a už vzniknutých ustanovení bol typickým spôsobom, akým 

mníšstvo v tej dobe tvorilo svoje kláštorné pravidlá. Zlúčenie niekoľkých 

vybraných textov či stanov poukazovalo aj na opátovu vzdelanosť a prehľad 

v mníšskych dielach. Tiež to umocňovalo starobylosť zvyklostí, ktorými sa kláštor 

rozhodol riadiť a v prostredí, ktoré veľmi dbalo na tradíciu, to bol podstatný znak 

autentickosti a opravdivosti duchovne žijúcej mníšskej komunity. Zámery 

reformovať kláštory podľa RB sleduje Benedikt aj v ďalšom diele, Concordia 

regularum,264 v ktorom pridáva komentár ku každej kapitole RB a poukazuje na 

                                                             
259 „...propter plurimorum quoque indiscretum fervorem et quorumdam ineptum teporem 

minusque capacium sensum obtunsum.“ VBA 37, s. 216. 
260 „...ipsa tamen reticet; ex quibus omnibus habitus monachi veluti gemmis ornatur.“ Tamtiež. 
261 VBA 38, s. 216–217. 
262 „Fecit denique librum ex regulis diversorum patrum collectum, ita ut prior beati Benedicti 

regula cunctis esset.“ VBA 38, s. 217. 
263 ENGELBERT, P., Der Codex Regularum des Benedikt von Aniane: Faksimile der Handschrift 

Clm 28118 der Bayerischen Staatsbibliothek, München 2016. 
264 BONNERUE, P. (ed.), Benedicti Anianensis Concordia regularum, Brepols 1999. Dielo začína 

komentárom k poslednej kapitole RB, kde Benedikt z Nursie nabáda k jej dodržiavaniu, čo svojim 
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mnohé podobnosti s už predchádzajúcimi latinskými regulami, skompletizovanými 

práve v Codex regularum a analyzuje, ako sa s mnohými RB zhoduje a je spomedzi 

nich tou najprednejšou, pretože stavia svoje pravidlá na dlhej mníšskej tradícii, 

s ktorou je podrobne oboznámená. Obe práce sledovali rovnaký cieľ, a to predstaviť 

mnohorakosť mníšskych regúl, poukázať na ich značné podobnosti v porovnaní 

s RB a vyrovnať sa s touto rozmanitosťou nachádzajúcou sa v mníšskych regulách 

vyzdvihnutím jednej z nich nad všetky ostatné, ktoré sú vo veľkej miere zahrnuté 

v nej jedinej, ale strohejším a pochopiteľnejším spôsobom. Predstavenie Benedikta 

ako literárne činného mnícha dodávalo na vážnosti a cti jeho intenzívnej aktívnej 

činnosti.265 Popri cestovaní, zakladaní a vizitácií kláštorov stíhal ešte pridať k 

svojmu mníšskemu snaženiu ukotvenie v písomnej podobe. To bolo podložené 

jednak vytrvalosťou a svedomitosťou v skúmaní RB, ale ako sa dozvedáme z VBA, 

Benedikt čerpal aj od skúsených mníchov z ríše, rovnako ako aj od tých, ktorí 

prichádzali z diaľky, dokonca zo samotného Monte Cassina,266 kolísky života 

Benedikta z Nursie. Ardo tak výrazne vyzdvihuje sieť kontaktov, ktorými Benedikt 

oplýval a dôveryhodnosť týchto mníšskych diel. 

Najväčšie úspechy jeho mníšskej cesty sa v plnosti rozvinuli v kláštore Indene 

v blízkosti Ľudovíta I., obdivovateľa a podporovateľa reformného diela započatého 

v Aniáne. Ako cisárov radca vo veciach mníšstva mal mať podľa Arda až takú moc, 

že mu radil aj v iných kláštorných záležitostiach, nie len v presadzovaní RB. 

Benedikt mohol stáť pri rozhodnutí o slobodnej voľbe opáta v tzv. Capitulare 

Ecclesiasticum,267 pretože VBA popisuje sťažnosť, s ktorou sa na Ľudovíta I. 

obrátil, keď si všimol, že mnohé kláštory sú predmetom mocenských stretov 

o bohatstvo, čo spôsobuje nebezpečenstvo pre mníchov v nich pobývajúcich.268 

Taktiež mal pomáhať zostaviť Notitia de Servitio Monasteriorum,269 zoznam 

kláštorov v ríši a ich služieb, ktorými boli povinovaní voči korune. Služby ako 

                                                             
dielom chcel dosiahnuť aj Benedikt z Aniánu, aby jeho regula bola východiskom pre mníchov 

usilujúcich sa o dokonalosť. Vyčíta súčasným mníchom neplnenie si povinností ustanovených 

v RB a kritizuje napríklad tých, ktorí nežijú pod regulou, nechovajú úctu k starším a predstaveným 

kláštora, nízky počet žalmov k modlitbe, nedostatočnú striedmosť v pití vína a dodržiavaní pôstu. 

McGRANE, C. M., The Rule Collector of Aniane, s. 279–281. 
265 HILPISCH, S., Od Benedikta z Nursie po Benedikta z Aniánu, s. 46–47. 
266 VBA 38, s 216–217. 
267 Capitulare ecclesiasticum. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia regum 

Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 275–280. 
268 VBA 39, s. 217–218. 
269 Notitia de Servitio Monasteriorum. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia 

regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 349–351. 
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odvádzanie daní či vojenská služba mali byť však prispôsobené podľa možností 

konkrétneho kláštora tak, aby neupadali do chudoby, na ktorú sa Benedikt cisárovi 

ponosoval.270 Význam, aké malo mať jeho slovo na dvore271 je určite nadhodnotené 

v snahe glorifikovať zásluhy, ktorými prispel k rozvoju mníšstva, nespornou je 

však skutočnosť, že Ľudovítovi I. radil v mnohých záležitostiach a považoval ho za 

skutočne dôležitú postavu vo svojom okolí a stále zásadnou zostávala ich 

spolupráca vo veciach reformy mníšstva272 podľa RB, ktorá sa formálne dotvárala 

na cášskych synodách.  

3.1.4.2 Koniec života 

Autorita a blízkosť ku kráľovskej dynastii, ktorou je pretkaná celá VBA naberá na 

intenzite a dosahu s blížiacim sa koncom Benediktovho života. Po neľahkej ceste 

hľadania vlastnej mníšskej identity a viacerých vnútorných obráteniach, získal 

múdrosť a vedomosti na to, aby dosiahol najvyšší mníšsky ideál. V plnosti 

duchovnej sily ho vnášal najprv do svojho kláštora v Aniáne, potom v Akvitánií, až 

nakoniec do celej Franskej ríše. Dovŕšenie jeho usilovných snáh zhmotnil vo 

svojich dielach a najmä Concordia regularum, ktoré možno považovať za 

testament, ponechaný ako intelektuálny odkaz opáta, ktorý našiel dokonalú syntézu 

celej mníšskej tradície v jedinej regule, a to v regule Benedikta z Nursie. VBA tvorí 

veľmi silný obraz Benediktovho života, v ktorom starostlivo zdôrazňuje, že si sám 

prešiel viacerými mníšskymi alternatívami, až nakoniec dospel k rozhodnutiu žiť 

podľa RB.273 V kombinácii s jeho literárnymi dielami a politickou záštitou 

poskytovanou cisárom, to však nebolo len drobné rozhodnutie pre život jeho 

samotného a mníchov v Aniáne, ale malo ďaleko väčší dosah, ktorý sa práve 

v záverečných kapitolách VBA umocňuje a predkladá ako monastický vzor pre 

franské kláštorné mníšstvo. Tento vzor a praktický návod ako podľa neho žiť bol 

zdôraznený ešte viac Ardom, keď jednu z najrozsiahlejších kapitol venoval práve 

vymenovaniu a vysvetleniu niekoľkých pragmatických záležitostí bežného 

kláštorného dňa,274 ktoré Benedikt ustanovil na základe RB a ďalej ich podrobne 

rozoberal v Concordia regularum. Bol to vrchol a závet jeho mníšskej aj politickej 

dráhy spoločne s presadzovaním RB na cášskych synodách.  

                                                             
270 VBA 39, s. 217–218. 
271 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 205–206. 
272 NOBLE, T. F. X., Louis the Pious and his piety re-reconsidered, s. 307–308. 
273 Tamtiež: s. 211–212. 
274 VBA 38, s. 216–217. 
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Horlivosť, s ktorou sa ponáhľal rozširovať vedomie o RB ho neopustila ani na 

konci života. Ardo popisuje jednu z jeho ciest na ríšske zhromaždenie takto: 

„Unavený chorobami a prudkou horúčkou šiel poslúchať kráľovské prikázania, 

naplnený zbraňami lásky a bol pripravený konať dobro pre mnohých.“275 Zverené 

úlohy si plnil svedomito a spoľahlivo napriek zlému zdravotnému stavu, ktorý si 

privodil sám „nepretržitými bdeniami, neustálymi slzami, veľmi tvrdým pôstom, 

drinou a meditáciou mnohých rokov.“276 Nie len asketický spôsob života prispel 

k Benediktovej chorobe, ale aj roky strávené na cestách pri propagácii reforiem. 

Ako učiteľ stojaci nad svojimi žiakmi šiel vždy vo všetkom príkladom 

a nepoľavoval v prísnosti, aby duchovnými zbraňami cností porazil diabolské 

napádania. Keď sa mu choroba zhoršila natoľko, že mu znemožňovala vykonávať 

prácu, bol podľa Arda „po priateľskom rozhovore s cisárom, prevezený späť do 

kláštora,“277 aby posledné chvíle strávil medzi spolubratmi. Ľudovít I. mu mal 

návrat povoliť, pretože Benediktova práca na dvore bola už dokončená a nemusel 

byť na ňom ďalej osobne prítomný.278 To, čo začal, sa plynule dotváralo a jeho časť 

diela bola naplnená. Ardo tým ešte raz zvýraznil srdečnosť vzťahu, ktorá panovala 

medzi cisárom a ním. Pred smrťou mal napísať ešte niekoľko listov do viacerých 

kláštorov279 a aj cisárovi. Benedikt v roku 821 „vyzdobený cnosťami, vydýchol 

ducha počas slov modlitby.“280 Obklopený mníchmi v kláštore Indene tak dokončil 

svoju mníšsku púť. Tento Ardov opis Benediktových záverečných dní, však 

nepochádza z autopsie, keďže pobýval v Aniáne a nie v Indene. On sám to priznáva 

a prikladá do VBA tzv. Epistola Indensium,281 ktorý je podrobnou správou mníchov 

z Indenu o smrti ich opáta. List v krátkosti vymenúva všetky významné 

Benediktove životné udalosti a zameriava sa iba na okolnosti jeho smrti. Zásadným 

rozdielom v ich svedectve je rola Ľudovíta I. pri návrate Benedikta do kláštora. 

Zatiaľ čo Ardo podáva obraz o priateľskom rozhovore, mnísi z Indenu vložili 

                                                             
275 „Ibat nempe aegritudine nimiisque caloribus fessus, iussis obtemperans regis, set caritatis 

armis stipatus, multorum explere utilitatem paratus.“ VBA 40, s. 218. 
276 „...et multos per annos continuis vigiliis, assiduis lacrimis acerrimisque ieiuniis atque 

laboribus meditationibusque.“ VBA 41, s. 218. 
277 „Invalescente autem aegritudine, imperatorem familiariter adloquutus, monasterio deducitur.“ 

Tamtiež. 
278 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 209–210. 
279 Dva z nich tvoria záverečné kapitoly VBA. Zmienené listy smeroval k opátovi kláštora 

v Aniane a arcibiskupovi v Narbonne. VBA 43, 44, s. 219–220. 
280 „...sicque inter verba orationis virtutibus decoratum emisit spiritum.“ VBA 41, s. 218. 
281 O možnom neskoršom dodatku tohto listu do pôvodnej VBA pozri: KETTEMANN, W., 

Subsidia Anianensiam s. 233–240. 
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iniciatívu presunu chorého opáta len na plecia cisára. Zdá sa, že tak chceli svojho 

zakladateľa a dobrodinca osláviť ako dobrého vládcu, ale aj dobrého mnícha, ktorý 

chcel zabezpečiť, aby Benedikt umrel v kláštornej komunite ako mních medzi 

mníchmi a nie na panovníckom dvore ako dvoran.282  

Úloha Benedikta bola predovšetkým slúžiť Bohu skrze svoje mníšske povolanie 

a viesť touto duchovnou cestou aj ďalších. Nie však hocijako, ale podľa príkladu 

Benedikta z Nursie, spájajúceho celú monastickú tradíciu v ideálnej forme. VBA je 

hagiografickou oslavou životnej cesty Benedikta z Aniánu, ktorý túto ideálnu 

formu mníšstva zachytenú v RB, najprv hľadá, potom pomaly nachádza a spoznáva 

až ju nakoniec implementuje za pomoci Ľudovíta I. do celého kráľovstva. Úspech 

tejto snahy Ardo skrášľuje a v mnohých aspektoch idealizuje samotného Benedikta 

a jeho skutky. V jednom z posledných listov, ktoré mal pred svojou smrťou opát 

napísať, však konštatuje, že celoživotná misia rozširovania RB nebola nakoniec 

celoríšska, ale priniesla len čiastočný kladný výsledok: „Mnohé kláštory sú stále 

chybné, napriek tomu, že z Božej štedrosti od nás obdržali nejakú nápravu.“283 

Dopad týchto ambícií nebol podmienený iba Benediktom a jeho napravovaním, 

hoci mu Ardo pripisuje dominantnú úlohu. Taktiež za nimi nestál iba Ľudovít I., 

prípadne obaja zmieňovaní reformátori. Silný dôraz je vo VBA kladený na 

kláštornú sieť, ktorá bola nesmierne rozsiahla a pomocou nej a učených mníchov 

z kláštorov, žijúcich podľa RB, mala široký dosah v mnohých oblastiach ríše. 

Akcentuje nutnosť karolínskej autority, mníšskych schopností Benedikta, ale 

všetko na pozadí silnejšej podpory a moci, ktorú netvorí len jednotlivec.284 

Benedikt bol významným aktérom, ktorý bol veľmi dobre oboznámený so 

systémom, do ktorého prinášal reformné zmeny. Poznal kráľovský dvor aj kláštory 

a aktívne sa zapájal do činností oboch týchto inštitúcií, aby dosiahol vytýčený cieľ, 

ktorým bolo zjednocovanie mníšskych pravidiel pod benediktínsku observáciu. 

Ardo nám prostredníctvom VBA podal typický dobový obraz významnej mníšskej 

postavy, otca a opáta, ktorý sa veľmi neodlišuje od popisu mnohých ďalších opátov 

a predstaviteľov kláštorného hnutia, ktorí sa v latinskom monastickom prostredí 

                                                             
282 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 210–211; KRAMER, R., 

WIESER, V., You only die twice? Abbots between community and empire. The cases of Martin of 

Tours and Benedict of Aniane. In: Hortus Artium Mediaevalium 23/2 (2017), s. 545–555 [online], 

[cit. 2021–07–02], Dostupné z:  https://doi.org/10.1484/J.HAM.5.113745 
283 „Multa monasteria dudum viciata iam aliquid emendationis a nobis accepisse videntur 

largiente Deo.“ VBA 43, s. 220. 
284 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 212–213. 

https://doi.org/10.1484/J.HAM.5.113745
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pohybovali storočia pred Benediktom z Aniánu. S využitím štandardných 

literárnych toposov predkladá charakteristickú cestu mnícha, ničím odlišnú či 

výnimočnú od iných veľkých mníšskych otcov. Mnohé životné paralely sú totožné 

ako u Benedikta z Nursie. Ardo sa snažil popísať Benedikta z Aniánu tak, aby 

zapadol do dlhej mníšskej tradície a nijak z nej nevybočoval v spôsobe života, 

pretože práve takýto obraz bol prijímaný v spoločnosti ako ideálny a hodný 

nasledovania. Napriek tomu, že originalita tejto viate je minimálna, svoj účel 

rozhodne splnila, pretože korešpondovala s dobovými kritériami jednak pre 

literárne stvárnenie duchovne významnej osoby a tiež vďaka silnému dôrazu na silu 

tradície a podobnosť s autorom najvýraznejšie uplatňovanej reguly západného 

mníšstva, Benediktom z Nursie. Rovnako ako predstaviteľ benediktínskeho hnutia, 

prechádzal si aj Benedikt z Aniánu viacerými formami duchovnej cesty, skúšal 

viaceré mníšske zvyklosti a hľadal ten najlepší spôsob, akým by mních mal žiť. 

Týmto postupným hľadaním a nachádzaním tiež nevybočoval z klasickej predstavy 

o tom, že rozhodnutie pre mníšsky život je len začiatkom dlhej cesty, na ktorú je 

treba nastúpiť odhodlane s bojovnosťou a vytrvalosťou, pretože len vďaka mnohým 

skúškam, ktoré so sebou prináša, sa dá pochopiť pravý duchovný význam mníšstva. 

Na základe týchto vlastných skúseností sa nakoniec z nezrelého začiatočníka stane 

skutočný mních, pevný v žití podľa vybranej mníšskej cesty, v tomto prípade 

v cenobitskom spoločenstve v kláštore, tak ako to učinil aj Benedikt z Aniánu. 

Význam jeho osoby však presiahol bežné hagiografické portréty iných opátov, hoci 

o ňom napísaná vitae nie je v porovnaní s nimi až tak výnimočná. Jedinečnosť, 

ktorú priniesol do monastického sveta spočívala v rozsahu aj obsahu jeho činnosti. 

Štúdium mníšskych regúl a celej tradície, z ktorej čerpali a na ktorej stavali svoje 

duchovné ideály aj praktické ustanovenia, ktorému sa Benedikt celý život venoval, 

nemalo slúžiť iba pre jeho osobnú vzdelanosť a napredovanie a tiež nemalo zostať 

len v malej komunite mníchov, na čele ktorej spočiatku bol. Pochopenie mníšskych 

vzorov malo viesť k tomu, aby ich kľúčové aspekty, ktoré nachádzal 

v benediktínskej kláštornej tradícii, stanovil pre celú sieť kláštorov a neskôr aj pre 

franské kráľovstvo. Jeho ambície nesmerovali len do vnútra vlastnej uzatvorenej 

skupiny mníchov, kde mohol napasovať kláštorné pravidlá na mieru a z moci opáta 

stanoviť vlastné zvyklosti, ktoré považoval za vhodné a primerané 

k uskutočňovaniu, ako bolo bežným zvykom, ale on mieril k oveľa vyššiemu cieľu. 

Túžil vzor dokonalého mníšstva stanoveného v RB rozšíriť do Franskej ríše, aby 
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všetky kláštory a všetci mnísi spoznali túto regulu a riadili sa výhradne podľa nej. 

Po mnohých rokoch starostlivého štúdia a zvažovania iných možných ciest ako žiť 

vo svojom mníšskom poslaní správne, dosiahol presvedčenie, že práve RB je tou 

najvhodnejšou regulou pre celú ríšu. Zanietenosť s ktorou ju šíril, predčila 

doterajšie snahy o jednotnosť kláštorného života, ktoré neopustili múry vlastného 

kláštora. Množstvo energie a sily, ktorú sám vložil do uskutočňovania tejto 

myšlienky je nepopierateľne nezvyčajným a osobitým aspektom Benediktovej 

osoby. Rola, do ktorej sa najprv postavil on sám vlastnou iniciatívou rozširovania 

myšlienok RB do okolitých kláštorov a do ktorej bol neskôr výraznejšie začlenený 

ako reformátor po boku Ľudovíta I. Pobožného, bola špecifickou a prekonala 

typickosť obrazu predkladaného Ardom vo VBA. Popri úlohe šíriť RB osobne 

a skrz mníchov z vlastného kláštora, ktorú si plnil s nezvyčajnou húževnatosťou 

a vytrvalosťou, mu bola zverená aj iná popredná funkcia. Z poverenia Ľudovíta I., 

aktívneho podporovateľa mníšstva a cieľov Benediktovej pastoračnej činnosti vo 

veciach RB, sa stal hlavným mníšskym reformátorom, stojacim na čele vzorového 

ríšskeho kláštora v Indene. Táto nová rola, ktorú zohrával v celej prebiehajúcej 

reforme mníšstva a na cisárskom dvore ako jeden z blízkych poradcov a autorov 

neskorších reformných kapitulárov z rokov 816 a 817, poukazuje na dôležitosť jeho 

osoby a ukazuje význam, aký mu jeho súčastníci prikladali. Kláštor Inden, rovnako 

ako jeho dve písomné diela sa stali dedičstvom celoživotnej vízie tohto opáta, ktorý 

zasvätil svoje mníšske pôsobenie do vysvetľovania a rozširovania RB. Myšlienky 

a tradíciu Benedikta z Nursie však neprevzal v úplne pôvodnej podobe a vniesol 

doň vlastnú interpretáciu založenú na osobných mníšskych skúsenostiach 

a zohľadnil tiež konkrétnu dobu a prostredie v ktorom sa nachádzal. V tomto smere 

sa ďalším odkazom jeho osoby a činnosti stali záverečné ustanovenia cášskych 

synod, upravujúce konkrétne zvyklosti kláštorného života, v ktorých sa v plnosti 

odráža Benediktovo horlivé úsilie o zavedenie RB do franských kláštor spolu s jeho 

predstavou o tom, ako má táto benediktínska observácia v praxi vyzerať.  
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4. Cášske synody 

Koncily alebo tiež synody sa už oddávna zaoberali cirkevnými záležitosťami, 

aktuálnymi problémami, náukou a jej praxou.285 Vyjadrovali sa taktiež k mníšstvu 

a spôsobu akým má byť organizované po teologickej, ale aj každodennej funkčnej 

rovine. Znamenali inštitucionálnu snahu zakotviť po právnej stránke to, čo sa buď 

už v praxi uskutočňovalo, alebo naopak to, k čomu zhromaždenie biskupov chcelo 

Cirkev viesť. Okrem synod sa nástrojom na presadzovanie stali aj kapituláre, 

nariadenia vydávané panovníkom Franskej ríše, ktoré neupravovali len cirkevné 

pomery, ale dotýkali sa mnohých iných oblastí v ríši.286 Franské synody 

a kapituláre sa už pred nástupom Ľudovíta I. niekoľkokrát dotkli postavenia 

kláštorov v ríši a vyjadrili potrebu, aby sa zjednotili pod jednou regulou, a to práve 

benediktínskou. Dopad týchto uznesení bol síce v konečnom dôsledku nepatrný, ale 

ukazuje istú tendenciu, ktorou franskí panovníci smerovali mníšske spoločenstvá 

vo svojej ríši. Naplno myšlienku RB ako jedinej mníšskej reguly rozvinul a na 

synodách aj ukotvil až Ľudovít I. Pobožný s významnou podporou aktívneho opáta 

a reformátora, Benedikta z Aniánu.   

4.1 Koncily pred Ľudovítom I. Pobožným 

Ako bolo už spomínané vyššie, mníšske reformné snahy siahajú do obdobia 

prenikania írskych kláštorných vplyvov na územie ríše a súvisia s potrebou 

korigovať veľké množstvo pravidiel, ktorými sa jednotlivé kláštory riadili. 

Rovnako bolo zmienené, že karolínske obdobie pod touto reformou myslelo viac 

                                                             
285 SCHATZ, K., Všeobecné koncily: ohniska církevných dějin, Brno 2014, s. 6–19. 
286 Kapituláre vieme rozdeliť na capitularia per se scribenda, ktoré boli vydávané z moci 

panovníka a platili do jeho smrti, ďalej capitularia legibus addenda, tiež vydávané panovníkom, 

avšak s tým rozdielom, že si vyžadovali schválenie ríšskej synody a až potom nadobúdali trvalú 

platnosť. Capitularia missorum boli kráľovské inštrukcie pre poslov, capitularia ecclesiastica sa 

týkali cirkevných záležitostí a capituliaria mixta sa dotýkali svetských i cirkevných otázok. 

Franská Cirkev využívala kapituláre na upravovanie vnútorných záležitostí veľmi často a stali sa 

najvýznamnejším prvkom presadzovania ich kresťanských ideálov. Pozri viac: McKITTERICK, 

R., The Frankish church and the Carolingian reforms, 789–895, London 1977, s. 1–44; 

GANSHOF, F. L., Frankish Institutions Under Charlemagne, Providence 1968; CHOY, R., 

Praying by the Rules: Legislating Intercessory Prayer in Carolingian Monastic Reform. In:  

PANSTERS, K., PLUNKETT–LATIMER, A. (ed.), Shaping Satbility. The Normation and 

Formation of Religious Life in the Middle Ages, Brepols 2016, s. 69-88; HARTMANN, W., Die 

Synoden der Karolingerzeit im Frankenreich und in Italien, Paderborn 1989. Kapituláre [online], 

Encyclopedia Beliana, [cit. 2021–07–06], Dostupné z: https://beliana.sav.sk/heslo/kapitulare; 

MORDEK, H., Studien zru fränkischen Herrschergesetzgebung. Aufsätze über Kapitularien und 

Kapitulariensammlungen ausgewählt zum 60. Geburtstag, Frankfurt 2000. 

https://beliana.sav.sk/heslo/kapitulare
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correctio, čiže opravu či nápravu. 287 Išlo o všeobecnejšiu nápravu a návrat 

k minulým a pôvodným cnostiam vo všetkých aspektoch kresťanského života 

vrátane liturgie a náuky. Preto karolínska renesancia kládla taký kľúčový dôraz na 

vzdelanosť, aby kult postavený na textoch, ich správnom výklade a používaní, bol 

jednotný pre celý kresťanský ľud v ríši, ktorého cieľom bolo pod vedením kráľa 

dôjsť k spáse. Za vzorový a náležitý text pre mníšstvo sa začala považovať regula 

napísaná pred polovicou šiesteho storočia Benediktom z Nursie, podľa tradície 

zakladateľa západného cenobitského mníšstva. Pre karolínskych vládcov bola 

prototypom ideálnej konzistentnej náuky stojacej na pevnej mníšskej tradícii 

a zapadala do snahy Karola Veľkého o renovatio imperii. V ňom sa Franská ríša 

snažila preukázať svoje postavenie ako obnovená Rímska ríša, a preto preberala 

rímske spôsoby liturgie, latinčiny a popri ostatnom sa v tomto rímskom vplyve 

ocitla aj regula Benedikta z Nursie, ktorý bol často považovaný za rímskeho opáta 

a jeho regula ako rímska.288  

Už od 40-tych rokov ôsmeho storočia sa tento rímsky dosah rozširoval skrze 

Bonifáca, snažiaceho sa s pomocou vládnuceho austrázskeho kráľa Karlomana, 

zákonne ukotviť RB pre kláštory289 v tejto časti ríši na Concilium Germanicum: 

„Aby mnísi a Boží kláštorní služobníci žili podľa reguly svätého Benedikta, aby sa 

podľa jej zákonov snažili riadiť svoje životy.“290 O dva roky neskôr v ďalšom 

výnose potvrdil Karloman predchádzajúce uznesenie: „Opáti a mnísi nech prijmú 

regulu svätého otca Benedikta, aby obnovili život podľa pravidiel reguly.“291 

V rovnakom čase vydával k mníšskym otázkam kapituláre aj Pipin III., vládca celej 

Franskej ríše, ktorý sa vo svojej monastickej politike zameriaval viac na určenie 

jasných rozdielov medzi kláštormi a kanovnickými domami a tiež na prevzatie 

kontroly nad kláštormi buď biskupmi alebo kráľom, a to na úkor laických 

                                                             
287 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 630; CLAUSSEN, M. A., 

The Reform of the Frankish Church: Chrodegang of Metz and the Regula canonicorum in the 

Eight Century, Cambridge 2004, s. 1–3. 
288 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 630. Pozri viac: 

WOLLASCH, J., Benedictus abbas Romensis: das römische Element in der frühen 

benediktinischen Tradition. In: HAUCK, K. (ed.), Tradition als historische Kraft. Interdisziplinäre 

Forschungen zur Geschichte der früheren Mittelalters, Berlin 1982, s. 119–137. 
289 WALLACE–HADRILL, J. M., The Frankish Church, Oxford 1983, s. 160–161. 
290 „Et ut monachi et ancille Dei monasteriales iuxta regulam sancti Benedicti ordinare et videre, 

vitam propriam gubernare studeant.“ Concilium Germanicum a. 742. In: MGH Concilia. 2,1. diel: 

Concilia aevi Karolini (742–842). Teil 1 (742–817). Ed. A. Werminghoff, c. VII., s. 4. 
291 „Abbates et monachi receperunt sancti patris Benedicti [regulam]ad restaurandam normam 

regularis vitae.“ Karlmanni principis capitulare Liptinense. In: MGH Capitularia regum 

Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, c. 1, s. 28. 
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vlastníkov.292 Tým, že Pipin III. záujem smeroval skôr na podrobné predpisovanie 

poriadku v kláštore ako inštitúcií a vyjasnenie jeho vzťahu k svetskému okoliu, 

nekládol dôraz na nutnosť dodržiavať RB vo franských kláštorov. To však 

neznamená, že sa k jednotnej regule nijak nevyjadril. Rozdiel oproti explicitnému 

odporúčaniu RB od Karlomana bol ten, že vo svojich výnosoch nespomína 

konkrétne regulu opáta Benedikta, ale „svätú regulu, podľa ktorej by mali mnísi 

zostať stabilní.“293 Či touto svätou regulou bola myslená práve RB zostáva len 

domnienkou a nič nepotvrdzuje bližšiu špecifikáciu tejto reguly. Pre Pipina III. boli 

dôležitejšie iné mníšske otázky, ktoré počas vlády aktívne riešil a v oblasti 

zjednocovania kláštorov pod spoločnou regulou bol vágnejší a apeloval len na 

dodržiavanie jednej reguly bez určenia toho, ktorá by to mala byť.294 Jeho syn, 

Karol Veľký, nadviazal na dielo svojich predchodcov a spočiatku sa len stroho 

prihlásil k ich ustanoveniam, aby mnísi dodržiavali tú regulu, ktorú už predtým 

prijali.295 Až v roku 793 sa objavila v Capitulare Missorum výslovná zmienka 

o tom, že kláštory sa majú riadiť pravidlami svätého Benedikta.296 Frankfurtský 

koncil konaný v nasledujúcom roku sa taktiež opieral o pravidlá RB, ku ktorým sa 

jasne prihlásil.297 Karol Veľký tak postupne adresoval väčší záujem v rámci 

ríšskych ustanovení Benediktovej regule, ktorá sa stala súčasťou jeho vzdelávacích 

reforiem apelujúcich na dodržiavanie jednotnej normy slova a reči. V jednom z jej 

zásadných počiatočných dokumentov De litteris colendis odkazuje krátka pasáž na 

život podľa RB, keď parafrázuje jej záverečnú kapitolu a poukazuje ňou na nutnosť 

usporiadať život podľa „cnostných mravov,“298 pretože ktokoľvek, kto by žil 

                                                             
292 Synoda vo Ver z roku 755 stanovila povinnosť, aby kláštor patril do sféry biskupa, alebo 

panovníka, čím sa laická kontrola nad kláštorom a jeho majetkom značne sťažila. 
293 „Ut ordo monachorum vel ancillarum Dei secundum regula sancta stabiles permaneant.“ 

Concilium Suessionense. In: MGH Concilia. 2,1. diel: Concilia aevi Karolini (742–842). Teil 1 

(742–817). Ed. A. Werminghoff, c. III., s. 34. 
294 LINES, M. R., Charlemagne’s Monastic Policy and the Regula Benedicti, Frankish Capitularies 

From 742 to 813, Toronto 2000, s. 30–34, Thesis [online], [cit. 2021–07–07], Dostupné z: 

https://tspace.library.utoronto.ca/bitstream/1807/15059/1/MQ54153.pdf  
295 „De monasteriis qui regulares fuerunt, ut secundum regulam vivant.“ Capitulare Haristallense. 

In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. Ed. A. Boretius. 

Hannover 1883, c. 3, s. 47. 
296 „Clerici qui monachorum nomine non pleniter conversare videntur et ubi regula sancti 

Benedicti secundum ordinem tenent, ipsi in verbum tantum et in veritate promittant, de quibus 

specialiter abbates adducant domno nostro.“ Capitulare Missorum. In: MGH Capitularia regum 

Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, c. 3, s. 67. 
297 Pozri vyššie kapitolu 2.2.2 Franská ríša. 
298 „...regularis vitae ordinem...sicut regularis norma honestatem morum...“ Karoli Epistola De 

Litteris Colendis. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia regum Francorum I. 

Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 79. 

„...in monasteriis aliquantenus vel honestatem morum...norma vitae humanae... .“ RB 73, s. 248. 

https://tspace.library.utoronto.ca/bitstream/1807/15059/1/MQ54153.pdf
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hriešne, nebude schopný správnej reči a teda aj správneho života, tak potrebného 

pre spásu veriaceho človeka. RB mala priniesť homogenitu do kláštorného 

poriadku, zjednotiť mníšske pravidlá pod spoločne schválený text, ktorý mal byť 

základom pre ďalšie jednotné vzdelávanie a smerovanie mníšskych komunít. Tiež 

mala byť zárukou lojality a stability vo Franskej ríši, narušenej viacerými 

politickými udalosťami, ktoré od 80-tych rokov oslabovali pozíciu kráľa.299 Mocné 

a bohaté kláštory boli oporou kráľovskej politiky, preto ich chcel mať ako svojich 

verných pevne na svojej strane a pod kontrolou. V tomto ohľade je nutné poukázať 

na jeden z charakteristických rysov RB, ktorý spadá do konceptu moci a autority 

nastolenom Karolom Veľkým. Benedikt venoval výraznú časť svojej reguly popisu 

opáta,300 jeho duchovných, ale aj povahových a praktických charakteristík 

a v mníšskom spoločenstve mu vložil do rúk veľkú autoritu, ktorá pretkávala aj 

ďalšie nariadenia zmienené v RB. Pozornosť a podrobnosť s akou určil rolu opáta 

v kláštore bola v porovnaní s ostatnými regulami zásadná301 a stavala opáta do 

pozície duchovne silnej osobnosti a láskavého otca aj učiteľa v cenobitskom 

prostredí. Opát mal byť hlavou a záštitou celého kláštora, ale nie jeho jediným 

pánom, pretože RB apeluje aj na nutnosť podriadiť sa v prípade potreby vonkajšej 

autorite zo strany biskupa, čo zodpovedalo Karolovej snahe o posilnenie biskupskej 

autority nad kláštormi, rovnako ako aj o zavedenie poriadku a jasnosti do 

kláštorných záležitostí. Opora v takom opátovi, ktorý sa správa podľa ustanovení 

RB a ako ústredná a jediná moc vnútri opátstva vedie k poslušnosti svojich 

mníchov, bola pre kráľa kľúčovým aspektom nie len v cirkevnej politike. 

RB pomaly postupovala do povedomia a popredia kláštorných usporiadaní, ale 

stále fungovala vedľa reguly Kolumbánovej, alebo ako kombinácia oboch 

                                                             
Autorom De litteris colendis bol pravdepodobne Alkuin, ktorý bol veľmi dobre oboznámený s RB 

a svoje poznanie a zanietenie pre túto regulu vniesol týmto odkazom aj do ustanovujúceho textu 

vzdelávacej reformy Karola Veľkého. WALLACH, L., Charlemange’s De litteris colendis and 

Alcuin: A Diplomatic–Historical Study. In: Speculum 26/2 (1951), s. 288–305. 
299 Už v roku 778 bol Karol Veľký porazený v bitke u Roncevaux pri vojenskej výprave na 

Pyrenejský polostrov proti Arabom. Nasledovalo odhalenie spiknutí proti kráľovi, výboje proti 

bavorskému vojvodcovi Tassilovi III. (741–796) a tiež prírodné katastrofy ako zemetrasenia 

a zatmenie v roku 787. Plány na zvrhnutie Karola z trónu snoval v roku 792 aj jeho nemanželský 

syn Pipin a túto vnútornú krízu podporilo ďalšie saské povstanie, útok Saracénov, ďalší hladomor 

a k politickým a prírodným problémom sa pridal aj teologický spor o už zmieňovaný 

adopcionizmus. Pre toto obdobie vlády Karola Veľkého pozri: HÄGERMANN, D., Karel Veliký: 

vládce západu, s. 132–145, 162–165, 170–178, 216–240, 266–275. 
300 RB 2 
301 VOGÜE, A., Čtyři statě o Řeholi svatého Benedikta. In: Benediktinské sešity 2 (1993), s. 42–

47; HOLZHERR, G., The Rule of Benedict: An Invitation to the Christian Life, Minnesota 2016, 

s. 58–63. 
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najznámejších regúl tej doby a nedokázala vylúčiť ostatné mníšske tradície natoľko, 

aby už počas ôsmeho storočia prekonala sklon kláštorov riadiť sa svojvoľne podľa 

vlastných vybraných pravidiel.302 A to aj napriek neustálej podpore a prestíži, ktorú 

RB dával Karol Veľký množstvom výnosov,303 ktoré určovali denný režim 

mníchov práve podľa nariadení RB a ktorý zo svojej pozície prvého muža ríše 

propagoval benediktínsku observáciu304 aj tým, že si nechal poslať autentický opis 

textu reguly Benedikta z Nursie. Získanie vierohodného a pôvodného textu RB mu 

umožnilo ešte viac potvrdiť správnosť rozširovania reguly do opátstiev v ríši, ktorá 

tak silno dbala na korektnosť a autenticitu písaného slova. V roku 802 už ako cisár 

na synodách v Cáchach podstúpil ďalší krok k presadeniu RB, keď sa počas 

zhromaždení „čítala regula svätého otca Benedikta a učení muži ju prenášali za 

prítomnosti opátov a mníchov.“305 Jedno z ustanovení synody určuje, aby 

ktokoľvek, kto bude v kláštore konať proti RB, bol podľa jej predpisov 

napravený.306 Karol Veľký tak vďaka získanému rukopisu RB, ktorý vôbec 

nemusel byť pôvodný a pravý, dokázal zvýrazniť silu a potrebu tejto reguly vo 

Franskej ríši a postavil ju na popredné miesto aj tým, že sa na synode predčítala 

nahlas. Ešte pred smrťou v roku 813 zopakoval na piatich synodách307 nadradené 

postavenie reguly. Jeho dlhoročné snaženie o mníšsku jednotu však nedospelo do 

zdarného konca a napriek tomu, že v niektorých častiach ríše308 sa kláštory 

podriadili nariadeniam a žili pod vládou Benediktovej reguly, ambície Karola 

Veľkého, aby sa tak udialo v celej Franskej ríši, sa nikdy nestali realitou. 

                                                             
302 DIEM, A., Inventing the Holy Rule: Some Observations on the History of Monastic Normative 

Observance in the Early Medieval West. In: DEY, H., FENTRESS, E. (ed.), Western Monasticism 

ante litteram: The Spaces of Monastic Observance in Late Antiquity and the Early Middle Ages, 

Turnhout 2011, s. 55–84. 
303 Kapituláre zaoberajúce sa mníšskou otázkou sa samozrejme neobracali len na legislatívne 

nastolenie RB do kláštorov v ríši. Riešili sa v nich témy ako nastoľovanie a udržiavanie poriadku 

v kláštoroch, vzťahy medzi opátom a biskupom, rozlišovanie medzi mníchmi a kanovníkmi, 

oddelenie cirkevných a svetských súdov, stanovovanie pokút za priestupky, prijímanie detí do 

kláštorov, zbožné a vhodné správanie mníchov resp. snaha odstrániť všetky nešváry vnútri 

mníšskeho spoločenstva, majetok a možnosti kláštorného obchodovania. Najčastejšie sa 

v kapitulároch však vyskytujú nariadenia o regule a vzťahoch medzi biskupmi a opátmi. 

LINES, M. R., Charlemagne’s Monastic Policy and the Regula Benedicti, Frankish capitularies 

From 742 to 813, s. 23–25. 
304 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, Praha 2001, s. 74. 
305 „...et legerunt regulam sancti patris Benedicti, et eam tradiderunt sapientes in conspectu 

abbatum et monachorum.“ Annales Laureshamenses Pars Altera. In: MGH Scriptores (in Folio). 

1. diel: Annales et chronica aevi Carolini. Ed. G. H. Pertz. Hannover 1826, a. 802, s. 39. 
306 „...et quicquid in monasteriis seu in monachis contra regula sancti Benedicti factum fuisset, 

hoc ipsud iuxta ipsam regulam sancti Benedicti emendare fecissent.“ Tamtiež. 
307 K týmto synodám pozri viac: KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, 

s. 70–91. 
308 Predovšetkým sa jednalo o kláštory v Akvitánii, Lyone a na východ od Rýna. Tamtiež s. 76. 
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Podstatnou však zostáva skutočnosť, že aktívne nadviazal na dlhodobejší proces 

prenikania benediktínskej observácie do ríše a to aj formou normatívnej snahy 

priviesť RB ako jediný platný mníšsky text do kláštorov, alebo prinajmenšom 

obmedziť vplyv iných regúl uprednostňovaním tej Benediktovej. 

4.2 Koncily Ľudovíta I. Pobožného 

Po nástupe Ľudovíta I. na franský trón v roku 814 sa záujem dvora o mníšske 

otázky ešte viac umocnil a kláštorná politika začala naberať na väčšej intenzite. 

Väčšina cirkevných reforiem sa uskutočnila v prvých rokoch Ľudovítovej vlády, 

hoci sa cirkevnými témami zaoberal počas celého svojho kraľovania. Do tohto 

počiatočného obdobia spadá aj úzka spolupráca respektíve významná poradná 

úloha Benedikta z Aniánu, ktorý kráľovi radil v mníšskych záležitostiach, a to 

predovšetkým v implementovaní RB do kláštorov v ríši, na ktoré sa budeme ďalej 

zameriavať. 309 Záujem nového panovníka o mníšsky život sa mal prejaviť už 

v detstve, keď podľa jedného z jeho životopiscov, Astronoma, mal už ako dieťa 

túžiť po vstupe do kláštora.310 To však nakoniec nikdy neurobil,311 ale náklonnosť 

a úcta k mníšskemu spôsobu života u neho pretrvávala počas celého obdobia vlády. 

Ponímanie vlády ako Bohom zverenej úlohy prevzal Ľudovít I. od svojho otca 

a intenzívne naň nadviazal už ako kráľ Akvitánie. Oproti Karolovi Veľkému sa 

však u neho prejavil výrazný sklon k monastickému chápaniu viery, ktoré sa snažil 

pretaviť aj do roly vládcu a franskú ríšu a cirkev viedol ako „cisár a opát.“312 

Aktívne sa usiloval o organizáciu a reguláciu kláštorov a túto, v jeho zbožnom 

ponímaní ideálnu komunitu, pokladal za vzor pre celkové usporiadanie ríše, v ktorej 

                                                             
309 Ľudovít I. Pobožný sa prirodzene v cirkevnej politike neorientoval len na mníšske témy 

a zavádzanie RB do ríšskych kláštorov, ale pokračoval v riešení zásadných problémov, s ktorými 

sa potýkali aj jeho predchodcovia ako boli rozdiel medzi klerikom a mníchom či majetkové 

otázky. Pozri viac: NOBLE, T. F. X., Louis the Pious and his piety re-reconsidered, s. 299–303. 
310 Mal tak zvažovať život podľa príkladu Karlomana, brata Karola Veľkého, ktorý rezignoval na 

vládu a utiahol sa do kláštora: „Karlomani imitati gestiens memorabile exemplum, ipse quoque 

theoricae comprehendere niteretur culmina vitae.“ Vita Hludowici Imperatoris. In: MGH 

Scriptores (in Folio), 2. diel: Scriptores rerum Sangallensium. Annales, chronica et historiae aevi 

Carolini. Ed. G. H. Pertz. Hannover 1829, a. 816, s. 616.  
311 Aj počas jeho panovania mal byť v rokoch 830 a 833 presviedčaný, aby sa vlády vzdal a ustúpil 

do ústrania mníškeho života, čo však odmietol, keďže sa už vydal na verejnú cestu a do tejto 

zmeny ho nútili proti jeho vôli. DE JONG, M., The Penitential State, s. 83–84; KRÜGER, K. H., 

Königskonversionen im 8. Jahrhundert. In: Frühmittelalterliche Studien 7 (1973), s. 169–222. 
312 „Et Hludowicus adest Caesar, et abba simul. Haec loca saepe colit, properatque revisere 

caulas. Ordinant et sumptus, munera larga parat.“ Ermoldi Nigelli Carmina. In: MGH Poetae 

Latini medii aevi. 2. diel: Poetae Latini aevi Carolini (II). Ed. E. Duemmler. Berlin 1884, s. 41. 

Popis pochádza od básnika Ermolda Nigella, tvoriaceho na dvore Ľudovítovho syna Pipina I. 

Aquitánskeho (797–838). Báseň In honorem Hludowici imperatoris, z ktorej pochádza citácia, 

pojednáva o živote Ľudovíta I. v rokoch 781 až 826. Pozri viac: DE JONG, M., The Penitential 

State, s. 89–96.  
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si každý jej člen plnil svoje povinnosti vyplývajúce zo svojej pozície a tak 

spoluutváral kresťanské spoločenstvo, na čele ktorého stál ako garant budúcej spásy 

kráľ.313 Pre unifikáciu kláštorného mníšstva vo Franskej ríši sa stali kľúčovými 

koncily konané v Cáchach v rokoch 816 a 817 pod taktovkou Ľudovíta I. 

Pobožného a Benedikta z Aniánu, ktoré dovtedajšie premenlivé a neusporiadané 

kláštorné tradície usporiadali a najmä zjednotili pod benediktínsku tradíciu 

sformulovanú v regule Benedikta z Nursie.314 

Na týchto dvoch ríšskych zhromaždeniach, ktorých záverečné ustanovenia sa 

datujú v auguste až septembri 816 a v júli 817, 315 sa stretli cirkevní predstavitelia 

a opáti, ktorí spoločne diskutovali o štandardizačnom pláne pre mníšske komunity 

a sformulovali množstvo uznesení, ktoré sa mali stať záväznými pre franské 

kláštory.316 Významnou otázkou, ktorou sa zaoberali synody aj v predchádzajúcom 

období a stali sa jednou z kľúčových otázok aj v Cáchach, bola definícia rozdielov 

medzi kláštorným a kanovníckym spoločenstvom.317 Popri tejto téme je 

z kapitulárnych prameňov badateľný akcent na kategorizáciu Cirkvi, kde sú mnísi 

oddelení nie len od laických povolaní, ale aj od ostatných cirkevných duchovných, 

čím sa postavenie mníchov vnútri samotnej cirkevnej hierarchii značne posilnilo.318 

Cášske synody tak vo svojich záverečných dekrétoch ustanovovali viacero 

zásadných rozhodnutí týkajúcich sa mníšskeho spôsobu života po viacerých 

                                                             
313 NOBLE, T. F. X., The Monastic Ideal as a Model for Empire: The Case of Louis the Pious. In: 

Revue Benedictine 86 (1976), s. 235–250; DE JONG, M., BAGGIO–HUERRE, O., Sacrum 

Palatium Et Ecclesia: L’autorité Religieuse Royale Sous Les Carolingiens (790–840). In: Annales. 

Histoire, Sciences Sociales 58/6 (2003), s. 1243–1269. 
314 SEMMLER, J. (ed.), Legislatio Aquisgranensis, CCM 1, Siegburg 1963, s. 425–432.  
315 Ustanovenia týkajúce sa mníšskeho prostredia zhrnul v edícii Josef Semmler: SEMMLER, J. 

(ed.), Legislatio Aquisgranensis, CCM 1, Siegburg 1963, s. 425–582.  
316 Významný prínos k téme karolínskych mníšskych reforiem a najmä k aniánskej reforme 

priniesol benediktínsky mních a cirkevný historik Kassius Hallinger (1911–1991) v dielach: 

HALLINGER, K., Gorze–Kluny. Studien zu den monastischen Lebensformen und Gegensätzen 

im Hochmittelalter. Band 1, Rom 1950 a Band 2., Rom 1951. 
317 Rozdelenie bolo jasne definované, a to tak, že tí, ktorí zložili sľuby a riadili sa RB boli mníchmi 

a všetky ostatné mužské aj ženské spoločenstvá boli tvorené kanovníkmi a kanovníčkami. K tejto 

téme pozri viac: LING, S., The Cloister and Beyond: Regulating the Life of the Canonical Clergy 

in Francia, from Pipin III. to Louis the Pious, Leicester 2016, Thesis [online], [cit. 2021–07–11], 

Dostupné z: 

https://leicester.figshare.com/articles/thesis/The_Cloister_and_Beyond_Regulating_the_Life_of_t

he_Canonical_Clergy_in_Francia_from_Pippin_III_to_Louis_the_Pious/10168688  
318 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 54; PRIOR, C. J., Beyond 

the Boundaries of the Carolingian Cloister: An Examination of Monastic Interaction During the 

Early Ninth Century, Ottawa 2006, s. 31–32, Thesis [online], [cit. 2021–07–11], Dostupné z: 
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-

d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-

beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf  

https://leicester.figshare.com/articles/thesis/The_Cloister_and_Beyond_Regulating_the_Life_of_the_Canonical_Clergy_in_Francia_from_Pippin_III_to_Louis_the_Pious/10168688
https://leicester.figshare.com/articles/thesis/The_Cloister_and_Beyond_Regulating_the_Life_of_the_Canonical_Clergy_in_Francia_from_Pippin_III_to_Louis_the_Pious/10168688
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf
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stránkach. Regulácia kláštorov pod RB bola jednou z nich a práve na ňu sa budeme 

ďalej zameriavať. Už vyššie sme spomenuli, že pri tejto úlohe zohrával významnú 

rolu Benedikt z Aniánu, stojaci od roku 814 na čele kláštora Indenu, ktorý mal 

slúžiť ešte pred inštitucionálnym ukotvením RB do kláštorov v ríši počas týchto 

synod, ako vzorové miesto pre mníšsky život podľa reguly. Ardo jeho účasť na 

synodách popisuje síce len v krátkosti, ale za to s veľkým dôrazom na to, že práve 

on niesol zodpovednosť za vytvorenie konciliárnych aktov. Stavia ho do pozície ich 

autora, hoci uznáva aj to, že výsledky synody priniesla kolektívna práca všetkých 

zúčastnených, ktorým ale Benedikt ponúkal na základe svojej mníšskej skúsenosti 

a reformného úsilia započatého v okolí Aniánu, vhodné usmernenia a rady, aby 

bola v kláštoroch ustanovená jednotná benediktínska prax.319 Význam Benedikta 

na cášskych synodách je vo VBA zjavne nadhodnotený s úmyslom nadmerne 

osláviť jeho zásluhy a napriek tomu, že nemožno vylúčiť popredné miesto, ktoré 

mu na dvore ako poradcovi Ľudovíta I. patrilo, nemožno ani preceňovať silu a moc 

jediného opáta na celoríšskom koncile, 320 na ktorom sa zúčastnilo množstvo 

ďalších opátov a biskupov. Tí riešili nielen otázky zavedenia RB medzi mníšske 

komunity, ale aj iné cirkevné záležitosti, za ktoré bol v konečnom dôsledku 

zodpovedný celý cisársky dvor. Benediktov vplyv mohol byť výrazný jedine vo 

veciach reguly, ale nie v riadení celého mníšskeho života v ríši, hoci v mnohých 

ustanoveniach cášskych synod vidíme duch aniánskej formy benediktínskeho 

mníšstva, čo však mohlo byť len odrazom konkretizácie nariadení RB, ku ktorým 

sa synody vyjadrovali podrobnejšie. Je evidentné, že Benedikt z Aniánu podnikol 

množstvo aktívnych krokov k presadeniu RB vo vlastných kláštoroch a aj mnohých 

ďalších a jeho reformné úsilie bolo podporované vždy zhora a nemožno vďaka 

úsiliu jednej charizmatickej postavy poprieť celý proces karolínskych vládcov 

o zjednotenie mníšstva.321 Tento dlhodobý kurz sa odrážal v zmienených právnych 

aktoch, ktoré ukazujú, že zámer zaviesť jednu regulu pretrvával už niekoľko 

desaťročí. Benedikt sa svojim zanietením pre rovnakú vec stal s podporou vládcu 

súčasťou tejto snahy a vďaka životopisu, ktorý nám jeho osobu priblížil, sa jeho 

meno začalo neodmysliteľne spájať s mníšskou reformou.322 Na nasledovné 

                                                             
319 VBA 36, s. 215–216. 
320 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 197. 
321 GEUNICH, D., Kritische Anmerkungen zur sogenannten „anianischen Reform.“ In: BAUER, 

D. R., HIESTAND, R., KASTEN, B., SÖNKE, L. (ed.), Mönchtum, Kirche, Herrschaft 750–1000: 

Josef Semmler zum 65. Geburstag, Sigmaringen 1988, s. 99–112. 
322 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 170. 
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ustanovenia vzišlé z Cách je preto potrebné nazerať viac ako na spoločný produkt 

popredných predstaviteľov Franskej ríše323 na čele so samotným cisárom 

Ľudovítom I. Pobožným,324 ktorý bol výsledkom dlhého procesu započatého ešte 

začiatkom predchádzajúceho storočia, než na samostatnú iniciatívu zanieteného 

reformátora z mníšskych radov. Toto konštatovanie však neupiera význam a moc, 

akú Benedikt z Aniánu nespochybniteľne na samotnom cisárskom dvore a vo 

veciach mníšskej reformy mal a nutno ešte podotknúť, že vplyv akým tento opát 

oplýval a postavenie, v ktorom sa na dvore nachádzal, nebolo niečím typickým 

a z pozície popredného duchovného radcu Ľudovíta I. sa vyjadroval k mnohým 

mníšskym záležitostiam, ktoré sa preberali na cášskych zasadnutiach.  

Väčšina dochovaných dokumentov z oboch cášskych synod z augusta až septembra 

roku 816 a júla roku 817 sú samostatné, často len krátke kapituláre, medzi ktorými 

je podľa zachovaných rukopisov náročné zrekonštruovať pôvodný vzťah 

a postupnosť.325 Napriek tomu sa vyznačujú tematickou jednotnosťou a spoločným 

cieľom, ktorým bolo zodpovedať aktuálne najzásadnejšie cirkevné otázky so 

zreteľom najmä na mníšsku oblasť a definovať ich vzťah s okolitým svetom. 

Kapituláre z týchto synod sa pokúsil usporiadať a kriticky zhodnotiť Josef Semmler 

v edícii z roku 1963, ktorý k pôvodným konciliárnym textom326 priradil aj ďalšie 

súvisiace rukopisy. Patria k nim Statuta Murbacensia, anonymne327 vytvorený 

komentár k vybraným kapitulám z Cách pre kláštor Murbach, ďalej Acta 

praeliminaria, dokument s takmer troma desiatkami kapitol, ktoré Semmler 

                                                             
323 Na zasadnutiach v Cáchach sa zúčastnil aj Smaragdus zo Saint-Mihiel, autor prvého známeho 

komentáru RB, Commentaria in regulam Sancti Benedicti, ktorý napísal práve po týchto 

synodách. Niektorí historici mu prikladajú veľmi aktívnu rolu pri vytvární kláštornej reformy 

formulujúcej sa za vlády Ľudovíta I. Pobožného. Pozri viac: KARDONG, T. G., The earlist 

commentator on RB: Smaragdus on Benedict’s Prologue. In: The American Benedictine review 55 

(2004), s. 171–193. Síce nejestvuje žiaden zoznam zúčastnených, okrem Smaragda sa na ňom 

mohol podielať Hildebold z Cologne (?–818), Agobard z Lyonu (779–840), Helysacher z Trevíru 

a ďalší opáti z významných ríšskych kláštorov vrátane Fuldy. Hlavnými aktérmi tak zostávali 

osoby z mníšskeho prostredia. 
324 Niektorí historici naznačujú, že Ľudovít I. mal sám predsedať synodám a podielať sa na 

autorstve kapitulárov. Pozri: NOBLE, T. F. X., The Monastic Ideal as a Model for Empire: The 

Cae of Louis the Pious, s. 241–242; SCHMITZ, G., The Capitulary Legislation of Louis the Pious. 

In: COLLINS, R. (ed.), Charlemagne’s Heir. New Perspectives on the Reign of Louis the Pious 

(814–840), Oxford 1990, s., s. 432–434. 
325 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 92. 
326 Concilium Aquisgranense a. 816. In: MGH Concilia. 2,1. diel: Concilia aevi Karolini (742–

842). Teil 1 (742–817). Ed. A. Werminghoff, s. 307–464; Concilium Aquisgranense a. 817, 

Tamtiež, s. 464–466. 
327 Niektorí autori, vrátane Huga Lawrence, za autora tohto textu považujú opáta Haita 

z Reichenau (763–836). Semmler tento názor odmieta. Pozri viac: SEEBASS, O., Űber die Statuta 

Murbacensia. In: Zeitschrift fűr Kirchengeschichte 12 (1891), s. 322–332. 
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považuje za prvotný návrh dekrétov z roku 816 a poslednými dvoma sú Primae 

decreta a Secundae decreta, ktoré upravovali kláštornú prax a na ktoré sa ďalej 

pozrieme bližšie.328 Zhrňujúcim ediktom oboch zasadaní sa stal Capitulare 

Monasticum,329 obsahujúci v osemdesiatich troch bodoch hlavné ustanovenia pre 

život mníchov. Podľa Semmlera bol tento text usporiadaný v roku 818 alebo 819 

a vznikol zlúčením kapitulárov z prvej aj druhej cášskej synody.330 Práve v ňom 

nájdeme prvky tzv. aniánskej reformy, ktorá zavádzala do kláštorov okrem jednej 

reguly–una regula, aj jednotné zvyklosti–una consuetudo. To bol hlavný program 

cášskych synod. Dosiahnuť nie len uniformné používanie reguly Benedikta 

z Nursie, ale eliminovať jednotlivé kláštorné zvyky pretrvávajúce vo franských 

kláštoroch tým, že sa tieto odlišnosti odstránili jasnejšou definíciou pravidiel, ktoré 

RB nezahŕňa. Malo sa tak uskutočniť aj napriek rozdielnym pomerom v kláštoroch, 

či už geografických, majetkových a historických, ktoré zohľadňoval Benedikt 

z Nursie pri stanovovaní pravidiel pre mníchov a preto umožňoval opátovi 

voľnejšie rozhodovanie v niektorých záležitostiach práve so zreteľom na konkrétne 

podmienky, v ktorých sa spoločenstvo a kláštor nachádzal. Cisársky dvor sa však 

snažil o absolútnu jednotu v každodennom správaní mníchov na celom území 

svojej ríše, aby sa tak všetky dostali pod štandardizáciu riadenú z kráľovského 

dvora a jeho vzorového kláštora v Indene. Tento súlad sa vytváral práve na 

zasadnutiach v Cáchach, pri ktorých mal Benedikt z Aniánu významnú poradnú 

úlohu a kde mohol predovšetkým zužitkovať vlastnú mníšsku prax a podrobné 

štúdium RB a iných mníšskych tradícií, ktorému sa venoval značnú časť života.331  

Naskytá sa ešte otázka, prečo sa v tak krátkej dobe, len s niekoľko mesačným 

odstupom, odohrali dve synody zaoberajúce sa prevažne rovnakými otázkami, ktoré 

vo svojich výnosoch dospeli k takmer k totožným záverom. Možnú odpoveď vedia 

ponúknuť práve odlišnosti v konciliárnych uzneseniach, ktoré naznačujú istú 

                                                             
328 SEMMLER, J. (ed.), Legislatio Aquisgranensis, s. 425–582. Semmler výrazným spôsobom 

prispel ku klasifikácii textov cášskych ustanovení a ich rukopisov. Jeho výskum v oblasti 

kláštornej legislatívy je považovaný za záväzný, hoci niektorí autori poukazujú na to, že proces 

prenosu týchto kapitulárov je stále nejasný a plný rozporov. Pozri: LUKAS, V., Additio I.: Die 

sogennante Collectio capitularis Benedicti Levitae, 2005 [online], [cit. 2021–07–12], Dostupné z: 

http://www.benedictus.mgh.de/studien/lukas/monastische%20gesetzgebung.pdf  
329 Capitulare Monasticum A. 817. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel: Capitularia 

regum Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 343–349. 
330 SEMMLER, J., Zur Űberlieferung der monastischen Gesetzgebung Ludwigs des Frommen. In: 

Deutsches Archiv für Erforschung des Mittelalters 16 (1960), s. 309–337. 
331 KRAMER, R., Rethinking Authority in the Carolingian Empire, s. 197; SEMMLER, J., 

Benedictus II: una regula–una consuetudo. In: LOURDAUX, W., VERHELST, D. (ed.), 

Benedictine culture 750–1051, Leuven 1983, s. 1–49. 

http://www.benedictus.mgh.de/studien/lukas/monastische%20gesetzgebung.pdf
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zmenu v menej zásadných, ale zato v konkrétnych otázkach mníšskej každodennej 

praxe. Zatiaľ čo v roku 816 sa mníchom prísne zakazovalo jesť okrem iných 

mastných jedál aj mäso z hydiny s výnimkou chorých,332 o rok neskôr sa nariadenie 

zmenilo a dovoľovalo jesť tento druh mäsa aj zdravým mníchom počas obdobia 

Vianoc a Veľkej noci.333 Obdobnú zmenu nachádzame tiež v nariadení, ktoré 

pôvodne povoľovalo mníchom kúpať sa jedine počas Vianoc a Veľkej noci,334 

avšak v roku 817 od neho upustilo a nechalo na uvážení priora kláštora, kedy sa 

majú mnísi kúpať, a to bez ohľadu na liturgické obdobie roka.335 Na príklade 

zmienených ustanovení je vidieť zrejmý odklon od prísnych reštriktívnych príkazov 

k miernejším a zhovievavejším, čo mohlo byť výsledkom negatívnej reakcie na 

ostrosť určitých konkrétnych praktických predpisov, ktoré sa podľa prvej synody 

mali do kláštorov zaviesť. Druhá synoda tak mohla reagovať práve na túto kritiku 

a zmierniť pôvodnú prísnosť cášskych výnosov.336 Neochotu plniť niektoré zo 

striktných ustanovení koncilu z roku 816 nájdeme v komentári Statuta 

Murbacensia. Ten sa v prípade zákazu jedenia hydiny odvoláva na autoritu 

samotnej RB,337 ktorá takýto predpis nezahŕňa.338 Rovnako tak odmieta plniť 

nariadenia týkajúce sa kúpeľu a zákazu jedenia opáta a bratov spolu s hosťami pri 

bráne kláštora,339 čo bolo tiež zakázané na synode v roku 816.340 Takéto 

ustanovenia výrazne narúšali možnosť vlastných kláštorných zvyklostí, ktoré sa 

koncil síce práve konkrétnymi predpismi každodennej praxe pokúšal zjednotiť, ale 

snáď aj kvôli ich nadmernej prísnosti pri tom narážal na odpor. Je teda možné, že 

                                                             
332 „Ut volatilia intus forisue nisi pro infirmitate nullo tempore comedant.“  Synodi primae 

Aquisgranensis decreta authentica. In: SEMMLER, J. (ed.), Legislatio Aquisgranensis, c. VI., s. 

458. 
333 „Ut volatilia in Nativitate Domini et Pascha tantum octo diebus si fuerit unde aut qui voluerit 

comedant.“ Synodi secundae Aquisgranensis decreta authentica. In: SEMMLER, J. (ed.), 

Legislatio Aquisgranensis, c. XLIII., s. 481. 
334 „Ut balneis generaliter tantum in Nativitate et in Pascha Domini veruntamen separatim 

utantur.“ Synodi primae, c. VII., s. 459. 
335 „Ut opus balnearum in arbitrio prioris consistat.“ Synodi secundae, c. X., s. 475. 
336 HORN, W., BORN, E. (ed.), The Plan of St. Gall: A Study of the Architecture and Economy of 

and Life in a Paradigmatic Carolingian Monastery, Berkley 1979, s. 22–24. 
337 „Septimo, ut a volatilibus omni tempore ab omnibus abstineatur excepta causa infirmatis. Licet 

hoc regulae auctoritas non interdicat, sed quasi in arbitrio edendi aut abstinendi derelinquat,...“ 

Actuum Prealiminarium synodi primae Aquisgranensis commentationes sice Statuta Murbacensia. 

In: SEMMLER, J. (ed.), Legislatio Aquisgranensis, c. 7, s. 444. 
338 Text RB skutočne nezakazuje požívať hydinu ani vtáctvo, jedine mäso zo štvornožcov, a to tiež 

s výnimkou pre mníchov oslabených chorobou: „Carnium vero quadripendum omnimodo ab 

omnibus abstineatur comestio praeter omnino debiles aegrotos.“ RB 39, s. 162. 
339 Actuum Prealiminarium synodi primae, c. 21 a c. 22, s. 447–448. 
340 „Ut abbas vel quispiam fratrum ad portam monasterii cum hospitibus non reficiat,...“ Synodi 

primae, c. XXV., s. 464. 
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zvolanie druhého koncilu bolo podnietené nesúhlasom jednak so zavádzaním una 

consuetudo do kláštorov v ríši, alebo tvrdosťou ich príkazov a zákazov, ktoré boli 

viac odrazom interpretácie RB podľa Benedikta z Aniánu, než pôvodných 

myšlienok Benedikta z Nursie.341 Ráz kapitúl druhej synody ukazuje istý odklon od 

prísnych obmedzení a v porovnaní s tými z roku 816 pôsobia menej striktne. Nedá 

sa však povedať, že by cieľom druhého cášskeho zasadania bola iba revízia 

pôvodnej verzie kapituláru.342 V niektorých bodoch sa skutočne vyjadruje 

k rovnakým otázkam a ustanovuje v nich iný záver, avšak celkovo sú jej 

ustanovenia rozšírením prvých predpisov a majú ambíciu poskytnúť nové mníšske 

normy, ktoré by sa stali záväznými spolu s tými z roku 816.343 Rok 817 neukončil 

sériu cášskych synod zaoberajúcich sa kláštornou reformou, ale plynule na ne 

nadviazala ďalšia, konajúca sa na prelome rokov 818/819, ktorej výsledkom bol 

text Notitia de Servitio Monasteriorum a pravdepodobne aj spomínaný Capitulare 

Monasticum, spájajúci v jednom prehľadnejšom kapitulári všetky podstatné 

kláštorné pravidlá a zmeny rozoberané na predchádzajúcich ríšskych zasadnutiach, 

čím sa opäť zdôraznilo prvenstvo RB medzi mníšskými regulami a dovŕšilo sa 

veľmi horlivé presadzovanie tohto textu ako jediného normatívneho pre kláštorné 

spoločenstvá, ktoré boli teraz jasne definované a odlíšené od iných duchovných 

skupín.344 Jednotlivé body oboch synod približujú dobový imperatív mníšskeho 

ideálu stojaceho na regule Benedikta z Nursie. Je v nich však viditeľný určitý 

odklon od pôvodnej benediktínskej tradície, ktorá vo Franskej ríši na konci ôsmeho 

a začiatkom deviateho storočia naberala podobu aniánskej mníšskej observácie 

podľa predstáv a výkladu Benedikta z Aniánu.  

                                                             
341 HOSOE, K. M., Regulae and Reform in Carolingian Monastic Hagiography, New Heaven 

2014, s. 28, Thesis [online], [cit. 2021–08–08], Dostupné z: 

https://www.proquest.com/pqdtglobal/docview/1541891327/abstract/455E3A0A0D8E4765PQ/17

2  
342 GRABOWSKY, A., The second Benedict: A Review of Recent Scholarship, Foreword of 

Benedict of Aniane: The emperor’s monk, Ardo’s Life, Michigan 2008, s. 13. 
343 Vzhľadom na vplyv, ktorý si Benedikt z Aniánu udržiaval na kráľovskom dvore až do smrti, 

nie je veľmi pravdepodobné, že by striktnosť ustanovení prvej synody, ktorá zjavne v niektorých 

bodoch odrážala jeho asketický spôsob mníšstva, bola opustená kvôli tomu, že by on sám stratil 

svoju doterajšiu moc a dosah. Je možné, že začal narastať vplyv ďalších spolupracovníkov kráľa, 

korých mal teraz v celej ríši dostatok a medzi prvou a druhou synodou sa zohľadnilo viac názorov 

a mníšskych skúseností, aby jej ustanovenia mohli byť skutočne zavádazené do kláštorov a stali sa 

viac univerzálnejšími. Napriek tomu je v nich stále vidieť aniánsky ráz mníšstva, čo vypovedá 

skôr o snahe nájsť miernejší konsenzus prijateľný pre všetkých, než úplný odklon od zamýšlaneho 

poňatia reformy. 
344 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 633. 

https://www.proquest.com/pqdtglobal/docview/1541891327/abstract/455E3A0A0D8E4765PQ/172
https://www.proquest.com/pqdtglobal/docview/1541891327/abstract/455E3A0A0D8E4765PQ/172
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Niektorí historici považujú mníšske pravidlá zavedené v Cáchach za aktualizáciu 

pôvodnej Benediktovej reguly, ktorej ustanovenia boli buď časom prekonané, alebo 

boli nedostatočne špecifikované pre bežnú kláštornú prax.345 Tým, že Benedikt 

z Nursie nechával veľký priestor na prispôsobenie si nariadení podľa konkrétnej 

situácie a prostredia, tento jeho koncept na začiatku deviateho storočia 

nezodpovedal predstave karolínskej dynastie snažiacej sa zjednotiť zvyklosti 

franského mníšstva a preto bolo potrebné zaviesť ich jasnejšie definovanie. 

Doplnením a podrobnejším vysvetlením tých pasáži RB, ktorých nejednoznačnosť 

by mohla spôsobiť ich prispôsobovanie podľa zvykov jednotlivých kláštoroch, sa 

malo zamedziť rôznorodosti výkladu a zavedenie una consuetudo okresávalo takéto 

autonómne počínanie kláštorov. V tomto poňatí sa kapitulárne texty javia ako 

revízia RB a inštrukcie opátom aj mníchom k jej praktickému aplikovaniu 

v kláštoroch.346 Považovať tieto texty iba za doplnok RB v snahe zaviesť jednotnú 

benediktínsku prax, by však znamenalo úplne poprieť význam samostatnej 

karolínskej mníšskej reformy, ktorá mala predsa len trocha odlišný program než 

zaznamenal vo svojej regule Benedikt z Nursie.347 Ďalej ukážeme, v akých 

oblastiach bola zmena ponímania mníšstva vyplývajúca z cášskych ustanovení 

odlišná od tej z Monte Cassina a aké príčiny k nej mohli viesť. 

4.2.1 Synodi primae a Synodi secundae Aquisgranensis  

Text RB sa dostal rýchlo do ústrednej pozornosti prvého cášskeho koncilu Ľudovíta 

I. Pobožného a zaujal miesto hneď na začiatku jeho záverečných aktov. Predsa len 

bolo hlavným cieľom koncilu zaviesť túto regulu ako normatívny text kláštorného 

života po celej Franskej ríši. Už v prvom bode kapituláru z roku 816 sa píše: 

„Akonáhle sa opáti vrátia do svojich kláštorov, mali by čítať celú regulu so svojimi 

mníchmi, rozoberať ju po jednotlivom slove, snažiť sa im porozumieť a potom so 

                                                             
345 WALLACE–HADRILL, J. M., The Frankish Church, s. 264. 
346 BROWN, G., The Carolingian Renaissance. In: McKITTERICK, R. (ed.), Carolingian Culture: 

Emulation and Innovation, Cambridge 1994, s. 25. 
347 Vyššie bolo spomínané, že implementácia RB do kláštorov v ríši bola vnímaná v rámci obnovy 

Rímskej ríše ako imitatio imperii a rímska regula zapadala do týchto snáh. Otázne je, či 

ustanovenie presných consuetudines na synodách v Cáchach podľa Benedikta z Aniánu nebolo 

odchýlením sa od pôvodného konceptu stanoveného v Monte Cassine Benediktom z Nursie. Dôraz 

na pôvod, tradíciu a najmä správnosť jej výkladu bol dôležitým prvkom karolínskej vzdelanosti 

a táto špecifikácia a doplnenie pôvodného textu sa zdá byť ako protichodná. Na základe dostupnej 

literatúry k tejto téme som však nenašla spracovanie danej problematiky a vzhľadom na to, že 

téma cášskych synod z rokov 816–817 neoplýva množstvom štúdií, je možné, že mnohé otázky 

z nich vyplývajúce, ešte neboli analyzované.  
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silnou Božou pomocou, by sa oni a ich mnísi mali usilovať o ich naplnenie.“348 

Nielenže sa ním mali opáti a mnísi riadiť, ale starostlivo ho študovať, rozoberať a 

„všetci mnísi, ktorí sú toho schopní, by sa ho mali naučiť spamäti.“349 Toto 

nariadenie obsahuje druhý bod kapituláru a k RB sa vyjadruje aj ďalší v poradí: 

„Aby sa dodržiavalo officium350 podľa regule svätého Benedikta.“351 Smerodajnosť 

týchto prvých troch výnosov koncilu je jednoznačná a zhrňuje najdôležitejší cieľ 

stretnutí, ktorým bolo doslovné zachovávanie RB.352 Všetky nasledovné 

ustanovenia týkajúce sa usporiadania mníšskeho života sa majú pridržiavať RB ako 

ideálneho a vzorového monastického spisu pre kláštory. Apel na spoločné 

predčítavanie a porozumenie samotného textu je odrazom karolínskej túžby po 

vzdelávaní a správnosti výkladu pôvodného prameňa, ktorý ako jediný umožňuje 

nasledovať nariadenia reguly v plnosti. Pochopenie a rovnaká interpretácia 

ustanovení v regule bola zásadným prvkom, ktorý ešte umocnila požiadavka na to, 

aby sa ju mnísi učili spamäti, čím sa malo zaručiť jej precízne dodržiavanie.353  

Avšak už v tomto kapitulári nájdeme mierne odchýlky od pôvodnej reguly. 

Zmienená tretia kapitula, zavádzajúca do kláštorov liturgiu podľa RB, bola 

v rozpore s ustanovením dvadsiatej ôsmej kapituly, ktorej nariadenie, aby sa počas 

pôstu vôbec nespievalo Aleluja,354 sa v Benediktovej regule nenachádza, práve 

naopak, tá ustanovuje, aby sa Aleluja recitovalo vždy s ohľadom na liturgické 

obdobie, ale bez toho, aby bolo v niektorom vynechané.355 Táto konkrétna zmena 

                                                             
348 „Ut abbates mox ut ad monasteria sua remeauerint regulam per singula verba discutientes 

pleniter legant et intellegentes domino oppitulante efficaciter cum monachis suis implere 

studeant.“ Synodi primae, c. I., s. 457. 
349 „Ut monachi omnes qui possunt memoriter discant regulam.“ Tamtiež, c. II., s. 458. 
350 Liturgia hodín, alebo modlitebný poriadok, ktorý sa upravuje v RB 8 a čiastočne aj v ďalších jej 

kapitolách.  
351 „Ut officium iuxta quod in regula sancti Benedicti continetur celebrent.“ Synodi primae, c. III., 

s. 458. 
352 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 78. 
353 Odporúčanie učiť sa RB spamäti bolo prednesené už za vlády Karola Veľkého v Missi 

cuiusdam admonitio z roku 802: „Monachi quod Deo promiserunt custodiant, nihil extra abbati 

sui preceptum faciat; turpi lucrum non faciant; regula memoriter teneat et firmiter custodiat,...“ 

Missi Cuiusdam Admonitio. In: MGH Capitularia regum Francorum. 1. diel Capitularia regum 

Francorum I. Ed. A. Boretius. Hannover 1883, s. 240. V Statuta Murbacensia z roku 816 sa 

určuje, aby sa presne tridsaťšesť mníchov z kláštora naučilo RB spamäti a ostatní sa mali naučiť 

aspoň desať kapitol. Určovalo sa však, aby bol mních ešte pred štúdiom Písma a jeho komentárov 

dostatočne oboznámený so znením reguly: „Secundo, ut qui possent regulam memoriter 

discerent...Quosdam vero totam per ordinem memoriae commendare iussimus qui discripti in 

nostro catalogo continentur quorum numerus usque ad triginta sex excrescit. Quibusdam vero 

capitula decem ex eadem regula denominata discenda iniunximus qui simili modo discripti 

noscuntur,...“ Actuum Prealiminarium synodi primae, c. 2, s. 441–442. 
354 „Ut Alleluia in Septuagesima dimittatur.“ Synodi priamae, c. XXVIII., s. 465. 
355 RB 15, s. 114. 
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mala nastať z toho dôvodu, aby sa definitívne prešlo na rímsku liturgickú prax, 

ktorá bola presadzovaná skrz texty v celej franskej Cirkvi a kláštory nemali zostať 

výnimkou, hoci to znamenalo mierne pozmenenie RB.356 Celkovo je zrejmý silný 

dôraz na liturgické povinnosti a množstvo modlitieb, ktoré sa stávali jedným z 

najdôležitejších poslaní mníchov.357 Synoda určila nad rámec modlitebných 

príkazov v RB ešte spievanie ďalších žalmov,358 dlhé procesie okolo všetkých 

oltárov, každodenné vykonávanie zádušnej omše, kapitulárnej omše a bežným sa 

začalo postupne stávať aj súkromné slúženie omší pre kláštorných dobrodincov. 

V tomto smere sa cášske nariadenia vzdialili konceptu Benedikta z Nursie, ktorý sa 

snažil nájsť ideálnu rovnováhu medzi modlitbou, štúdiom a prácou mníchov.359 

Slúženie bohoslužieb, chválospevy a liturgické modlitby zaberali výraznú časť dňa 

mnícha a na ostatné činnosti nezostávalo dostatočné množstvo času.360 Zväčšovanie 

počtu modlitieb a dĺžky liturgickej praxe bolo rozšíreným trendom celej karolínskej 

doby, preto nie je prekvapujúce, že sa takým výrazným spôsobom predpisovali aj 

mníchom.361 Práve neustály prúd modlitieb z mníšskych spoločenstiev bol jedným 

z kľúčových dôvodov, pre ktoré mali kláštory tak výraznú pomoc nie len zo strany 

panovníka, ale aj laických či svetských osôb. Príhovor a duchovná moc mníchov 

žijúcich zbožným životom mimo svet, mali posväcovať darcu a celú jeho rodinu, 

čo bol dôležitý duchovný impulz k podpore mníšskeho hnutia. Očakávalo sa, že 

finančná a iná materiálna výpomoc bude oplácaná aj touto nehmotnou vďakou, 

ktorá bola čoraz viac vyžadovaná od mníchov a tento nastupujúci kurz predstáv 

o správnom duchovnom zadosťučinení a úlohe kláštorov pre spoločné blaho celej 

kresťanskej spoločnosti, sa odrazil aj dôrazným akcentom na množstvo nových 

                                                             
356 SEMMLER, J., Die Beschlüsse des Aachener Konzils im Jahre 816. In: Zeitschrift für 

Kirchengeschichte (Bd. 74), 1963, s. 29–30. 
357 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 632–633; WALLACE–

HADRILL, J. M., The Frankish Church, s. 265. 
358 Podrobný postup spievania žalmov pred nočnými hodinkami nájdeme aj vo VBA 28, s. 210. 
359 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 80. 
360 K tomuto opusteniu fyzickej práce na úkor liturgie dochádzalo v niektorých kláštoroch už od 

šiesteho storočia. Boli to kláštory, ktoré sa riadili liturgiou laus perennis, určujúcou nepretržité 

spievanie žalmov počas roka. GINDELE, C., Die gallikanischen „Laus Perennis“–Klöster und ihr 

„Ordo Officii.“ In: Revue Bénédictine 69 (1959), s. 32–48; DE JONG, M., Carolingian 

monasticism: The power of prayer, s. 632–633. 
361 Montecassinský opát z konca ôsmeho storočia Theodemar dokonca v jednom z listov 

adresovaných kráľovi Karolovi Veľkému predkladá svoj názor, že pokiaľ by sa pridalo niečo nad 

rámec Bendiktových ustanovení vo veciach velebenia Boha, bol by isto potešený: „Nec enim 

credendum est hoc beato patri Benedicto displicere; sed potius gratum ei esse, si quis supra id, 

quod ille in Dei laudibus instituit, propter Dei amorem adiciendum esse curaverit.“  Epistolae 

variorum Carolo Magno regnate scriptae in his Pauli Diaconi epistolae. In: MGH Epistolae (in 

Quart). 4. diel: Epistolae Karolini aevi (II). Ed. E. Duemmler. Berlin 1845,s. 511. 
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predpisov o modlitebnom a liturgickom ráde v kláštoroch. Ich počet nielenže 

narastal, ale dôkladne sa prehlboval spôsob ich prevedenia a rozvíjali sa aj jeho 

nové formy.362 V porovnaní s dobou vzniku RB sa liturgické aktivity výrazne 

rozšírili do cirkevnej praxe a stali sa jedným zo zásadných prvkov aj tej mníšskej,363 

čo sa dialo na úkor času pôvodne vyhradeného pre manuálnu prácu, ktorú zasa na 

rozdiel od synod v Cáchach zdôrazňoval Benedikt z Nursie. Symetria modelu z RB, 

ktorá delila mníchov deň medzi modlitbu, štúdium a prácu364 bola tak narušená a 

karolínska mníšska reforma vzniesla do benediktínskej tradície nový akcent na 

modlitbu a liturgiu. Ten bol viditeľný aj v Ardovej VBA, ktorá z mnohých 

ustanovení vzišlých v Cáchach, ktoré Benedikt už predtým zavádzal do vlastných 

kláštorov,365 spomína práve tie, týkajúce sa liturgických zvyklostí.366 Explicitne je 

vo VBA popísaný tiež zlom vo vonkajšej podobe kláštora v Aniáne, ktorého 

súčasťou bolo aj zavedenie používania bohatších liturgických predmetov, čím Ardo 

zdôraznil dôležitosť tejto funkcie kláštora, ako bolo už vyššie analyzované. V tomto 

smere je však otázne, nakoľko bol zjavný akcent na liturgické záležitosti prejavom 

a výsledkom cirkevného a teologického vývoja vo Franskej ríši a nakoľko vlastným 

prínosom nového poňatia mníšskej teológie Benedikta z Aniánu. Ten bol 

popisovaný v ideálnom svetle danej doby, do ktorej spadal aj apel na bohoslužobné 

a modlitebné aktivity, ktoré boli intenzívnejšie zavádzané aj do jeho kláštornej siete 

v Akvitánii. Jeho mníšstvo reprezentovalo záujmy panovníckeho dvora a zároveň 

prinášalo svojbytné formy kláštornej praxe. Hoci v mnohých nachádzalo zjavný 

prienik, nie je jasné, či otázka liturgie spadala viac do Benediktovej mníšskej 

reformy, alebo do dlhodobého vývoja tejto cirkevnej zložky, ktorá dosiahla 

naplnenie aj na cášskych synodách. Evidentný posun bližšie k liturgii sa dotýkal 

celej cirkevnej spoločnosti, preto nie je ničím prekvapivým, že sa sa výrazne dotkol 

aj mníšskeho prostredia, ktoré bolo jeho pevnou súčasťou. Jej nové prvky zavádzal 

aj Benedikt z Aniánu a ak aj netvoril prvotný či najväčší impulz v tejto oblasti, 

                                                             
362 Boli napríklad stanovené špeciálne žalmy, ktoré sa mali spievať na úmysel donátora, 

k zosnulým a na výročie opátovej smrti. „Ut praetermissis partitionibus psalterii psalmi speciales 

pro elemosinariis et defunctis canterntur.“ Synodi secundae, c. XII., s. 475. „Ut pro abbate 

defuncto anniversarium fiat officium.“ Tamtiež, c. XLI., s. 481. 
363 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 647. 
364 Časové rozdelenie činností podľa RB je spracované v RAVERTY, A., Phenomenological 

Timing in the Rule of Benedict. In: Cistecian Studies Quarterly 51/3 (2016), s. 291–308.  
365 Pozri: Synodi secundae, c. XXXII., c. XXXIII., s. 479; c. XLII, s. 481. 
366 VBA 38, s. 216.  
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zaslúžil sa o vytvorenie jednotlivých consuetudines mníšskej liturgickej praxe, 

v ktorých sa odrážal aniánsky reformný duch, ktorého predstaviteľom bol on sám. 

Samotné synodiálne ustanovenia sa dotýkajú aj otázky manuálnej práce, ktorú 

z činnosti mníchov nevylučujú, naopak, opätovne potvrdzujú jej miesto v kláštore. 

V prípade potreby je dokonca určené, aby sa práce, ktoré nemožno odložiť, 

vykonali počas poludňajšej prestávky, ktorá bola určená pre odpočinok a čítanie,367 

čo však prácu vyzdvihlo predovšetkým nad voľný čas mníchov a neumožnilo im 

vynechať liturgické povinnosti z dôvodu nedokončenej potrebnej práce.368 Naopak, 

práca sa počas sviatočného pôstneho dňa skrátila o hodinu, aby sa počas nej stihla 

vykonať ešte jedna omša.369 Benedikt z Nursie nerátal s tým, že by sa každý deň 

slúžila v kláštore omša, ale od siedmeho storočia sa postupne stával tento zvyk 

bežným.370 V priebehu rokov sa dynamicky menila predstava o úlohe a postavení 

monasticizmu v kresťanskom spoločenstve. Kláštory sa stávali nepostrádateľnými 

a bohatými duchovnými centrami, mnísi sa museli venovať viac správe a modlitbe, 

preto začalo byť obvyklé, že si na práce najímali sedliakov, aby sa oni sami mohli 

venovať iným povinnostiam, a to najmä chvále Boha prostredníctvom modlitieb, 

spevov a bohoslužieb.371 Spoločnosť od mníchov čakala, že sa budú neustále 

modliť za spásu ich duše a táto verejná rola kláštorov sa odrazila v aniánskom 

poňatí mníšskej reformy. U Benedikta z Nursie bola manuálna práca formou 

mníchovej modlitby a vlastného duchovného zdokonaľovania. Bola službou, 

ktorou oslavoval Boha svojimi rukami.372 Cášske reformy však potlačili jej 

relevantnosť pre mníchov život a najmä pre celú kresťanskú spoločnosť, ktorá 

nachádzala vo viditeľnom konaní liturgie a v horlivých modlitbách potrebnú 

duchovnú oporu, ktorú od mníchov a kláštorov očakávala, a to aj v rozpore 

                                                             
367 „Ut si necessitas fuerit eos occupari in fruges colligendo constitutum legendi et meridie 

pausandi tempus pretermittatur et operantes non murmurent.“ Synodi primae, c. XVI., s. 461. 
368 SEMMLER, J., Zur Űberlieferung der monastischen Gesetzgebung Ludwigs des Frommen. In: 

Deutsches Archiv für Erforschung des Mittelalters 16 (1960), s. 31. 
369 „Ut in Quadragesima usque ad Nonam operentur fratres quatenus missa celebrata tempore 

reficiant.“ Synodi primae, c. XXXV., s. 467. 
370 SEMMLER, J., Zur Űberlieferung der monastischen Gesetzgebung Ludwigs des Frommen, s. 

34–35. 
371 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 80. 
372 GRÜN, A., Svätý Benedikt z Nursie, Bratislava 2004, s. 79; HERWEGEN, I., Smysl a duch 

Benediktovy řehole, Vyšší Brod 2008, s. 219–220. 
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s predchádzajúcou mníšskou tradíciou nastoľujúcou rovnováhu medzi činnosťou 

duchovnou a manuálnou.373  

Dôsledné a podrobnejšie zavedenie liturgických a modlitebných aktivít 

odohrávajúcich sa s častou pravidelnosťou v mníšskom spoločenstve, udržiavalo 

mníchov v striktnej organizovanosti a nutnosti plniť si svoje povinnosti vo vnútri 

vlastného kláštora. Práve presadenie prísnejšej klauzúry, bolo ďalším z cieľov, 

ktoré cášske synody sledovali.374 Kláštor sa mal stať miestom výkonu nového 

povolania, mníšstva, ktoré sa osamostatnilo od iných duchovných povolaní a týmto 

prepojením s fyzickým priestorom, kde sa vykonávalo, si zabezpečilo svoju 

výlučnosť a odlišnosť od iných stavov. Mnísi a opáti ho mali opúšťať len 

v nevyhnutných prípadoch a to len na krátku dobu,375 keďže sa ich opus Dei 

odohrával medzi spolubratmi v kláštornej štruktúre. Ak už museli kláštor opustiť, 

nemali sa na cestu vydávať sami, ale vždy v dvojici,376 čo bol odkaz na kritiku 

potulných mníchov, gyrovagov, ktorých nehodnosť spomínal už Benedikt z Nursie 

a tiež Ardo vo VBA.377 Zdá sa, že problém s týmto typom mníchov pretrvával aj 

začiatkom deviateho storočia, keď sa k nim, hoci takýmto nepriamym spôsobom, 

vyjadrili aj synody v Cáchach. Vytvorené mníšske spoločenstvo sa malo vzájomne 

ešte silnejšie prepájať tým, že všetci jeho členovia boli zasvätení Bohu s úmyslom 

slúžiť mu po zvyšok života. Výlučnosť spojenia mnícha a kláštora zaviedla cášska 

kapitula, ktorá určovala, aby do kláštora nebol prijatý ani sluha ani svetský 

duchovný, pokiaľ sa netúžil stať mníchom a zotrvať v kláštore ako jeden 

z bratov.378 Mníšstvo sa prepojilo s kláštorom ako znak cenobitského spôsobu 

                                                             
373 Cisterciánska reforma z jedenásteho a dvanásteho storočia kritizovala tento odklon od 

manuálnej práce a v snahe vrátiť sa k prísnej observácii pôvodnej Benediktovej regule kládli opäť 

dôraz na povinnosť fyzickej práce mníchov. 
374 LAWRENCE, H., Dějiny středověkého mnišství, s. 81. 
375 Aj v prípade odchodu preč z kláštora z dôvodu starostlivosti o majetok, sa ustanovila nutnosť 

rýchleho návratu nazad do kláštora, čo len zdôrazňuje dôležitosť tohto nariadenia. „Ut villas 

frequenter et nisi necessitas coegerit non circumeant neque suis illas monachis custodiendas 

committant. Et si eos ire ad eas  necessitas fuerit expleto necessitatis negotio ad sua mox 

monasteria redeant.“ Synodi primae, c. XXIIII., s. 464. 
376 „Ut soli videlicet sine alio fratre in via non dirigantur.“ Synodi primae, c. XIII., s. 460. 
377 Už sme vyššie spomenuli, že aj Benedikt z Aniánu bol obvinený z toho, že je potulným 

mníchom. Klauzúrne opatrenia cášskych synod sa javia trochu v rozpore so spôsobom života, 

ktorý viedol on sám. Často navštevoval kláštory aj dvor a na cestách trávil pomerne dosť času. Je 

samozrejmé, že účel jeho pravidelného premiestňovania sa bol v záujme cisárskeho dvora a kláštor 

Inden, do ktorého sa na popud Ľudovíta I. usadil ako opát, mal tiež skrátiť jeho presúvanie medzi 

miestami, aby mohol viac času tráviť v kláštore medzi svojimi mníchmi tak, ako to tieto cášske 

nariadenia požadovali. 
378 Jednalo sa o trvalé prijatie. Toto nariadenie nezakazovalo vstup týchto osôb do kláštora na 

menej krátky čas. „Ut nullus plebeius aut clericus secularis in monasterio recipiatur ad 

habitandum nisi voluerit fieri monachus.“ Synodi secundae, c. II., s. 473. 
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života a stálosti miesta, ktoré zdôrazňoval už Benedikt z Nursie, ako potrebnú 

súčasť stability a poslušnosti voči regule.379 Uzatvorenosť mníchov na jednom 

mieste mala byť teda dosiahnutá tak, že neopúšťali vlastný kláštor a taktiež tým, že 

sa snažili zamedziť prenikaniu vonkajších vplyvov do vnútra kláštora.380 To však 

neznamenalo, že mali úplne stratiť akýkoľvek kontakt s okolitým svetom. Ten bol 

udržiavaný skrz prijímanie hostí. Táto, dalo by sa povedať až povinnosť, bola 

nariadená už v RB,381 ale synody v Cáchach regulovali spôsob, akým sa tak malo 

stať. V predchádzajúcej časti sme spomenuli, že bolo zakázané jesť s mníchmi pri 

bráne kláštora, čo bolo nariadené práve s cieľom udržať mníchov aj pri stretnutiach 

s pocestnými vo vnútri kláštora a nie na jeho prahu. Jesť a interagovať 

s prichodzími sa malo až v refektári, v ktorom mali dostať bežný prídel jedla a pitia 

podľa miery ostatných bratov. Opát však mohol zo svojej pozície rozhodnúť, že sa 

hosťovi obvyklé množstvo jedla zvýši.382 Tak to stanovil aj Benedikt z Nursie, 

ktorý umožnil kvôli hosťovi zrušiť aj pôst, ak sa nejednalo o deň prísneho pôstu, 

čím poukázal na významnosť takejto návštevy. Synody v rokoch 816 a 817 

zachovávajú tento dôležitý aspekt benediktínskeho mníšstva, ktorým prijímanie 

hostí a starostlivosť o nich rozhodne bol a ku ktorému boli mnísi povzbudzovaní. 

Rozdiel spočíval jedine v tom, že v Cáchach sa určil konkrétny spôsob 

zaobchádzania s hosťami tak,383 aby bol vyzdvihnutý dôraz na nutnosť zotrvať 

                                                             
379 RB na rozdiel od Reguli Magistri, najväčšieho inšpiračného zdroju, z ktorého Benedikt pri jej 

spisovaní čerpal, umožnila, aby bol niektorý z mníchov vysvätený za kňaza, a tak mohol slúžiť 

bohoslužby pre mníšske spoločenstvo. To sa vďaka tomu mohlo odpútať od kňazských služieb 

mimo kláštora a stalo sa viac samostatné a najmä sebestačné. STEWARD, C., Modlitba 

a komunita, Kostelní Vydří 2004, s. 83–90. 
380 O interakcii kláštora so svetským svetom pozri: DE JONG, M., Carolingian monasticism: The 

power of prayer, s. 636–640. 
381 „Omnes supervenientes hospites tamquam Christus suscipiantur, quia ipse dicturus est: Hospis 

fui et suscepistis me. Et omnibus congruus honor exhibeatur, maxime domesticis fidei et 

peregrinis...“ RB 53, s. 192–196. 
382 „...in refectorio autem omnem eis humanitatem manducanti ac bibendi exibeat. Ipce tamen ea 

cibi potusque mensura contentus sit quam reliqui fratres accipiunt. Si vero propter hospitem 

voluerit ad solitam mensuram fratribus sibique aliquid augere in sua maneat potestate.“ Synodi 

primae, c. XXV. s. 464–465. 
383 Zaujímavou je skutočnosť, že v kapitulári zo synody v roku 817 sa nachádza podobné 

ustanovenie, ktoré namiesto hospites píše o laici, ktorým však zakazuje vstup do refektáru, aby sa 

najedli a napili. Významové odlíšenie medzi hosťom a laikom mohlo spočívať iba v účele ich 

návštevy, keďže hosťom mohla byť rovnako duchovná ako aj laická osoba. Zákaz požívania 

v kláštornej jedálni tak mohlo byť využité pri tých hosťoch či laikoch, ktorí chceli iba zneužívať 

pohostinstvo mníchov. „Ut laici in refectorium causa manducandi vel bibendi non ducantur.“ 

Synodi secundae, c. XIIII., s. 476. 
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v kláštore ako na mieste, na ktorom si mních plní svoju službu a s ktorým je 

výhradne spätý.384  

Otázka mníšskej odlúčenosti od svetského sveta sa premietla aj do ustanovení 

týkajúcich sa zriadenia školy v priestoroch kláštora. Jediná škola, ktorá v kláštore 

mohla vzniknúť,385 mala slúžiť výlučne pre detských oblátov, teda budúcich 

mníchov, ktorých rodičia v mladom veku odovzdali kláštoru.386 Malo sa tak oddeliť 

svetské vzdelávanie za múrmi kláštora od toho duchovného v jeho vnútri. Tiež sa 

tým umocnila klauzúra, ktorá sa nastávajúcich mníchov dotkla už vo veľmi skorom 

veku. RB sa o detských oblátoch zmieňuje len v krátkosti a oveľa väčšiu pozornosť 

venuje prijímaniu dospelých bratov,387 keďže vstup detí do kláštora nebol 

v počiatočnom štádiu západného mníšstva vôbec typický, tak ako to bolo obvyklé 

pre obdobie vlády Karlovcov.388 Aj v otázke klauzúry sa prejavila ambícia 

normovať jednotlivé stanovy tak, aby sa vykonávali po celej ríši rovnakým 

spôsobom. RB sa mohla zdať v ponímaní tohto nariadenia, ktoré je významným 

prvkom benediktínskej tradície, príliš otvorená a nejasná, preto sa synoda rozhodla 

viac ozrejmiť čo vlastne táto stálosť miesta v praxi znamená a ako ju treba 

uskutočňovať. 

Inou témou, ktorou sa koncil zaoberal bol vzťah opáta k jeho mníšskej komunite, 

ktorý mal byť rovnocenný. Mnohí opáti tej doby boli dôležitými a vplyvnými 

mužmi požadujúcimi vyšší štandard. Takéto správanie však nebolo v súlade 

s charakterom stanoveným v RB a preto bolo zakázané používať svoje spoločenské 

postavenie a funkciu v kláštore pre vystavovanie sa nad ostatnými, ale naopak, opát 

                                                             
384 Iný dobový prístup ku klauzúre nájdeme u Smaragda zo Saint–Mihiel v jeho diele Expositio in 

Regulam sancti Benedicti približne z roku 835. Jeho ponímanie nie je založené na vnímaní 

fyzického priestoru, v ktorom sa mních nachádza, ale klauzúru vníma ako duševný stav, ktorý 

mníchom umožňuje voľnejší pohyb mimo kláštora a väčšiu interakciu so svetským svetom. 

Mníchov priestor pokladá za vnútorný a nie vonkajší. Smaragdova interpretácia je akousi 

príručkou sprievodcu na cnostnej duchovnej ceste mnícha hľadajúceho skutočnú vnútornú 

oddanosť a kontemplatívnosť. Pozri viac: PRIOR, C. J., Beyond the Boundaries of the Carolingian 

Cloister: An Examination of Monastic Interaction During the Early Ninth Century, Ottawa 2006, s. 

57–80, Thesis [online], [cit. 2021–08–08], Dostupné z: 
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-

d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-

beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf  
385 Mimo kláštora však mohli vznikať z iniciatívy kláštora školy pre svetských žiakov, ktoré mohli 

kláštory buď iba vlastniť, alebo ich aj riadiť. Zakladanie škôl pre oblátov bolo prikázané len vnútri 

kláštora. LAWRENCE, H., Dějiny střědověkého mnišství, s. 81. 
386 „Ut schola in monasterio non habeatur nisi eorum qui oblati sunt.“ Synodi secundae, c. V., s. 

474. 
387 RB 58, s. 206–212; RB 59, s. 212–214. 
388 DE JONG, M., Carolingian monasticism: The power of prayer, s. 640. 

https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf
https://curve.carleton.ca/system/files/etd/fcbccd5c-c6da-46c7-8ed8-d865e6c7307b/etd_pdf/6012dd52d1a8ca89c4e9bdee639bb104/prior-beyondtheboundariesofthecarolingiancloister.pdf
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nemal mať žiadne výsadné privilégia a vo všetkom mal nasledovať mieru a pomery 

stanovené pre mníchov.389 Ich životný štýl mal zosobňovať ideál otca, ktorého jeho 

mnísi chceli nasledovať. Toto nariadenie len zvýraznilo jednu konkrétnu vlastnosť 

opáta stanovenú v RB a neodkláňalo sa od pôvodného textu. Čím sa však synoda 

odklonila od nariadení v RB bola povinnosť novicov, aby svoj majetok ešte pred 

vstupom do kláštora odovzdali v prospech svojich rodičov390 a nie aby ho darovali 

kláštoru, čo sa ustanovilo v časoch v Benedikta z Nursie.391 Z dlhodobého hľadiska 

to pre kláštory znamenalo značnú ekonomickú stratu prirodzeného prínosu peňazí 

a darov.392 Zvyšné kapituláre z oboch synod sa vyjadrovali k mnohým rozmanitým 

kláštorným záležitostiam, ktoré neboli tak podstatné pre celkový chod a duchovné 

smerovanie mníšstva. To, že sa tieto ustanovenia o maličkostiach tvoriacich 

každodenný kláštorný život dostali do záverečných konciliárnych aktov, svedčí 

o ambícii striktne podriadiť všetky franské kláštory nie len pod jednu mníšsku 

regulu, ale zaviesť v nich takmer úplnú uniformizáciu v uskutočňovaní jej praxe. 

Prostriedkom na realizáciu tak ambiciózneho plánu mali byť cisárom menovaní 

missi dominici, predstavitelia kontrolného orgánu v miestnej správe, ktorí boli ako 

špeciálni úradníci ríšskeho aparátu splnomocnencami kráľa, poverení vykonávať 

jeho vôľu.393 V tomto prípade boli vyslaní do kláštorov, aby v nich kontrolovali 

uskutočňovanie reformy. Popri nich sa o správne implementovanie a dodržiavanie 

cášskych ustanovení mal starať kláštor Inden, do ktorého prichádzali mnísi 

z kláštorov, aby sa osobne zoznámili s uzákonenou obseráváciou a mohli ju tak 

podľa zažitej skúsenosti priniesť do domovského kláštora.394 Takýmto spôsobom, 

teda osobnou skúsenosťou, sa snažil vnášať pravidlá RB už Benedikt z Aniánu do 

kláštornej siete v okolí Aniánu, keď kláštory navštevoval buď sám, alebo do nich 

vysielal poučených mníchov, ktorí mali vlastným príkladom a schopnosťou vyložiť 

ustanovenia RB, implementovať túto regulu aj s jej osobitými zvyklosťami do čo 

                                                             
389 „Ut et quam monachi sui habent mensura sint abbates contenti in manducando, in bibendo, in 

dormiendo, in vestiendo, in operando, quando in aliis non fuerint utilitatibus occupati.“ Synodi 

primae, c. XXIII., s. 464. 
390 „Ut novitio non facilis monasterii tribuatur ingressus; et ut in cella hospitum probationis sub 

causa hospitibus serviat, res vero si quas habet parentibus suis commendat.“ Synodi primae, c. 

XXXIII., s. 466–467. 
391 RB 58, s. 210; RB 59, s. 212–214. 
392 SEMMLER, J., Zur Űberlieferung der monastischen Gesetzgebung Ludwigs des Frommen, s. 

59–60. 
393 KOHÚT, T., Missi dominici vo Franskej ríši. In: Historia et Theoria Iuris 4/1 (2012), s. 36–50. 
394 LAWRENCE, H., Dějiny střědověkého mnišství, s. 79. 
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najširšieho okruhu kláštorov, v tom čase len v Akvitánii.395 Zasadanie v Cáchach 

počas vlády Ľudovíta I. Pobožného umožnilo dovŕšenie dlhodobej snahy franskej 

kláštornej politiky zjednotiť ríšske mníšske spoločenstvá pod jednu určenú regulu 

a pokračovať aktívnym spôsobom v snahe udržať uzákonenú jednotu.396 

4.2.1.1 Zhrnutie   

Cášske synody z rokov 816 a 817 predstavujú zásadný zlom vo vývoji 

presadzovania RB ako záväznej mníšskej reguly do kláštorov vo Franskej ríši. 

Predchádzali jej mnohé snahy jednotlivých opátov aj karolínskych panovníkov 

o zavedenie jedného monastického pravidla do celej ríše, ktoré nabralo na väčšej 

intenzite najmä počas vlády Karola Veľkého a presadilo sa v prvých rokoch vlády 

jeho syna, Ľudovíta I. Pobožného. Význam týchto synod spočíval predovšetkým 

v tom, že prvý krát sa regula Benedikta z Nursie stala výhradným textom pre 

všetkých mníchov v ríši, ktorí boli povinní riadiť sa jej ustanoveniami. Tento príkaz 

prišiel zo samotného cisárskeho dvora a bol starostlivo zostavený a jednoznačne 

vyjadrený na synodách odohrávajúcich sa v centre cisárskej moci, v Cáchach. 

Proces unifikácie kláštorného mníšstva vo Franskej ríši dostal svoju definitívne 

stanovenú podobu, ku ktorej smeroval už dlhší čas. RB, ktorá postupne prenikala 

najmä spolu s Kolumbánovou regulou medzi franských mníchov, bola viac krát 

privilegovaná zo strany kráľovských uznesení, ale až synody v Cáchach jej 

venovali výraznejšiu pozornosť a plne sa zamerali na jej ustanovenie ako jedinej 

platnej reguly v ríši. Ich hlavným cieľom bolo práve presadenie RB ako 

normatívneho textu pre kláštory, aby tak vznikla una regula, ale rovnako tak 

zdôrazňovali potrebu jedných zvyklostí, una consuetudo, ktoré by zjednotili možné 

odlišné vyloženie zásad stanovených v RB. Všetko smerovalo k doslovnému 

zachovávaniu RB a štandardizovaniu kláštorných zvyklostí s cieľom odstrániť 

pretrvávajúce odlišnosti v mníšskej observácií. Unifikácia mala byť dôsledná. Síce 

sa za základ stanovila regula Benedikta z Nursie, nie všetky jej ustanovenia zostali 

v rovnakom znení, ale boli pozmenené a prispôsobené požiadavkám novej doby 

a novým očakávaniam, ktoré spoločnosť na kláštory kládla.  

                                                             
395 Podľa Astronoma mal byť aj Benedikt usanovený za jedného z missi kontrolujúcich aplikovanie 

cášskych ustanovení v praxi. Vita Hludowici Imperatoris. In: MGH Scriptores (in Folio), 2. diel: 

Scriptores rerum Sangallensium. Annales, chronica et historiae aevi Carolini. Ed. G. H. Pertz. 

Hannover 1829, a. 817, c. 28., s. 622.  
396 LAWRENCE, H., Dějiny střědověkého mnišství, s. 79–80. 
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Rovnako sa v niektorých týchto rozdieloch oproti pôvodnému textu odrážala 

predstava o podobe mníšstva Benedikta z Aniánu, jedného z hlavných 

a najhorlivejších reformátorov a propagátorov benediktínskej tradície. Na jednej 

strane sa zdôrazňovala nutnosť a dôležitosť zachovania tradície a na strane druhej 

sa do tejto tradície Benedikta z Nursie pridali inovácie a nové podnety 

vychádzajúce z odlišného prostredia, doby, potrieb a zásad celého kresťanského 

spoločenstva, mníšskej komunity, cisárskeho dvora a Benedikta z Aniánu. 

Najvýraznejšie je túto zmenu vidieť na výsadnom postavení slávení liturgických 

obradov a množstve modlitieb, ktoré mali prestupovať denný rád kláštora a mnícha, 

a to v miere, ktorá značne narušila stanovenú rovnováhu medzi modlitbou a prácou 

v RB. Už za vlády Karola Veľkého dochádzalo k snahám o zjednotenie liturgickej 

praxe v ríši a toto smerovanie sa prejavilo aj v reforme mníšstva, ktorého rola sa od 

čias Benedikta z Nursie premenila a viac sa od nej očakávalo plnenie duchovnej či 

skôr liturgickej a modlitebnej úlohy. Manuálna práca z kláštorov nevymizla, ale 

čas, ktorý ňou mohli mnísi stráviť sa zmenšoval a bol nahradený práve 

povinnosťami liturgického rázu. To predstavuje najzásadnejší odklon od tradície 

stanovenej Benediktom z Nursie. Ostatné zásahy a zmeny boli skôr menšieho rázu 

a podstatne nemenili charakter benediktínskeho mníšstva. Čo však cášske 

ustanovenia zásadne narušili, bol úzus kláštorov, že si samé mohli určiť konkrétne 

pravidlá pre praktický chod kláštora a prispôsobiť si ich podľa vlastných pomerov 

a kritérií opáta.  

Túto, dalo by sa povedať, benevolentnosť voči striktnosti byť poslušný jedinej 

a celej mníšskej regule, obmedzovali špecifické nariadenia pre chod kláštora a život 

mníchov, ktoré boli stanovené na týchto synodách. Prostredníctvom nich sa koncil 

snažil skonkretizovať jednotlivé pravidlá reguly do takej miery, aby sa mohli 

uskutočňovať len jediným spôsobom a znížila sa tým možnosť, že by bola RB 

interpretovaná odlišne v každom kláštore. Jedná sa často o maličkosti, v ktorých sa 

odrážal duch asketickejších predstáv Benedikta z Aniánu a prísnosť jeho poňatia 

mníšstva. Niektoré z nich boli však oproti kapitulám z prvej synody zmiernené na 

synode v roku 817. Do popredia sa okrem una regula a una consuetudo dostala aj 

otázka rozdielu medzi mníchmi a kanovníkmi, podobe kláštornej klauzúry 

a oddelenia mníšskeho stavu od iného duchovenstva. Cášske synody tak riešili 

viaceré zásadné témy mníšstva a autoritatívne na ne stanovili jasné odpovede. 

Podstatnou pre budúcnosť benediktínského mníšstva bolo presadenie RB ako 
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jedinej platnej reguly s cisárskou autoritou a podporou, ktorú tomuto ustanoveniu 

dodali dve celoríšske synody konané v Cáchach za prítomnosti významných 

duchovných predstaviteľov ríše, kde k tomuto rozhodnutiu postaviť regulu 

Benedikta z Nursie pred všetky ostatné došlo. Síce si Ľudovít I. Pobožný aj 

Benedikt z Aniánu kládli tie najvyššie ambície, ich reformná činnosť sa nedostala 

do všetkých častí ríše a po Benediktovej smrti v roku 821 a vnútorných politických 

krízach vlády Ľudovíta I.,397 bola ríša aj mníšstvo v nestabilite. K tomu sa pridali aj 

útoky Vikingov a Saracénov a tiež vypálenie kláštora Monte Cassino v roku 833, 

ktoré benediktínske mníšstvo výrazne zasiahlo. Počas deviateho storočia nastal 

všeobecný úpadok kláštorov, pretrvávala sekularizácia opátstiev bojujúcich proti 

laickým opátom a mnohé kláštory riešili existenčné otázky. 398 Ďalší rozmach 

mníšstva mal nastať až začiatkom desiateho storočia a impulzom preň bolo opátstvo 

Baume na úpätí pohoria Jura, v ktorom opát Berno (?–927) uchovával aniánsku 

observáciu benediktínskeho mníšstva a stal sa prvým opátom reformného kláštoru 

v Cluny, z ktorého začala vychádzať mníšska obnova. 

  

                                                             
397 Jednalo sa najmä o spory so synmi, ktoré vyústili do občianskej vojny a snahe niekoľkokrát sa 

dohodnúť o rozdelení Franskej ríše, ku ktorej nakoniec došlo v roku 839. Pozri viac: DE JONG, 

M., The Penitential State, s. 38–58.  
398 LAWRENCE, H., Dějiny střědověkého mnišství, s. 82–84. 
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5. Záver 

Výskum na základe vytýčených bádateľských cieľov predložil a analyzoval proces 

prenikania benediktínskeho mníšskeho hnutia do Franskej ríše a spôsoby 

presadzovania Reguly Benedicti zo strany karolínskych panovníkov, a to najmä 

Karolom Veľkým a jeho synom Ľudovítom I. Pobožným. Kritickým spôsobom 

biografickou metódou zodpovedal otázku o významnosti aktéra tohto snaženia 

z rád mníchov, Benedikta z Aniánu, priblížil jeho životnú cestu a rolu, ktorú 

zohrával v blízkosti Ľudovíta I. ešte ako akvitánskeho kráľa a neskôr aj ako vládcu 

celej Franskej ríše. So zamerením na záverečné ustanovenia cášskych synod 

z rokov 816 a 817 komparoval predstavy o mníšstve z počiatku deviateho storočia 

s tými, na ktorých sa benediktínske mníšstvo zrodilo v dobe Benedikta z Nursie na 

prelome štvrtého a piateho storočia, čím ponúkol závery v otázke odklonu od 

pôvodnej mníšskej tradície. Práca preukázala isté výrazné odlišnosti, ktoré boli 

zakomponované do benediktínskej observácie podľa mníšskych predstáv Benedikta 

z Aniánu, ale aj podľa rázu doby a sledovaných ambícií panovníkov. Benediktínske 

mníšstvo, ktoré získalo vo Franskej ríši prednosť pred ostatnými formami sa malo 

riadiť jednotným textom RB skonkretizovaným podľa jednotlivých consuetudines.  

Skúmanie preukázalo, že počiatky prenikania benediktínskej regule do Franskej 

ríše úzko súviseli s rozmachom írskej tradície Kolumbánovho mníšstva. To 

prenikalo prostredníctvom írskych misionárov, christianizujúcich niektoré oblasti 

ríše a prinášalo do už rozmanitej tradície galského mníšstva, stále čiastočne 

pustovníckeho a zvykového charakteru, nové myšlienky riadené podľa Reguly 

monachorum. Iná misia, anglosaská, vnášala do tohto prostredia prvky rímske 

a benediktínske zachytené v RB. Keďže pre obdobie siedmeho ani ôsmeho storočia 

ešte nebolo zvykom, aby sa kláštory riadili len jednou regulou a už vôbec, aby sa 

celá kláštorná sieť v určitej oblasti podriadila iba jedinému konkrétne stanovenému 

mníšskemu pravidlu, obe najznámejšie reguly boli často používané v kláštoroch 

súčasne a vzájomne sa dopĺňali. To sa mohlo uskutočňovať vďaka rázu oboch 

regúl, keď Kolumbánova ponúkala predovšetkým podrobný trestný zákonník 

a Benediktova sa zameriavala viac na určovanie kláštorného režimu a náuke 

o duchovnom živote. Isté obdobie tak prevládala regula mixta ako kompilát oboch 

regúl v snahe používať z existujúcej mníšskej tradície to najlepšie a najviac 

realizovateľné. Od polovice ôsmeho storočia sa objavila výrazná snaha opáta 

Bonifáca a Wiliborda o ich zjednotenie pod RB, ale rovnako ako predchádzajúce 
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takéto ambície, neboli úspešné, čo však vypovedá o istom trende scelovania, ktorý 

bol predstavovaný niekoľkými mníšskymi osobnosťami. Chýbala im však väčšia 

záštita zo strany panovníka, ktorý by ich podporil inštitucionálne, alebo podpora 

ostatných kláštorných spoločenstiev, ktoré by formulovali požiadavku na jednotný 

spôsob mníšskeho života. V tomto období totiž panovala snaha o istú nezávislosť 

a k nej patrila aj možnosť vybrať a prispôsobiť si kláštorné pravidlá. S nástupom 

Karola Veľkého na trón môžeme sledovať určitú zmenu vo vnímaní kráľovskej 

funkcie a postoju k cirkevným otázkam. Rozhodnosť s ktorou pristupoval 

k duchovným záležitostiam ríše odrážala jeho sebapoňatie ako najvyššej autority 

svetskej aj duchovnej, pretože pozícia franského kráľa mu bola Bohom zverená 

a on bol povinný viesť najlepším možným spôsobom celú kresťanskú spoločnosť 

k spáse. Vďaka vysvetleniu tohto chápania vlastných povinností práca ďalej 

poukázala na intenzívnu podporu, ktorú Karol Veľký kláštorom venoval. Veľkú 

rolu v tom zohrával kresťanský a zbožný úmysel, ale ako sme ukázali, v jeho 

expanzívnej vojenskej ambícii, sa kláštory často stávali účelným miestom budúcej 

christianizácie a novej cirkevnej organizácie a mali plniť nie len duchovnú funkciu, 

ale oveľa aktívnejšiu vo sférach politiky. Rovnako tak plnili rolu na poli vzdelanosti 

a liturgie, ktorú Karol Veľký výrazne akcentoval s úmyslom zjednotiť celú svoju 

ríšu politicky, ale aj duchovne. V posledných rokoch svojej vlády prejavil túto 

jednotiacu snahu aj konkrétne do RB, pre ktorú sa nadchol a niekoľkými 

nariadeniami sa ju snažil presadiť do franských kláštorov. Jednalo sa však len 

o krátke a často aj menej explicitné nariadenia, ktoré nadväzovali na jeho 

predchodcov aj u merovejskej dynastii. Na základe predstavených skutočností som 

dospela k záveru, že prenikanie benediktínskeho mníšstva a snahy presadiť ho ako 

jedinú regulu vo Franskej ríši, bol proces postupujúci dlhodobo skrze jednotlivé 

misionárske postavy, zanietených opátov a mníchov a tiež franských panovníkov, 

najmä Karola Veľkého usilujúceho o jednotu a kontrolu ríše. Nemožno opomenúť 

samotný charakter RB, ktorý bol oproti írskej regule a iným zvykovým kláštorným 

normám, napísaný veľmi prakticky, zrozumiteľne, citlivo s ohľadom na jednotlivé 

pomery kláštora a miesta, akcentoval postavu opáta a jeho slobodného uváženia, 

dôležitosť vzájomnej bratskej lásky a ponúkal jasne stanovený a realizovateľný 

denný režim pre mníchov. RB sa postupne dostávala do povedomia mnohých 

kláštorov a prirodzeným šírením skrze mníchov samotných sa stávala viac 

obľúbenou a používanou. Je náročnejšie doložiť takýto postup šírenia RB 
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pramenne a evidentnejšie sú konštitucionálne snahy franských panovníkov 

menovite vyzdvihujúcich RB nad ostatné reguly, ale jej uplatňovanie bolo dlhým 

procesom, ktorý sa dial ako na úrovni právnych nariadení, tak bežného mníšskeho 

života za múrmi kláštora. 

Na základe analýzy Vita sancti Benedicti Anianensis et Indensis abbatis bádanie 

ukázalo, akú rolu zohrával Benedikt z Aniánu v šírení benediktínskeho mníšstva 

a celkovo v kláštornej politike na dvore Ľudovíta I. Pobožného, počas ktorého 

vlády dosiahla svoj vrchol. Bolo potrebné hľadieť na toto dielo mnícha Arda 

z kláštoru v Aniáne ako na hagiografiu zapadajúcu do dobovej literárnej produkcie 

a tiež do dobových predstáv o ideálnom opátovi. Rovnako výskum dospel k záveru, 

že autor ním sledoval okrem glorifikácie samotného Benedikta aj oslavu kráľovskej 

dynastie, ktorá stála vždy v pozadí najdôležitejších Benediktových životných 

udalostí, akými bola jeho konverzia, výstavba vlastného kláštora a rozhodujúca 

realizácia celoživotnej misie presadzovania RB. Popis života Benedikta z Aniánu 

zahŕňa množstvo typických toposov a nápadne sa podobá životu Benedikta 

z Nursie podľa Gregora Veľkého, z ktorého Ardo čerpal a snažil sa poukázať na 

životné paralele oboch mužov, aby tak vyzdvihol Benedikta z Aniánu ako skutočne 

hodného vykonávať reformu jeho mníšskej tradície. K jej presadzovaniu sa však 

mal dostať až po dlhej ceste rozhodovania, ktorý mníšsky spôsob je ten správny, čo 

tiež spadá do ďalšieho z mnohých literárnych toposov a klišé, ktoré dielo obsahuje. 

Jeho poňatie mníšstva však po celú dobu zostávalo prísnejšie a asketickejšie a to aj 

napriek tomu, že svoj vlastný kláštor v Aniáne, pôvodne postavený v úplnej 

skromnosti, prestaval do pompézneho rázu a umožnil tak svojej mníšskej komunite 

a aj ďalším kláštorom nasledujúcim ich príklad, prežívať mníšske poslanie so 

svojou vizuálnou stránkou naplno. Výskum sa dopracoval k tomu, že tento rázny 

odklon v podobe kláštora mohol byť spojený s očakávaniami reprezentatívnosti 

popredného opáta v ríši, ktorý začal so záštitou akvitánskeho kráľa Ľudovíta I. 

prinášať svoje reformné vízie do tejto časti ríše. Taktiež mohol znamenať zmenu 

funkcie kláštora a väčší dôraz na liturgické povinnosti, ako bolo neskôr poukázané 

a analyzované v ďalšej výskumnej otázke. Obraz predstavený Ardom je skôr 

typickým portrétom angažovaného a zbožného opáta, ktorý by mal byť príkladom 

a vzorom mníšskych cností, predsa len Benedikt svojou činnosťou a významom 

presahoval mnohých iných. Stal sa prvým opátom v ríši, cisár mu založil kláštor 

v Inden v blízkosti Cách, stal sa jedným z jeho blízkych poradcov, zveril mu 
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reformovanie kláštorov v Akvitánii a stal sa neodmysliteľnou súčasťou 

celoríšskych synod ustanovujúcich benediktínsku regulu podľa aniánskej 

observácie do celej Franskej ríše.  

Záverečná časť výskumu zhrnula a doplnila pomocou ďalších prameňov, ich 

komparáciou a analýzou všetky doterajšie závery a dotvorila celkový obraz 

postupného ustanovovania RB nad ostatné reguly a predstavila význam osoby 

Benedikta z Aniánu v tomto procese. RB bola prototypom ideálnej mníšskej náuky 

zhrňujúcej v sebe celú monastickú tradíciu a jasnými uchopiteľnými pokynmi ju 

zrozumiteľne zavádzala do praxe a výskum dokázal, že tiež korešpondovala s 

víziou Karola Veľkého o zjednotenie ríše podľa rímskej tradície, za predstaviteľa 

ktorej rímskeho opáta Benedikta z Nursie považovala. Vzhľadom na to, že 

v mníšskom prostredí bolo stále zakorenené, že každý kláštor a opát si môže vybrať 

či vytvoriť pravidlá, podľa ktorých chce svoje spoločenstvo riadiť, nestali sa nikdy 

ambície panovníkov o uprednostňovanie RB realitou. Zásadnú zmenu do týchto 

snáh priniesol až Ľudovít I., podnikajúci aktívne kroky k presadeniu svojej reformy 

do kláštorov, medzi ktoré patrilo aj založenie kláštora Inden, vzorového pre všetky 

ostatné, do ktorého boli vysielení opáti a mnísi, aby okúsili ideálny spôsob 

benediktínskej observácie, ktorá sa stala jedinou platnou. Evidentná bola jeho veľká 

náruživosť k mníšskym otázkam, ktoré dokázal zodpovedať v priebehu prvých 

rokov vlády, čím im preukázal popredný záujem. Rýchly časový sled udalostí 

súvisel aj s už prebiehajúcim procesom kláštornej reformy, ktorú aktívnymi krokmi 

podporoval a smeroval Karol Veľký. Ľudovít I. tak v nádväznosti na dlhodobý 

trend v cirkevnej politike, akými bola vzdelanosť či liturgia, apeloval na 

uskutočňovanie ideálov aj v mníšskom prostredí. K týmto snahám výrazne 

pomohol aj Benedikt z Aniánu, podporovaný vytvorenou kláštornou sieťou, do 

ktorej prinášal myšlienky RB a z ktorej zároveň vysielal mníchov, aby ich šírili do 

ríše ďalej. Svoje poslanie vnímal viac duchovne ako misijné šírenie dokonalej 

reguly obsahujúcej všetku potrebnú tradíciu a normy pre správny a svätý spôsob 

mníšskeho života, ku ktorému sám dospel po mnohých skúsenostiach a horlivom 

štúdiu. Cášske synody z rokov 816 a 817 boli vrcholom predchádzajúceho procesu 

a dovŕšili v sebe inštitucionálne ukotvenie RB v kláštoroch vo Franskej ríši. 

Vyjadrovali sa aj k iným mníšskym záležitostiam akými bola klauzúra, rola opáta, 

postavenie mnícha medzi inými duchovnými povolaniami, alebo rozdielom medzi 

kanovníckymi a mníšskymi spoločenstvami. Pre kladené bádeteľké otázky tohto 
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výskumu sa však záverečný rozbor zameral predovšetkým na tie aspekty, ktoré 

súviseli s benediktínskou otázkou a samotnou RB. Ich hlavným cieľom totiž bolo 

nastolenie jej doslovného dodržiavania, ktoré korešpondovalo s karolínskou 

ambíciou zjednotiť všetky liturgické a cirkevné texty pod jednu tradíciu, aby bol 

Boh oslavovaný všetkými kresťanmi Franskej ríše rovnakým spôsobom. Z rozboru 

ich záverečných kapitulárov je zrejmé, že sa snažili jednak o dodržanie tradície, ale 

tiež do nej vniesli niektoré nové prvky, ktorými sa benediktínske mníšstvo 

odklonilo od pôvodnej vízie RB. Tým najvýraznejším bolo narušenie rovnováhy 

medzi prácou, modlitbou a štúdiom, a to uprednostnením modlitebných 

a liturgických povinností na úkor manuálnej práce. Čas venovaný aj novým formám 

liturgie, väčšiemu množstvu bohoslužieb, spievaniu žalmov a iným konkrétne 

stanoveným liturgickým a zbožným povinnostiam, bol odrazom ďalšieho 

dlhodobého procesu v kresťanskej Cirkvi a premeny úlohy kláštora. Apel na 

dôležitosť a správnosť vykonávania bohoslužieb podľa správnych textov a dôraz na 

duchovnú silu modlitby zbožných mníchov, kládol na kláštory nové očakávania 

a povinnosti, aby sa stali príhovorcami veriacich, donátorov kláštora či panovníckej 

rodiny a vyprosili tak svojimi modlitbami a chválením Boha spásu im a ich rodine. 

Synody týmto spôsobom tak značne nabúrali pôvodný koncept Benedikta z Nursie, 

čo bolo neskôr predmetom kritiky clunyjskej reformy snažiacej sa o opätovné 

nastolenie rovnováhy práce a modlitby. Ustanovenia z Cách podliehali snahe 

o štandardizovanie kláštorných consuetudines tak, aby sa okrem jednej reguly 

zaviedli do kláštorov aj rovnaké zvyklosti, vďaka ktorým by sa RB uplatňovala 

všade rovnakým spôsobom. Mnohé jej nariadenia majú veľmi konkrétnu podobu 

a smerujú priamo na každodennú prax, ktorej sa unifikácia mala týkať tiež. Tieto 

predpisy v sebe odrážali politickú snahu kráľovkého dvora o kontrolu nad 

kláštormi, ktoré tvorili dôležitú zložkú celej ríšskej správy, ale aj dlhoročnú snahu 

o jednotné chápanie a aplikovanie mníšstva. Výrazne k tejto ideálnej predstave 

prispel Benedikt z Aniánu, ktorý do jej záverečných ustanovení vniesol ducha 

aniánskej kláštornej reformy, čím sa benediktínska observácia uzákonená 

v Cáchach okrem tradície z Nursie stala nositeľkou zvyklostí z Aniánu. Tým bol 

proces zjednocovania mníšskych spoločenstiev na základe jednej reguly na čas 

dovŕšený a budúcnosť mala priniesť ďalšie reformovanie benediktínskej 

observácie, ktorá prevládla nad inými mníšskymi tradíciami. 
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