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Abstrakt

Bakalarska prace analyzuje vzdélavani déti se stfedné tézkou mentalni retardaci
v soucasném Skolnim systému. Poukazuje na terminy ve specialni pedagogice,
rozdéleni specialni pedagogiky a nelehkou cestu oboru v pribéhu staleti do
souCasnosti. Zabyva se souCasnym systémem vzdélavani zaku s podpUlrnymi
opatfenimi. Praktickou Cast prace tvofi uCebnice a pracovni listy z pfirodopisu.
UcCebnice je rozdélena na Cast botanickou a zoologickou. Pfehledné a srozumitelné
predklada zakam latku a ucivo pfirodopisu. Ucebnice je doplnéna velkym mnozstvim
fotografii a kreslenych obrazkd. Obrazky pochazi od samotného autora nebo
z internetovych odkazl, kde odkaz je uveden ve zdrojich. Obsahuje ucivo z botaniky

a zoologie. V pracovnim listu zak ziska prostor pro osvojeni a upevnéni znalosti.

V botanické Casti se Zak seznami s Clenénim rostlinného téla na jednotlivé Casti
a vyznamem téchto ¢asti. Pozna hospodarsky vyznamné rostliny, chranéné rostliny
nasi pfirody, rostlinnad spoleCenstva lesa, zahrady, pole. Kniha nezapomina ani

na lécivé rostliny a jejich vyuziti v Iékafstvi, jedovaté rostliny a jedlé houby.

V zoologické Casti jsou zastoupeny nejdllezitéjsi fady a jednotlivé druhy. Zvlastni
kapitola je zde vénovana péci o ptaky v zimé.

Prace je kromé uvodu a zavéru ¢lenéna na samostatné kapitoly. V uvodu prace

jsou vymezeny cile prace. V zavéru prace jsou nastinény hlavni myslenky a pouceni.



Abstract

The bachelor thesis analyzes the education of children with moderate mental
retardation in the current school system. It points out the terms in special pedagogy,
dividing special pedagogy and the difficult path of the field over the centuries to the
present. It deals with the current education system of pupils with supportive
measures. Practical part of the work consists textbook and a workbook on natural
history. The textbook is divided between botanical and zoological part. Textbook
clearly and intelligibly presents pupils with curriculum of natural history. The textbook
is accompanied by a large number of photographs and cartoons. The images come
from the author himself or from internet links, where the link is mentioned in the
sources. It contains material from natural history, botany and zoology. From the

workbook the student gains and strengthen a knowledge.

In the botanical part, the students get acquainted with the body of the plant into
individual parts and the importance of these parts. Students will know economically
important plants, protected plants of our nature, forests, gardens and fields. The book
does not forget about medicinal plants and their use in medicine, poisonous plants

or edible mushrooms.

The most important orders and individual species are represented in the
zoological part. A special chapter is devoted to nature protection and care for birds in

winter.

In addition to the introduction and conclusion, the work is divided into separate
chapters. The introduction defines the objectives of the work. At the end of the work,

the main ideas and lessons are outlined.
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Uvod

Cilem prace je priblizit a poutavou formou pfFedstavit ucebnici pFirodopisu
pro zakladni Skoly specialni. Na kniznim trhu knihy tohoto druhu chybi. Specialni
uCebnice se tisknou v malém mnozstvi, naklady na tisk jsou velké a vysledku
odpovida i cena uCebnice, ktera je vysoka. Prace je rozdélena na praktickou cast
a teoretickou ¢ast. V meritu prace hledam odpovéd na otazku, jak pfiblizit Zakim
uCivo botaniky, zoologie a ochrany pfirody co nejpfitazlivéjSim zpusobem. Prace
je doplnéna velkym mnozstvim obrazkud, jednoduchym textem a silné oznaenym

textem. Silné oznaceny text se tyka dulezitych bodu.

Prace je Clenéna na uvod, vlastni stat a zavér. Vlastni stat obsahuje rozdéleni
specialni pedagogiky, jeji historii a vyvoj v prubéhu staletimi v péci o jedince
s postizenim. Dal8i ¢ast vlastni staté se zabyva vzdélavanim jedincd s mentalnim
postizenim od stfedisek rané pécCe, pres matefské Skoly az po systém Skolniho

vzdélavani. Pfedstavuje zakladni Skolu praktickou, speciaini.

V meritu prace se hleda odpovéd na otazky:
e Jak délime specialni pedagogiku?
e Jak vypada soucasny systém vzdélavani jedinct s mentalnim postizenim.

e Jak sestavit u¢ebnici pfirodopisu, aby se co nejvice pfiblizila zakim?

Ctvrtd otazka predstavuje praktickou &ast. Odpovédi na &tvrtou otazku
je pfedstaven pfedmét nauka o pfirodé, konkrétné pfirodopisna cCast. Prace se
nezabyva cCasti fyzikalni, zemépisnou a chemickou. Ve tfech kapitolach
je predstaveno ucivo pojednavajici o Zivoté rostlin, spoleCenstvi lesa, pole, zahrady a
zivoté Zivocichu. Ze zivota rostlin je v praci predstaveno télo rostlin, jeho rozdéleni

Vagvivs

Celedémi rostlin.

Kapitola o zivoté lesa se jmenuje SpoleCenstvo lesa. Jsou zde rozdéleny
jednotlivé rostliny a zivoCichoveé. Pro lepSi pfedstavivost kapitolu doplfiuje fotograficky
material. Kapitola o zZivoté Zivocichu je rozdélena od nizSich zivo&ichll az po savce

a ptaky. VSechny pododdily jsou doplnény barevnym fotografickym materialem.
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TEORETICKA CAST

1. Specialni pedagogika v systému humanitnich véd

1.1  Specialni pedagogika

.Specialni pedagogika je nauka o zakonitostech vyvoje, vychovy a vzdélavani

osob (déti, mladeZe i dospélych) se specialnimi vzdélavacimi potfebami.*’

Specialni pedagogika patfi mezi vyznamné pedagogické discipliny. Tvarcem
pojmu specialni pedagogika je Bohuslav Popelaf. ,0d roku 1973 zacal termin

specialni pedagogika uZivat vyznamny éesky specialni pedagog Milo§ Sovak.“?

Milos Sovak patfil mezi vyznamné osobnosti specialni pedagogiky. Byl nejen
lékai se specializaci na otorinolaryngologii a foniatrii, ale stal i u zrodu katedry
specialni pedagogiky Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy. ,Pfestoze fada jeho
vychodisek a predpokladl (zalozenych takfka bezvyhradné na tehdy velice moderni
teorii reflexniho okruhu) byla jiz pfekonana, ovlivnil vyvoj specialni pedagogiky ve své
dobé rozhodujicim zpusobem nejen v oblasti teorie, ale i prakticky (napfiklad prosadil
bezplatné pridélovani sluchadel pro osoby s vadami sluchu a mozZnost psani levou
rukou u levorukych zaka zakladnich Skol, nebo pfipravoval asistenty pro vykonavani

praktické logopedické pége).*®

1.1.1 Rozdéleni specialni pedagogiky
Specialni pedagogika se €leni na Sest pododdilli. Rozdéleni specialni pedagogiky

provedl Milo§ Sovak. Ve svém Clenéni postupoval Sovak podle druhu postizeni.

.Psychopedie — (specialni) pedagogika osob mentalné postizenych.
Somatopedie — (specialni) pedagogika osob télesné postizenych a mladeze
nemocné a zdravotné oslabeneé.

Logopedie — (specialni) pedagogika osob s narusenou komunikacni schopnosti.

Surdopedie — (specialni) pedagogika osob sluchové postizenych.

' SVARCOVA, Iva. Zaklady specialni pedagogiky. Praha: Parta, 2012, ISBN 978-80-7320-176-0, s. 7.

2 PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998,
ISBN 80-85931-65-6, s. 24.

® SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-0095-8,
s. 17.
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Oftalmopedie — (specialni) pedagogika osob zrakové postizenych.
Etopedie — (specialni) pedagogika osob mravné naruSenych, s poruchami

chovani.“
2. Mentalni retardace

,Pojem mentalni retardace vychazi z latinskych slov mens (mysl, duse) a retardare

(opozdit, zpomalit); doslovny preklad by tedy znél ,opozdéni (zpomaleni) mysli“.°

Mentalni retardace ma mnoho definic. ,,Mentalni retardaci lze definovat jako
vyvojovou dusevni poruchu se snizenou inteligenci demonstrujici se
pfedevSim snizenim kognitivnich (tj. poznavacich), feéovych, pohybovych

a socialnich schopnosti.“®

Postizeni se stanovuje podle inteligenéniho kvocientu.

IQ _ Mentalni vek < 100

Chronelogicky vék
Mentalni vék se déli chronologickym vékem a nasobi 100. Tak se vyjadfi inteligencni
kvocient. RozliSujeme lehkou mentalni retardaci (F70), stfedné tézkou (F71), téZkou
(72), hlubokou (F73), jinou (F78) a nespecifickou mentalni retardaci (F79).
S mentalni retardaci se cCasto poji organicka etiologie. Kvalifikace vychazi
z Mezinarodni kvalifikace nemoci (MKN-10, ICD-10), kterou zpracovala Svétova

zdravotnicka organizace v Zenevé. Plati od 1. 1. 1993.

21 Pri€iny mentalni retardace

Je mnoho faktor(, které zpUsobuji poruchu béhem vyvoje jedince. Jednim z pfi€in

Vv,

V tomto obdobi mohou vznikat odchylky v dobé fetalnim i embryonalnim.

V embryonalnim obdobi dochazi k porusSe vyvoje zarodku vlivem radiace, infekce

a chemickymi vlivy.

* PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998.
ISBN 80-85931-65-6. s. 25.

® SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.
s. 111

® VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0602-6. s. 24.
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Radiace ma vliv na vyvoj lebky. Dochazi k hydrocefalii, mikrocefalii. Vlivem

radiacniho zafeni dojde vzdy k mentalni retardaci.

DalSimi puvodci poruchy vyvoje jsou viry. Ty zpusobi onemocnéni rubeolou

a cytomegalovirovou infekci.

Dalsi embryopatie je lékova. Do této skupiny patfi léky, které uzivaly zeny
v téhotenstvi. Jako dusledek uzivani Iékd doSlo k amelii (chybi kon&etina), pfipadné
fokomelii (chybi pazni nebo stehenni kost). , Ukazalo se, Zze déti s malformovanymi
koncetinami se narodily Zenam, které mezi 35. az 40. dnem po posledni menstruaci
uzily l1ék s obsahem thalidomidu. Tento Iék byl pod nazvem Contergan doporucovan

na zacatku téhotenstvi proti nespavosti, zvraceni a nevolnosti.“’

,Morfologické poskozeni organu se projevi jako vrozena vyvojova vada (VVV).“®

Ve fetalnim obdobi dochazi k zastaveni vyvoje daného organu, nejCastéji mozku.

Ten se vyviji pravé v tomto obdobi.

Fetopatii zplsobuje nemoc — cukrovka, imunologicky konflikt mezi krvi matky

a plodu, intoxikace — hlavné alkoholem, koufeni, drogy, toxoplazmoza.

Cukrovka matky je nebezpecna pro plod. ,U cukrovky je typicka kombinace
malformaci plodu, ktera se shrnuje pod nazev syndrom kaudalni regrese (kaudalni —
dolni, regrese — ustup). Vyznacuje se Spatnym vyvojem obratll v bederni patefi
a kosti kfizové., dystrofii svalovych vlaken v dolnich koncetinach, ortopedickymi
vadami dolnich koncetin, ale i malformacemi vnitfnich organl, zevniho genitalu

a obliceje.“®

Toxoplazméza je u vétSiny dospélych jedincl bezpfiznakova. ,Infekce vSak mulze
od ¢tvrtého mésice prochazet placentou na plod a ten je ohroZen jiZz intrauterinné

zanétem mozku s nasledkem mentalni retardace.“°

Nasledky intoxikace plodu uzivanim drog, alkoholu a koufeni jsou jiz znamé.
Z hlediska specialni pedagogiky je dulezity FAS — fetalni alkoholovy syndrom.

Zpusobuje mentalni retardaci, maly vzrist, zmény pfi vyvoji obliCeje a usi.

7 MACHOVA, Jitka. Biologie c¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-7184-867-0. s. 185
8 MACHOVA, Jitka. Biologie c¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-7184-867-0. s. 184
® MACHOVA, Jitka. Biologie c¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-7184-867-0. s. 184
1 MACHOVA, Jitka. Biologie c¢lovéka pro ucitele. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-7184-867-0. s. 190
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Imunologicky konflikt nastane v pfipadé, Ze je matka Rh-negativni a dité

Rh — pozitivni.

V obdobi perinatalnim je plod ohroZzen hlavné v obdobi porodu. Zde muze dojit
k mechanickému poskozeni plodu béhem porodu, hlavné u klestovitého porodu. Plod

muze byt ohrozen nedostatkem kysliku — hypoxii.

Endogenni pfiCiny souvisi s genetickymi faktory. Jsou to chromozomalni aberace
a genové mutace. Mezi genové mutace patfi fenylketonurie, daltonismus. ,Nejvétsi
skupinu pri¢in mentalni retardace vSak tvori syndromy zpusobené zménou

poétu chromozom. "

Chromozomalni aberace patfi mezi mutace, které zasahuji do chromozomu a méni

jejich tvar a strukturu. Aberace se projevi pfi déleni bunék. Mezi nejznamé;si

Vv,

Turneruv, Edwardsuv, Patauuv, Klineferltertiv syndrom fragilniho chromozému X.

Turnerdv syndrom

Tento syndrom Ize zjistit na zakladé prenatalni diagnostiky. Turnerlv syndrom

postihuje pouze plody Zenského pohlavi. Dojde ke ztraté jednoho chromozomu X.

Plod se narodi pfed€asné a ma nizkou hmotnost. S Turnerovym syndromem se poji

poruchy rustu, sluchu, zraku, kardiovaskularni choroby, neplodnost.

Porucha rUstu se projevuje ve tfech az Ctyfech letech. LéCi se podavanim
somatotropinu.
Dité trpi také Castymi zanéty stfedniho ucha. Zanéty se Casto opakuji. Kdyz se

nelédi, dochazi ¢asto k perforaci usniho bubinku a ztraté sluchu.
U nemoci zraku se rozliSuje kratkozrakost, Silhavost.

DalSim projevem Turnerova syndromu je neplodnost. Pohlavni organy se u tohoto
syndromu nevyviji a netvofi se pohlavni hormony. V ramci |éCby je tfeba dodavat

Zenské pohlavni hormony. Zeny s Turnerovym syndromem jsou neplodné.

" VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0602-6, s. 27.
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Edwardsiv syndrom

Na 18. chromozému jsou pfitomny 3 chromozémy. Ve zdravych lidskych bunkach
jsou dva chromozomy, ne tfi chromozomy. Zmnozeni chromozému zpUsobuje

nemoznost bunkam radné se vyvijet.

Projevuje se nizkou porodni vahou, malou hlavou, malou cCelisti a malymi usty,
nevyvinutymi palci a problémy s pfijmem potravy. Mnohem zavaznéjsi je ale porucha

srdecCni Cinnosti a problémy v dychani.

Downliv syndrom

Syndrom byl popsan jiz v roce 1866 anglickym Iékafem Johnem Downem. Jak vznika
Downuv syndrom? U Downova syndromu existuji tfi formy. Trizomie ma nadbytecny
21. chromozom. V bézné populaci dédime jeden chromozom od matky a jeden

od otce. Celkem dva. V pfipadé trizomie, neziska dité dva chromozomy, ale tfi.

Dal8i variantou je mozaikova forma. V tomto pfipadé se trizomie chromozomu

neprojevi ve vSech burikach, ale pouze v nékterych.

Posledni variantou je translokace. Dojde k pfemisténi ¢asti chromozomu na jiny
chromozom. ,U translokaéniho typu vSak existuje ur€itd mira rizika narozeni ditéte

s touto chromozomalni odchylkou.“'?

Downlv syndrom se poji s mentalni retardaci.
2.2 Rozdéleni mentalni retardace

2.21 Lehka mentalni retardace

U lehké mentalni retardace se pohybuje v rozmezi 50 - 69 bodu. Jedinec s lehkou
mentalni retardaci zaznamenava své potiZze hlavné ve S$kolni praci. Nastavaji
dyslektické, dysgrafické a dyskalkulické problémy. V praxi je dilezity individualni
pristup, kompenzace nedostatki zplsobenych postiZzenim a rozvijeni dovednosti.

Pfi spravné kompenzaci nedostatkll se zak s mentalni retardaci zapoji do vyukového

procesu a nasledné do zivota. Stfedni odborna ucilisté nabizi celou fadu ucebnich

oboru, které jsou lehc&i, vice orientované na praxi nez teorii. Pozname je podle

2 8VARCOVA, Iva. Zaklady specialni pedagogiky. Praha: Parta, 2012. ISBN 978-80-7320-176-0,
s. 57
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Ciselného kédu a pismene E. Prikladem ucebniho oboru jsou Zahradnické prace,
Truhlafska a cCalounicka vyroba, Opravaiské prace, OSetfovatelské prace.
Po absolvovani ucebnich oborl Zak muize pokracovat ve studiu bézného typu

ucebniho oboru s oznacenim H. Ziska vyucni list.

2.2.2 Stredné tézka mentalni retardace

Jedinec se stfedné téZkou mentalni retardaci je schopen navstévovat specialni
zakladni Skolu. Jeho mentalni retardace se pohybuje od 35 do 49 bodu. Vychovné
vzdélavaci Cinnost je zaméfena na osvojeni navykl sebeobsluhy, osobni hygieny
a rozvijeni pracovnich dovednosti. Pfi spravném specialné pedagogickém vedeni si
Zak osvoji pocCty, psani a ¢teni. Po ukonCeni zakladni Skolni dochazky zak muaze

navstévovat dvouletou praktickou Skolu.

Prace, kterou Clovék se stfedné tézkym mentalnim postizenim vykonava, musi byt
spravné strukturovana. VétSinou tito jedinci pracuji pod vedenim odborného

asistenta.

Nejsou schopni samostatného bydleni a Zivota, stejné jako jedinci na dolni hranici
lehké mentalni retardace. Péknym pfikladem chranéného bydleni je domov,
ktery vytvofila organizace Duha v Pisku. Klientim domova poskytuje nejen chranéné
bydleni, ale i denni a tydenni stacionaf a chranéné dilny. V domové probihaji hodiny
arteterapie, ergoterapie, canisterapie a hipoterapie. Nezapomina se ani
na opakovani trivia. Uvedené aktivity pomahaji k rozvoji samotného jedince

a k navazovani kontaktu.

2.2.3 Tézka mentalni retardace

Inteligenéni kvocient mentalni retardace se pohybuje v rozmezi 34-20 bodd. Dité
trpi omezenou komunikaéni schopnosti. VétSinou zvlada pouze nékolik slov. Jedinci
s téZkou mentalni retardaci navstévuji specialni Skolu. V téchto tfidach se dité uci
v ramci pracovniho vyuCovani sebeobsluze a ziskani zakladnich hygienickych
navykl, pfi feCové vychové se vyuziva alternativni a augmentativni komunikace.
Dulezité je, aby se tito zaci projevovali jako samostatni jedinci. Dulezité jsou pozitivni

vztahy s okolim, se spoluzaky a uciteli.
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2.2.4 Hluboka mentalni retardace
U jedincl s hlubokou mentalni retardaci je inteligenéni kvocient niz8i nez 20 bodu.
Hlavnim problémem je omezena komunikace. At uz se jedna o komunikaci s okolim,

porozuméni mluvené feci a schopnosti plnit ukoly.

PFi vzdélani této skupiny jedincu je omezena schopnost uceni, ktera je zplsobena
nedostatecnou urovni rozumovych schopnosti. Postizeni je trvalé. Proto se pfistupuje

hlavné ke komplexni rehabilitacni peci.

2.2.5 Jina mentalni retardace
Stanoveni této diagnozy se pouziva v pfipadé, ze bézné metody neni mozné pouzit.
Jedna se u jedincl s poruchami chovani, nevidomych, jedinci s autismem,

neslysicich.

2.2.6 Nespecificka mentalni retardace
»1ato kategorie se uziva v pfipadech, kdy mentalni retardace je prokazana, ale neni
dostatek informaci, aby bylo mozno zaradit pacienta do jedné ze shora uvedenych

kategorii.“™

3. Zvlastnosti osob s mentalni retardaci

Osoby s mentalni retardaci se li§i od majoritni spoleénosti. Zadny &lovék neni stejny,
kazdy je jedine€ny. Proto nelze ani u osob s mentaini retardaci pfesné kategorizovat
jednotlivé odchylky. NejvyraznéjSi odchylky zaznamenavame u pameéti, mysleni,

emoci, pozornosti.

Pozornost je u jedinct s mentalnim postizenim kratka. Dité neudrzi pozornost tak
dlouho jako zdravy jedinec. Z uvedeného dlvodu je prospésSné rozdélit hodinu

na malé useky a vyu€ovaci proces stfidat s prestavkami.

Emoce nedokazi lidé s mentalni retardaci ovladat ani fidit. Nezvladnuti emoci
vyustuje v neurdzy. Casté jsou i psychopatické problémy. Jejich city jsou nestalé.
Casty je egocentrismus a vlastni ja. Spatné se citi v cizim prostfedi, mezi cizimi
osobami a pfi pInéni naroCnych ukoll. Dité s mentalni retardaci byva Casto v péci

psychiatra.

3 SVARCOVA, Iva. Zaklady specialni pedagogiky. Praha: Parta, 2012. ISBN 978-80-7320-176-0.
s.45
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Pamét je déti s mentalni retardaci mechanicka. Nové ucivo si zak osvoji velmi
pomalu, zdlouhavé. Latku je tfeba neustale opakovat, procviCovat. Pfi Cteni bez
vétSich problémU precte text, ale nepamatuje si obsah. Text je tfeba precist

po kratSich usecich, vysvétlovat obsah a doprovodit otazkami a ukoly.

DalSi nedostatky se objevuji v oblasti mysleni. Pfi vyuce potfebuji vizualizaci. Slovni
vyrazy musi byt konkrétni, jedinec neni schopen chapat abstrakini pojem. DalSi

problémy vznikaji béhem analyzy a syntézy. Mysleni je celkové nepiesné.

V komunikaci a vyvoji fe€i zaznamenavame ve vyvoji jedincd s mentalni retardaci
opozdény vyvoj. S opozdénym vyvojem souvisi chuda slovni zasoba a gramatické
nepfesnosti. U téZké mentalni retardace je komunikace neverbalni, slova jsou
neartikulovana, nauci se jen jednotliva slova. U hluboké mentalni retardace jedinec

nepouziva komunikaci.

4. Vzdélavani lidi s postizenim v minulosti

V kazdé spoleCensko-ekonomické formaci zili a budou zit lidé s postizenim.
Je pouze na spole€nosti, jak se k lidem s postizenim postavi, jaky k nim zaujme
postoj. Z historie zname represivni postoj antické spole€nosti, charitativni snahy
kfestanského stfedovéku a prvni specialné pedagogické snahy v dobé renesance

az po integracni a inkluzivni postoje sou€asnosti.

4.1 Renesance

Obdobi renesance se poji se jménem ucitele narodd Jana Amose Komenského.
,vVe své Didaktice velké se Komensky zabyva jakousi prvni specialné pedagogickou
klasifikaci Zak( z hlediska jejich typologie.“™ Komensky vytvofil Sest oddéleni.
Pro sou€asnou specialni pedagogiku je pfinosna Ctvrta a pata skupina. Do Ctvrté
skupiny zafazuje Komensky zaky s lehkym mentalnim postizenim a do paté skupiny
se stfedné tézkym mentalnim postizenim. V e své praci vysvétluje, jak s témito zaky
pracovat. ,Komensky aplikoval na edukaci zaki s mentalnim postizenim
pedagogické principy, které jsou funkéni i v dnedni dobé& (hlavné princip

individualniho pfistupu, pfiméfenosti, nazornosti a konkrétnosti) a tim, Ze do stfedu

Y MULLER, Oldfich a Milan VALENTA. Psychopedie. 2. dopl. vyd. Praha: Parta, 2004.
ISBN 978-80-271-0095-8. s. 24
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zajmu ucitele nepostavil ucCivo, nybrz Zzaka, prfedbéhl o CcCtvrt tisicileti vyvoj
pedagogického mysSleni a pfiblizil se tak pedocentrickym pozicim reformnich

pedagogt dvacatého stoleti.“™

Podle Komenského je kazdé dité vzdélatelné, u kazdého se musime pokusit
vzkfisit jeho zajem o vzdélani.
Komenské dilo ocenil cely svét, jen ne jeho vlast. Ze své vlasti musel po bitvé

na Bilé hofe odejit a byl nucen Zzit v exilu. Politické poméry mu neumoznily navrat

do milované vlasti a byl nucen dozit v exilu.

4.2 Novovék

Skolni dochazku v Zemich Koruny éeské ovlivnila viada Marie Terezie. Panovnice
vydava roku 1774 V3eobecny Skolni fad. ,VSeobecny (tereziansky) skolni rad
dochazku déti, byl dilem pruského reformatora Johanna Ignace Felbigera, ktery
zastaval nazor, ze nenadani zaci by méli byt pfitomni vyuce a ucitel by je pro jejich

malé nadani nemél trestat.“'®

Dalsi zakon, ktery feSil vzdélavani déti s postizenim, vySel az za vlady FrantiSka
Josefa |. Byl vydan roku 1905 a umoznil vznik pomocnych a podpurnych tfid. Jedna
se o Rad 3kolni o vyuéovani.

Zakon byl doplnén v roce 1907. Upfesnuje podminky, za jakych muze byt pfijato
dité do zvlastni tfidy, kolik déti mUze byt v jedné tfidé, jak dlouho ma trvat vyucovaci

hodina.

" MULLER, Oldfich a Milan VALENTA. Psychopedie. 2. dopl. vyd. Praha: Parta, 2004.
ISBN 978-80-271-0095-8. s. 24.

' MULLER, Oldfich a Milan VALENTA. Psychopedie. 2. dopl. vyd. Praha: Parta, 2004.
ISBN 978-80-271-0095-8. s. 28.
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5. Cesta k inkluzi

,Prubirskym kamenem urovné demokracie a humanity kazdé spolecnosti
je uroven jejiho zajmu o obcCany, ktefi jsou na jeji péci nejvice zavisli, to znamena

0 nemocné, zdravotné postizené a staré lidi.“!’

Kazda spolecnost si musi uvédomit, Ze vSichni jedinci nejsou stejni, kazdému se
nedostalo stejné genetické vybavy. Narozeni ditéte s postizenim je velmi narocné
obdobi pro vSechny €leny rodiny. Trva dlouho, nez se rodina s novou situaci smifi
a pfijme ji. Misto oCekavaného zdravého ditéte pfijde na svét dité s postizenim.
Odbornici toto obdobi déli do tfi fazi.

Prvni je faze popfeni, druha faze se jmenuje vyrovnani a konec¢né ftreti je faze

smireni.

Rodina a hlavné matka se smifi s danym faktem a zacina hledat zpusoby, jak danou
situaci FeSit. Dulezity je pristup dalSich ¢lend rodiny a jeho okoli k ditéti.
Dité s postizenim nesmi byt upfednostiiovano pred ostatnimi ¢leny v rodiné. Naopak
nesmi byt ani odsouvano a pozornost matky se nesmi soustfedit na zdravé jedince,

kde by si matka vytvorila kompenzaci za nemocné dité.

Zivot ditéte ovliviiuje nejen reakce rodiny, ale i bezprostfedniho okoli. Zalezi
na reakci SirSi rodiny, sousedl a pratel. Lidem je tfeba vysvétlit situaci, nalézt

podporu.

Je dulezité zvolit spravny styl vychovy ditéte s postizenim. Neni vhodné protézovani,
ani nepfiméfené naroky. Vhodny typ vychovy je realisticky. Dité je motivovano,
aby dosahlo maximalnich hranic svého vyvoje, zaroven ale musime respektovat jeho
postizeni.

V dobach socialismu se spoleCnost snazila nevidét jedince s postizenim, ustavy
pro né byly stavény v odlehlych mistech nasi republiky. Dnes$nim trendem je zapoijit
tyto jedince do spoleCnosti, integrovat je. ,Integrace je postoj spoleCnosti
k handicapovanym obc¢anim, ktera je neodmita, nesegreguje, ale naopak se snazi
vytvaret optimalni podminky pro jejich zaclenéni do ,hlavniho proudu® spoleCenského

ivota.“1®

7 $VARCOVA, Iva. Zaklady specialni pedagogiky. Praha: Parta, 2021. ISBN 978-80-7320-17,
'® SVARCOVA, Iva. Zaklady specialni pedagogiky. Praha: Parta, 2021. ISBN 978-80-7320-17,
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Ve S$kolni praxi integrace znamena zajistit vzdélani zakim se specifickymi
vzdélavacimi  potfebami v béznych Skolach nez ve Skolach specialnich.
Se vzdélavanim Zaka souvisi i nova terminologie. ,Jako novy termin se v anglicky
mluvicich zemich prosadil termin ,Special Educational Needs®, v némecky mluvicich
zemich ,Sonderpadagogischer Forderbedarf’, v CR se zadal uzivat nazev ,Zaci se

specifickymi vzdélavacimi potfebami.“1

Nadfazenym terminem integrace je inkluze. Inkluze znamena zafrazeni jedince
do spole¢nosti od samého zacatku. ,Lidé s rGznymi znaky a schopnostmi se maji
samoziejmé spolutidastnit déni ve $kole i ve spolednosti.°Dité se specifickymi

vzdélavacimi potfebami se ma vzdélavat spoleéné s majoritni populaci.

Po roce 1989 maji vSichni ¢lenové nasi spolecnosti stejnou Sanci na vzdélani.
Kazdy ma moznost dosahnout vySe vzdélani dle svych schopnosti. Vzdélani déti
s postiZzenim jiz neni jen zalezitost specialniho Skolstvi, ale tyka se vSech Skolskych
zarizeni. Rodi¢e si mohou vybrat, zda zvoli pro své dité vzdélavani v bézné zakladni

nebo specialni Skole.

Y PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-65-6,
s. 14

2 PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-65-6,
s. 15
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6. Vzdélavani jedinci s mentalnim postizenim

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami upravuje vyhlaska
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR &. 27/2016Sb. Vyhlaska se netyka
jen vzdélavani zaka, déti a studentu se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Zahrnuje i potfeby déti, Zakd a studentd mimofadné nadanych. Kazdé dité se zacina
vzdélavat po narozeni. U déti s postizenim to plati dvojnasob. Cim dfive je ditéti

poskytnuta specialni péce, tim je vétsSi Sance na uspéch.

6.1 Rana péce

Stiedisko rané pécCe zajiStuje péci socialni, psychologickou, pedagogickou,
zdravotni. U ditéte musi byt provedena vC€asna diagnostika, nasleduje rehabilitace,
poradenstvi pro rodi€e, zapujéeni pomucek a odborné literatury. Soucasti je i terénni
prace v rodiné. VyCet sluzeb, které patfi do Cinnosti stfedisek rané péce, zajistuji
i specialné pedagogicka centra. Specialné pedagogicka centra najdeme v krajskych
méstech a vétsiné okresnich mést. ,S ukonenim sluzeb rané pécle se pocita
v obdobi nastupu ditéte do predSkolniho zafizeni (pfiblizné do 4 let véku),
ale v nékterych pfipadech mize rana péce pokraCovat az do zacCatku Skolniho
vzdélavani (tedy do 6. - 8. roku véku ditéte).?’ V Zivoté jedince jsou nejduleZit&jsi
vyvojova stadia kojence a batolete. BEhem uvedeného obdobi Ize kompenzovat vady
zpusobené v pribéhu prenatalniho vyvoje. Proto je cinnost stfedisek rané péce

nezastupitelna.

,Sluzby a programy rané péce o MP déti (Ci o déti s kombinovanym postizenim)
by mély zahrnovat:
e vCasnhou diagnostiku ditéte

véasnou rehabilitaci a stimulaci ditéte

e poradenstvi a vzdélavani pro rodice

e pujcovani pomulcek a odborné literatury

e terénni praci v rodiné

e zapojeni rodi¢l do systému ucelené rehabilitace

e respitni pomoc rodinam

2 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1733-3, s. 36.
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e instruktaze a zacvik dalSich pracovnikll pomahaijicich profesi

e tranzit ditéte do vychovné vzd&lavaciho systému.“%

Vzdélavani ditéte pokraCuje v materské Skole.
6.2 Systém vychovy vzdélavani zaki s mentalnim postizenim

6.2.1 Predskolni systém vychovy a vzdélavani
PredsSkolni systém vychovy a vzdélavani probiha v matefskych Skolach
specialnich, specialnich tfidach pfi matefské Skole a matefrskych Skolach. Predskolni

vzdélavani je urCeno pro déti ve véku tfi az Sest let.

6.2.2 Skolni systém vzdélavani

,Podle aktualné platného zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stirednim, vySSim odborném a jiném vzdélani ve znéni pozdéjSich predpisl
(tzv. Skolsky zakon) bychom vzdy méli upfednostiiovat vzdélavani déti, zakud
a studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve standardnim Skolnim prostredi

“23  Inkluze

(tedy predevSim v béznych tfidach zakladnich a stfednich Skol).
pfi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami v bézné zakladni Skole
je spojena s pravidly pro vypracovani individualniho planu a cinnosti asistenta
pedagoga. Detaily vzd&lavani uvadi vyhlaska MSMT CR ¢&.27/2016Sb.

6.2.2.1 Zakladni Skola specialni

Pro Zaky se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim je uréen vzdélavaci
program v zakladni Skole specialni. Vyuka se realizuje na zakladé Ramcového
vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zakladni Skola specialni. Ramcovy

vzdélavaci program ma dvé cCasti.
Prvni dil je ur€en pro vzdélavani zaku se stfedné téZkym mentalnim postizenim.

Druhy dil je urCen pro Zaky stézkym mentalnim postizenim a soubéznym
postizenim s vice vadami a autismem. Podle druhého dilu RVP ZSS Ize vzdélavat

i Zaky s hlubokou mentalni retardaci.

2 MULLER, Oldfich a Milan VALENTA. Psychopedie. 2. dopl. vyd. Praha: Parta, 2004.
ISBN 978-80-271-0095-8. s. 253.
2 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. 2. vyd. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-271-0095-8. s. 37.
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Vzdélavani v zakladni Skole specialni je obsazeno v deseti rocCnicich.
Je rozdéleno do dvou stupfili. Prvni stupen je tvofen 1. az 6. rocnikem. Druhy stupen

tvori 7. az 10. roénik.

,Pro zaky s velmi zavaznymi formami mentalni retardace, pfipadné dalSimi
pfidruzenymi vadami, mUze byt pfed vzdélavani v zakladni $kole specialni pfedfazen
jesté pripravny stupen, urCeny k pfipravé na vzdélavani zaku, ktefi na pocCatku
Skolni dochazky vzhledem k vyvojové urovni svych rozumovych schopnosti jesté

nejsou schopni vzdélavani v zakladni $kole specialni.“?*

Skolni vysledky Zaka se hodnoti slovné. Po ukonéeni vzdé&lavaciho programu zak

ziska vysvédceni s dolozkou, ze dosahl zakladl vzdélani.

Prace v zakladni Skole specialni vyzaduje specialné pedagogickou péci
a vhodné podminky pro praci s zaky. Mezi vhodné podminky patfi zejména maly

pocCet zaku ve tfidé, specialni sesity, u€ebnice, klidné prostfedi a relaxaéni prostor.

| pfes rozsah postizeni se zZaci se stfedné téZkym postizenim uci ¢teni, psani
a pocty. Na rozvoj trivia je kladen velky duraz. Pfi spravném specialné pedagogickém
vedeni zaci v desatém roCniku v hodinach matematiky scitaji a odcitaji dvouciferna
a jednociferna &isla bez prechodu do stovky. Resi jednoduché slovni tlohy, ovladaji
praci s kalkulatorem. Nauci se manipulovat s penézi. Poznaji jednotky délky, ¢asu,

hmotnosti a objemu. Seznami se s digitalnim casem.

V hodinach c¢teni Zzak zna vSechna tiskaci a psaci pismena, umi precist

jednoduchy text a v textu se orientuje. Text si zapamatuje a umi jej reprodukovat.

Jeho pisemny projev je Citelny, umi napsat vSechny slabiky a slova. Zvlada opis
jednoduchych vét a nema problémy pfi psani kratkého textu. Umi se podepsat

a napsat vlastni adresu.

Ve vys$ich roénicich Zaci rozvijeji své poznatky v predmétech Clovék a jeho svét
a Nauka o pfirodé. Oba pfedméty navazuji na Vécné uc€eni. V ramci pracovnich
¢innosti si osvoji zakladni pracovni dovednosti a zaklady hygieny a sebeobsluhy,

které jsou neméné dulezité.

2 SVARCOVA, Iva. Zaklady specialni pedagogiky. Praha: Parta, 2012. ISBN 978-80-7320-176-0.
s. 67
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Soubor védomosti, dovednosti a hodnot ziskanych pfi vyuce nazyvame klicové
kompetence. Kompetence, které Zak ziska béhem studia ve specialni Skole, nejsou
konecné. V desatém rocniku zak dosahne maximalni miru kliCovych kompetenci dle
svych schopnosti a dovednosti. Stejné jako u ostatni populace je tfeba v dalSich
etapach Zivota dané kompetence rozvijet. Zaci specialnich kol mohou pokragovat

ve studiu v praktické Skole nebo v riznych kurzech.

Zakladni vzdélani si zak maze doplnit absolvovani kurzu. Kurzy probihaji v denni

vederni formé.

O zpUsobu vzdélavani ditéte musi rozhodnout zakonny zastupce. Dité, kterému
bylo doporuéeno vzdélavani podle RVP ZSS, se nemusi vzdélavat pouze v zakladni
Skole specialni. Ma moznost vzdélavat se v bézné zakladni Skole formou individualni

integrace nebo v bézné zakladni Skole ve tfidé zakladni Skoly specialni.

6.2.2.2 Zakladni Skola

Skola zfizena podle § 16 odst. 9 zakona &. 561/2004 Sb. o pfedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani ve znéni pozdéjSich
predpist (3kolského zékona). Nazev této instituce se nékolikrat ménil. Skoly nesly

nazev zvlastni Skoly, pozdéji prakticke.

Slouzi pro vzdélavani zakl s lehkou mentalni retardaci. Vzdélavaci program
v zakladni Skole trva devét let a probiha ve dvou stupnich. Prvni stupen je

1. az 5. roCnik a druhy stupen je 6. az 9. roCnik.

V souCasné dobé jsou zde Zzaci vzdélavani na zakladé individualniho
vzdélavaciho programu. Individualni vzdélavaci program muze byt realizovan se
souhlasem $kolniho poradenského =zafizeni a rodi¢d. SVP upravuje obsah
vzdélavani zaka na zakladé jeho schopnosti a dovednosti.

Podobné jako v bézZné zakladni Skole zde Zak ziska zakladni vzdélani
v prirodovédnych a humanitnich oborech. NeliSi se ani jazykova vychova, od tfetiho
ro¢niku maji zaci cizi jazyk a od osmeého roCniku se vyuc€uje druhy cizi jazyk. Velmi
dilezita je vyuka vychov. Je zde zastoupena pracovni, vytvarna, hudebni, télesna
vychova. Pracovni vyu€ovani se vyucuje ve vySSim poctu hodin tydné nez v zakladni
Skole.
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6.2.2.3 Stiedni Skola

Po absolvovani zakladni Skoly muze zak, ktery ziskal zakladni vzdélani,
pokracovat ve studiu v SOU. Stfedni odborna ucilisté nabizi ke studiu tfileté nebo
dvouleté uCebni obory. Pro Zaky jsou urCeny obory s oznacenim E. Po absolvovani

uvedeného oboru si Zzak maze doplnit vzdélani v bézném tfiletém oboru H.

6.2.2.4 Prakticka Skola dvouleta

Podminky pro vzdélavani zde najdou zaci s lehkym mentalnim postizenim a se
stfedné tézkym mentalnim postizenim. Vzdélavaci obsah navazuje na ucCivo zakladni
Skoly. Ukolem praktické 3koly je rozsifit a upevnit vzdélani nabyté b&hem Skolni
dochazky. Zak ziska pracovni navyky a postupy, které uplatni v b&zném Zivoté.
Absolvent mlize pokracovat v dalSim studiu, pfipadné se uplatni ve zdravotnictvi,

socialnich sluzbach, potravinarstvi a zemédélstvi.

6.2.2.5 Prakticka Skola jednoleta

.Prakticka Skola s jednoletou pfipravou je urCena pro zaky s tézkym stupném
mentalniho postiZzeni, soubéznym postiZzenim vice vadami a autismem, ktefi ukon ili
zakladni vzdélavani v zakladni $kole specialni.“**Je uréena pro zaky s tézkym
stupném mentalniho postizeni, soubéznym postizenim vice vadami a autismem.
Skola je zaméfena na zakladni pracovni dovednosti. Absolvent maZe pracovat

v chranénych zaméstnanich.
6.3  Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

6.3.1 Vécné uceni
Patfi mezi predméty zakladni Skoly specialni a vyuCuje se v prvnim az Sestém
roéniku. Patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Pfedchazi vyuce predmétd

Nauka o spole¢nosti a Nauka o pfirodé.

Vzdélavaci obsah vécného uéeni predstavuje tématické celky Clovék a jeho zdravi,
Rozmanitost pfirody, Lidé a Cas, Lidé kolem nas a Misto, kde Zzijeme. S naukou
o pfirodé se poji dva celky. Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi. V prvnim

% VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2004.
ISBN 978-80-262-0602-6. s. 39.
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celku se Zaci dozvidaji, jaké zmény se déji v pfirodé v pribéhu roku. UCi se

o ochrané Zivotniho prostfedi a jak mohou pfirodu chranit oni sami.

6.3.2 Nauka o prirodé

Tvoli vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda. Patfi mezi predméty vyudované
na 2. stupni v zakladni Skole specialni. Pomaha zakim specialni Skoly porozumét
vztahum v pfirodé. Uc€ivo zahrnuje zaklady pfirodopisu, zemépisu, chemie a fyziky.
V praktické Casti bakalarské prace je rozpracovana pfirodopisna c¢ast, ktera bude
slouzit jako ucCebnice a pracovni listy. Mezi zakladni Zzakovské poznatky
z prirodopisu bude patfit znalost tvaru rostlinného téla, jeho stavby a funkce.
Zak pochopi vyznam jednotlivych &asti rostlinného téla vyssich rostlin. Seznami se
s jednotlivymi ekosystémy a jejich vyznamem pro Zivot rostlin. Pozna spolecCenstvi
lesa, louky, zahrady a pole. RozliSit rostliny chranéné, |éCivé a jedovaté.
V neposledni fadé je dllezité zaky seznamit s hospodaisky vyznamnymi rostlinami.
Vedle rostlin se zak seznami i s vybranymi skupinami zivocichll. Se stavbou a funkci
téla zivoclichl, jejich ochranou. Pozna bezpetné chranéné druhy Zzivocichu
a pojmenuje bézné se vyskytujici druhy zivolichl. Zvlastni kapitola by méla byt
vénovana ochrané ptactva. V botanické Casti bezpeéné pozna houby stopkovytrusé
a rozli$i houby jedlé, nejedlé a jedovaté. Ukolem Zaka je rozeznat vybrané druhy

rostlin.

V oCekavanych minimalnich vystupech zZak béhem hodin nauky o pfirodé ziska
zakladni pfehled o déjich v pfirodé béhem kalendafniho roku. Zna vybrané zastupce
flory a fauny. Pozna jedlé, nejedlé a jedovaté druhy stopkovytrusych hub.
Zna vyznam lesa a spoleCenstvi stroml a rostlin. Bezpecné pojmenuje chranéné
druhy rostlin a pozna bézné druhy rostlin. Pfi pobytu v pfirodé zna pravidla chovani
v prirodé. Vi, jak peCovat o pfirodu v zimé&, zna pravidla péfe o ptaky a jejich

pfikrmovani béhem zimniho obdobi.

Mezi zakladni uCivo z chemie patfi téma o vlastnostech latek, jejich hustoté
a rozpustnosti. Znaceni nebezpecnych chemickych latek a zasady prace
s nebezpe&nymi latkami. Zak se seznami s kolob&hem vody v pfirodé, Sistotou vody,
s pojmy pitna a uzitkova voda. S druhy paliv a jejich vyuZitim. Pozna, co jsou cukry,
tuky, bilkoviny a jejich vliv na zdravi Clovéka. Seznami se s pojmy jako I[éCiva

a navykove latky.
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Mezi oCekavané vystupy z chemie patfi rozliSeni zakladnich vlastnosti latek, jejich
rozpustnost. Pozna vodu pitnou, uzitkovou a odpadni. Zna nejvétsi zneciStovatele
vzduchu ve svém okoli. Podle etikety bezpecné pozna chemické prostfedky a umi
s nimi pracovat. Ziska zakladni znalosti o |éCivech a navykovych latkach a prevenci
jejich uZiti.

Mezi zakladni poznatky z fyziky patfi fyzikalni vlastnosti latek, skupenstvi latek
a pfemény skupenstvi. Jednoduché stroje a jejich uziti v praxi. Druhy energie
a jednotlivé druhy elektraren. S elektrarnami také souvisi ochrana clovéka
pred radioaktivnim zarenim. Elektfina a elektrické spotfebiCe a bezpeCnost prace

pfi manipulaci s elektrickymi spotfebici.

Zak by mél poznat jednotliva skupenstvi latek. Vyjmenuje jednoduché stroje
a jejich uziti v praxi. Zna jednotlivé typy elektraren a zna prvni pomoc pfi praci

s elektrickymi pFistroji. Seznami se s pohyby Zemé a stfidanim noci a dne.

Soubor védomosti, dovednosti, hodnot ziskanych pfi vyuce nazyvame klicové
kompetence. Kompetence, které Zak ziska béhem studia ve specialni Skole, nejsou
konecné. V desatém roCniku Zzak dosahne kompetenci dle svych schopnosti
a dovednosti, ale v dalSich etapach Zivota je tfeba dané klicové kompetence rozvijet

studiem v praktické Skole nebo v riznych kurzech.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka &ast byla zpracovana podle RVP ZSS.

Déleni tématu
1. Rostliny a jejich spole€enstvi (byliny, stromy, houby)

2. Zivodichové (hmyz, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci (bylozravci,

masozravci)

7. Rostliny

Stejné jako my lidé, maji i rostliny télo. Nemaji ruce a nohy, nemohou se

pohybovat z mista na misto. Télo se sklada z kvétu, stonku, listu a kofene.
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Kvét

Stonek

List j

Obr. 1 - Télo rostliny. Foto autor

Kofen nevidime, je pod zemi. Ma za ukol upevnit rostlinu v zemi. Z pdy ziskava pro

rostliny vodu a ziviny.
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Stonek je nadzemni &ast rostliny. Ve stonku ma rostlina systém trubek, kterymi vede

ziviny do dalSich Casti rostlinného téla.

List se sklada z depele a Fapiku. Cepel listu ma rGzny tvar a slouzi jako zakladni
prvek k ur€ovani druht rostlin. V listech jsou obsazena barviva rostlin a pomoci nich
zde muze probihat fotosyntéza. Fotosyntéza je slozity proces, kdy se z Casti latek
obsazenych ve vzduchu a vody vytvafi cukr a kyslik. Kyslik potfebuji k zZivotu rostliny

i zvirata.

Mg vwriv s

kvétu je pestik a tyCinky. Pomoci kvétu se rostlina rozmnozuje

71 Rozdéleni rostlin

VSechny rostliny nevypadaji stejné. Jiné se sobé vzajemné podobaji.

Podle spole¢nych znakl se déli do skupin.

7.1.1 Jehliénany
Mezi jehli€nany patfi smrk, borovice lesni, modfin opadavy a jedle bélokora.

Borovice lesni roste i na chudych padach.

ModfFin opadavy je opadavy strom. Dafi se mu v mistech s Cistym vzduchem.

7.1.2 Celed bukovité (listnaté stromy)

Bukovité jsou skupina listnatych stromu.

Patfi sem buk, dub letni a dub zimni. Plod dubu je Zalud. Zaludy sbirame
na podzim. Lesnici je potom davaji zvifatkim do krmelcu.

7.1.3 Celed brizovité (listnaté stromy)

Patfi sem bfiza, olSe, liska, ofeSak. Skupina listnatych stromdi.

Bfiza je velmi skromny strom. Roste rychle a je nenaro¢na na stanovisté. Roste

spole¢né s houbami. Kde je bfiza, tam najdeme kozaky bfezové.

Liska obecna — plodem jsou liskové ofiSky. Maji je rady veverky i déti. Na Vanoce

z nich pe€eme cukrovi.

30



Olse lepkava roste vSude, kde je vihko.

Oresak kralovsky je velky strom. Dava nam vlaSské ofechy.

7.1.4 Celed vrbovité (listnaté stromy)
Zastupci jsou vrba a topol.

Vrbovité jsou dieviny. Jsou to listnaté stromy.

Najdeme je u potoku, rybnikl a fek. V pohadkach vzdy na vrbé sedava vodnik.

7.1.5 Celed pryskyinikovité
Patfi sem sasanka hajni, blatouch, hlavacek jarni, orsej jarni, ostrozka,

pryskyinik prudky, pryskyrnik plazivy. Jsou to byliny.

Pozor! Pryskyinik prudky je jedovaty!

Obr. 2 - Sasanka hajni. Foto autor
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Obr. 3 - Pryskyinik prudky.?

d"‘h_

Obr. 4 - Hlavagek jarni. %

% pryskyinik  prudky (Ranunculus acris) | Flora-cs.com. Flora-cs.com
a Slovenska [online]. Copyright © 2001 [cit. 11. 07. 2021].
Dostupné z: https://www.flora-cs.com/foto/cz/119136/
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Obr. 5 - Vlastovicnik vétsi. Foto autor

7.1.6 Celed hluchavkovité
Mezi hluchavkovité patfi hluchavka bila, hluchavka nachova, hluchavka zluta,

matefidouska, salvéj lu€ni.

Hluchavka bila, matefidouska, Salvéj, mata, medunka jsou IéCivky.

Otazky a ukoly:
Které rostliny patfi mezi hluchavkovité? Oznac je:

Smetanka lékarska hluchavka bila Salvej kopfiva dvoudoma

Které rostliny patfri mezi pryskyinikovité? Oznac je ¢ervené

Vlastovicnik orsej vrba pryskyrnik

*Hlavaéek - Cesky herbar. Uvod do herbate - Cesky herbaf [online]. Copyright © 2021
[cit. 22. 06. 2021]. Dostupné z: http://cesky-herbar.cz/hlavacek/
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Obr. 7 - Hluchavka nachova. Foto autor

% Hluchavka bila (Lamium album), kveéty, kvétenstvi | Zahrada-cs.com. Zahrada-cs.com - vSe pro
zahradu a péstovani rostlin [online]. Copyright © 2001 [cit. 26.06.2021]. Dostupné
z:_https://www.zahrada-cs.com/foto/cz/86548/
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7.1.7 Celed lilkovité

Mezi skupinu patfi rulik zlomocny, durman, blin, paprika, rajce, lilek brambor.
Lilkovité jsou byliny.

Plodem je bobule.

Rulik, durman a blin obsahuiji jedovaté latky.

Lilek brambor je oznaceni pro rostlinu, ktera nam dava brambory. Historie péstovani

brambor souvisi s objevenim Ameriky.

Otéazka: Vi$, kdo objevil Ameriku? Vis, kdo privezl brambory do Evropy?

Obr.8-Lod K. Kbl umba

Otazky a ukoly:
Kter® rostliny paZ@krmazgikulji ljleovit ®

Brambora sedmi kr daska

29 Tajemstvi  KryStofa Kolumba: Védél o americkém kontinentu od templafd? -
EnigmaPlus.cz. EnigmaPlus.cz — Nejvétsi zahady svéta! [online]. Copyright © [cit. 26.06.2021].
Dostupné  z: https://enigmaplus.cz/tajemstvi-krystofa-kolumba-vedel-o-americkem-kontinentu-od-
templaru/
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Obr. 9 - Krystof Kolumbus™°

7.1.8 Celed rizovité
Mezi zastupce patfi riize Sipkova, mochna husi, kontryhel, jahodnik obecny,
jablon, hrusen, broskvon, treSen, merunka, Svestka.

Do Celedi patfi byliny a dreviny.
Kontryhel a mochna jsou léCivky a byliny.
Dreviny jsou jablon, hruSen, broskvon, tfeSen, merunka a Svestky.

Mochna husi a listy jahodniku jsou 1éCivky.

7.1.9 Krtiénikovité

Patfi sem divizna velkokvéta a rozrazil rezekvitek.

Rozrazil se lidové jmenuje bourka. Rozkveéta pfed boufkou. Ma krasné modré kvéty.

Divizna i rozrazil jsou IéCivky. .

Divizna velkokvéta je léCiva rostlina, ktera ma dobry vliv na dychaci systém.

30 Zemfel ,objevitel Ameriky“ KryStof Kolumbus | 100+1 zahrani¢ni zajimavost. 100+1 zahranicni
zajimavost [online]. Copyright © Extra Publishing, s. r. o. 2007 [cit. 26.06.2021]. Dostupné
z: https://www.stoplusjednicka.cz/zemrel-objevitel-ameriky-krystof-kolumbus
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Otazky a ukoly:
Zakrouzkuj jehli€nany

BOROVICE TOPOL SMRK

Podtrhni spravné slovo:

Modfin na OPADAVA NEOPADAVA.

Dopln slovo:

Brambory dovezl do Evropy.........ccccooviiiiiiiinnn.

Vyber jedovatou rostlinu:

JETEL RULIK PAPRIKA
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8. SPOLECENSTVI LESA

Lesy v nasi vlasti jsou hlavné jehlicnaté. NejbéznéjSim stromem, ktery najdeme
v lese je smrk. Smrk roste rychle, ale ma mélké kofeny. Vyvrati ho ale kazda vichfice.
V lese najdeme borovici a modfin. Modfin je nas jediny opadavy strom. Stromy tvofi

v lese pasmo stromové.

Obr. 10 - Smrk®’

Na okraji lesa najdeme kefe. Kefe zde maji dostatek svétla a prostoru pro rust.
VytvaFi pfirozeny ukryt pro ptaky a drobné Zivocichy. Jsou to bez Cerny, hloh, trnka,

liska, malinik a ostruzinik. Kefe tvofi pasmo kerové.

| v lese rostou rostliny. Po cely rok tu rostou kapradiny a preslicky. Na jafe kvetou
snézenky, prvosenky, sasanky a konvalinky. V Iété najdeme v lese lesni jahody
a borlivky. Pozor na plody ruliku a vraniho oka Cctyflistého. Pfipominaji bordvky.

Rostliny tvofi pasmo bylinné.

¥ Predstavujeme Vam pohodiné a bezplatné nastroje pro publikovani a sdileni informaci. [online].
Copyright ©[cit. 22. 06. 2021].
Dostupné z: https://docplayer.cz/docs-images/98/135395245/images/8-2.ipg
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Obr. 12 - Boravka lesni®®

Konvalinka, vrani oko a rulik zlomocny jsou jedovaté!

Vrani oko se podoba borivce. Pozor na zaménu!

%2 pParis quadrifolia (vrani oko Ctyflisté) | BioLib.cz. Taxonomic tree of plants and animals with photos |
BioLib.cz [online]. Copyright © 1999 [cit. 22.06.2021]. Dostupné
z: https://www.biolib.cz/cz/taxon/id41928/

% vendyblinova | BLOG [online]. Copyright © [cit. 22.06.2021]. Dostupné z: https://vendyblinova.cz/wp-
content/uploads/2020/07/IMG 20200721 171243b.ipg
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8.1 Les je domovem hub

Velmi Casta lesni houba je bedla. Doma z nich maminka pfipravi dobré Fizky.
KdyZ mame $tésti, z mechu a travy na nas vykoukne hnéda hlavicka hribku.

Lidové pfrislovi fika: ,,VSechny houby jsou jedlé, nékteré ale jen jednou.”

V lese chodime i na houby. Cestou potkame Cervené klobou€ky mochomurek.

Obr. 13 - Mochomrka ¢ervena

Sbirame jen houby, které zname.

34 Muchomdarka Cervena - Amanita muscaria - Vesmir o Nas. Vesmir o Nas - Alternativy - Informace -
Energie - Pfiroda - Tvorba[online]. Copyright © 2021 [cit. 26.06.2021]. Dostupné
z: http://vesmironas.cz/18/02/2018/muchomurka-cervena-amanita-muscaria/
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V lese ziji i zivoCichové. Mezi nejvétsi zivoCichy patfi jelen, srnka, divoké
prase, jezevec, liSka. V horach najdeme rysa, vika a medvéda.

Ze zastupcu ptakd nalezneme pévce, sovy a dravce.

Pozor na plazy. Potkat zmiji neni zadna vyjimka. Najdeme ji na slunnych

pasekach. Zmije je nas jediny jedovaty had.

Obr. 14 - Zmije obecna®

Poznas zmiji?

Zmije ma na téle ¢ernou klikatou ¢aru.

Nejmensi obyvatele tvofi hmyz. Na okraji lesa si stavi mravenisté mravenci.
Mravenci jsou hodni brouci. Pomahaji lesu.

V lese bydli i zli brouci, ktefi les ohrozuji a ni€i. Mezi nejhorsi patfi lykozrout
smrkovy. Napada smrky, pozira jejich lyko, strom usycha a umira. Napadeny
strom musi lesni délnici porazit a dfevo odvézt. Vykaceny prostor se musi osazet
novymi stromky. Pé&stuji je ve Skolce. Neni to matefska Skolka, kterou znate,
ale lesni Skolka. Z malého seminka vyroste sazenice. Ve véku tfi let se stromek

prodava a vysazuje se v lese. Aby vyrostl, potfebuje vodu a svétlo.

% [online]. Copyright © Zoo Hluboka 2021 [cit. 11.07.2021]. Dostupné
z: https://zoohluboka.cz/zvirata/zvire/zmije-obecna
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Obr. 15 - Lykozrout smrkovy®®

Vyznam lesa
e Les je zasobarna vody.
e Poskytuje domov lesnim zivodichum.
e Stromy vytvareji kyslik.

e Brani odnosu pudy.

% Lykozrout smrkovy | NaCestu.cz. NaCestu.cz - ¢asopis a vlastivédny portal [online]. Copyright ©
foto Pavel Krasensky [cit. 22.06.2021]. Dostupné z: https://www.nacestu.cz/clanky-obsah/lykozrout-

smrkovy
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Otazky a ukoly:

Oznac¢ jedovatou houbu:

MOCHOMURKA HRIB BEDLA
Zakrouzkuj:
Zmiji obecnou najdu: ...l Na STROME NA PASECE

JaK SKOdi IYKOZIoUL?..........ccoo e

Oznac spravné:

Mravenec je hodny brouk zly brouk

9. SPOLECENSTVIi POLE

Od starovéku péstuji lidé na polich kulturni rostliny. Hlavni plodinou nasich poli je

obili. Mezi obili patfi pSenice, oves, Zito a jeCmen.

DalSi plodinou, kterou péstuji nasi zemédélci, jsou brambory. Odborné se rostlina
nazyva lilek brambor. Brambory maji velkého nepfitele. Jmenuje se mandelinka
bramborova. Dobfe se pozna. Mandelinka ma oranzovou barvu a na téle ma deset

hnédych pruh.

V teplych oblastech Polabi se péstuje fepa cukrovka. Z té se vyrabi cukr. Cukrem si

osladime €aj nebo kavu.

Castou rostlinou &eskych poli je fepka olejka. Repka patfi do &eledi brukvovitych.

Spolecné se slunecnici patfi do skupiny olejnin. Z obou rostlin se lisuje olej.

V horskych oblastech se na polich péstuje len sety. Z rostliny se vyrabi latky. Len se

zpracovava presné tak, jak to zname z pohadky od pana Mullera Krtek a kalhotky.

Na polich se péstuje také zelenina. Zemédélci péstuji mrkev, salat, kvétak, okurky,

cesnek a cibuli.

43



Za dob naSich pradédecCku byla jednotliva pole oddélena mezemi. Mez tvofily
kameny, které lidé nasbirali na poli. Davali je na hromadu. Casem se na kameny
dostala puda a zacala zde rust trava. Mezi travou se objevily kefe Sipkl, trnek
a lisek. Trava a kefe se staly domovem mnoha drobnych Zivogichd. Zili zde kralici,

koroptve a hmyz.

Pak pfiSla doba, kdy se rozoraly meze, pole se sjednotila a vznikly obrovské lany
poli. VSechna zvifatka, ktera zila na mezich, ztratila domov. Ubylo koroptvi, az jich

bylo tak malo, ze jsou ohrozenym druhem.

Pfirodé také neprospiva chemizace poli. Do pudy se dostava mnoho Skodlivych

latek.

Na polich potkame hrabose. Hrabo$ se Zivi rostlinnou potravou. RozmnoZuje se
sedmkrat do roka. Spatnym obdélavanim pudy jich pfibyva. Maji mnoho neptatel.

Kané, postolku, sovu, koCku, ¢apa a racka.
Typickym zvitatkem nasich poli je kieéek. Zivi se rostlinnou potravou, hlavné obilim.

Na zimu si vytvari zasoby. Béhem zimy spi, ale ¢asto se probudi a dopliuje potravu.
Svij domov ma pod zemi, hloubi si systém nor. KfeCek ma na tvarich kapsy, které se
nazyvaji licni torby. Do nich si plni zrni a odnasi si ho do své nory. KrecCek je

chranény zakonem.

10. SPOLECENSTVI LOUKY

Louka poskytuje domov a ukryt motyliim, hmyzu a drobnym Zivo€ichim. Zaklad louky
tvofi travy. U nas najdeme hlavné Ctyfi druhy trav. Bojinek, srhu, ostrici a lipnici.
Na pékné louce kvetou brzy na jafe pampeliSky a sedmikrasky, pozdéji je vystfidaji
kopretiny, zvonky, kohoutky. Travy svymi kofeny zabranuji erozi. To znamena, ze

z louky neubyva puda.

11. SPOLECENSTVi ZAHRADY

U kazdého obydli byva zahrada. Zahrada mize byt okrasna nebo uzitkova. Okrasna
zahrada je tvofena rostlinami, které jsou krasné. Pékné kvetou, ale uZzitek Clovéku

nedavaji. Naopak na uzitkové zahradé najdeme ovocné stromy, kefe a zeleninové
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zahonky. Mezi ovocné stromy patfi jabloné, hrusné, Svestky, treSné, merunky
a broskvoné. Meruriky a broskvoné rostou hlavné v teplych oblastech nasSi

republiky. Na zeleninovych zahonech lidé péstuji mrkev, cibuli, petrzel, brambory.

Rostliny se kamaradi jen s nékterymi rostlinami. Jsou jako déti. Vy se také
nekamaradite s kazdym. Tak se vzajemné doplfiuji a lIépe rostou. Mrkev se prateli
s cibuli. Sazenice rajCat se prateli s bazalkou, ale nemaji rady brambory. Jsou

ze stejné rodiny lilkovitych, ale nemaji se radi. Je to s nimi jako s lidmi.

Zahradu a kousek pfirody si mUzeme vytvofit, i kdyz bydlime v panelovém byté.
Do velkych kvétina€l nasazime sazenice okurek, paprik, rajéat a jahod.
V kvétinaCich nam vyrostou sladké jahody. KdyZ je budete denné zalévat a obcCas

pfihnojovat, budou mit krasné plody. A uvidite, jak budou chutnat.

Kazda zahrada je maly kousek pfirody. Kromé rostlin tu najdeme i Zivocichy.
V korunach stromud hnizdi sykorky, kosi, rehci, pénkavy. Pokud mate na zahradé
jehlicnaty strom, muze tam bydlet veverka, straka. Pod zemi Zije krtek a v kouté

zahrady se na podzim ubytuje jezek.

Ptaci sbiraji Skodlivy hmyz a tim pomahaji ovocnym stromum.

ZIVOCICHOVE

12. HMYZ

Télo hmyzu se déli na hlavu, hrud’ a zadecek.

Hmyz je zvlastni tim, Ze ma dvé sloZzené oCi. To znamenda, Zze oko se sklada

z nékolika tisic malych ocek. Moucha vidi pfedmét pfed sebou jako mozaiku.
Na hlavé ma hmyz tykadla. Tam maji mouchy Cich a hmat.
Na hrudi jsou umistény kfidla.

Poslednim ¢lankem téla hmyzu je zadeCek. Na zadeCku maji bodavé ustroji.

To najdeme hlavné u vos, véel, sr3ni.

Zastupci jsou mouchy, vsSi, blechy, vosy, komari, uzitecné vcely, mravenci
a chranéni rohagci.

Do velké skupiny hmyzu patfi jedinci uzite€ni a Skodlivi.
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Mezi Skodlivy hmyz patfi mandelinka, mol, bélasek, lykozrout smrkovy,
ale i blecha a veS. Mandelinka skodi lidem na poli, kde rostou brambory.

O lykozroutu jsme si jiz povidali. Lidé mu davaji rGzna jména jako brouk nebo
kdrovec.

Bélasek zelny ma moc rad kostalovou zeleninu. Chutna mu kvétak, kapustu,
brokolici, kedlubny. Na listy naklade vaji¢ka. Z vajiCek se vylihnou housenky a ty
dokazou znicit celou rostlinu kvétaku. Okousou listy,

Blecha je nepfijemny tvor. Skodi &lovéku, koéce, psovi. Blechy maji i zvifatka Zijici
v lese. Ve stfedovéku prenasela mor. Domaci zvifatka chranime pred blechami
obojky.

VSi jsou také Casti navstévnici Clovéka. Stejné jako blechy pfenaseji nemoci. Jedina
obrana proti nim je dukladna hygiena.

Mezi uziteCny hmyz patfi mravenec a slunécko.

Otazky a ukoly:

Dopln do tabulky a spravné zarad’

Skodlivy hmyz Uziteény hmyz

Vyber zivo€ichy: blecha, slunééko sedmite¢né, mandelinka, mravenec

Nakresli slunécko sedmitecné:

Kdo ma rad kost'alovou zeleninu? Vyber zivocicha:

MOUCHA BELASEK BLECHA
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13. RYBY

Ryby jsou zivoCichové, ktefi ziji cely Zivot ve vodé. Podle druhu vody, kde Ziji, se

déli na sladkovodni a morské.

13.1 SLADKOVODNIi RYBY

Pfikladem a zastupcem ryb je kapr obecny. Jeho télo kryji Supiny. Na téle nema

koncetiny ani ruce, ale ploutve. Je to ploutev ocasni, hfbetni, bfisni.

Na hlavé ma ¢&tyfi hmatové vousy. Témi si vyhledava potravu. Zivi se rostlinnou

potravou.

Rozmnozuje pomoci jiker. Samitka je naklade, samecCek je postfika mli¢im.
Z jiker se lihne pludek. Kapfi maminky se o své déti nestaraji. Proto maiji mali kapfici
mnoho nepratel. Stiky, kachny, husy, lysky — to jsou nepfatelé malych kapro.

Dospélého véku se dozije pouze malo jedincd.

V zimé& kapfi ve vodé& prezimuji. Zavrtaji se do bahna. Spatné je, kdyz v zimé&
uhodi mrazy. Rybnik zamrzne a kapfi nemohou dychat. Dusi se. Lidé musi vzit

sekery a vysekat v ledu diru. Jinak by se kapfi udusili.

Pavodnim domovem kapra je feka Dunaj. Ve volné fece muze kapr dorust délky

az1 metr a vahy 100 kg.

Dnes je chovame v rybniku a stara se o né porybny. NezZ z malé rybky vyroste
velky kapr, trva to tfi roky. Porybny malé kapry pfikrmuje. Po tfech letech provedou
na podzim rybafi vylov. Kapfi putuji do siti, pak na nakladni automobily a na sadky.
O Vanocich se prodavaji. Nejznaméjsi kapr je tfeborisky z rybnika Svét a Rozmberk.

Oba rybniky vybudoval Jakub Kréin z Jel¢an.
Kaprovi se podoba karas a lin.

Sumec zZije pfi okraji fek. Ma rad husté kofeny a bahno. Zde se mlze schovat.
Je to drava ryba. Ulovi vodni ptaky, ostatni ryby, nékdy i savce. Je to nase nejvetsi

ryba. Vazi az 50 kilograma.

Dalsi dravou rybou je $tika. Stika plIni v rybniku funkci zdravotni policie. Vyborné
plave a chytne i rybu stejné velkou jako je ona sama. Muze dorUst do délky 1 metr

a vahy 30 kg. Ma velmi dobré maso.

47



V Cistych horskych potocich najdeme pstruha. Pstruh je drava ryba, Zivi se

hmyzem. Je hlidaCem Cistoty vod. V naSich vodach doroste délky 40 cm.
Uhof je napadny hadovitym t&lem. RozmnoZuje se v mofi. Mali Ghofi se vraci zpét
do fek a zde dospivaji. Jen jim v jejich cesté brani vodni dila - pfehrady, kterymi

Clovék reguluje vodni toky proti povodnim.

Obr. 16 - Pstruh obecny ¥

13.2 MORSKE RYBY

Mezi morské ryby patfi losos, sled’ a sardinka.

Ze sledé se vyrabi zavina€ nebo uzenac. Zavinace urcité kazdy znate. Koupite ho

v kazdém obchodé s potravinami.

Losos kazdy rok urazi dalekou cestu z mofe az k sladkovodnim fekam. Zde se vytfe

a splni své poslani.

Sardinky bydli v mofi. Jsou to malé rybky, které se drzi v hejné. V nasich obchodech

se prodavaji v konzervach s olejem, ve vlastni stavé, v tomatové omacce.

% pstruh Obecny ( Potocni ) - Salmo trutta - Mistni rybafska skupina Odry. Odry a NaSe Mistni
skupina [online]. Copyright © Copyright 2014 [cit. 11.07.2021]. Dostupné
z: https://www.crsmsodry.cz/ryby-nasich-vod/pstruh-obecny-potocni/
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14. OBOJZIVELNICI
Jak uz napovida jméno, jsou to Zivogichové, ktefi Ziji ve vodé i na sousi. Radime
sem dvé skupiny zaby a mloky.
Mezi Zaby patfi napfiklad ropucha obecna, skokan zeleny, skokan hnédy
a rosnicka zelena.
Mala zaba se jmenuje pulec. Narodi se z vajicka.
Po narozeni se podoba rybce. Zije ve vodé, dycha Zabrami.
Kdyz vyroste, proméni se v zabu a zméni se i jeji dychani. Dycha plicemi.

Skokan zeleny — sameckové skokana v dobé parfeni kvakaji. U vSech rybnikd,
kde bydli zaby, jsou slySet tyto zvuky. Skokan se Zivi ¢ervy a hmyzem. Chyta je

pomoci lepkavého jazyka. Nema zuby, proto kofist polyka celou.

Ropucha je napadna svoji kiazi. Proti nepfiteli se brani vylu€ovanim slizu. Vodu
potfebuje pouze v dobé rozmnozovani. Naklade do ni vajicka. Z vajiCek se lihnou

pulci. Je to no¢ni Zivocich.

Rosnitka zelena zije v listnatych lesich. Samefek vydava skiehotavé zvuky.
NejhlasitéjSi je pfed desStém. Je to nasSe nejmensSi Zaba. RosniCku Julinku mél pan
Tau. Rosnicka pfedpovidala pocasi.

Mlok a éolek se zivi hmyzem. Colek je dlouhy asi 7 cm. Najdeme ho v zarostlych
tarikkach a rybnicich. Colek ma na hrbeté vysoky hieben. Mladi mloci se vyvijeji
ve vodé jako zaby. Po skonCeni vyvoje opousti Colek vodu a na zimu se zahrabe

do ukrytu.

Mloka najdeme ve vihkych lesich. Méfi 14 cm. Je Cerny a ma zluté skvrny.

Lovi v noci.

Obojzivelnici potiebuji ke svému zivotu Cistou vodu.

Obojzivelnici jsou chranéni zakonem.
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Otazky a ukoly:

Jsou obojzivelnici chranéni zakonem? ANO NE

Kdo patii mezi zaby? Vyber zivocicha:

Skokan zeleny ropucha mlok skvrnity

15. PLAZI

Do skupiny plazl patfi jeStérka obecna.
Jestérka obecna ma protahlé télo a dlouhy ocasek.
Ma vyborny sluch a zrak.

RozmnoZuje se vajicky. VajiCka zahrabe do zemé. O mladata se nestara.

38 Zvifata a v8e, co o nich hledate - ChovZvifat.cz [online]. Copyright © [cit. 11.07.2021]. Dostupné
z: http://www.chovzvirat.cz/images/zvirata/skokan-zeleny tav90fw.jpg
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Obr. 18 - Jestérka obecna®®

Podle svého okoli méni teplotu téla. Kdyz je chladno, pohybuje se pomalu. Kdyz je

teplo, je velmi rychla. Zimu pfecka v ukrytu. Ven vylezou az na jare.

Zivi se hmyzem a plzi. Kofist polykéa celou.

Slepys se podoba haddm, ale neni to had. Zivi se stejnym zpGsobem jako jestérka.
Zmije je had. Je to na$ jediny jedovaty had. Zije na suchych mistech.

Pozname ji podle tmavé klikaté Cary na hibeté. Ve dne ji potkame na slunnych
stranich. V noci lovi. Chyta drobné hlodavce a zaby. Kofist ustkne jedovymi zuby.

Na ¢lovéka zmije sama neutoCi. Musi byt podrazdéna.

Do mista, kde se vyskytuji zmije, je tfeba mit vysoké boty. Zmije ustkne hlavné
do ruky nebo nohy. ZasSkrtime misto nad ranou, aby se jed nedostal dal do téla.
Za deset minut je tfeba koncletinu zavazat na jiném misté. Nemocného musime

dopravit k lékafri.

Zmije neklade vejce. Koncem léta se narodi mladata, ktera prezimuji v ptdé.

% Fotografie ,JeStérka obecna (Lacerta agilis)* | Galerie Megapixel. Megapixel.cz - digitalni

fotoaparaty a videokamery Sony, Canon, Nikon, Olympus, Panasonic a dalSi | Megapixel [online].
Copyright © 2001 [cit. 22.06.2021]. Dostupné z: https://www.megapixel.cz/foto/442666
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Otazky a ukoly:
Stara se jestérka o sva mlad’ata? Zaskrtni:
ANO NE

Jak poznas zmiji? Zmiji nakresli:

Jak se chranis pred ustknutim zmije?

16. SAVCI

Patfi do velké skupiny obratlovcu. Mladata savcu saji matefské mléko.

16.1 Hlodavci

Hlodavci maji hlodavé zuby. Hlodavé zuby jsou pfeménéné hlodaky. Z predni

strany je hlodak kryt sklovinou. Ze zadni zubovinou.
Hlodavci musi své zuby obruSovat.

Mezi zastupce hlodavcl patfi veverka, mys, sysel, hrabos, kfe€ek, ondatra pizmova,

nutrie, plch.

Hrabos polni Zije na polich a loukach. Pozname ho podle kratkych boltcu.

Ma 4 hlodaky. Hrabo$ se rychle rozmnoZuje. Zivi se semeny a rostlinami.

Krec€ek polni je zvifatko, které Zije na polich. Uz jsme si o ném povidali v kapitole

o polich. Byly doby, kdy byl intenzivné huben. Dnes je chranény druh.

Ondatra pizmova byla vysazena uméle na DobfiSi jako kozeSinové zvife. Odtud se

rozSifila po celé stfedni Evropé.

Potkan Zije na tmavych a vilhkych mistech. Ma Supinaty dlouhy ocas. Pfenasi

nakazlivé choroby. VSemozné se hubi. Hubi se jedy a chyta se do pasti.
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Veverka obecna Zije v parcich a lesich. Umi skakat ze stromu na strom, pomaha ji
pFi tom ocas. Zivi se mladymi vyhonky a semeny strom(i. Na zimu si shromazduje

zasoby.

Svist’ Zije ve Vysokych Tatrach. Vytvafi si podzemni doupata, kde v zimé spi. Je to

velmi plachy tvor. Uvidis ho, kdyz bude$ opravdu velmi potichu.

16.2 Zajici

Zastupci jsou kralik domaci, kralik divoky a zajic polni. Zajic polni je typicky
obyvatel pole. Jako hnizdo mu sta¢i mélka jamka, kde spi a vychovava sva mladata.
Samice ma mladata az C&tyfikrat do roka. Mladata po narozeni vidi a maji srst. BEhem

roku jsou hajeni.

Umi velmi rychle béhat. Utece liSce i psovi.

Zivi se rostlinnou potravou. V zimé kvudli nedostatku potravy ohlodava karu stromd.
V jarnich mésicich je chranény. Vlivem zemédélské Cinnosti zajicu ubyva.

Kralik divoky bydli v dérach na kraji les a mezich, kde je hodné kefu. Nory maji

nékolik vychodu, aby kralik mohl utéct. Je to noc¢ni zvifatko, které ve dne spi. V zimé

ohlodava mladé stromky a zpUsobi tim velké Skody.

16.3 Hmyzozravci

Skupina zvifat, ktera se zZivi hmyzem. Jak napovida nazev, Zivi se hmyzem.

Mezi hmyzozravce patfi jezek a krtek.

O krtkovi jsme mluvili v kapitole Spole€enstvi pole. Pfipominali jsme si pohadku Krtek
a kalhotky.

Krtek v pfirodé kalhotky nepotiebuje. Cely den Zije pod zemi. Zde si hloubi systém
chodeb.

Stejné jako jezek ma vyborny &ich. Cich mu pomaha pfi hledani potravy. Zivi se
hmyzem a drobnymi zivoCichy. Je cely Cerny, na sobé ma krasnou hladkou srst.

V ryti chodbi¢ek mu pomaha rypacek a koncetiny, které vypadaji jako lopatky.

Jezek je nocni zvifatko. Pfes den ho v pfirodé nepotkame, pouze kdyby byl nemocny

nebo zranény.
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Pro pomoc zranénému zvifatku volame do Stanice hendikepovanych zvirat
v Mackové. Je to jako u nemocného Clovéka, také mu zavolame sanitku a |ékare.

Ze stanice pfijedou lidé a o zranéného jezka se postaraji.

Jezka tedy mizeme v pfirodé vidét pouze v noci. To vychazi na lov. Vlovu mu
pomaha vyborny €ich. Na obrazcich je Casto kreslen s jablkem. Jablka ale neji. Lovi
Zizaly, mysSi, hady. Je velmi uziteCny. Je chranény. Télo jezka chrani bodliny.

V pfirodé ma dva nepratele. Vyra a liSku.

16.4 Letouni

Mezi letouny patfi netopyr. Konkrétni zastupce je netopyr velky a usSaty.
Pfipomina mys$ s kfidly. Je to jediny savec, ktery léta. Aktivni je v noci. Ve dne spi.

Zavési se hlavou dold a usne.

Ma vyborny sluch. Pomoci sluchu hleda potravu. Vydava zvuky, které my lidé
neslySime. Zvuk se odrazi od hmyziho téla a netopyr ho zachyti. Tim je vyfeSena

zahada, pro€ netopyr dokaze lovit v noci a v upiné tmé.

16.5 Selmy

Selmy patfi mezi obratlovce. Jejich patef je sloZzena z obratld.

Selmy se Zivi masem jinych zvifat. Jsou to lovci. Na nohou maiji silné drapy. Maji
i silné zuby — TRHAKY.

Pfikladem Selmy je ko€ka domaci. Télo koCky se déli na hlavu, krk, trup, nohy

a ocas.

KoCka ma vyborny zrak a sluch. Na hlavé ma hmatové vousy. Ty ji umoziuji
orientaci v prostoru. Kocourek na obrazku vypada jako kocour Mike$ od Josefa Lady.
Jen neumi mluvit, protoZe zvifatka nemluvi. To je velka Skoda, protoZe by nam mohla
vypravovat své starosti a bolistky. Kogicku ma vétsina déti doma. Ziji v panelovych
bytech i vrodinnych domcich. Jsou cCerné, bilé, mourovaté. Déti, méjte je rady
a chovejte se k nim pékné.

Zviratkiim neublizujeme a chranime je.
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Obr. 20 - Rys ostrovid*!

40 Myty a pravda o zvifatech: Cerna kocka pfes cestu znamena smalu - Mazligkoviny. Mazli¢koviny -
Vasi mazli¢ci, naSe radost [online]. Copyright © VSechna prava vyhrazena [cit. 11.07.2021].
Dostupné z: https://www.mazlickoviny.cz/clanek/myty-a-pravda-o-zviratech-cerna-kocka-pres-cestu-
znamena-smulu/

*1V Jizerskych horach Zije rys ostrovid, potvrdila to fotopast — CT24 — Ceska televize. CT24 —
Nejdivéryhodné&jsi zpravodajsky web v CR — Ceska televize [online]. Copyright © [cit.
26. 06. 2021]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/regiony/1663864-v-jizerskych-horach-zije-
rys-ostrovid-potvrdila-fotopast
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Obr. 21 - Koéka divoka*

Télo koCky je pokryto hladkou srsti. V zimé je srst husta, v lété fidka. KoCka srst

vymériuje dvakrat do roka. Rikame, Ze lina.

Stejné jako lidé, maiji i Selmy své pfibuzné. Ti se fadi do Celedi.

Mezi pfibuzné nasi koCky domaci patfi ko€ka divoka. Je takovou prababitkou nasi
koCky domaci.

Dalsim pfibuznym je rys. Rys Zije v hlubokych lesich Beskyd. Pozname ho podle
vyraznych §téticek na uSich. Rys ma rezavou nebo nahnédlou barvu. Zvifata lovi
skokem ze stromu. Rys je chranény zakonem.

Do stejné Celedi fadime i zvifata, ktera zname ze ZOO. Kdo by neznal tygra a Iva.
Pavodnim domovem lva je Afrika. Samec Iva ma na krku hfivu. Zije ve smeéce. Rika
se mu kral zvirat.

Tygr Zije v Indii. Je to nejvétSi koCkovita Selma. Vazi 200 kg. To je jako Ctyfi pytle

brambor. Lidé v Indii se ho €asto boji. VSichni patfi do Celedi ko€kovitych.

2 Ko&ka divoka je zpatky | Ceska divocina. Ceské divocina | V kazdém srdci je kus divociny [online].
Copyright © 2015 [cit. 26.06.2021]. Dostupné z: https://ceskadivocina.cz/en/node/390
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Obr. 22 - Medvéd hnédy*?

Medvéd hnédy Zije v hlubokych horach a hustych lesich. Je chranény zakonem.

Medvédu je mnoho druhl. Treba baribal, hnédy, ledni, uSaty, grizly.

v,

NejznaméjSi je hnédy a ledni. Oba mizeme vidét v ZOO. VSichni medvédi patfi

do Celedi medvédovitych.

DalSi dualezitou Celedi jsou psoviti. Patii sem vk, liSka a pes. LiSka samotaiské
a chytré zvifatko. Zije v nasich lesich. Casto se dostava do blizkosti lidskych obydli
a snazi se lovit. Vlka znate z pohadky O Cervené karkulce. VIk je prapradédecCek
naseho psa. Pes ma vyborny Cich. Zrak ma ale horSi nez koCka. Pes je zvife, které
zdomestikovalo. Je tady s nami mnoho tisic let. Je prvnim zvifetem, které Zilo

s Glovékem.

Dalsi Celed tvofi lasice kolCava, lasice hranostaj, kuna skalni a lesni, jezevec obecny

a tchot. Celed se jmenuje lasicoviti.

Lasice koléava je nase nejmensi $elma. Zivi se hrabo$i a my$mi. Lasice hranostaj
ma dva druhy zbarveni. V |été je zbarvena skoficové. V zimé je bila. Pouze konec

ocasuj e | €opgkgina hranostaje byla soul §st k

Tchor je dalSi zastupce Celedi lasicovitych. Kdyz citi nebezpedi, vystfikne velmi

pachnouci tekutinu.

Lovi hlavné hlodavce.

*3 Medvéd hnédy | FotoAparat.cz. Hlavni strana | FotoAparat.cz [online]. Copyright © 2021
FotoAparat.cz [cit. 11. 07. 2021]
Dostupné z: https://www.fotoaparat.cz/fotogalerie/fotografie/450766/
57



https://www.fotoaparat.cz/fotogalerie/fotografie/450766/

Kuna skalni Zije u lidskych obydli. Na krku ma bilou naprsenku. Kuna lesni ma

Zlutou naprsenku. Obé se zZivi drobnymi savci a ptaky.

Jezevec je noéni zvitatko. Zije v norach. Nora ma az 5 metri. Pies zimu spi. Zivi se
vejci, semeny, mrtvymi zivocichy.

vrw

Vydra Fi€ni se Zivi rybami a Zije v Cisté vodé. Pamatuje$ na Vydryska z pohadky

od pana Chaloupky? V pohadce byl ukazan zivot malé vydry.

Obr. 23 - Jezevec*

16.5.1 Plemena psu
Rika se, Ze nejlep$i kamarad &lovéka je kniha. Pes je ale také vyborny kamarad.
Nikdy té nezradi. Vzdy vérné Ceka, nez se vratiS ze Skoly. Pejskové se déli

foxteriér, chrt, ov€ak, bernardyn, zlaty retrivr a jezevCik.

Foxteriér je pejsek, o kterém piSe pan Capek v knizce Daserika. Jisté si pamatujes
na Dasenku a jeji maminku Iris.
Chrt b&ha zavody. Stejné jako koné. Je to plemeno $tihlé az hubené. Rika se,

Ze je hubeny jako chrt.

Ovéaka vyuziva nase policie. Pomaha hledat a honit zlo€ince. Je to chytry a Sikovny

pejsek.

* Jezevec lesni - Kdelovit.cz . Redirecting to https://www.kdelovit.cz/cz [online]. Copyright © 2021
WM Travel a.s. All rights reserved. [cit. 12.07.2021]. Dostupné z: https://www.kdelovit.cz/cz/lovha-
zver/zver-skodliva-myslivosti/jezevec-lesni
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Bernardyn — na obrazcich je vzdy namalovan se soudkem na krku. Dfive
zachranoval lidi, na které spadla lavina. Ty ho jisté znas$ z televizni obrazovky jako
Maxipsa Fika.

Jako terapeuticky a asistencni pes pracuje zlaty retrivr. Ve Skole byl terapeuticky

pes Démon. Vycvik asistencniho psa tva cely rok. Asistenni pes pomaha lidem se

zdravotnim postizenim.

s

Obr. 24 - Zlaty retrivr. Foto autor

Otazky a ukoly:

Vyjmenuj alespon 2 plemena pst.

Mas doma psiho kamarada? Jak se jmenuje? Napi$ jméno:
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16.6 Lichokopytnici

Mezi lichokopytniky patfi zebra, kin, osel, nosorozec.

Pavodnim domovem zebry je Afrika. Zebry maji zuby, které jim dorustaji.

16.7 Sudokopytnici
Maiji sudy pocet prstu, které jsou kryté kopytkem.

Déli se podle zpracovani potravy. Skupina, ktera potravu pfezvykuje, se nazyva
prezvykavci. Jejich zaludek se déli na 4 dily bachor, Cepec, knihu a sléz. Patfi sem

tur domaci, ovce, srnec, jelen a danék, sob, zirafa.

17. PTACI

Ptaci maji na téle pefi. Nemaji srst jako ostatni zvifata.
Maji kfidla a létaji. V létani jim pomahaji kosti. Maji je duté.
RozmnozZzuji se vejci. Stavi si hnizda. Do nich sami¢ky nakladou vejce. Vejce maiji

riznou barvu. Na obrazku dole jsou vejce drozda, maji modrou barvu. Kos ma vejce

Sedomodra. Drozd i kos sva mladata krmi. Jsou krmivi.

U krmivych se pta¢i maminky o sva mladata staraji. Trpélivé sedi na vejcich, nez
se vylihnou mladi ptacci. Mali ptacci jsou holi a neumi si najit sami potravu. Ptaci
rodiCe sva mladata pilné krmi. Mladata maji stale hlad, rodiCe se maji co ohanét.

Sem patfi sykorky, kosi, drozdi, stehlici, pénkavy. Drozd a kos jsou na obrazku.

Nekrmiva mladata se zivi sama. Jejich maminka je pouze chrani a hlida. Jsou to

slepice, husy a kachny.

VétSina ptakl jsou denni, no¢ni ptaci jsou jen sovy. Ty ve dne spi, v noci lovi.
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Obr. 26 - Hnizdo drozda*®

Ptaci se zivi potravou rostlinnou nebo zivocisnou.

> Ptaci na zahradé&: kos, drozd, pénkava | iReceptaf.cz. [online]. Copyright © [cit. 17.06.2021].
Dostupné z: https://www.ireceptar.cz/zahrada/ptaci-na-zahrade-kos-drozd-penkava.html

“ Drozd zpévny, Turdus philomelos (Ptaci, Aves). Fotografie fauny, fléry - brouci, houby, motyli,
obojzivelnici, pavouci, plazi, ptaci | naturefoto2000.com [online]. Copyright © 2021 Zdenék
Hromadko, www.naturefoto2000.com [cit. 17.06.2021]. Dostupné z
http://www.naturefoto2000.com/cs/fotografie-2893/ptaci-aves/drozd-zpevny-turdus-philomelos/
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HNiZDA A MLADATA PTAKU JSOU CHRANENA ZAKONEM!

NENICIME JE!

Otazky a ukoly:

Nakresli hnizdo kosa:

Jak se chovame k hnizdim ptaka? Odpovéz jednim slovem a zapis ho.

17.1 Ptaci - rozdéleni

17.1.1 Mékkozobi
Pfikladem je holub skalni. Je to pradédecek holuba domaciho. Holuba domaciho

chovaji lidé v holubniku.

Holub postovni je vyborny letec a ma orientaCni smysl. Pouziva se k predavani

zprav.

17.1.2 Hrabavi
Mezi hrabavé patfi dalSi uzitkovy ptak kur domaci. Kur domaci je oznaceni pro
kohouta, slepici a kufe. Kohouti s od slepic lidi. Jsou vétsi a jsou velmi pékné

zbarveni.

Kur Zije v hejnech. Zivi se zrnim, hmyzem a &ervy. RozmnozZuje se vejci. Na vejcich
sedi slepice. Po 21 dnech se vylihnou kurata. Matka je nekrmi, hledaji si potravu

sama.

Mezi hrabavé patfi koroptev. Koroptev Zije na poli. Barva koroptve se podoba barvé
ornice. O mladata peéuji oba rodi¢e. Zivi se semeny a hmyzem. Po vétSinu roku je

hajena.
Krepelka je znama volanim ,pét penéz“. Je to stéhovavy ptak.
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Bazant se dnes chova v bazantnicich. Samecek baZzanta ma krasna ocasni pera.

Tetiev je velky jako krocan. Zije v hlubokych jehliénatych lesich. Je plachy. Je mozné

se k nému pfiblizit pouze v dobé tokani na jare.

17.1.3 Vrubozobi

Mezi vrubozobé patfi kachna a husa. Jejich zobak ma na okrajich vroubky.
Pomoci nich kachny a husy ziskavaji potravu. Kachna divoka zije na rybnicich. Kacer
ma pestré pefi. Maminka a mladata maji pefi hnédé. Kachna divoka je prababickou

kachny domaci. Kachna domaci je cela bila.

17.1.4 Dravci
Orel skalni méfi jeden metr. Kdyz roztahne kfidla, ma Sitku dva metry. Orel hnizdi
na uzemi Beskyd. Probiha zde program Navrat orli do pfirody. Orel ma vyborny

zrak. Lovi liSky mysi, zajice, ptaky.

17.1.5 Sovy
V8echny sovy jsou u nas chranéné. Maji dobry sluch a zrak. Vidi i za Sera. Nase

nejvétsi sova je vyr velky.

17.1.6 Splhavci
V nasi vlasti pfezimuiji. Patfi sem datel ¢erny, zluna zelena a strakapoud. VSichni
Splhavci jsou chranéni. Datlovi se fika doktor strom(. Na hlavé ma cervenou

Eepicku. Dokazi najit pod karou $kodlivy hmyz. Ziji v lese, v dutinach stromd.

17.1.7 Pévci
Jsou nejpocetnéjsi skupinou ptaku. V dobé hnizdéni samecci zpivaji. Pévci se déli

na hmyzoZzravé, semenozravé a vSezZrave.

Mezi hmyzozravé patfi sykora konadra, sykora modfinka, konipas, vlastovka,

sawve

Semenozravi jsou stehlik, vrabec, pénkava.
VSezravi jsou kos, Spacek, skfivan, straka, sojka, havran, vrana.

Sykora konadra se Zivi hmyzem, je velmi uziteCna. V zimé se zdrzuje u lidskych
sidel a hleda potravu. Sykora modfinka se takeé Zivi hmyzem. Sykory jsou ptaci stali.
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Vlastovka hnizdi na sténach budov. Ocas pfipomina pismeno V. Hmyz chyta v letu.

Je to ptak stéhovavy.

Stehlik, vrabec, zvonek a pénkava jsou obyvatelé zahrad. Zivi se semeny.
Pfes zimu u nas zustavaiji.
Kos, straka, sojka se Zivi semeny i Cervy. Pfes zimu u nas zUstavaji.

Spacek a skfivan na zimu odléta do teplych krajin. Spadek se sdruzuje ve velkych
hejnech a pusobi Skody v sadech a na vinicich. Skfivan se vraci z teplych krajin jiz

v unoru.

17.2 Péce o ptaky v zimé

V zimé ptaCi kamarady pfikrmujeme. Uz od listopadu jim nachystame krmitka.
Krmitka muzeme vyrobit ze dfeva nebo je koupit. Do krmitka davame ptackim

slunecnici, proso, Inéna semena, jablka, susené jefabiny, bezinky, ptaci zob.

Co do krmitka nedavame? Mékky chléb a zbytky lidské potravy.

Ptakim nedavame zbytky jidel, mékky chléb a uzeniny.

Pfikrmovani ptakd v zimé je velmi uziteCné. Pomuzeme jim prezit zimu. Za nasi péci
se nam ptacci na jafe odmeéni. Posbiraji mnoho skodliveho hmyzu a krasné zpivaji.
Vis, Ze sykorka za 1 den sni tolik hmyzu, jako vazi sama?

Krmitko povésime na vétev stromu tak, aby bylo mozné kazdy den potravu
doplnovat. Krmitko musi byt vyrobeno a chranéno. Nesmi do ného snézit. Krmivo by

zvihlo a zplesnivélo. Do koruny stromu muizeme zavésit lojové koule a valce.

Tak jako je to vyfotografovano na obrazku. Ty chutnaji hlavné sykorkam.

Pozor na predatora. Krmitko musime chranit i pfed nimi. Predatorem muze byt

kodka nebo kuna.
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Obr. 28 - Krmitko z plastu a lojovy valec
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Obr. 30 - Strom s lojovymi koulemi
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Otazky a ukoly:

Ve skole mame krmitko. Vis, ktefi ptacci k nému prilétaji?

Cim krmime ptaéky ve $kole? Odpovéd’ napis:

Vis, jak se spravné starat o krmitko? Vypravéj:

Nakresli krmitko. Pomuze ti pani asistentka.

17.3 Zvirata v ZOO

V naSi republice je mnoho zoologickych zahrad. Do jedné znich pojedeme
na Skolni vylet. Vybrali jsem si zoologickou zahradu v Praze. Tam maiji velikou

zahradu. Spravna zahrada musi mit Iva, Zirafu a slona. Tato zvifata v Praze uvidite.

Kazdé zvifatko ma v zahradé svou klec a vybéh. U klece je vzdy informacni cedule
s popisem zvifatka. Jak se jmenuje, z které zemé pochazi, kolik let se doziva, ¢im se

krmi.

Gorila nizinna se podoba lidem. Patfi do skupiny lidoopl. V gorili tlupé je vzdy
vudce alfa samec. Gorila je milé a hodné zvife. Naopak uli¢nika pfipomina Simpanz.
Chvili se sméje, chvili se mraci. Nevime, co si mysli. éimpanz nemluvi, dorozumiva

se skieky.

DalSim zvifatkem je zirafa. Kazdy ji pozna podle dlouhého krku. V pfirodé ji krk
pomaha v ziskani lepSi potravy. Z stromu si muze utrhnout Stavnaté listy a vétvicky.
Lva uz zname z udiva o Selmach. Vime, Ze je to kral zvifat. Samice se li§i od samce.

Samec ma na krku hustou hfivu. Potravu lovi pouze, kdyZ ma hlad.

Tygr je dalSi Selma, kterou najdeme v zahradé. Jak jsme se jiz ucili, je to nejvétsi
Selma. Tygr lovi vzdy, kdyz chce. Nezalezi na tom, zda je hladovy nebo syty. Lidé se

ho boji.
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Slon je bylozravec. To znamena, ze se Zivi rostlinnou potravou. V pfirodé najdeme
dva druhy slond. Indického a afrického. LiSi se ve velikosti uSi. Africky slon ma usi
velké a indicky malé. Pro slony stavi v prazské zoologické zahradé novy pavilon.

Sloni zde najdou lepSi a hez€i domov. | zvifatka chtéji pékné bydlet.

Ledni medvéd a medvéd hnédy. Vzpomen si, co jsme se 0 medvédu hnédém ucili

v ucivo o Selmach. Pamatuyj si, Ze je chranény a bydli v hlubokych lesich.

Medvéd ledni Zije v polarnich oblastech. Jeho sst je bila. Umi plavat. Zivi se rybami.
Klokan zije v Australii. Patfi mezi vacnatce. Maly klokan je velmi maly. Vejde se do
dlané nasi ruky. Jeho maminka ma na téle kapsu, kde maly klokan bydli, nez vyroste.
Otazky a ukoly:

Ktera zvirata ziji v ZOO? Oznac€ a zakrouzkuj:

Slon mys kdan kocka zirafa

18. Domaci zvirata

Hospodarska zvifata davaji lidem uzitek. Zvifata pracovala nejdfive na poli

a v lese. Pozdéji je vystfidaly stroje a traktory.

Davaji jim maso, mléko, vinu, sadlo, med. Ale nejdfive je museli lidé ochocit. Stalo se
to pfed mnoha tisici lety. Mezi hospodarska zvifata patfi kan, krava, ovce, prasata,

véely.

Prase domaci dava c¢lovéku maso, sadlo, kizi. Maso se vtovarné naporcuje
a prodava se v obchodé, vtovarnach se zpracovava a vyrabi se z ného salam,

Sunka, tlatenka, parky a velké mnozstvi dalSich vyrobku.

Chov prasat ma velkou vyhodu. RozmnozZovaci schopnost prasat je velika a prase

rychle roste. Prase¢im miminkdm se fika selatka a v jedné rodiné je jich 8.

Z kiize se vyrabi kozené vyrobky. Kabelky a boty.
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Zaveér

Tématem diplomové prace je vzdélavani jedincd s mentalni retardaci. Cilem
prace bylo sestavit uCebnici pfirodopisu pro zakladni Skolu specialni. UCebnice byla
sestavena podle Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zakladni
Skola specialni. UCebnice je slozena ze dvou C¢&asti. Prvni Cast tvofi nauka
o rostlinach. Druha cast je zaméfena na zivoCichy. PfinasSi zakladni poznatky
z prirodopisu. V uc€ebnici chybi ucivo o ochrané pfirody, ekologie a biologie Clovéka.
V kazdé kapitole jsou upozornéni na chranéné druhy a jejich vyznam. V nauce
rostlinného téla. Ucivo je podano vtipnou formou, je snaha, aby u€ebnice splnila svoiji

funkci a zak si zapamatoval zakladni latku.

V teoretické Casti je uvedeno rozdéleni specialni pedagogiky. Jsou vysvétleny
priCiny mentalni retardace a jeji rozdéleni. DalSi kapitola je vénovana zvlastnosti
osob s mentalni retardaci, jejich paméti, fe€i a citim. Nechybi vzdélavani jedincu

s postiZzenim v minulosti a je vyzdvizen odkaz Jana Amose Komenskeho.

Nasleduje vzdélavani jedincl s mentalnim postizenim dnes a systém vzdélavani.
Je popsan predSkolni a Skolni systém vzdélavani. Je uvedena matefska Skola,
zakladni Skola specialni, zakladni Skola, prakticka Skola jednoleta a dvouleta, stfedni

odborna ucilisté. Je vysvétlena délka vzdélavaciho cyklu, forma ukonceni.

Zvlastni kapitola je vénovana vécnému uceni a nauce o prirodé, predmétim,

které jsou obsahové spojeny s praktickou ¢asti prace.

Prakticka ¢ast zacCina naukou o rostlinach, pokracuje podkapitolou jehliCnhany.
V niz jsou vyjmenovany naSe jehlicnaté stromy. Ke kazdé dreviné je pfipojena jeji
kratka charakteristika. V podkapitole listnaté stromy jsou predstaveny Celedi bukovité,
bfizovité a vrbovité. Nasleduji byliny pryskyinikovité, hluchavkovité, lilkovité.
U lilkovitych je vyzdvizen vyznam KryStofa Kolumba, objeveni Ameriky a dovoz
brambor. UcCivo je doplnéno pracovnimi listy, které pomuzZou upevnit naucené

znalosti.

Nasledujici kapitola je vénovana spolecCenstvi lesa. Jsou zde pfedstaveny stromy,
kefe a byliny, které najdeme v lese. Je zde upozornéni na jedovaté a jedlé druhy

a jejich moznou zaménu.
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V podkapitole houby jsou vyzdvizena pravidla, kterymi se fidime pfi jejich sbéru.
Jsou tu prestaveni zivoCichové, které najdeme v lese. Upozornéni patfi zmiji

a lykozroutovi. Zavér kapitoly tvofi vyznam lesa a pracovni list.

V kapitole spoleCenstvi pole, louky a zahrady jsou pfedstavena zvirata a rostliny,

které tu ziji. Nechybi zajimavosti o nich a upozornéni na chranéné druhy.

Kapitola ZivoC€ichové zaCina hmyzem. Je zde popsano télo hmyzu a vyznamni
zastupci. Nechybi rozdéleni na Skodlivy hmyz a uZziteCny. Kapitola je doplnéna

pracovnim listem.

V nasledujici kapitola o rybach popisuje télo kapra a vysvétluje péci o ryby béhem

zimy.

Oboijzivelnici jsou rozdéleni na skupinu zab a mloka. U plazt nechybi upozornéni
na nebezpedi a prvni pomoc pfi ustknuti zmiji. Posledni dvé podkapitoly patfi savcim
a ptakim. Ze savcu jsou uvedeni zajici, hlodavci, hmyzozZravci, letouni a Selmy.
U letountd je vysvétleno, pro€ netopyr muze lovit v noci. Nechybi upozornéni
na chranéné druhy. U Selem psovitych jsou uvedena plemena psu a vysvétlen jejich

vyznam.

U skupiny ptakd jsou uvedeny jejich fady, vyznam a zastupci, ktefi jsou navic

rozdéleni na krmivé a nekrmivé.

Ucebnice konc€i kapitolou Zvifata v ZOO a Uzitkovymi zvifaty.
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Diskuze

Cilem prace bylo zpracovat uc€ebnici pfirodopisu pro zakladni Skolu specialni.
Vytvoreni prace predchazelo studium ucebnic pfirodopisu, prvouky, vilastivédy

pro zakladni Skoly.

Vyuka Nauky o pfirodé a jeji Casti prirodopisu je specificka. Je tfeba pfihlédnout
k zvlaStnostem Zakul, jejich paméti, mysleni, emocim a feCovym schopnostem.

Problémem zUstava, Ze trh v sou¢asné dobé ucebnici tohoto typu nenabizi.

Kapitoly jsou doplnény pracovnimi listy, kde zak muize plnit sam pracovni ukoly.
Vyhodou ucebnice je, Ze teoreticka ¢ast a pracovni listy tvofi jeden celek. Eliminuje
se tim ztrata druhé ucebnice nebo jeji zapominani. Ostatni prostudované ucebnice

byly koncipovany jako dvé samostatné Casti.

V ucebnici nechybi odkaz na Ceské pohadky — Kocour MikesS, Vydrysek, Krtecek,
vodnik, Pan Tau. Tento odkaz v ostatnich ucebnicich chybi. Pro lepSi pochopeni
uCiva je text prolozen humornymi obraty. Dulezita jsou i upozornéni na chranéné

ZivoCichy a navod, jak se chovat v lese, pfi sbéru hub, pfi ustknuti zmiji.

V kapitole Ptaci jsou predstavena krmitka a pfikrmovani ptakd. V ostatnich
uCebnicich je pfikrmovani ptaka také zminéno. Obrazovy material k tomuto ucivu
tvofi pouze kreslené ilustrace, fotograficky material chybi. V ostatnich u€ebnicich

nebylo uvedeno, jak se maiji zaci chovat k ptakim v dobé hnizdéni.

Jednodilna publikace, odkaz na Ceské pohadky, upozornéni na spravné chovani
v lese, sbér hub, ochrana ptakl v zimé a jejich spravné pfikrmovani jsou kladem této

ucebnice.
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