
ABSTRAKT 

Diplomová práce navazuje na autorovu bakalářskou práci, ve které byla navržena šestá 

vzdělávací oblast pro Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání s názvem Dítě 

a jeho spiritualita. V současnosti je dětská spiritualita nepřijatou, a proto také zanedbávanou 

vzdělávací oblastí v předškolním vzdělávání. Již několik desítek let ale řada autorů mluví o 

dětské spiritualitě jako o vědecky opodstatněné tezi. Práce se proto zabývá tím, jak lze uchopit 

dětskou spirituální výchovu a jak ji lze praktikovat v české sekulární mateřské škole.  

Je ukázáno, že česká legislativa představovaná školským zákonem je na straně této výchovy 

a nejde proti ní. Je rozebrána podstata spirituální dětské kapacity a způsoby, jak je spiritualita 

v lidském životě realizována a vnímána. Jeden z podstatných bodů práce spočívá také ve 

vysvětlení, že je nutné odlišovat náboženství od spirituality. Toto rozlišení je zvlášť potřebné 

si uvědomovat při hledání způsobů, jak o spiritualitě mluvit. 

Dále jsou formulovány důvody, proč by mateřské školy měly pracovat s dětskou spiritualitou 

jako se šestou vzdělávací oblastí. Aby bylo možné aplikovat spirituální výchovu do současné 

školní praxe, je navržen filozofický rámec, jak lze spirituální výchovu zařadit do školního 

vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání. Závěr práce tvoří vyhodnocení projektu, 

který se zabývá realizací vzdělávací oblasti zaměřené na rozvoj dětské spirituality v dnešních 

českých poměrech, a to prostřednictvím SWOT analýzy. 
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