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Bakalatské prace pojednava o pojmu moralni distres a jeho vlivu na ¢lovéka-v tomto ptipadé
zdravotni sestru.
Teoreticka ¢ast se zaméfuje na vyklad pojmu moralni distres, jak a kdy mtze vzniknout, ¢im
muze ohrozit. Definuje pojem moralni citlivost, moralni reziduum. Definuje naroky na
zdravotni sestry a determinanty, které mohou vést k vyskytu mordlniho distresu ve
zdravotnictvi. Vyklada o stresové reakci obecné€, aby byl zfejmy jeho vliv na somatickou
stranku. V zavéru jsou uvedené jednoduché postupy, jak 1ze dopad stresové reakce snizit.
Empirickéd ¢ast obsahuje vyzkum pomoci ¢eské verze nizozemského dotazniku o moralnim
distresu sester. Vyzkum probéhl u 69 sester, které pracovaly na ARO, interni JIP, na chirurgické
JIP a na neonatologické JIP: Nebyly zjiStény Zadné statisticky vyznamné rozdily ve vyskytu
a prozivani moralniho distresu pokud jde o vék sester, délkou praxe, urovni vzdélani sester.
Pokud jde o typ pracovisté, statisticky vyznamné Castéji zazivaly moralni distres sestry pracujici

na chirurgické JIP oproti jinym JIP.



