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Akademický rok: 2020/2021

Jméno a příjmení studenta: Michaela Treglerová
Identifikační číslo studenta: 87207876

Typ studijního programu: bakalářský
Studijní program: Tělesná výchova a sport
Studijní obor: Tělesná výchova a sport
ID studia: 591821

Název práce: Obnova sportovní výkonnosti atleta po zranění (na příkladu
vícebojařky)

Pracoviště práce: Atletika (51-600100)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: doc. PhDr. Mgr. Aleš Kaplan, MBA, Ph.D.
Oponent(i): PaedDr. Jitka Vindušková, CSc.

Datum obhajoby: 02.09.2021 Místo obhajoby: Praha
Termín: řádný

Průběh obhajoby: Na úvod předseda komise přivítal přítomné a seznámil je s
organizací obhajoby. Následně předal slovo studentce Treglerové,
která představila svoji práci pomocí prezentace v programu MS
PowerPoint. Prezentaci měla připravenu dobře, stejně tak působil její
projev. Po prezentaci zhodnotil vedoucí práce nejen vlastní práci, ale
také přístup studentky k jejímu zpracování. Oponent práce, dr.
Vindušková, ocenila obsah práce, naopak vytkla některé nedostatky.
Primárně avizovaný rekondiční program nebyl zaměřen na
odstranění příčin zranění, ale byl přípravou na závody. Na otázky
oponentky odpověděla k její plné spokojenosti, dokázala vysvětlit,
které období RTC je třeba nejvíce myslet na prevenci zranění. Na
základě průběhu obhajoby a hodnocení vedoucího práce i oponenta
se shodla na klasifikaci výborně.

Výsledek obhajoby: výborně (1)
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