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Studentka Bc. Marie Ancerlova v prezentaci predstavila téma své
diplomové prace Vyuziti cvicebniho programu Drums Alive u
seniort. V ramci tfimésicni intervence v podobé¢ lekci Drums Alive
1x tydné byl sledovan efekt na vysledky v Senior Fitness Testu a
subjektivni hodnoceni cvi¢eni probandkami.

Vedouci prace PhDr. Klara Dad’ové, Ph.D. v hodnoceni popsala
dlouhodobou spolupraci se studentkou a vysvétlila obtize, které
vyzkum provézely (nutnost zmény vyzkumného souboru). Prace
spliiuje nalezitosti kladené na diplomovou praci po strance formalni i
obsahové.

Oponent prace doc. Mgr. Michal Steffl, Ph.D. shledal piedkladanou
diplomovou praci v souladu s pozadavky. Prace ma odpovidajici
strukturu i zpracovani.

Studentka odpovédéla otazky v diskuzi.

1 216434 - Bc. Marie Ancerlova



Vysledek obhajoby: velmi dobfte (2)

Piedseda komise: doc. PhDr. Pavel Strnad, CSc. ™ e,

Clenové komise: PhDr. Klara Dad’ova, Ph.D.
doc. PhDr. Blanka HoSkova, CSc.
MUDr. Simona Majorovda e
MUDr. MichaelaMalda
Mgr. Pavlina Novakova, Ph.D.
PhDr. Jitka Varekova, Ph.D.

doc. Mgr. Michal Steffl, Ph.D. ..,

2 216434 - Bc. Marie Ancerlova


http://www.tcpdf.org

