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Cile prace: Zjistit aktualni Groven a vztah mezi zakladni motorickou koordinaci, agility a
slalomu s mi¢em u hraci fotbalu v kategorii star$i piipravky. Zaroven je cilem

komparace zminénych ukazatelli mezi dvéma fotbalovymi tymy stejného véku.

Metody: Vyzkumny soubor byl tvoten 30 hraci (praimérny vék X = 11,1 + 0,3 roku) z dvou
fotbalovych klubt. Agility test byl vyuzit pro zjisténi pohybové rychlosti se
zménou sméru. Pro zjisténi Grovné motorické koordinace byla vyuzita testova
baterie Korperkoordinationtest fiir Kinder (KTK). Specifické fotbalové
dovednosti byly testovany pomoci dvou testii — slalom s miCem na ¢as a

ptihravky na ptesnost a Cas.

Vysledky: Pouze jeden hra¢ byl v motorickém testu KTK hodnocen jako ,,vysoce
nadprimérny*, zbylych 29 hraci jako ,,nadprimérny ¢i primérny*. Mezi tymy
nebyl zjistén vyznamny rozdil ve vykonu v motorickém testu KTK a v agility.
Naopak byl zjistén vyznamny rozdil ve vykonu v piihravkéach na piesnost a Cas.
Byl zjistén stfedné silny vztah mezi zadkladni motorickou koordinaci a slalomem

s mi¢em na ¢as (r=0,55; p<0,05).
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