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Posudek

Prace je zaloZzena na dotaznikovém prizkumu zaméfeném na pfistup a informovanost

v oblasti pocitani sacharidu pfi diabetes mellitus. Dotaznikovy prizkum byl proveden jednak
standardnim dotaznikem, ktery byl distribuovan v nemocnici a pomoci internetového
dotaznikového Setfeni. Dotaznik byl zaméfeny na orientaci pacientd s DM 1. typu v pocitani
sacharidd, jejich vnimani prvni edukace a ovéfeni, zda jsou reedukace dostate¢né Prace je
logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni. Obsahuje vSechny podstatné nalezitosti,
abstrakt i klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Zvolené téma je stale aktualni, pfistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni
byl adekvatni. Téma je méné naro¢né na ziskani dat a zpracovani, ovdem ziskana data maji
nezanedbatelny prakticky potencial.

Teoreticka cast

Autorka ¢leni teoretickou ¢ast logicky a zaméfuje se vice na oblasti diabetologie, které uzce
souviseji se zvolenym tématem. Vychazi zejména ze stéZejnich monografii problematiky a
publikaci zahrani¢nich autor(i. Pouzité zdroje autorka cituje spravné. Formulace autorky jsou
adekvatni, formulace jsou pfiléhavé, neobsahuji sporna tvrzeni. V ramci bakalarské prace
nenachazim zésadni problémy v teoretické Casti. Jazykova vybava a zplsob vyjadfovani
autora jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka cast

Formulace hypotéz a cili prace jsou adekvatni. V zavéru autorka jasné formuluje odpovédi na
vSechny poloZené otazky. Prizkum byl sice proveden na malém vyzkumném vzorku, a proto
z dosazenych vysledk( nemizeme generalizovat. Hlavnim vysledkem této prace je zjisténi,
ze 72 % pacientl neni pravidelné redukovano v pocitani sacharidud, 63 % dotazanych nepocita
mnozstvi sacharidl ve stravé a je si jisto svym odhadem. V odpovédich na otazky ohledné
mnozstvi sacharidl byl znaény rozptyl mezi respondenty. Obecné Ize konstatovat, Ze
stanovené cile prace byly splnény. Diskuse je dostate¢né& rozvinuta a obsahla, autorka



komentuje detailné vSechny vystupy dotaznikového prlzkumu. Zaveér je také formulovan
logicky a pfehledné&. Téma prace bylo zpracovano zplsobem odpovidajicim urovni bakalarské
prace.

Prilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfredpisum pro psani diplomovych
praci.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuceni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné.
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