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Piipominky k obhajobé: Bakalaiska prace je realizovana jako prehledova studie. Cilem
prace bylo porovnat a zjistit vliv expozice modrému svétlu ve vecernich hodinach na kvalitu a
parametry spanku. Regitelka prace se zvolenou problematikou dlouhodobé zabyva a na praci
pracovala velmi samostatné. Samotné feSeni prace povazuji za nadstandardni. Prace dle mého
nazoru svou kvalitou vysoce pfevySuje pozadavky na bakalafské prace realizované na UK
FTVS a z tohoto diivodu ji doporucuji k obhajobé. NavrZzeny klasifika¢ni stupent vyborné.
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