Celogenomové asociacni studie, provedené v letech 2006—09, vedly k odhaleni desitek genovych lokust,
které predisponuji jedince k obezité. Nejsilnéjsi signdly byly zachyceny u polymorfismt v genu FTO
(fat mass and obesity associated) a blizko genu MC4R (melanocortin 4 receptor). Studie predkladané v
této praci referuji o souvislostech polymorﬁsmu vybranych geni s antropometrickymi a metabolickymi
ukazateli. V souboru normoglykemickych zen jsme nalezli asociaci polymorfismu blizko genu MC4R s
hladinou rtistového hormonu a leptinu, coz vypovida o jeho komplexm roli v hypothalamickych
regulacich. Byl zjistovan vliv Varlablhty genu FTO u Stihlych Zen. Haplotypova kombinace Ctyf
rizikovych variant u nich souvisela s mlrnym zvySenim BMI v rdmci souboru. Vysvétlenim jejich
Stihlého fenotypu by mohl byt nalez vyssi hladiny ristového hormonu. Asociace vybranych obezitogenti
jsme hledali i u adolescentli. Byla nalezena souvislost polymorfismi v genech MC4R a BDNF s
metabolickym syndromem. Asociace polymorfismu v genu FTO s nadvdhou a obezitou byla u
adolescentll potvrzena, nove popsana byla souvislost varianty genu TMEMI18 s podvéahou. Varianta v
genu PCSK1 korelovala s niz§imi hladinami glukézy, a to zejmena u chlapcu Druha ¢ast této prace se
zabyva G¢inky bariatrickych operaci,jejichz u¢inkem neni jen snizeni hmotnosti, ale i 1écba dalSich
vaznych, Casto s obezitou spojovanych onemocnéni. Sledovali jsme Uc¢inek tii typa barlatrlckych operaci
— gastrické plikace (LGP), bandaze (LAGB) a biliopankreatické diverze (BPD). Ke snizeni hmotnosti a
ke zlepSeni glukézového metabolismu doslo po vSech tfech typech operaci, nicméné pouze BPD vedla
ke kompletni remisi DM2. Po LGP doslo ke zmén¢ hladin inkretind, kterd byla zfejmé zodpovédna za
kratkodobé zlepSeni glukézového metabolismu. Pti dlouhodobém sledovéani jsme nalezli u Zen po BPD
zvysenou lipogenezi v tukové tkani, coz naznacuje adaptaci organismu na zhorSenou resorbci mastnych
kyselin z potravy.
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