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Diplomova prace ma logickou strukturu, autorka ji déli na teoretickou a praktickou. Teoreticka
je souhrnem dosazitelnych informaci o zvolené problematice. Podava piehled o arteterapii jako oboru,
chéape ji jako soucast psychoterapie, zminuje ji jako disciplinu s mnoha priniky. Pro téma price je
podstatny pfesah ke specialni vytvarné vychové(Zichovo pojeti). MoZna by byl zajimavy pokus o
vlastni definici, ptipadné by u statni zkousky bylo mozné zminit pro obor dileZité monografické
zpracovavani tvorby dusevné nemocnych pacienti ve 20. letech 20. stol (Prinzhorn). Tyto poznatky a
zajem rovnéz byly teoretickym podnétem a pfispély ke zviditelnéni arteterapie.

Dalsi okruh v teoretické Casti je vénovan problematice zrakového postizeni, je hledam vztah
mezi zrakovym handicapem a subjektivnim vnimanim takové Zivotni komplikace. Je hledana odpoved’
na otdzku mozné role handicapu jako psychopatologizujiciho momentu, pozitivniho vlivu tvofivosti a
jeji specifické podoby v piipadé zrakové postizeného jedince.

Pro odpovéd na vySe naznalené otazky autorka voli metodu srovnani. Srovnava vytvarny
projev vidiciho ditéte, charakteristiku jednotlivych etap vytvafi na zakladé n€kolika zdroji (Lowenfeld,
Piaget, Kyzour, Luquet),s projevem zrakové postizeného ditéte. Jeho specifika vletné typologickych
presahil uvadi v samostatné kapitole.

Za piinos praktické (vyzkumné) ¢asti lze povazovat autor¢inu vlastni dlouhodobou zkuSenost s
vytvarnou ¢innosti u zrakoveé postizenych, praktické osvojeni jednotlivych technik a jejich metodiky.
Na kazuistické ukazce doklada svou schopnost jejich terapeutického uplatnéni. Dokézala najit a zvolit
vhodnéj$i metodiku prace, v pfipadé studentky konzervatofe se jednalo o preferovani techniky reliéfni
kresby pred hmatovym modelovanim, nalezena jsou rovnéz emocné vyznamna témata. Jasn¢ a
prehledné jsou formulovany terapeutické cile a hypotézy, dotykajici se charakteristiky a osobnostnich
rysi klientky. Ziskané poznatky jsou zobecnény, je hleddn pomér mezi terapeutickym a vytvarné
vychovnym efektem ¢innosti.

Zku3enost autorku motivovala k $ir§imu zajmu o problematiku, nasleduji rozhovory se zrakové
postizenymi vytvarniky. Autorka navstivila vzdélavaci a vychovné instituce a hledala, v jaké podobé se
praktikuje vytvarna ¢innost u zrakové postizenych. Na zaklad¢ jejich zkuSenosti a informaci lze ziskat
piehled o celkové situaci a domnivam se, Ze podobna zku$enost zatim nebyla publikovana. Za zminku
stoji zjisténa troji podoba nabidky ¢innosti pro zrakové postizené.Jedna ma podobu skolni vytvarné
vychovy, uplatilujici pfi praci s trojrozmérnymi materialy spiSe didakticky zfetel, pfi praci s hlinou
spiSe postupy keramika. Druhy piistup prosazovany a vznikly ve vyukovém centru na Vysociné se zda
byt originalni svou snahou uplatnit metodiku sochafskou, byt’ tfeba v roviné uzitého uméni. Svym
pojetim mifi zfejmé do oblasti ergoterapeutické. Nasledn¢ by snad bylo mozné formulovat 1 tfeti



pfistup, sledujici efekty terapeutické (arteterapie se zrakové postizenymi) a esteticky kultivujici
(galerijni animace). Z vlastni zkuSenosti vim, Ze posledni dvé jmenované podoby budi pozornost i v
zahrani¢i (Kanada, Francie, Finsko, Slovinsko, Polsko), vyukovych programii a sympozii se G¢astni i
zahraniCni zdjemci - zrakové postizeni i jejich vidici pedagogové. Je tedy otazkou, do jaké miry se
podafi vzajemné prolnout jednotlivé piistupy napt. v rdmei §kolnich osnov.

Jiz samotna existénce zminénych tif podob pFistupti k vytvarné ¢innosti zrakové postizenych
ukazuje na nutnost se problematikou zabyvat, ukazuje na aktualnost zvoleného tématu diplomové
prace.Byt’ na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze se jedna o vytvarnou &innost a zkuSenost mezni a
zajem svym zpusobem paradoxni. Je potéSitelné, Ze zvl. empirickou ¢ast Ize vnimat jako stat, ktera
pfinadi pivodni informace k zvolenému tématu a mize slouzit jako vychozi text k dalimu studiu.
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