
Cílem diplomové práce "Arteterapie se zaměřením na zrakově postižené" je potvrdit fakt, 
že se zrakově postiženými lidmi lze kreslit a že mají o kresbu zájem. Dále poukázat na 
terapeutické účinky, které výtvarná činnost přináší. Ve výzkumu jsou použity následující 
metody - studium odborné literatury, rozbor výsledků dvouletého výtvarného vedeni 
zrakově postižené slečny založené na metodickém vedeni a dialogu, polostrukturované 
rozhovory, průzkum o výtvarné činnosti v České republice na základě osobní návštěvy. 


