
Abstrakt
Bakalářská práce „Vliv internetu na životní  styl  jeho (ne)uživatelů“ se zabývá

užíváním internetu a jeho zasahováním do stylu života lidí. Vzhledem k obsáhlosti

tématu životního stylu a širokému spektru jeho zkoumání,  je práce zaměřena

především na trávení volného času a životní hodnoty a postoje jedince. Stěžejní je

pro práci vlastní výzkum mladých lidí ve věku 15 až 26 let. Klíčové je srovnání

volnočasových  aktivit  a  postojů  respondentů  vzhledem  k  jejich  míře  užívání

internetu. Mimo hlavní cíle jsou pro práci důležitá zjištění, jakým aktivitám se

respondenti věnují ve svém volném čase a jaké vyznávají hodnoty. Výsledky tohoto

šetření  jsem se pokusila porovnat s  výsledky studií  o  trávení  volného času a

životních hodnot mládeže.


