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Struktura prace: diplomova prace ma klasické ¢lenéni dle formélnich poZadavka, ¢ast
teoretickou i ¢ast praktickou . Prace je zpracovana metodou pfipadové studie na 77 stranach
textu doplnéna obrazovymi piilohami.

Cile a tkoly prace:. Experimentaln€ ovéfit vliv pohybové aktivity a mic¢kové facilitace
pomoci hodnot vrcholového proudu méfeného Peak-flow-metrem u jedincit détského véku.

Hypotézy: ptedpokladaji, Ze vhodny pohybovy reZim u astma bronchiale pozitivné ovlivni
posturalni funkci a zefektivni vyuziti dechovych svala

Urovei teoretické analyzy problému: ukazuje na zkuSenosti autorky pracovat s odbornym
textem, vhodné ¢lenit kapitoly v jejich postupnosti

Adekviatnost pouzitych metod a sbéru dat: vhodné zvolena metodika vychazejici
z bakalafské prace a rozsifena o sledovani hodnot vrcholového proudu pifi dechovych
pohybech

Vysledky a diskuse: charakterizuje peclivé zpracovani, potvrzuje se pouze hypotéza o
pozitivnim vlivu pohybové aktivity nikoliv pfedpokladany vliv mi¢kové facilitacena hodnoty

vrcholového proudu. Diskuze je prezentovana na 8 stranach textu, kde je poukézano i na
konfrontaci teoretickych gpoznatku i praktickych zkuSenosti autorky.

Hodnoceni prace diplomanta: velmi kladné, pozitivni a zodpovédny pfistup
k ptipominkach

: Zavér: prace svym obsahem a rozsahem spliiuje podminky pro obhajobu a jeji
obhajobu doporucuji

Hodnoceni: podle vysledkd obhajoby
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