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1. Uvod

Jako téma bakalarské prace jsem si zvolila kvantitativni analyzu reprezentace
urCitého tématu v tiSténém mediu. Toto téma mé oslovilo jiz pfi studiu a zejména mé
zaujaly prekvapivé vysledky mnohych analyz medialnich obsahu zejména za vyuziti
pravé kvantitativni metody. Rozhodla jsem se tento postup aplikovat i v ramci své
zavéreCné prace. Provedu analyzu urCitého tématu v Casopise Vlasta, tedy
v periodiku, které bylo a je v eském prostiedi znacnym fenoménem zejména
v oblasti Zzensky orientovaného tisku. Za rok 2007 byla patym nejCtené&jSim zenskym
Casopisem, s odhadovanou c&tenosti téméF pul milionu (viz PFiloha 1). Samotny
Casopis ma jiz vice jak Sedesatiletou tradici na medialnim trhu a provazel Ceskou
spolecnost v odliSnych a mnohdy extrémnich obdobich jejiho vyvoje. Je to Casopis,
ktery se jako prvni snazil orientovat silné na damské publikum, Eemuz pfizpUsobil i
produkci svych obsahu a tématické zaméreni. V ramci své prace se vénuiji jak historii
vyvoje Vlasty samotné a jejiho zamérfeni, tak redakénimu sloZeni Casopisu a
moznosti Zen ovlivhovat medialni obsahy a vyvoj jednotlivych rubrik.

DalSi klicovou otazkou pro mé bylo téma, které jsem se rozhodla podrobit
analyze. Téma, které v prub&hu €asu a spole€enskych zmén samo nabyvalo novych
nahledl a ziskalo nové kritiky ¢i zastance. Jedna se o problematiku svobodné zeny
¢i matky od rodiny a jejich spoleCné pojitko starosti o dité Ci rodinu versus kariérni
uplatnéni. Toto téma lze studovat z vice Uhlu pohledu, a to jako celospoleCenskou
problematiku, tedy vefejné vnimani a stereotypy o pracujicich matkach, jako
interpersonalni problematiku, tedy jak Zena sama sebe vnima jako vefejné a kariérné
¢innou jednotku v porovnani s poslanim matky a zda v této otazce prioritizuje nebo
jako problematiku legislativni, tedy jak stat a vefejnost napomaha matkam v moznosti
seberealizace v zaméstnani. Domnivam se, Ze i pfes zna¢nou emancipaci zenské
Casti Ceské populace a pres progresivni pfistup k Zenskym otazkam zlstal nahled na
toto téma v Case neménny. Podle mého nazoru se spole¢nost diky zakofenéni
silnych patriarchalnich tradic a podpory tradi¢niho rodinného Zzivota stavi k této
otazce stale negativné a moznost pracovniho uplatnéni Zen a matek neusnadnuje.

Vzhledem k neustale probihajicim zménam ve spolecnosti jsem shledala jako
zajimavé studovat téma svobodné Zeny a matky ve tfech odliSnych Casovych

usecich. Jako prvni etapu studia jsem se rozhodla vybrat obdobi pfed Sametovou



revoluci v roce 1989. Obdobi, kdy sice zaCalo medialni prostifedi nepatrné uvolfiovat
cenzurni sevieni, ale volnost psat svobodné i volnost odliSovat se od
proklamovaného ,normalu® byla minimalni. Zajimalo mé, jak se k tématu svobodné
Zeny vyjadfoval Cisté Zensky Casopis v tomto obdobi totality a v prostfedi malého
prostoru pro verejnou diskusi k zenskym otazkam. Druhym Casovym usekem, ktery
jsem se rozhodla zkoumat, byl rok 1995, kdy se Ceska spoleCnost jiz znacné
ztotoznila s konzumnim zplsobem Zivota a mnoho zdroju a myslenek k nam jiz plné
ze zapadniho svéta proudilo. Zenskéa témata jiz nebyla tabu, bylo tedy mozné ziskat
podklady pro jejich studium z mnoha zdroji, nejenom z CTK. Vefejnost jiz
nepotlaCovala existujici potfebu vefejné diskutovat problematiku feminismu a
genderové otazky. Jako treti Casové obdobi, které mélo symbolicky uzavrit proces
kapitalizace a komer¢niho pferodu plvodné ceskoslovenské, poté Eeské spolecnosti,
jsem si zvolila rok 2006. Jde o nedavnou minulost, kdy méla jiz cela vefejnost
poveédomi o tematice a problémech, které vyvstavaly ztradiCniho zakofenéni
maskulinniho vnimani a fungovani svéta. Kdy jiz spoleCnost chapala, ze pravidla
maji pravo uréovat minimalné z poloviny Zeny a Ze svét jiz nefunguje na zakladé
mnohaleté tradice ,vefejného muze a soukromé zeny*.

Za pouziti kvantitativni analyzy chci ziskat vystup, kterak Casopis Vlasta
prezentoval téma pracujici svobodné Zeny a matky ve tfech odliSnych obdobich.
Domnivam se, ze i pfes vzdalené Casové bloky a rGzné politické a spoleCenské
poméry, bude prezentace tohoto tématu negativni. Tuto svou domnénku chci pomoci
sve prace potvrdit Ci vyvratit.

Ve své praci se taktéz vénuji definici a vyvoji emancipace, vzniku otazky
feminismu a gender problematiky v naSi spole€nosti a v medialnim diskurzu.

VSechna média vCetné Casopis maji nepochybné vliv na své &tenarky a
Ctenare. Néktefi pfijemci mohou byt vice resistentni vici prezentovanym obsahim,
néktefi méné. Medialni obsahy, které nejenom nastoluji agendu, ale i informuji o
zprostfedkované realité, mohou mit podstatny vliv na utvareni naSich nazorl na
ur€itou problematiku. Néktefi jedinci si dokonce mohou utvaret pfedstavy o svém
okoli jenom diky konzumovanym medialnim obsahim a tato skute¢nost dava do
rukou tvarcd kédovanych zprav velkou moc. Zijeme v dobé stejnych moznosti a
rovného postaveni muzl a zZen ve spole€nosti. Neni rozdilu, zda Zije Zena
plnohodnotny Zivot jako svobodna ¢i vdana, pracujici v domacnosti ¢i mimo domov.

Pofad by méla mit stejny pfistup ke zdrojim vzdélani, legislativni a socialni



rovnopravnosti a mit moznost pracovniho uplatnéni bez zavislosti na statusu. Zajima
mé, zda konkrétné Casopis Vlasta sdili tento nazor a podporuje jej ve svych ¢lancich
¢i dogmaticky neméné v pribéhu ¢asu informuje o postaveni svobodné Zzeny a matky

jako negativnim jevu v nasi spolecnosti.

2. Perspektiva prezentace zen v médiich

Francouzska feministka Luce Irigaray2 tvrdi, ze Zenské sebevédomi a vnimani
jejiho postaveni ve svété je dano staletimi socio- kulturniho vyvoje. Ten je ale ve
vyspélych statech tradi¢né patriarchalni, s prevladajicimi zdroji moci v rukou muzu.
V medialnim prostfedi mize byt tento maskulinni uhel pohledu patrny ze zplUsobu
pouziti jazyka, reklamy a jinych forem komunikace, podtrhujicich stavajici dominantni
postaveni muze. Pokud tedy bereme v potaz, Ze média mohou mit za urcitych
podminek vliv na své pfijemce, je nasnadé jejich mira pfispéni k podpofe stavajiciho
systému. Tim mohou utvrzovat verejnost v pfesvédCeni, Ze aktualni stav rozlozeni
moci je pfirozeny a vSeobecné chtény. Pokud budeme usuzovat, ze televize, radio,
tiskoviny a dalSi média opravdu podporuji svymi obsahy patriarchalni uzpUtsobeni
spole€nosti, stavi tim Zeny do role spoleCensky podfizené, minoritni skupiny. DalSi
kapitoly (2.1.) definuji minoritni skupinu a konflikty vyvstavajici z konfrontace

minoritni a dominantni skupiny (2.2.).
2.1. Zena jako minoritni skupina

Definice minoritni skupiny

Doslovné vzato oznaceni minoritni skupiny signifikuje mensinovou skupinu
z celkového vzorku. V praxi se vSak toto oznaCeni nevtahuje k mnozstevnimu
poméru, ale ke schopnosti skupiny disponovat zdroji a moci. Citovano dle Josepha
Healyho (2003: 12) se minoritni skupina’® vyznacuje péti zakladnimi

charakteristikami, z ¢ehoz prvni dvé jsou nejpodstatnéjsi:

% Luce Irigaray (narozena 1932) je francouzska feministka, filozofka, lingvistka a psychoanalyticka. Jeji
klicova dila jsou Speculum of the Other Women (1974) a This Sex Which Is Not One (1977). Zdrojem
informaci je www.wikipedia.org.

* Namisto oznaéeni minoritni skupina se muzeme setkat s terminem podfizena skupina, ktery je
odvozen od faktu, Ze skupina ma méné, Ci zcela postrada, atributy ocefiované spole€nosti.



1. Clenové minoritni skupiny jsou spoleCnosti znevyhodnovani Ci neuzivaji
stejnych prav jako jini jedinci.

2. Clenové minoritni skupiny sdili rozpoznatelny znak ¢i charakteristiku, ktera je
odliSuje od jinych skupin.

3. minoritni skupina ma vlastni identitu socialni jednotky.

4. prisluSenstvi k minoritni skupiné je vétSinou dano od narozeni.

5. Clenové skupiny spiSe inklinuji k uzavirani manzelskych svazkd uvnitf skupiny

samotné.

Znevyhodnéni minoritni skupiny

Znevyhodnéni minoritni skupiny je vysledkem zejména minulych aktivit jiné
skupiny. Tato v souCasnosti ziskava vyhody a tézi ze stavajiciho rozlozeni
spole¢nosti, které se snazi kvlli svému prospéchu udrzet. Tuto benefitujici skupinu

muzeme oznacit jako dominantni.

Sdileni rozpoznatelného znaku ¢i charakteristiky minoritni skupiny

Znaky mohou byt kulturni (pf. jazyk, nabozenstvi, zpusob vyjadfovani, styl
oblékani), fyzické (barva pleti, vizualni rozdily, pohlavi), nebo oboji. Skupiny, které
jsou primarné rozpoznatelné na zakladé jejich kulturni odliSnosti oznaCujeme jako
etnické minoritni skupiny. Skupiny, které primarné definujeme na zakladé jejich
fyzické odlisnosti, oznaCujeme jako rasové minoritni skupiny, pod které spada i
odliSnost pohlavi. Dominantni skupina ma dostatek prostiedkt pro zddaraznéni
odliSnosti ¢lend minoritnich skupin a diky tomu muZe setrvané benefitovat ze svého
postaveni. Toto vyuziti prostfedkd podle Gaye Tuchman pak muze byt patrné pravé i
v medialni sféfe, za vyuziti stereotypniho zplsobu prezentace ZzZeny (el. zdroj
http://gender.ff.cuni.cz/anotace_baslarova.htm). Pokud by vS8ak nebylo mozné
diferencovat Cleny jednotlivych skupin, systém zalozeny na moci dominantni skupiny

by brzy pfestal fungovat.

Vlastni identita socialni jednotky
Clenové minoritni skupiny si jsou védomi jejich odlidnosti a znevyhodfiujicich
znaklh od dominantni skupiny. Toto spole¢né socialni védomi posiluje jejich

intraskupinové svazky a zvySuje povédomi solidarity a sounalezitosti s dalSimi ¢leny



stejné minoritni skupiny. Zena jako minoritni skupina a jeji postaveni ve spole&nosti

je po staleti konfrontovana s dominantni skupinou- s muzi.

2.2. Ctyfi klicové koncepty ve vztahu dominantni a minoritni skupiny

Analyza vztahl mezi dominantnimi a minoritnimi skupinami muze byt
zkoumana na urovni individua- jednotlivce a na urovni celé skupiny Ci spoleCnosti. Je
zfetelné, Ze problematika konfliktu mezi skupinami ovliviiuje nejen interpersonalni
vztahy jedincu, ale i vztahy na udrovni celospoleCenské, a tim mize ohrozovat
stabilitu velkych socialnich skupin. V pfipadé jednotlivce se jedna o psychologickou
uroven analyzy. V pfipadé skupiny se jedna o sociologickou uroven analyzy. Na
urovni jedince v dimenzi/ rozméru uvazovani/ citéni hovofime o predsudku, v
dimenzi/ rozméru vykonani/délani hovofime o diskriminaci. Z pohledu skupiny Ci
spole€nosti oznaCime dimenzi/ rozmér uvazovani/citéni za ideologicky rasismus a
dimenzi/ rozmér vykonani/ délani za institucionalni diskriminaci (viz tabulka 1.,
HEALEY, JOSEPH F., 2003: str. 26).

Tabulka 1.
Uroven analyzy vztahu dominantni a minoritni skupiny:
Dimenze/ rozmér Jedinec Skupina nebo spoleénost
Uvazovani/ citéni Predsudek Ideologicky rasismus
Vykonani/ délani Diskriminace Institucionalni diskriminace
Predsudek

Pfedsudek je tendence jedince uvazovat o ostatnich skupinach negativnim
zpusobem, spojovat si s nimi negativni emoce a posuzovat jedince na zakladé jeho
prislusnosti k jiné skupiné. Individualni pfedsudek ma dva aspekty: kognitivni
predsudek (uvazovani), kdy jedinec posuzuje €leny ostatnich skupin na zakladé
stereotypll (viz. 3.) a emocionalni predsudek (citéni), kdy jedinec zaziva urcité
pocity nesnasenlivosti, znechuceni &i arogance vUci jinych skupinam &i jejim ¢lenum.
Kognitivni & emocionalni pfedsudek se miize vyskytovat nezavisle na druhém. Zena
jako ¢€lenka minoritni skupiny mdze byt na interpersonalni urovni vystavena
pfedsudkim a jeji pUsobeni ve spole€nosti tak muze byt apriori znevyhodnéno.

Problematice pfedsudki se vénoval americky psycholog Gordon W. Allport. Otazku



predsudku studoval z vice uhld pohledu a vS§imal si jakou roli hraje pomér vrozenych
a socializovanych atributd pfi vytvareni pfedsudkd vici sobé & svému okoli. Jeho

nejvyznamnéjsi praci na toto téma je O povaze predsudkl, Prostor, 2004.

Diskriminace
Diskriminace je nerovné zachazeni s jedincem i jedinci na zakladé jejich

prisluSenstvi ke skupiné.

Ideologicky rasismus

Ideologicky rasismus je systém skupinového i spoleCenského mysleni, ktery
prosazuje, Ze jista skupina je horSi i ménécenna. V podstaté je spoleCenskym
ekvivalentem k individualnimu pfedsudku. Pfesto mohou oba existovat nezavisle na
sobé. Je v8ak nasnadé, zZze pokud ve spoleCnosti silné pFevazuje ideologicky
rasismus, bude i u jedince prokazatelna mira predsudku viéi jedinci &i jedincim jiné
skupiny. ldeologicky rasismus je historicky soucasti kulturniho dédictvi, pfedavany
z generace na generaci. V kontextu mé prace mohu jako toto kulturni dédictvi
prezentovat tradiCni patriarchalni fungovani spole¢nosti a z toho mozné vychazejici
predsudky o ménécennosti zen. Timto tématem a otazkou se zabyva i francouzsky
sociolog Pierre Bourdieu ve své praci Nadvlada muzd z roku 1998. V této praci
rozebira struktury nadvlady muzd, které mame jiz tak propojené s nasim kolektivnim
nevédomim, Ze je ani nevnimame jako cosi vykonstruovaného (int. Zdroj
http://mondediplo.com/1998/10/10bourdieu). Tento historicky vyvoj pak maze byt za
urCitych okolnosti patrny v prezentaci Zen v medialnich obsazich a v podpofe

stereotypniho zobrazovani roli muzu a zen (viz. 3.).

Institucionalni diskriminace

Institucionalni  diskriminace je spoleCensky ekvivalent Kk individualni
diskriminaci. Odkazuje na nerovné zachazeni s jedincem ¢i jedinci na zakladé jejich
prislusnosti k urCité skupiné. Toto nerovné zachazeni je zaflenéno do denniho
fungovani spole€nosti, at uz je ¢inéno zamérné ¢&i nikoliv. Napfiklad vefejné skoly,
zakonodarny systém, politické &i dalSi instituce mohou fungovat zpusobem, kdy

urcitou skupinu znevyhodnuiji.



Systém a jeho konstantni podpora

Systém vztahu dominantni skupiny va&i minoritnim skupindm je nastoleny za
ucelem zachovani rozlozeni sily a moci ve spole€nosti. Zvyhodnéni dominantni
skupiny je konstantn& udrzovano institucionalni diskriminaci. Clenové dominantni
skupiny, ktefi jsou socializovani ve spoleCnostech se silnym citénim ideologické
diskriminace a s fungujici institucionalni diskriminaci, budou vétSi mérou zasazeni
pfedsudky a budou rutinné vykonavat/délat individualni diskriminaci. Pozice
dominantni skupiny je utuzovana c¢innosti na urovni jak individualni- jedincd, tak
skupinové- spolecnosti. Touto konstantni Cinnosti je omezovan pfistup etnicky

(kulturné) a rasové (fyzicky) odliSnym skupinam k majetku, moci, sluzbam a pravim.

3. Gender a socialni role

Od détstvi jsme determinovani rodem. Déti jsou na zakladé pohlavi
predurCeny k ziskavani rozdilnych dovednosti, které jim pozdéji v obdobi dospélosti
pomohou naplnit spoleSenska oéekavani socialnich roli* muzii a Zen. Role obou
pohlavi se méni v pribéhu &asu i regionalné, ale prislusnost k zenskému pohlavi je
Casto velmi uUzce spojena i s nerovnosti ve spoleCnosti. Muzi se v zapadnich
kulturach v minulosti vyznacCovali pfistupem k majetku, moci a spoleCenskému
uznani. Zeny tedy vykazovaly typické znaky minoritni skupiny, nad kterou
prevazovala dominantni skupina muzu a tradice patriarchatu.

Existuji dva odlisné pfistupy k porovnani postaveni muzl a zen ve
spoleCnosti. Jeden tvrdi, Zze muzi jsou biologicky pfedurCeni diky sile a vétsi
agresivité k dominanci. Druhy tvrdi, Ze souc€asny stav je pouze vysledkem procesu
socializace, ktery se po generace opakuje a vstépuje tak obéma pohlavim zasady
rozloZzeni moci ve spole€nosti. Oba tyto pfistupy maji své zastance jak na poli
sociologickych védcu, tak v Siroké spole€nosti.

Americka sociolozka Gaye Tuchman pfiSla vroce 1978 s oznaCenim

““

,Symbolické anihilace Zen (internetovy  zdroj  http://en.wikipedia.org/wiki/

Symbolic_annihilation). Tvrdila, Ze praktiky Zenskych stereotypnich® zobrazeni

* Socialni roli rozumime oéekavany zptsob chovani, ktery se vaze k ur&itému socialnimu statusu.

° Stereotyp je velmi zev8eobecnéné a nekompromisni vnimani jedince €i skupiny lidi, kterym jsou
pfisuzovany urcité vlastnosti na zakladé pfislusnosti ke skuping, bez ohledu na jejich osobnostni
charakteristiky.




v televizi signifikuji, ze ,Zzeny jako skupina pro americkou spoleCnost Ppfilis
neznamenaji‘. To znamena, ze média neméné zobrazovala zeny bez ohledu na
jejich opravdova specifika. Zeny byly stereotypizovany medialnimi obsahy, které
vytvareli muzi diky pfevladajicimu vlastnictvi medialnich zdroji. Medialni obsahy tak
systematicky opakovaly nerovné genderové vztahy a pomahaly tak ospravedinovat
stavajici systém. DalSi feministky se vté dobé také snazily upozornit na fakt
pFetrvavajicich stereotypu v americkych mediich, ktera ¢asto zobrazovala Zzeny jako
malo inteligentni sexualni symboly zavislé na muzich. Tato vina odporu nabyla sily
zejména v 70. letech minulého stoleti, kdy se zaCaly masové ustavovat organizace
podporujici minoritni skupiny (gender skupiny, skupiny proti rasismu, skupiny

podporujici volnost sexualni orientace, nabozenského vyznani ad.). Viz. kapitola 4.1.

4. Feminismus a jeho vyvoj

Vyvoj feminismu ve svétovém méfitku prochazel nerovnomérnym tempem.
Nékteré staty (napf. Amerika, Anglie, Francie ad.) pfedbéhly v procesu feminizace a
emancipace jiné vice konzervativni ¢ nabozensky podmanéné zemé, az o nékolik
desetileti (napf. zemé vychodni Evropy a Rusko; viz. internetovy zdroj
http://www.feminismus.cz/historie.shtml). Viny spoleCenskych a narodnostnich
nepokojl vzdy provazely i zesilené hlasy zen a progresivnich muzu, bojujicich za
rovnocenna prava pro obé pohlavi. Zastupci zrovnopravnéni silné vystupuji napfiklad
v obdobi boju americkych osad za nezavislost ¢i béhem Francouzské revoluce.

Zeny byly v prib&hu staleti uméle vmanipulovany do urgitych roli, které
odpovidaly tradicnim pfedstavam vychazejicim z patriarchalniho usporadani svéta.
Zenska otazka byla souborem problémi spojenych s postavenim Zeny ve

spole€nosti a se snahou 0 zménu stavajiciho systému.

Pilifi Zenského hnuti za emancipaci a rovnopravnost byly:
a) koedukace: dosazeni rovnopravnosti v otazce vzdélani pro Zeny,
b) pracovni uplatnéni a socialni rovnopravnost Zen: moznost pfistupu ke
véem povolanim a cinnostem bez rozdilu, odstranéni dvoji moralky,
nuceného celibatu, prostituce ad. (viz. str. 15, kde se bliZze vénuji otazce

profesniho uplatnéni Zen v médiich),



c) politicka rovnopravnost: ziskani volebniho prava, moznost spoluucasti na
vefejném politickém déni,

d) ziskani pravni a socialné respektované rovnosti pohlavi v ramci instituce
rodiny a shodné postaveni rodiCe bez rozdilu pohlavi a jeho rovné pfispéni

k fungovani rodiny.

4.1. Vyvoj a historie feminismu ve svété

Koncem 19. stoleti ziskaly zeny ve vyspélych zemich (napf. Francie, Anglie)
prvni obCanska prava. Jednalo se zejména o pravo vlastnit majetek a pravo na
vzdélani. Nasledoval boj za volebni pravo, ktery iniciovaly v anglosaském svété tzv.
sufrazetky®. V Americe byla roku 1890 zaloZena Narodni Zenska asociace vedena
Carrie Catt a vroce 1903 Socialni a politicka jednota Zen vedena Emmeline
Pankhurst. Obdobi pfed prvni svétovou valkou vSak nebylo naklonéné feSeni
zenskych otazek v kontrastu s neustalym bojem o nové kolonie a hrozbou bliziciho
se svétového konfliktu.

Prvenstvi v ustaveni Zenského volebniho prava ziskal vroce 1893 Novy
Zéland. V roce 1920 bylo v Anglii ustaveno volebni pravo pro majetné Zeny a v roce
1928 jej ziskaly vSechny anglické zeny bez rozdilu. Vznikem Organizace spojenych
narodd v roce 1945 byla situace vice naklonéna rozsahlému zavadéni zenského
volebniho prava, nebot rovnopravnost muzi a Zen je jednim ze zakladnich cili OSN.
Po druhé svétové valce nastava obdobi silného vnimani potfeb Zeny a do popfedi
vystupuji otazky tykajici se uplatnéni Zeny mimo domacnost, syndrom prazdného
hnizda, pozdéji feSeni otazky matefstvi a zaroven vnimani genderové problematiky.
Boj Zen o rovnopravnost jde ruku v ruce s bojem za zrovnopravnéni i jinych
mensinovych skupin. Boufi se skupiny gayl a lesbicek, vznikaji sdruzeni za boj proti
rasismu, hippies a pacifisti kritizuji aktualni vojenské konflikty atd. Vznika zivna pada
pro praktické prevedeni teorie emancipace do praxe. Na pfelomu 60. a 70.let
vznikaly v USA nova Zenska hnuti, napf. Narodni organizace Zen a Rada pro ustavni
dodatek o stejnych pravech. Svycarsko zavedlo vroce 1971 jako posledni zemé
v Evropé volebni pravo pro zeny. Dnes je toto pravo deklarovano témeér ve vétsiné
zemi svéta, vyjimkami jsou nékteré arabské staty a asijské staty s muslimskym

vyznanim, prestoze k postupné napravé praubézné dochazi (napf. volebni pravo

6 Anglicky suffrage znamena volebni pravo.
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pfiznané zenam v Kuvajtu VvV roce 20060; viz internetovy zdroj

http://info.pravdaoislamu.cz/index.php/category/kuvaijt ).

V souc€asnosti vznikaji i silné militantni feministické organizace které mnohdy
kladou ddraz na vyznam odliSnosti muzd a zen. Tim vSak vlastné stoji v opozici k

puvodnimu kliC¢ovému pozadavku feministek a bojovnic za Zenska prava.

4.2. Vyvoj a historie feminismu u nas

Konec 19.stoleti a prvni polovina 20. stoleti:

V Cechéach by se dala situace ve srovnani se svétem oznadit za pomérné
pokrokovou. Jiz koncem 19. stoleti vznikaly prvni Zenské spolky’ a Zenska hnuti.
Zeny i muzi byli v otadzce ziskani Zzenského volebniho prava aktivni, protoZe v ramci
Rakouska-Uherska by tak vznikla moznost rozSifit ¢eskou volebni obec. Jedna
z nejaktivnéjSich zen v otazce zZenského volebniho prava byla FrantiSka Plaminkova,
ktera stala v Cele nové vzniklého Vyboru pro volebni prava Zen, zalozeného v roce
1905. V roce 1912 byla zvolena prvni Zzenska poslankyné Snému Kralovstvi ¢eského
- Bozena Vikova-Kunéticka.

Po prvni svétové valce v roce 1918 ziskaly Ceské zeny volebni pravo. Prvni
Cesky prezident Tomas Garrigue Masaryk byva oznaCovan také prvnim Ceskym
feministou. Poukazal napfiklad na nespravedinost, kdy cirkev povazovala manzelstvi
za cosi podfadnéjsiho nez celibat, a tim snizovala roli Zeny po boku muze. Zenska
narodni rada zaloZena v roce 1923 FrantiSkou Plaminkovou sdruzZovala Zenské
organizace v Ceskoslovenské republice. V té dobé se zadal také vydavat asopis

Zensky svét, jehoz aktivnim prispévatelem byl napf. F.X.Salda.

Obdobi socialismu:

V CSSR byl po unorovém prevratu Zensky emancipaéni proud podfazen
zajmu obCanskému a budovani beztfidni spoleCnosti. Feminismus byl v naSich
podminkach vysvétlovan jako kapitalisticky konstrukt. ,Uvédomélé Cclenky
komunistické strany povazovaly feminismus za burzoazni ideologii, jejimz cilem bylo
tFistit jednotny boj délnické tfidy proti tfidnimu nepfiteli a kapitalismu.” (Siklova, J.,

1996: 17). Po unorovém prevratu vychazela média informujici o tématu feminismu

71871 byl jako prvni zalozeny Zensky vyrobni spolek ¢esky. Eliska Krasnohorska v roce 1890 zalozila
gymnazium Minerva, prvni div€i gymnazium v celé stfedni Evropé.
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pouze z oficialni doktriny. Informace tykajici se problematiky byly prezentovany
pouze neutralni zpravodajskou formou a zdrojem bylo CTK. Proces vyvoje
rovnopravnosti Zzen a muzu a feSeni Zenské otazky tak byl zpomalen do konce 80.let
20. stoleti.

Diky tomu, Ze volebni pravo jiz Zeny v dobé socialismu mély, vyvstala do
popfedi zajmu zejména otazka socialni a pracovni rovnopravnosti. Pracovat v té
dobé méli vS8ichni socialisti¢ti obfané bez rozdilu pohlavi, pfesto domaci prace
zustavaly stale Cisté Zenskou zalezitosti. Tim doSlo ke zhor3eni kvality a naronosti
zenského zivota. Navic platy Zen byly nizSi nez platy muzi a budovani vrcholové
kariéry bylo umoznéno jenom muzské Casti populace.

V roce 1967 vznikl Ceskoslovensky svaz Zen (viz. str. 21), ktery vSak byl
pouze formalni instituci a vyluCoval jakoukoliv samostatnou aktivitu Zen. Jeho
oficialnim véstnikem byl Casopis Vlasta, jehoz vydavatelem bylo nakladatelstvi Mona.
Mona vydavalo i dal$i specializovana Zenska periodika, napf. Zena a modda,

Prakticka zena.

Situace po roce 1989:

Po listopadu 1989 k nam postupné zacCinaji proudit myslenky a vlivy ze zapadu.
Prvni publicistickou vlastovkou byl Clanek v Casopise Vlasta v listopadu 1989 na
téma sexismu a feministickych hnuti. Poté se vSak feminismus jako samostatné téma
objevuje v periodikach az témér dva roky po Sametové revoluci. Ve stejné dobé,
v roce 1991, vznika i Centrum pro Gender Studies®. Sougasti instituce se stal i archiv
pro shromazdovani ¢lanku tykajicich se zenskych otazek (zena a nasili, prostituce,
feminismus, atd.).

Pfes snahu o osvétu a infiltraci této problematiky do médii bylo téma feminismu na
pocatku 90. let pfijimano negativné. Bylo chapano jako dalSi —ismus. (Zdrojem pro

kapitolu 4.2 jsou internetové stranky http://cs.wikipedia.org/wiki/Feminismus,

http://genderstudies.cz/ a http://www.novyprostor.cz/casopis/pdf/303.pdf, coz je

elektronicka verze Nového prostoru, Cislo 303).

® Centrum pro Gender Studies zalozila Jifina Siklova. Reditelkou se stala Hana Havelkova a
koordinatorkou Jana Hradilkova.
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5. Profesni uplatnéni Zen v médiich

Pfelom konce 90. let 20. stoleti znamenal ve svété, zejména v USA, Anglii Ci
Holandsku, velky zlom v pomérech studentu navstévujicich medialni studia a
zurnalistiku. Pomér muzli a Zen studujicich tyto obory se otocil a na pfednaskach
dominovaly Zeny. DoSlo ktzv. ,genderovému obratu®. Stejné tak dalSi obory
souvisejici s vefejnou komunikaci, jako napfiklad reklama ¢i public relations, se
dostaly natolik do popfedi zajmu zen, Ze hovofime o ,sametovych® nebo ,pink
collars“ ghetech bilych Zen (cituji dle Creedon, 1994: 50). Tento trend mohl
signifikovat blizici se zménu v poméru dominujicich muzud na poli medialni produkce.
Situace vSak byla odlisna a navzdory mnozstvi gradujicich Zen v Zurnalistickych
oborech ke zméné nedoslo. Faktoru, které znevyhodnovaly vstup Zen do novinarské
praxe, bylo pomérné mnoho (viz. pokraCovani této kapitoly). Pokud se jednalo o
v roce 1987 dokonce oznacCilo medialni sektor v mnoha zemich za ,muzsky svét‘.
Obory, kde mély Zeny moznost se prosadit, byly reklama a PR. Tyto obory mohly byt
povazovany za urCité rozSifeni jejich pfirozené Zenskosti, ,domacich cinnosti®, to
znamena fizeni oteviené komunikace, zdjem o postaveni mediatora pfi feSeni
konfliktl, empatické viohy atd. Samotna média vSak nepodporovala navySeni
mnozstvi zenskych novinarek &i jejich aktivni podileni se na tvorbé agendy. Svét
médii a utvareni zprav byl povazovan za maskulinni a i vice (z hlediska Zebficku
hodnot opét vytvareny muzi) prestizni obor.

V nékterych oborech v8ak doslo k urCitym zménam i k navySeni pocltu zen
v redakcich, ale i tento posun uréitym zplsobem souvisi s prestizi a urcitou
exkluzivitou samotného meédia. Média, ktera byla postupné podrobena novymi a
atraktivnéjSimi médii s vétsi zakladnou divaku (napf. radio a jeho podrobeni televizi),
jiz nebyla pro muze tolik atraktivni. Tento ubytek prestize vyustil v niz§i zajem muzi
o posty a vznikl tak prostor pro Zeny, které se zapojily do Cinnosti téchto ,méné
prestiznich® médii. ZvySeni pocCtu zen v medialni produkci na konkrétni mezo urovni
(viz str. 32) ,neznamenal vySSi moc a vliv zen medialni produkci, namisto toho
znamenal pokles platd na urcitych postech a pokles jejich statusu.” (Cituji dle
Creedon, 1994: 50) Logicky pak opét v médiich, ktera méla vefejné pfisuzovanou

prestiz vy8Si (napf. pravé TV) bylo zastoupeni muzld podstatné vySSi nez zen a
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moznost jejich kariérniho postupu byla muzském prostfedi minimalni. Napfiklad diky
velmi malému zastoupeni Zen v top managementu japonskych televiznich stanic
(cituji dle Creedon, 1994: 63) o tom, Ze ,Zensky pohled a zajmy jsou totalné
ignorovany pfi procesu vybéru zprav“. Tim signifikoval, Ze agenda setting'® a moc pfi

utvareni televiznich obsahu je Cisté v rukou japonskych muzu.

Faktory znevyhodnujici zeny v pristupu k medialni produkci
e Systém dlouhodobého az celozivotniho zaméstnani znamena mnohem nizsi
mnozstvi nové otevienych mist a pomalejSi kariérni postup pro Zeny, které chtéji

v novém médiu zacit kariéru (Cituji dle Creedon, 1994: 51).

e Zpusob oslovovani a naboru novych zaméstnanct v médiich vychazi z networkingu

stavajicich ,decision makerd“, jimiz jsou v médiich mnohdy muzi.

e Pfistup muzskych kolegl a ,decision maker(“ je mnohdy privilegujici. Zeny maji
pristup a ,insight® k nepsanému fungovani medialni organizace a osvojit si tak
konkuren¢ni vyhody oproti dalSim zaméstnancum- muzim. Mnohdy se také zeny
potykaji s primarnim podcenovanim jejich profesnich kvalit ze strany muzskych
kolegll. Pokud se Zena pfece jenom prosadi jako profesionalka, musi zase cCelit
kritice jeji Zenskosti (cituji dle Creedon, 1994: 52). Nehledé na problematiku
sexualniho obtézovani Ci sexistické diskriminace. Tyto a podobné pfiklady vychazi ze
studii napf. Neverla a Kanzleiter: 1984 (Némecko), Fahim: 1987 (Egypt), Craen:
1987 (Kanada), Smith: 1980 (Anglie) ad. Zejména prace Smithe, pfinesla poznani, ze
klicové dovednosti a znalosti o fungovani medialni organizace jsou pfedavany
informalné na riznych mimopracovnich (zejména hospodskych) setkanich &i no¢nich
sménach, na kterych jsou Zeny z duvodu jejich vy€lenéni z muzskych kruha di
z divodl rodinnych minimalné pfitomny (odkazy na vySe zminéné studie cituji dle
Creedon, 1994: 52).

3 Agenda setting je v medialnich studiich hypotéza o vlivu, resp. u€inku médii na obsahy mySleni a
vefejného a politického diskurzu, podle nichZ jsou média schopna (nezamérné, ale i zamérné)
exponovat urCité udalosti a sou€asné urCovat poradi dilezitosti exponovanych udalosti, jez tvofi

soucast vefejného prostoru.
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¢ Rodinna zodpovédnost a zavazky vic&i rodiné Castéji spadaji na bedra Zen nez
muzl. Od novinare oCekavané atributy, Ze bude 24 hodin pfipraveny a maximalné
flexibilni, bohuzel, nemuze Zena s détmi naplnit. Pouze minimum zen po ftficitce,
které se rozhodly si uchovat kariéru novinarky, ma déti. Kontrastem jsou jejich muzsti
kolegové, ktefi ve stejném véku maji déti b&Zné (cituji dle Creedon, 1994: 53). Zeny
jsou tak diky malé moznosti pfenechat péci o dité jiné osobé a diky nepravidelnym
pracovnim hodinam vystaveny dilematu, zda volit mezi zurnalistickou kariérou Ci
vlastni rodinou. Nepravidelna pracovni doba muze byt divodem, pro¢ jsou Zeny tak
malo zastoupené v médiich, zatimco v reklamé ¢i PR jsou pomérné obsazovany i

v nejvy$Sim managementu.

6. Téma feminismu v Casopisech v 90. letech 20. stoleti u nas

Feminismus v ¢asopisech

V Casopisech se mnoho zlomovych diskusi objevuje v roce 1992 a to zejména
v Respektu a Reflexu. DalSi pfispévky pfinasely napf. Tvar, Literarni noviny, Tyden
ad. KliCové otazky publicistické tvorby se vénovaly tématim nasili na Zenach,
interrupci, obsazeni zen ve vladé, pozitivni diskriminace, odménovani zen z praci,
feministicka hnuti a celkové postaveni zeny ve spolecCnosti. V médiich se vSak
setkdvame s pomérné nizkou urovni pozitivniho obrazu Zeny. Mnohdy jsou ¢&lanky
negativné zabarvené, ba neobjektivni. Média informovala o ,fanatickych davech Zen,
které pobihaji po ulicich nahé a odmitaji byt matkami a sexualnimi objekty, o Zenach,
které bojuji samy proti sob& a nevédi, co chtgji.“ Zejména takovéto negativni
prezentace a kontinualni vytvafeni negativniho obrazu Zenskych aktivistek
napomohlo k odklonu spole¢nosti od hnuti, ke kterému se nikdo nechtél hlasit,
protoze by se okamzité stal teréem posméchu. (Boehmova, Tereza, 1998: 11-12).
Miru nestrannosti také snizovalo dotazovani se a konfrontovani ¢lankl se stale se
opakujicimi osobami. Slo zejména o Jifinu Siklovou (zakladatelka Centra pro Gender
Studies), Janu Hradilkovou (koordinatorka Centra pro Gender Studies), Zdenku
Hajnou (pfedsedkyné SCZ), Mirka Vodrazku (filozof, muzikant a predni &esky
feminista), Alexandru Berkovou (spisovatelka, feministicka publicistka), Carolu

Biedermannovou (spisovatelka, od roku 1993 aktivni feministka) ad.
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Feminismus v zenskych ¢asopisech
V Zenskych Casopisech se setkdvame navic se zakladnim konfliktem
emancipacné naladénych c¢lankd a inzerci, ktera vté dobé vychazela zasadné

z muzského pohledu na svét.

Feminismus v div€ich ¢asopisech

Zajimava studie div€ich Casopisu autorky PhDr. Katefiny Kadlecové ,Divky a
girls podle Ceskych div€ich Casopist“ poukazuje na fakt, Ze na rozdil od urcitych
zenskych Casopisu div€i Casopisy ideologii emancipace a feminismu nesifi témér
vibec (2007: 87). Témata typicka pro prezentaci téchto obsahl, napf. rovné
podminky v zaméstnani, rozvodova problematika, domaci nasili ad., se ¢{tenarek
v jejich véku (tj. zhruba od 11 do 18 let) jesté pfFilis netykaji, a proto jsou pro né méné
atraktivni. Zajimavy je vSak fakt, Ze tyto Casopisy svymi Clanky az témér popiraji
rovnost obou pohlavi a smysl emancipace a feminizace, nebot jejich kliCovymi
tématy jsou tzv. BBB (body, boys and beauty). Radi svym ¢tenarkam, jak na opacné
pohlavi a uspéch a uspokojeni Zeny spojuji téméfr vyhradné s partnerem a jeho
vlastni prestizi. Neustale divkam podsouvaji, ze nejdulezitéjsi je vypadat dobie a
najit si a udrzet partnera. Navic je rezistence Ctenarek v tomto véku poméru nizka,
cituji dle Katefiny Kadlecové (2007: 83). Ta odkazuje na diplomovou praci P.
Filkulové zroku 2006, Vztah mezi ¢tenim div€ich ¢asopisll a postoji pubescentnich
divek. Autorka prace provedla vyzkum mezi 170 &tenarkami divéich Casopist ve
véku od 11- 13 let. DoSla k zavéru, zZe cCtenarky, které Castéji konzumuji obsahy
div€ich ¢asopisu, vice sdili konzumni ideologii v asopisech prosazovanou. Mnohem
Castéji u nich na zebfiCku hodnot dominuji prani byt krasna, hubena, sexy a bohata,
nez u divek, které Casopisy Ctou zfidka.

Diky tomu, ze v obdobi puberty si jedinec silné utvafi vnimani svého ja vidi
nejblizSimu okoli a jeho postaveni ve spoleCnosti vibec, mize byt toto pfijimani
obsahl &tenarkami pomérné alarmujici. Pro mladé Zeny, které si v obdobi puberty
utvareji své minéni o sobé za pomoci €asopisi degradujicich Zeny na sexualni

v waiwvos

nezavisly, emancipovany jedinec a ne jako objekt touhy.
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Feminismus v odbornych €asopisech

Odborné Casopisy jako napf. Inicialy, Prostor, Souvislosti, Vokno Ci Filozoficky
Cas publikovaly mimo vilastnich ¢lankl i pfeklady zahraniCnich dél, které se nejvice
blizily modernimu pojeti emancipace Zeny a vychazely z mnohaletého vyvojového
procesu zapadnich zemi. Mimo Zenskych otazek se autofi zabyvaji i otazkami
muzskymi, krizi vztahl a manzelstvi a problematikou rodinného Zivota.

Konfliktni je v8ak kontext tisténych ¢lankd, kdy v redakcich celkové
pFevaZovali muzZi- novinafi. Zenam pak byly pFenechany rubriky na téma vafeni Ci
péfe o zahradu, a nemeély tak moznost se k otdazkdm vyjadiovat ze Zenské
perspektivy. Clanky vychazely a byly konfrontovany v nerovném prostfedi a méFitka
normalnosti byla utvafrena dominantni skupinou, tedy muzi. Pokud Zeny nechtély byt
chapany jako ,nenormalni“, musely hrat podle muzskych pravidel hry, a tim se
podridit i maskulinnimu vytvareni diskurzu otazky feminismu. (Osvaldova Barbora,
2004: 63 - 80).

7. Obsahové sloZeni Vlasty v pocatcich a v letech 1989, 1995, 2006

Casopis Vlasta zaloZila poslankyné Dr. Milada Horakova™ a jeji
spolupracovnice z Rady Ceskoslovenskych Zen jiz v lednu 1947. Jméno ziskal
Casopis podle bojovnice z Jiraskovych Starych povésti Ceskych a je to zaroven
jméno, které v sobé& nese nazev ,vlast‘. Tento nazev vznikl jako idealni kombinace
jména Casopisu pro Zeny se silnym odkazem na narodni uvédoméni. Prvni
$éfredaktorkou se stala spisovatelka Nina Bonhardova''. Casopis jiz v prvnim
ro¢niku pfinesl obsahovou napln, ktera se s riznymi obménami zachovala dodnes.
Popularnimi a typickymi rubrikami se staly napf. ¢lanky o modé, zdraveé vyzive, tipy a
rady, cestovani, dopisy, ohlasy a pfipominky ¢tenafek nebo informace o budoucich i
uplynulych kulturnich udalostech (viz. jednotliva Casopisecka oddéleni). V prvnim
roce pusobeni méla Vlasta naklad 100 000 vytiskd. V druhé poloviné 60. let stoupl
jeji naklad na 635 tisic vytisku za tyden. (Zdroj

http://www.bkovarikova.cz/texty/zajimavosti/zhistorie-zenskeho-casopisu-vlasta.htm).

' Milada Horakova (25. prosince 1901- 27. ervna 1950) byla Ceska politicka, popravena b&hem
komunistickych politickych procest v 50. letech minulého stoleti za udajné spiknuti a velezradu. Byla
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jedinou Zenou popravenou v ramci téchto soudnich fizeni. Diky své neustupnosti béhem svého soudu
se stala symbolem odporu proti viadnouci komunistické strané. V prabéhu svého zivota byla
zastankyni a aktivistkou pfi FeSeni Zenskych otazek a dosazeni jejich rovnhopravného postaveni.

' Nina Bonhardova zila ve letech 1907-1981. Byla uspésSnou spisovatelkou, autorkou napf.
rozmberské trilogie Tanec rabu, Polyxena a Hodina zavrati, nebo Pohadek tfeboriského kapra.

e Titulni list prvniho €isla ¢asopisu Vlasta:

(Na obrazku je prezidentsky par Hana a Edvard BeneSovi.

Autorem fotografie je Karel Hajek).

Pozdéji Vlasta dosahovala dokonce nakladu az 840 000 kusu vytisku, a to v dobé,
kdy byla jedinym tydenikem pro Zeny. Lze se domnivat, Zze mezi jeji Ctenarky patfila
za minulého rezimu az Ctvrtina Ceskych Zen.

Prvni sidlo redakce bylo v podkrovnich prostorach Melantrichu na Vaclavském
nameésti. O rok pozdéji pfesidlila do palace Dunaj na Narodni tfidé. V bfeznu 1948
doslo k pozaru vyvolaného nevypnutym varicem na Caj. Provizorné se proto redakce
pfesunula do bytu tehdejSi Séfredaktorky M. Tilschové ve Stradnicich. Oficialnim
mistem pUsobisté redakce se poté stala pasaz Prace v JindfiSské ulici. Odtud se po
nékolika letech st&hovala do Zitné a pozdé&ji Malé St&panské ulice. Od roku 2005

sidli redakce v nové budové na Pankraci, v ulici Lomnického.
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Vlasta byla, kromé& prvnich let své existence, az do konce 90. let spjata

s Ceskym svazem Zen'?. Casopis byl pomé&rné progresivni jiz od svého zaloZeni.

' Pivodni Rada Ceskoslovenskych Zen vznikla po valce roku 1945. Na stancich s novinami se objevil
nové zalozeny obrazkovy tydenik Rada Zen, ktery vychazel pod zastitou Rady ¢s. Zen. Vlasta se
vroce 1947 stala pfimou pokracovatelkou tohoto tydeniku. Pozdéji, vroce 1950, vznikl
Ceskoslovensky svaz slouéenim pavodni Rady Zen a Zvazu slovenskych Zen. Jeho prvni
pfedsedkyni se stala A. Hodinova-Spurna. Té&Zidté Cinnosti svazu bylo téméf vyhradné v oblasti
ekonomické a ideologické, tedy ziskavat Zeny do pramyslu a zemédélstvi a podporovat politiku KSC.
Svaz vS8ak postupné upadal a jako masova organizace byl obnoven az v roce 1967; v souladu s
federativnim usporadanim byly také ustaveny Cesky a Slovensky svaz Zen. Svaz pozival v priib&hu
celého totalitniho obdobi mnoha politickych vyhod a disponoval i znaénym majetkem. Po roce 1990
byl Ustfedni vybor Ceskoslovenského svazu Zen rozpuétén, ziistala pouze republikova organizace s
nazvem Cesky svaz Zen. Ta si zachovala ¢lenstvo i majetek. Ten ¢&inil na Gétech okolo 80 miliond
korun. Pozdéji navic svaz prodal podil v nakladatelstvi MONA vydavajiciho Vlastu za 110 miliond.
Hospodareni svazu se vSak stalo méné pruhledné, az dosSlo k jeho zadluzeni. V sou¢asné dobé je
svaz odkazan na dotace, které Cerpa z Evropské unie a statniho rozpoctu. Tradi¢ni sidlo svazu, tedy
luxusni prostory byvalé konirny Kaunického palace zvané Ruzovy salon, pronajima mésto Zenam za
symbolickou korunu. Cesky svaz Zen vyuziva tyto prostory palace ke svym akcim a sjezdim (napt.
ustredni shromazdéni, finalové kolo soutéze Krasy ad.). (Zdroj

http://www.feminismus.cz/fulltext.shtm|?x=670488).

Informoval své Ctenarky o aktualnim déni ze svétové i domaci politiky a snazil se je
zapojit do udalosti verejnych. Neprezentoval zenu pouze jako hospodyni, pfestoze
mnoho rubrik se vénovalo pravé domacim pracim, ale nabizel ¢tenarkam i podnéty a
inspiraci pro lepsi kariérni uplatnéni a zlepSeni jejich podminek jako zaméstnanych
zen. Oproti ¢lankim z 50. let, které informovaly o stateénych, tvrdé pracujicich
Zenach a jejich pfinosu pro spole€nost, pfinasela Vlasta koncem 60. let alarmujici
Clanky o zaméstnanych matkach, které byly nuceny vice ¢€i méné uspésné
kombinovat svlj pracovni Zivot s péCi o déti a domacnost. Jednotlivé Clanky se
snazily upozornit na existujici problém pfepracovanych zZen, denné podstupujicich
tzv. druhou sménu. V téze dobé zacCala Vlasta také vyzyvat své Ctenarky k zapojeni
partner(i a manzel( do péée o déti a domacnost. Casopis dlouhodobé pfinasel &lanky
oslavujici politicky aktivni zeny, profesorky, védkyné&, Zeny v Fidicich funkcich nebo

pFikladné Zijici a rodinu podporujici manzelky a pomocnice slavnych muzu.
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Redakce Vlasty v roce 1989, 1995 a 2006

Rok 1989:

V roce 1989 bylo slozeni redakce Casopisu zejména zenské. Muzi byli zhruba
ve tfetinovém zastoupeni. Séfredaktorkou i ob&ma zastupkynémi byly Zeny.
Konkrétné $lo o Alenu Sloufovou, jejimi zastupkynémi byly PhDr. Gabriela
Prevratilova a PhDr. Marie Formackova. Sekretafem byl FrantiSek Jebavy. Vedoucim
grafického oddéleni byl ak. mal. Jifi Hladik. Casopis mé&l celkem pét oddéleni:
vnitropolitické, oddéleni kultury a Zivotniho zplsobu, dopisové, grafické a fotografické
oddéleni. Sidlo redakce bylo v Jindfi§ské 5 na Praze 1. Casopis vydaval Cesky svaz

Zen ve vydavatelstvi MONA.

Rok 1995:

Vydavatelem Casopisu vroce 1995 bylo nakladatelstvi MONA, spol.s.r.o.
Séfredaktorkou se stala byvala zastupkyné $éfredaktorky PhDr. Marie Formacgkova.
Zastupci $éfredaktorky byli Michal Cernik a Hana Smidrkalova. Jako vedouci vydani
vystupoval PhDr. Otakar Gembala. Vedouci vytvarnici byla Tatana Cerna. Redakce
jiz nebyly rozdéleny podle zaméreni, ale jedna spole¢na redakce Citala 10 lidi. PoCet
lidi podilejicich se na vzniku periodika, tedy lidi interné pfispivajicich do obsahu, se
oproti roku 1989 znacné snizil, zhruba na polovinu. Sidlo redakce se v té dobé

nachazelo v Zitné 18 na Praze 2.

Rok 2006:

V roce 2006 bylo vydavatelem ¢Casopisu nakladatelstvi Sanoma Magazines
Praha. Séfredaktorkou byla v roce 2006 Jifina Képpelova. Zastupkyni $éfredaktorky
byla Dagmar Skaloudova. Vedouci vydani byla Jana Vorikova. Nové vzniklou pozici,
kterou obsadila Etela Fiantova, se stala manazerka Casopisu. V redakci bylo 6 zen a
na obsazich se podileli dalSi cca 4 externi pfispévatelé v oblasti médy, kultury a
grafiky. Zajimavym faktem je, Ze na vzniku média a medialnich obsazich se v roce
2006 podileli jenom dva muzi (grafik a editor), ostatni byly zeny, kterych bylo okolo
deseti. Adresa a sidlo redakce se presunulo na Prahu 4, Pankrac, do ulice

Lomnického 7/ 1705, kde sidli do soudasnosti.

20



Obsah a standardni rubriky Vlasty v letech 1989, 1995, 2006

Rok 1989- étenarka obéanka:

Casopis v tomto roce vychazel jako tydenik. K dispozici byl na novinovych
stancich vzdy pét dni, od pondéli do patku. Distribuci zajistovala PNS. Casopis mél
standardné 32 stran. Titulni list pfinasel minimalné informaci o obsahu. V zahlavi
bylo velké logo Vlasty, ve kterém byly vepsany udaje o cené, roCniku, Cisle vydani.
V zapati byly udaje o datech, kdy Casopis vychazi a komentar C€i poznamky
k fotografii. Ta byla vzdy jedna, celoplosna, vyvedena v barvach a byly na ni bud
vyobrazeny znamé osobnosti (napf. herec Jan Rosak, miss lvana Christova, Ci
bézkarfska zavodnice Alzbéta HavranCikova ad.), nebo obrazky souvisejici
s konkrétnim ro¢nim obdobim nebo aktualnimi svatky (napf. kvetouci stromy, kroje
moravskych zen ad.). Obsah ¢asopisu byl mimo nékolika stranek vyveden Cernobile.

Snahou redakce bylo tematicky sjednotit ¢lanky v ¢asopise v navaznosti na
aktualni déni Ci vyznamné udalosti (napf. Cislo vénované détem a rodiné vydané
k 01.06.). Rubriky, které se standardné opakovaly byly: sloupek komentare
k aktualnimu déni od C¢lena redakce &i vyznamného externiho pfispévatele, Dny
naseho C&asu, Rozhovor s..., VyroCi tydne, Aktualné, Otazka pro..., Vlastina
poliklinika, O ¢em piSete, Vas pfibéh, Fejetonové, Roman na pokraCovani, Kfizovky,
Rady, napady, zajimavosti, Recepty, Sbératelky. Pravidelné rubriky pak byvaly
doplnény o rozhovor se znamou ¢&i vyznamnou osobou, cestopisnou rubriku nebo
psychologické pfibéhy, které mély pouCny zavér a vyzyvaly samotné Ctenarky, aby
se vyjadfily k tématu. Jednotlivé &lanky se nevyhybaly ani tématim drog, nemoci,
Zenskych otazek (napf. rozvodova problematika, svéfeni déti do péce, pracovni
vytizenost Zen vzaméstnani i v domacnosti, platy Zzen, jejich postaveni
v organizacich ad.). Posledni jedna cela strana byla vénovana inzerci.

Casopis se snazil podporovat osobité sebeuv&doméni Zen, a to napf.
prezentaci mnoha uspéSnych zenskych umélkyn ¢&i védkyn nebo Cclanky o
vyznamnych Zenach nejen z Ceské historie. | rozhovory byly majoritné vedeny

s zenami, zejména prednimi aktivistkami Ceského svazu Zen.
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e Priklad titulnich listl ¢asopisu z roku 1989:

(Cislo 16 s hercem J. Rosakem.) (Kvétnove Cislo 20 s kvétinami.)

e Priklad emancipacné ladénych &lanka, které zaroven dokladaji i kosmopolitnost
Vlasty, ktera vnimala pozitivni budoucnost Zen a snahu 0 zménu stavajiciho systému

nejenom v Ceskoslovenském, ale v celosvétovéem méfitku:
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Rok 1995- ¢tenarka matka/ hospodyrika:

Casopis vychazel i nadale jako tydenik, a to vzdy ve &tvrtek. V roce 1995 jiz
musel soutézit s dalSimi rodinnymi ¢asopisy Ci Zenskymi tituly, které byly ¢tenarkam
na trhu k dispozici (napf. &asopis Zena a zivot, ktery zadal v tomto roce vychazet).
Distribuci zajistovala nadale PNS. Rozsah Casopisu se zvétsil z puvodnich 32 stran
na 48 stran. Cena za vytisk v tomto roce byla 10,80 K. Format ¢asopisu se zmensil
z ptvodniho rozméru bliziciho se velikosti novin na standardni A4 velikost.

V zahlavi pfedni stranky nechybélo logo Vlasty a pod nim moto ,VSechny
stranky zZeny“ a stranka obsahovala podstatné vice informaci nez v roce 1989.
Snazila se zaujmout svymi fotografiemi a texty pfitdhnout &tenare a presvédcit je ke
koupi. Zajimavy je fakt, Ze oproti riznym motivim, objevujicim se na pfebalu Vlasty
v pfedchozim sledovaném obdobi, vsazela Vlasta vroce 1995 pouze na tvare
slavnych osobnosti, zejména Cech(. Fotografie osobnosti zabirala vice jak 2 pfedni
strany, pod ni bylo jméno a citat celebrity. Nalevo od fotografie byly cca Ctyfi
upoutavky na obsah Casopisu, jednalo se zejména o modni Clanky C&i recepty.
Jednotlivé rubriky se pomérné liSily od Vlasty z roku 1989. Pouze nékolik jich zUstalo
zachovanych, napf. Fejetonové C&i Cestovani. Novymi rubrikami byly napf. Nasi
nejmensi, Chodni¢ky Zivota, Stop, Astrologie pro Vas, Horoskopy, Televizni program
ad. Nadale mohly ¢tenarky nalézt rady v oblasti pé€e o domacnost Ci kosmetické
rady, napf. Salon Vlasty, Vlasta pro plvab, Vlasta a zdravi, Vlasta v domacnosti.
Zcela vSak vymizely €lanky tykajici se domaci i zahrani¢ni politiky a aktualniho déni.
Zaroven jakakoliv vaznéjsi témata, napf. samotna otazka zenské emancipace, jsou
v Casopise zastoupena velmi okrajové.

Casopis vychazel cely barevné. Byl kladen velky diraz na pestré a vyrazné
barvy a ohranieni textll a obrazkl. Celkova kompozice jednotlivych stranek pak
pusobila sice vesele, ale velmi chaoticky a pro orientaci v textu nestastné. Samotné
Clanky doprovazely mimo fotografii rdzné grafiky, které mély zajistit vétsi libivost
obsahu. Vysledkem byly stranky s rozsahlym obrazovym doprovodem a podstatné
mensim obsahem textu. Roztfisténosti celkového efektu napomohlo i pouziti mnoha
riznych fontd, velikosti, barev a sklonl pisma. Nékdy byl text i zvinény nebo byl
tistény vertikadlné misto horizontalné. Pomér inzerce v Casopise byl zhruba
Sestinasobny oproti roku 1989. Konkrétné se jednalo o 8-10 stranek reklamy, tedy
cca 20% textu mélo komercni charakter. V roce 1989 se jednalo o 3% z celkového

obsahu Casopisu.
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e Pfiklad titulnich listld ¢asopisu z roku 1995:

XU U,e/ﬂ/)/f
i~ f-J Laskou a pFateli |

Také mite 4

ma STESTICKO? IE f’OVEk gonaty. .

(Cislo 18 s Blankou Hrdinovou.) (Kvétnové cislo 20 s Evou Jurinovou.)

Rok 2006- ¢tenarka konzumentka:

Format Casopisu se z puvodni klasické A4 zhruba o 2 cm zvétSil na vysku.
Pocet stran vzrostl na 76. Cena vytisku byla 27 K¢&. Pfedni strana Vlasty je vzdy
ladéna do urcitého barevného ténu. Doslo ke zméné mota z ,VSechny stranky zeny*
osobnosti a s ni spojené heslo. Ve zkoumaném vzorku vytiski se jednalo vyluéné o
uspédné Zeny v Ceském showbusinessu. Pres fotografii byl vypsan prehled
zajimavych typu z obsahu Casopisu, obzvlasté s dlrazem na recepty a vareni.
V textové ¢asti titulniho listu je €asto pouzit bulvarni zplisob osloveni &tenare, a to
zejména pfimé osloveni, sugestivni osloveni, slang, dramatizace, zdrobnéliny apod.
Napf. ,Co nesmite zapomenout?, ,...letni boti¢ky.“, ,Psycho: Jak...“, ,To jsou véci:
pivo pry léc¢i.“, ,Slunce utodi...!"“ V textu je opét vyuzito mnoho druhd fontu, sklont a
velikosti pisma, ale celkové Uprava nepusobi chaoticky a je pomérné prehledna.
Jednotlivé rubriky zUstaly oproti roku 1995 pomérné nezménéné, liSi se hlavné
zpusob zpracovani. Obsah Casopisu témér zcela postrada informace z aktualniho
déni (mimo bulvar) &i sou€asné domaci a zahrani¢ni politiky. Pomér reklamy je o

néco nizsi nez v pfedchozim studovaném obdobi, tedy zhruba 15%. Pokud bychom
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v8ak do inzerce zahrnuli i ,tipy“ redaktorl na konkrétni druhy kosmetiky, obleCeni a
sluzeb, dostali bychom se na uroven pfes 22%.

Na Casopise je jiz vtomto roce znat snaha o pfiblizeni se lifestylovym
Casopisum a jak graficka uprava, tak ¢lanky a tipy predpokladaji za svého typického
¢tenare zejména moderni a ,in“ Zenu. Vnimani image ¢asopisu podle prvniho dojmu
z pfedni strany se pFili§ neli$i od jinych &asopist tohoto typu, napf. Marianne & Zena
a zivot. Zajimavy je fakt, Ze mnoho atributl, které charakterizuji div&i Casopisy
(KADLECOVA, Katefina, 2007: 38) mUzeme najit i ve vytiscich Vlasty z roku 2006.
Jedna se napfiklad o pfimé oslovovani a vytvareni spole¢ného povédomi o
prislusnosti ke Ctenarské skupiné tohoto konkrétniho periodika. DalSimi znaky jsou
napf. darazna doporucéeni (napf. ,Bez tohoto make-upu nemuzete byt*), PR znacek,
opakovany ukol najit si a udrzet partnera a dalSi. Je kladeny ddraz na schopnost

nakupu a konzumace prezentovanych objektd.

e Priklad titulnich listd ¢asopisu z roku 2006:

CESKE DETI 1 - | €0 MUT
TLOUSTNOU! Il . NESNASE)]

ANNA SISKOVA .
JETREBA

_[illl)(‘llx@z B il

( (Bl i Ewﬂ 'i*?i‘-} ... » HANA ZAGOROVA
glolin g Citim se

117{1811(‘

(Cislo 30 s here¢kou A. Siskovou.) (Cislo 39 se zpévackou H. Zagorovou.)
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8. Zkoumani medialnich obsahu

,vyména informaci potfebna pro fungujici demokracii se pfevazné
zprostiedkovava masovymi médii.“ (citovano dle Reifova, Irena, 2004: 51).
Problematika a ukoly, které si pro studium medialnich obsahl védci stanovi, Uzce
souvisi s vyzkumnou metodou, kterou pouZiji. Existuji dva zakladni metodické
pFistupy k analyze medialnich obsah(: hermeneuticka textova a obrazova analyza
a kvantitativni obsahova analyza. Zarovenn je mozné vyuzit ke studiu tzv.
triangulaci metod, tzn. kombinovat oba postupy a ziskat tak vystupy, které nam
pfinesou nejenom data, ale i konkrétni interpretace obsahu. Oba typy metod maiji své

vyhody i nevyhody.

Kvalitativni metoda

Tato metoda vychazi z literarné védni interpretace. Kvalitativni metoda je vzdy
subjektivni a zkoumani medialnich obsahlt se déje na zakladé jejich individualni
interpretace. Vyzkumnik se stava nedilnou soucasti vyzkumu. Replikovatelnost dat je
podstatné nizSi, nebot zména zkoumajiciho znamena pravdépodobné i zménu
vysledkd. Je schopna odhalit hlubSi argumentalni struktury. Aspekty vyuziti
kvalitativni analyzy obsahu mohou byt nasledujici: lingvisticka analyza, sociologicka
analyza, sémioticka analyza, kriticka lingvisticka analyza, kulturné- Zanrova analyza
ad.

Kvantitativni metoda

Kvantitativni metoda nam umoznuje zkoumat velké objemy dat. Mize nam
prinést velmi jasna a strukturovana fakta. Povazuje socialni realitu za existujici
nezavisle na vyzkumnikovi. Méla by byt replikovatelna se stejnymi vysledky i jinym
badatelem a nabizi vysokou miru ovéfitelnosti. Jeji vysledky Ize podrobit statistickym
analyzam. Je vSak méné flexibilni a od po&atku do konce vyzkumu musi opakovat
neménny postup kodovani dat bez ohledu na nové nabyté zkuSenosti v procesu

vyzkumu.

Definici kvantitativni analyzy je citovano dle Dominicka Wimmera (1997: 83)

od riznych autort mnoho, napfiklad:
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,Obsahova analyza je kvantitativni vyzkumnou metodou pro systematicky a
intersubjektivné ovéfitelny popis komunikacnich obsahl, vychazejici z védecky

podlozeného kladeni otazek.”
.~Je to vyzkumna technika pro vytvoreni replikovatelnych a validnich dat.”

,LObsahova analyza je metoda pro studium a analyzovani komunikace pomoci
systematického, objektivniho a kvantitativniho postupu za ucCelem ziskani

méfitelnych proménnych.”

Diky tomu, ze moje vyzkumné téma zahrnuje studium vétSiho objemu dat
v odliSnych Casovych Usecich, rozhodla jsem se vyuzit postupu kvantitativni
obsahové analyzy. Ta mi umozni analyzovat rozsahlé mnozstvi ¢lanku a relevantnich

textu a jako vystup ziskat statisticky aplikovatelné a méfitelné analyzy obsahu.

8.1. Postup kvantitativnhi obsahové analyzy

1. Vyzkumné téma

J

2. Operacionalizace

4

3. Planovani a organizace

J

4. Pfipravna a ovérovaci faze

J

5. Sbér dat

J

6. Vyhodnoceni

1. Zadani vyzkumného tématu nebo-li konceptualizace. Na pocatku celého
vyzkumného procesu si stanovime nejenom konkrétni vyzkumné téma, ale i
hypotézu. Zadani vyzkumu muaze vychazet nejenom z praktického zajmu o medialni

obsahy, ale i z teoretickych uvah. Pfed stanovenim konkrétniho zadani vyzkumného
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tématu tak vétSinou existuje jen vSeobecné formulovany zajem o urc€ité medialni
obsahy. V druhém kroku bychom méli byt schopni tento zajem jasné definovat a
upfesnit jeho jednotlivé aspekty. Také bychom si vtéto fazi prfed prfechodem
k dalSimu kroku méli ujasnit, zda je nami zvolena vyzkumna metoda odpovidajici a

bude nam schopna zajistit ziskani odpovédi na vyzkumné téma.

2. DalSi fazi je vypracovani metody, ktera nam umozni ziskat odpovéd na vyzkumné
téma. Diky tomu, Ze se obvykle neda vyzkumné téma pfimo zkoumat, musime
abstrakini pojmy definovat a pfevést do konkrétni roviny. Béhem faze
operacionalizace si také musime stanovit konkrétni vybérovy soubor, kterym
rozumime vybér jednotek pfichazejicich v ivahu pro analyzu. Tento soubor musime
definovat dle &tyf aspektu. Nejprve vybereme médium &i média, které chceme
studovat. Dale stanovime vybérovy vzorek, ktery musi mit parametry celého
souboru, to znamena vybér konkrétniho Casového obdobi. Dale ustanovime
kodovaci jednotky analyzy, které zarovenn i definujeme. Zavedeme systém
proménnych a hodnot, kterych budou nabyvat v kdédovaci knize. U tisténych médii
jsou koédovaci jednotky vétSinou definovany prostorové, u elektronickych médii

casove.

3. Vymezime si ¢asovy a organizaCni prubéh vyzkumu. Zaroven zajistime veskerou

pFipravenost (pf. i dostatec¢né zajisténi lidskych zdroja).

4. Ovéfime si vhodnost vyzkumnych metod a dostateCné personalni, technické a

metodické zajisténi.

5. Poté nasleduje pribéh samotného sbéru dat a jejich zaznamenani do koédovaci

knihy- tzv. kddovani.
6. Vyhodnocenim se rozumi analyza a interpretace ziskanych dat pomoci tabulek,

grafi a doprovodného textu. Zarovenn vyhodnotime hypotézy. Byly potvrzeny Ci

vyvraceny?

29



Jednotlivé etapy se mohou navzajem prolinat a ovliviiovat se. (Zdrojem informaci je
blok pfednasek Tomase Trampoty na FSV UK, pfedmét Zkoumani medialnich
obsahd, rok 2006).

Urovné zkoumani obsahu
Medialni obsahy muzZzeme zkoumat podle urovné, na které rozdélime medialni
prostredi.
a) Makro uroven, tzn. zkoumani celého medialniho systému
b) Mezo uroven, tzn. zkoumani typoveé jednoho média

c) Mikro uroven, tzn. zkoumani konkrétniho média

Mé studium bude probihat na mikro drovni a bude se po celou dobu

podrobovat analyze medialniho obsahu konkrétniho média- ¢asopisu Vlasta.

9. Priprava vlastni realizace obsahové analyzy

Zvoleni vyzkumného tématu a hypotézy

Vyzkumné téma:

V prabéhu poslednich dvou dekad prosla nase spole¢nost velkymi politickymi,
kulturnimi i socialnimi zménami. Také medialni sféra zaznamenala velky posun od
centralizované kontroly medialnich obsah( k vétsi riznosti témat a nazorua. Presto je
mozné, ze urCita témata a jejich reprezentace zlstala neménna i pfes rozsahlé
zmény v nasi spoleénosti. Zenské otazky a genderova problematika je jisté v dnesni
dobé mensi tabu nez pfed Sametovou revoluci. Je vSak mozné, ze svoboda projevu
k ur€itym tématim s sebou automaticky nepfina$i rizné a nestranné informace. Je
mozné, ze v ramci zachovani rozlozeni stavajiciho fungovani spole¢nosti budou
néktera témata reprezentovana stejné i v pribéhu €asu, bez ohledu na politickou
svobodu a svobodu slova.

Bude mé proto zajimat, jakym zpUsobem reprezentuje Zensky Casopis téma
svobodné Zeny &i matky ve svym obsazich a liSi-li se zplsob reprezentace ve tfech

odliSnych Casovych usecich. Zajimat mé bude také pomér ¢lankd psany muzi a
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zenami, ktefi se budou k danému tématu vyjadfovat, a zaroven jejich pavod, to

znamena, zda €lanky pochazi z redakce Ci jsou externi.

Hypotéza:

Je mozné, Zze média maji urCity vliv na své pfijemce a mohou ur€itym
zpusobem pomahat utvaret jejich vnimani svéta na zakladé zprostfedkovanych
medialnich obsahu. Pokud tyto obsahy nesou i uréita poselstvi, mize za ur€itych
okolnosti existovat i potencial ovlivnéni pfijemct pomoci komunikovanych sdéleni.
Stejné tak, jako maji média moznost informovat neutralné, mohou urcitd témata
prezentovat pozitivné Ci negativné. To znamena ve shodé k urcité problematice Ci
v opozici k ni, tedy kriticky. Pokud tyto medialni obsahy maji urCitou vypovédni
hodnotu o fungovani spole€nosti a rozlozeni moci a vlastnickych prostfedk(, mohou
podporovat €i podlamovat stavajici spolecensky systém.

Je mozné, Ze zenské Casopisy reprezentuji urCitd genderova témata
negativné. Mohou jej prezentovat z maskulinni perspektivy a podporovat tak
fungovani patriarchalni spole€nosti. Pokud by se zplsob reprezentace zen jako
minoritni skupiny nezménil i pfes znacny spoleCensky vyvoj a pokrok v oblasti
zenskych otazek, mohly by tyto Zenské Casopisy podporovat stavajici rozlozeni moci
ve spoleCnosti napfi€ €asovymi obdobimi. Tim by mohly utvrzovat své ctenare

v legitimité stavajici dominance urcité skupiny ¢i skupin.

Zvolena vyzkumna metoda:

Kvantitativni obsahova analyza

Operacionalizace

Vybérovy soubor:

Vybérovym souborem pro moiji praci bude tistény Casopis. Konkrétné se jedna
o zensky tydenik Vlasta. Ve své praci budu sledovat tfi odliSné ¢asové useky, ale
vzdy ve stejné fazi roku. Konkrétné se zaméfim na tato obdobi: duben, kvéten,
Cerven 1989, duben, kvéten, Cerven 1995 a duben, kvéten, Cerven 2006. Pokud bude
konkrétni Cislo zasahovat do dvou meésicl, pfidélim kazdému meésici poloviéni
hodnotu. Cisla vychazejici v bfeznu a pfesahujici duben zafadim do mésice dubna.

Taktéz Cervnova Cisla presahujici do Cervence podrobim studiu.
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Vybérovy vzorek:

Vybérovym vzorkem budou vSechny Casopisecké prispévky, které budou
informovat o problematice svobodné Zeny &i matky a s tim souvisejici problematikou
jejich verejného uplatnéni. Tzn. napfiklad rozhovory na toto téma, Clanky o legislativeé
vazici se k pracujicim svobodnym zZenam a matkam, relevantni diskuse, reportaze,
zpravodajské Clanky, publicistické prispévky, pfispévky redakce €i otiSténé nazory
¢tenart apod. Do analyzy nezahrnu sledovani obsazeného placeného reklamniho

textu &i vlozené reklamni materialy.

Definice ,svobodné zeny &i matky*:

Pfispévkem relevantnim k vyzkumnému tématu shledame v3echny jednotky,
které budou informovat o tématu svobodné Zeny ¢€i matky a stim souvisejici
problematikou. Takovym tématem rozumime vSechny ¢lanky ¢i samostatné obrazove
materialy, které se tykaji socialniho postaveni, zenské otazky, legislativy, rodinné
problematiky, historického vyvoje, socialniho vyvoje, vztahl atd. vazicich se ke
svobodné, tedy bez partnera Zijici zeny €i matky samozivitelky a vdanych Zen Ci

matek.

Jednotka analyzy:

Za jednotku analyzy budu povazovat jeden textovy prispévek. Pfispévkem
budu chapat ucelenou Zurnalistickou jednotku (doprovazejici obrazovy material budu
povazovat za jeho soucCast) nebo samostatny obrazovy material s doprovodnym
textem. Za jednotku analyzy nebudu povaZovat jakoukoliv formu placené reklamni

propagace.

Stanoveni proménnych:

Pro jasné a neménné zanaSeni proménnych do kodovaci knihy musime
zavést standardizovany systém hodnot, kterych budou proménné nabyvat.
Proménnymi rozumime napf. v jakém meésici ¢lanek vySel, rozliSeni zdroje informace,
dllezitost pfispévku vzhledem k tématu ad. Konkrétné viz. tabulka proménnych-
Pfiloha 1. Jako pozitivni shledam takové Clanky, které budou o emancipacnim
procesu informovat souhlasné a budou ve svych textech podporovat pracovni

zafazeni a moznost kariérniho sebeuplatnéni svobodnych zZen ¢i matek. Jako
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neutralni shledam clanky, které nebudou vyjadiovat konkrétni zaujeti €i budou
pfinaset hola fakta. Clanky, které budou informovat o feminismu a emancipaci jako o
nezadoucim jevu, budu vnimat jako negativni. Toto a dalSi proménné zaznamenam

do konkrétné vyhotovené kédovaci knihy, viz. Pfiloha 2.

Planovani a organizace

Planovani a organizace a pfipravna a ovérovaci faze:

Béhem téchto dvou fazi se zaméFim na revizi a konzultaci zvolenych metod a
postupl pro svlj vyzkum a provedu kontrolni postupy pro zajisténi maximalni
pfipravenosti pro vyzkum.

Samotny prubéh sbéru dat

Kodovani: prabéh vyzkumu a zaneseni do kddovaci knihy:

Za pomoci kodovaci knihy, kterou jsem pro svdj vyzkum vytvofila, jsem
analyzovala celkem 60 pfispévk(, které jsem naSla v Casopise Vlasta ve
sledovanych obdobich. U vice rozsahlych ¢lanku se mohlo stat, ze pfispévatelem
byla jak Zzena, tak muz Ci pohlavi neSlo urcit. Napf. podle pfispévku Ctenafe neslo
urc€it jeho pohlavi a pfispévek dale komentoval jiny ¢tenar- muz. Obé strany tedy
mély pomérné rovnym dilem vliv na finalni podobu c¢lanku- jednotku analyzy.
V takovém pfipadé jsem kazdému pfi s€itani poméru pridélila polovi¢ni hodnotu. Jiné
komplikace se pfi kédovani nevyskytly. Vyhodou pfi provadéni této konkrétni analyzy
byl snadny pfistup a dostupnost zdroje informaci. VSechny sborniky Cisel ma
k dispozici Narodni knihovna Ceské republiky. Pomérné rozsahlé mnozstvi
sledovanych ¢lanka zajistilo i dostatek k tématu relevantnich ¢lanku, které v dalSi

Casti prace podrobuji analyze a vyhodnocuiji vysledky pomoci grafu.
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9.1. Vyhodnoceni a interpretace vysledku

Vyhodnoceni vysledkt a zhodnoceni hypotéz:

Konkrétni sledovana data o vSech jednotkach analyzy jsou zaznamenana
v kédovaci knize, ktera je soucasti této prace jako Prfiloha 2. Prvni moji kliCovou
hypotézou byla domnénka, Ze ,,ur¢ité médium muze v priabéhu ¢asu prezentovat
urcité téma neméné, a to za ucelem podpory stavajiciho systému a rozlozeni
moci*. Tato hypotéza byla dle mého nazoru vyvracena. Existuji totiz dva uhly
pohledu, které oba hypotéze protifeCi. Pokud totiz srovnam pozitivni, neutralni a
negativni titulky a pfispévky v letech 1989, 1995 a 2006 zjistim, Ze téma bylo

v priibéhu ¢asu prezentovano nasledovné (viz. graf €. 3 a graf €. 4):

Zabarveni titulka: duben kvéten cerven
Pozitivni 1989

Neutralni 1989

Negativni 1989

Pozitivni 1995

Neutralni 1995
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Zabarveni prispévk: duben
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Pozitivni 1995

Neutralni 1995

Negativni 1995

Pozitivni 2006
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V roce 1989 jasné prevlada pozitivni zabarveni jak titulka, tak pfispévka. Neutralni
zastoupeni je stejné tak Casté jako pozitivni a negativni je zcela okrajové. V roce
1995 je v8ak pomér vyrovnany ve vSech tfech kategoriich. V roce 2006 pak je
minimum jak pozitivnich, tak negativnich titulk( i ¢lank( a jasné previada pocet

neutralnich. Ztoho tedy lze usuzovat o zméné, Ze reprezentace tématu neni

34



v prubéhu ¢asu neménna a je znatelny posun od reprezentace pozitivni k zejména
neutralni, az okrajové negativni. Druhy uhel pohledu, ze kterého mizZeme sledovat,
zda je prezentace tématu neménna, je sledovani mnozstvi relevantnich ¢lanku
otisténych v konkrétnim roce (viz. graf 1.). Z grafu je patrné, Ze pfes 70% vSech
¢lankd vyslo v roce 1989, pouha 3% vySla vroce 1995 a pfes 20% v roce 2006.
Pokud tedy pfisuzujeme urcitou moc médiim diky jejich moznosti vytvaret vefejnou
agendu (viz. str. 13), mohou tim pomoci utvaret urcité priority spoleCnosti pfi feSeni
vefejné problematiky. Zatimco vroce 1989 bylo relevantnich &lankd ve Vlasté
pomérné mnoho, vroce 1995 bylo téma emancipace a feminismu v obsahu
zastoupeno minimalné a bylo nahrazeno Clanky zejména o vareni a péci o rodinu a
domacnost! V roce 2006 se opét nékolik ¢lanku v Casopise objevuje, ale ze srovnani
je znat pouha neutralita prezentace tématu, nikoliv snaha o aktivizaci Zen pro zjem
0 zenské otazky. Pomér objemu c&lanka v jednotlivych letech tedy také jasné

domnénku o neménné prezentaci zkoumaneého tématu vyvraci.

Druhou hypotézou, kterou jsem ve své praci vyslovila, byla domnénka, Ze
Vlasta ve vSech Casovych usecich ,,negativné prezentuje svobodnou Zenu a
matku a moznosti jejiho verejného uplatnéni“. Tato hypotéza se nepotvrdila.
Z vySe zminéného srovnani zabarveni titulkl a ¢lanku je patrné, Ze zejména v roce
1989 bylo téma prezentovano pozitivné stejné jako neutralné a minimalné, i jako
v dalSich letech, negativné. V tuto chvili vS8ak mlze hrat roli vlastni mnozstvi ¢lanku.
Zejména ve zminovaném roce 1995 je patrna velka absence c&lankl tykajicich se
Zenskych a genderovych otazek a své Ctenare tak Casopis o této problematice témer
neinformuje. Tim mdze napomoci pravé podpore systému fungovani patriarchalniho
usporadani svéta. Tim by doSlo k potvrzeni hypotézy.

Pokud usuzujeme, ze nam média urCitym zpusobem pomahaji v orientaci
v SirSim svété i v naSem sebeuvédoméni si mista ve spolecnosti a definovani nasich
socialnich roli, mOze toto obsahové slozeni Vlasty i podporovat vnimani
genderovych roli. Pokud na strankach velmi tradiéniho Zenského c¢asopisu
nachazime majoritné ¢lanky o Siti, vafeni a kosmetice a otazky Zenského uplatnéni
ve vefejné sféfe témér chybi, neni néco tak uplné v pofadku. Potom by vSak bylo na
misté provedeni obsahové analyzy vSech Zenskych tituld na naSem trhu, abychom

zjistili, zda jde pouze o Vlastu &i celospolecensky trend.
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9.2. Vysledky kvantitativni analyzy v grafickém zpracovani

Po zpracovani vSech relevantnich ¢lankd (finalni Cislo bylo 60) ve vSech
Casovych blocich, jsem prevedla kliCové vysledky do grafické podoby, kterymi jsou:

- srovnani vSech 60 pfispévkl v jednotlivych mésicich a letech a vypracovani
poméru, ve kterém roce se periodikum nejvice zaobiralo tématem Zenskych
otazek (graf 1).

- zamérfeni se na zdroje ¢lanku, zda byli primarnimi pfispévateli, ktefi se
k Zenské otazce vyjadiovali, zeny €i muzi a zaroven srovnani, zda Slo
o prispévek interni Ci externi (graf 2).

- srovnani zabarveni titulki a pfispévku (od pozitivni po negativni prezentaci),
tedy jak bylo téma v jednotlivych mésicich prezentovano (graf 3 a 4).

- porovnani duleZitosti a délky pfispévkl v jednotlivych letech (graf 5 a 6).

Graf 1.
Srovnani poctu vSech relevantnich prispévku v jednotlivych
meésicich
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typ autora

2006

1995

1989

Graf 2. Srovnani zdroja ¢lanku - Zdroj informace/ pohlavi
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W Externi autor/ nelze urcit
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E Nelze urgit/ nelze urdit
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Graf 3.
Srovnani zabarveni titulkt
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Graf 4.
Srovnani zabarveni prispévku
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Graf 5.
Porovnani délky prispévk v jednotlivych letech
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Graf 6.

Porovnani dulezitosti prispévku v jednotlivych letech
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