ABSTRAKT

Diplomovéa prace ,, Metodika vyuziti bojovych her v prostredi alternativnich lesnich skol
preprimdrniho a primdrniho vzdeélavani, jako mozné prevence Sikany. “ poukazuje na oblast her
déti, kterd je ze své podstaty spojena s takovym fyzickym projevem, ze u dospé€lych jedinct
muze vzbuzovat nejriiznéjSi obavy. Bojové a upolové hry, o kterych je fec¢, jsou v této
diplomové praci uchopeny jako druh her, nékdy mozna opomijenych, avSak nezbytnych pro
zdravy vyvoj osobnosti déti. Jestlize je rozvoj déti a zakt cilem Skolskych zafizeni, pak prave
mozné zatfazeni bojové a Upolové hry do téchto prostfedi se jevi jako vhodné rozvijejici.
Alternativni Skoly, v tomto ptipad¢ lesni matefské a zakladni Skoly, jsou natolik oteviené
inovacim, Ze si je tato diplomova prace zvolila pro pomyslné zasazeni bojové hry do jejich
kurikula. Je zde také nastinén mozny kontext mezi védomou bojovou hrou déti a jejich vnimani
Sikany, ¢i ptipadny vliv bojové hry na eliminaci téchto nezadoucich projevii chovani. Empiricka
cast formuluje metodicky material v souladu s blize popsanou charakteristikou vybranych
Skolskych zafizeni. Sbér dat probiha online dotaznikovym Setfenim privodcim lesnich
matefskych a zdkladnich Skol. Utvareni metodiky ovlivnilo studium relevantnich dokumenti a
viralnich dat s tematikou bojovych a tpolovych her, rozhovory s priivodci 1 pozorovani déti v
konkrétnich institucich ve Skolnim prostfedi. Na zdklad€ analyzy sebranych dat dochazi k
navrhu konkrétniho feSeni implementace bojovych her do denniho rezimu Skolského zatizeni

typu lesni matetska ¢i zakladni Skola, a to formou metodického manualu.
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