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Nazev prace: Projekt Kids“Athletics v atletickém tréninku déti.

Autor: Natilie Valkova

Shrnuti: Projekt Kids Athletics vznikl na popud némeckého uitele a trenéra Dietera
Massina, ktery se svymi kolegy dospél k zdvéru, Ze krdlovna sportu atletika ustupuje

do pozadf{ a postupuje sv€ misto spiSe sportovnim hram. Projekt KA se tuto nepiiznivou
tendenci snaZ{ zménit, a to nejen v Némecku, ale celosvEtove.

Cilem vyzkumu byla otazka do jaké miry jsou d&ti v Ceské republice s timto projektem
seznimeny a v praxi vybranym jedincim tento projekt prezentovat. B¢hem vyzkumu
byla pouZita metoda dotazovani pomoci péti $kdlového nestandardizovaného dotazniku.
Pro ziskévéni teoretickych informaci byl zvolen rozhovor fizeny koresponden¢ni
formou s promotéry projektu.

Déti z vybraného atletického oddilu zaujaly k projektu, dle vysledki dotazniki, velmi
kladny postoj. Podle informaci zahrani€nich propagétort se projekt shledal s ispéchem
ve vSech zemich, kde byl prezentovan.
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