Posudek diplomové prace: Dynamika a kinematika vertikalniho vyskoku fotbalovych
brankait

Ladislav Caba

PfedloZena diplomové prace obsahuje 75 stran véetng literatury a je &lengna do 6 kapitol,
nichZ prvni dvé o stinkovém objemu 36 stran jsou teoretické, zbylé dvé kapitoly se vénuji
experimentu. Autor si za téma vybral problematiku méfeni a hodnoceni dynamiky a
kinematiky vertikdlniho vyskoku zaméfenou na hrage kopané, konkrétn& na fotbalové
brankare.

Deklarované data jsou velmi zajimava jiZ z pohledu sledované skupiny, protoZe 15 hradt
vrcholové trovné v prib&hu n&kolika let je jistd reprezentativnim vzorkem.

Prace se teoreticka €asti zabyva teorii testovani , rozdélenim testd aZ po terénni a laboratorni
testovani. To je pfinosné pro vSechny zajemce o uvedenou problematiku, Ze je moZné nalézt
vSechny shrnujici iidaje s pfislu§nymi odkazy.

Praktickd ¢ast prace je rozdélena na dva tématické celky, na mé&feni dynamiky a na méfeni
kinematiky. Ono vlastni propojeni t&chto dvou méficich postupt je velmi zajimavé a
hodnotné. Inverzni dynamika mé¥ silové pasobeni vii¢i podloZce a neni viibec nic zndmo o
poloze a pohybu téla b&hem odrazu a vyskoku. Kinematika na druhou stranu popisu vnéjsi
projev téla pomoci zmény polohy vybranych bodf nebo segmentt bez propojené informace o
vn€j§im silovém plisobeni viiéi opofe. Domnivam se, Ze naznadené propojovani metodik je
soucasnym trendem vétSiny laboratornich postupi.

Metodika méfeni a hodnoceni inverzni dynamiky je jiz op fadu let propracovéana a hodnoceni
vysledki je tedy vice zaméfeno statistickym smérem v ramci interindividuélniho méfeni a
pfipadn€ jako longitudindlniho sledovani jedné osoby v del$im &asovém obdobi. Problematiky
kli€ovych fézi a kritickych mist pro popis a hodnoceni této pohybové &innosti.

Kapitole o kinematice by $lo vytknout mensi zobecnéni méfitelnych dat, ale to lze pochopit
s ohledem na moZnosti a objem predkladané prace, kdy by pfi hlubsim rozpracovani dané
problematiky by se vyznamné rozsifila vysledkova &ast. Na druhou stranu zde zistava dobie
naznacCeny smér dal$iho mozZného badani.

Autor odvedl pfi realizaci velky kus prace a prokézal ochotu a schopnost samostatné &innosti.
Préci jako celek hodnotim znamkou vyborné.
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