
Metodická práce, která se v teoretické části zabývá tématem zážitkové pedagogiky, jako prostředku k
formování mladých lidí. Cílem teoretické části práce je seznámit se s vytvářením zážitkově
pedagogických kurzů. Proto teoretická část popisuje stav příprav kurzu (co je potřeba připravit, jaké
aktivity vybrat, jak aktivity vést, jaké jsou možné rizikové faktory ovlivňující průběh kurzu, apod.)
Výsledkem práce je aplikovat teoretické poznatky do praxe. Konkrétním výsledkem je tedy připravit a
zrealizovat dvoudenní zážitkově pedagogický kurz pro třídní kolektiv, v rámci projektu „Orientační
dny“. V druhé, praktické, části nabízí práce pohled na realizaci kurzu, reflexi proběhlého kurzu a jeho
korekci.
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