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Rozbor:

Autorka ve 28 strankovém textu prezentuje vymezené téma semindrni price. Priace po
obsahové i formalni strance vyhovuje kritériim kladenym na semindrni praci studenta
posledniho ro¢niku lékarské fakulty.

Elaborat je &ist& piehledovou praci shrnujici literarni poznatky z oboru klinické vyzivy a péce
o kriticky nemocné. Prace je rozd€lena do 12 kapitol.

V tvodu autorka definuje tcel publikace, uvadi rozbor konsekvenci malnutrice u kriticky
nemocnych a specifika metabolické a nutriéni podpory v intenzivni pé¢i. Uvadi zde i sméry
vyvoje vyzkumu v oboru.

V druhé kapitole jsou shrnuty a déle rozebrany metabolické zmény b&hem hladovéni,
metabolické zmé&ny v prib&hu t&Zkého stavu, zakladni faze dlterace metabolickych zmén po
insultu a dale zm&ny metabolismu zakladnich substratd a elektrolytd.

Tieti kapitola zahrnuje zakladni moZnosti klinického vySetfeni, spolu s navazujicim oddilem
popisujicim anamnesu, antropometrii, laboratorni a funk&ni metody, méfeni energetické
spotieby a vypolty zdkladnich metabolickych bilanci.

V pété kapitole jsou popsany naroky na energii a zakladni substraty u kriticky nemocnych.
V 6. a 7. kapitole autorka uvadi problematiku systémové inflamatorni odpovédi a fyziologii
travicich traktu béhem kritického stavu.

Obsahem nejrozséhlej$i osm4 kapitola je vénovana indikacim, metodice a praxi parenterdlni a
enteralni vyZivy a je doplnéna popisem imunitné aktivnich formuli.

Kratce je zminéno monitorovani nutri¢ni intervence.



