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Závěrečné hodnocení: 

Student prokázal schopnost samostatně pod dohledem vedoucího vytvořit práci vědeckého 

charakteru. Obsáhlá teoretická část velmi detailně a vhodně pojednává směrem ke klíčovým 

oblastem práce (pohybové dovednosti, tělesná zdatnost, tělesné složení). Navíc je podepřena 176 

literárními zdroji (z toho 125 zahraničních). Cíle práce se vhodně promítají do hypotéz, které byly 

vhodnými statistickými metodami ověřeny ve výsledkové části a diskutovány v diskuzní části. 

Stěžejním zjištěním této diplomové práce je nalezení významných a středně silných vztahů mezi 

neuromotorikou (základní pohybové dovednosti), tělesnou zdatností a herními dovednostmi ve 

fotbale u elitních hráčů v kategorii mladší žáci (U12). Výsledky naznačují vyšší úroveň herních 

dovedností u dětí s vyšší úrovní základní neuromorotiky a tělesné zdatnosti. Tato zjištění podpírají 

důležitost základní neuromotoriky v procesu sportovní přípravy dětí a mládeže.  
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