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Jméno posluchace Be. Ale§ Vytladil
Hodnoceni vztahti irovné neuromotoriky, télesného
Téma prace somatotypu, té€lesné zdatnosti a hernich dovednosti u hract

fotbalu v kategorii U12.
Zjistit vztahy mezi urovni neuromotoriky, télesné¢ho

Cil préce somatotypu, celkové télesné zdatnosti a trovni individudlnich
hernich dovednosti u hract fotbalu ve vékové kategorii U12.
Vedouci diplomové prace Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D.
Oponent diplomové prace PhDr. Martin Musalek, Ph.D.
Rozsah prace
stran textu 81
literarnich pramend (cizojazy¢nych) 176 (125)
tabulky, grafy, ptilohy 18,0,4
aroveni
Kritéria hodnoceni prace viborné Velnv1i dobie nevyhovel/a
dobie
stupen splnéni cile prace +
logicka stavba prace +
prace s Ceskou literaturou vetné citaci +
prace se zahrani¢ni literaturou vcetné +
citaci
adekvatnost pouzitych metod +
stylisticka urovein +

Bakalaiska prace je doporucena k obhajobé.

Pfipominky k préci:
e Format citacnich prameni neni jednotny

Zaveérecné hodnoceni:

Student prokazal schopnost samostatné pod dohledem vedouciho vytvofit praci védeckého
charakteru. Obsahla teoretické ¢ast velmi detailn€ a vhodné pojednava smérem ke klicovym
oblastem prace (pohybové dovednosti, t€lesna zdatnost, télesné slozeni). Navic je podeptena 176
literarnimi zdroji (z toho 125 zahrani¢nich). Cile prace se vhodné promitaji do hypotéz, které byly
vhodnymi statistickymi metodami ovéfeny ve vysledkové ¢asti a diskutovany v diskuzni ¢asti.
StéZejnim zjisténim této diplomové prace je nalezeni vyznamnych a sttedné silnych vztahli mezi
neuromotorikou (zakladni pohybové dovednosti), télesnou zdatnosti a hernimi dovednostmi ve
fotbale u elitnich hrac¢t v kategorii mladsi zaci (U12). Vysledky naznacuji vyssi uroven hernich
dovednosti u déti s vyssi trovni zakladni neuromorotiky a télesné zdatnosti. Tato zjisténi podpiraji
dulezitost zakladni neuromotoriky v procesu sportovni piipravy déti a mladeze.
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