
Abstrakt 

Název práce: Didaktika akrobatických činností v akrobatickém rokenrolu 

Cíle práce: Cílem je soubor zargumentovatelných doporučení obsahu a procesu 

vyučování (tréninku) pro oblast technologickou, motoricko-funkční a také 

pro oblast dopomoci a materiálně-technickou. 

Metoda: Pozorování je uplatněné při získání informací o činnosti jednotlivých 

článků kinematického řetězce cvičenců. Metoda modelování je užita ke konstrukci 

modelového průběhu a komparace se zabývá rozdílnostmi mezi modelovým 

průběhem a stávající praxí. 

Výsledky: Didaktická doporučení a následné didaktické aplikace pro oblast 

technologickou, motoricko-funkční a také pro oblast dopomoci a materiálně

technickou. 
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