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Charakteristika pfedkladané prace:
Price je vyzkumného charakteru. Vénuje se v soucasnosti velice aktualni problematice 16¢by
drogovych zavislosti v prostfedi komunity. Zaméfena je na sledovani dynamiky aktualniho
psychického stavu klientl v této komunité. Prace je ¢lenéna na teoretickou &ast, kde se
diplomantka zabyva definici zavislosti, procesem jejiho vzniku, moZnymi metodami 1é¢by
zavislosti, psychoterapeutickymi pfistupy v 16€bé zavislosti, vztahem zavislosti a pohybové
aktivity, proZitkovou (zéZitkovou pedagogikou), srovnanim psychoterapie a zaZitkové
pedagogiky. V této souvislosti bych vytknul z mého pohledu uritou nelogi¢nost v fazeni
kapitoly ,,proZitek*, kde sice jsou teoreticka vychodiska k proZitku, ale neobjevil sem zde
definici toho co to vlastné ,,proZitkovéa pedagogika“ podle autorky je. Bez pfesnéjsi
systematizace zde autorka pfechazi rovnou k popisu jednotlivych programovych komponent,
které se v zaZitkové pedagogice pouZivaji. Zaroven bych podotkl, Ze u odborné vefejnosti se
v soucasnosti ustélil pojem ,,zaZitkové pedagogika“ nikoliv ,,proZitkova®. Jinak v teoretické
Casti prace (aZ na drobnosti) diplomantka prokazuje vhled do problematiky a schopnost
kompilace nézorti na danou problematiku v souéasném pisemnictvi. V tomto ohledu mi zde
trochu chybi kritické zhodnoceni souc¢asnych pfistupt od samotné autorky a vysloveni nazoru,
ktery pfistup ¢i teorii povazuje za nejvhodnéjsi a pro¢.
Ve vyzkumné ¢asti diplomantka jasné stanovuje cile, tikoly a hypotézy (pfedpoklady).
Vyuziva metodu POMS v jeji elektronické podobé€, ktera je pro vyzkum vhodnd. Stru¢né a
vystizn€ popisuje vyb&r souboru, design vyzkumu i to jak a kde byly pouZity konkrétni
programové komponenty. Na konkrétnich ptipadech klientG diplomantka popisuje problémy,
které se vyskytli pfi realizaci vyzkumu a reakce uéastnikii na program. K vysledkim lze
konstatovat, Ze jsou ovlivnény pfistupem a pocateénim odporem jednotlivel k aplikaci
programu v komunité, ackoliv toto bylo s nimi pfedem projednano. Ukazuje se, Ze pti
programech takovéhoto typu a pro takovouto cilovou skupinu je nutné ,,vydrZet®, jelikoz
z pocatku se program jevi pro Ucastniky jako nepfijatelny a teprve v priibéhu jeho realizace se
s nim UcCastnici ztotoZiuji a je vidét pozitivni vliv na atmosféru ve skupin€. Zaroveri se
ukazuje, Ze programy tohoto typu jsou dobrymi ,,urychlovaéi* skupinové dynamiky.
Vysledky by si zaslouZili dal3i hlubsi analyzu. Zarovei si myslim, Ze potvrzeni posledni
hypotézy ukéze az Cas.




Formalini a faktické hodnoceni:

Lty Vyborn& | velmi dobie | dobre | nevyhovuijici
formalni strénka X
logicka stavba a struktura prace X
aktuélnost zvoleného tématu X
préce s literaturou a jeji analyza X
vlastni pfinos k feSeneé problematice X
vhodnast pouZitych metod X
VyuZitelnost vysledki v praxi X

Podrobngjsi pfipominky a otdzky k obhajobé:
V ramci obhajoby bych diplomantku poz4dal, aby zaujala stanovisko k tomu, ktery pfistup
(psychoterapeuticky ¢&i jiny) se ji zd4 z jejiho pohledu nejvhodné&jsi pro zatazeni do 168by
zavislosti a prog.
Jakeé nejvétsi problémy diplomantka vidi v realizaci JiZ prob&hlého vyzkumu a jakym
zplisobem by pristé pfipadny obdobny vyzkum modifikovala.
Déle zda se ngjak lisi piistupy 1é&by u alkoholovych a nealkoholovych zavislosti.

Vysledné hodnoceni:
V diplomové praci diplomantka prokézala schopnost sestavit a realizovat konkrétni maly
vyzkumny projekt. Prace povaZuji za velice prinosnou pro praxi. Dle mého nézoru diplomové
prace jednozna¢né spliiuje naroky na ni kladené. Vzhledem k drobnym pfipominkam (viz

vyse) tuto praci prozatimné hodnotim jako velmi dobrou.
e

Koneéné hodnoceni v8ak z4visi na prezentaci a pribéhu obhajoby.
V Usti nad Labem 15.9.2007 Jifi Kirchner




