Vyjadieni k diplomové praci:
Teoretick4 a prakticka ¢ast diplomové prace je vyvazena.
Diplomantka se zdafile pokusila podat uceleny piehled problematiky nadvahy a jeji terapie
Rozsah teoretického souhrnu, rozboru a vlastniho nahledu na zvolené téma odpovida
pozadavkiim kladenym na diplomovou préci. Vybér titull pokryva zvolené téma.
Formuladné je prace pfehlednd a srozumitelna.
Prakticka &4st je ukazkou moZnosti feeni problému na praktické trovni.Diplomantka
vypracovala specificky pohybovy program vhodny pro dané prostfedi a délku trvani
programu. Cenné je porovnani dvou piistupl aplikace programu, které je umoznéno
studijnim zaméfenim diplomantky ( stovnéani behavioralniho a kognitivné behavioralniho
pfistupu pfi aplikaci programu).
Diplomantka pracovala samostatné. Prokézal schopnost dobré orientace v odborné
literatute, schopnost vlastniho nahledu, schopnost klést otazky, specifikovat a zpracovat
zadany tkol, pokusila se nahliZet na problém z nového tihlu pohledu, ktery nepostrada
vlastni pfinos a originalitu.

Prace spliiuje poZadavky kladené na diplomovou praci a je velmi dobrym podkladem

pro dal3i odbornou, pfipravu diplomantky.

Doporuéuji praci k obhajobé.
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